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Real Federacion Espanola
de Salvamento y Socorrismo

RECORDS DE ESPANA INDIVIDUALES
PISCINA DE 50 METROS

ABSOLUTA FEMENINA ABSOLUTA MASCULINA

Nuria Payola Anglada Marc Sanchez Torrens
G Seleccién Nacional t20(.)’m. Seleccion Nacional
natacion con
02:09;80 oy 01:56;46

obstaculos

Castellon, 13/09/2021 Riccione (Italia), 27/09/2022

Ivan Romero Fernandez
Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo
00:45;24
Torrevieja, 04/05/2025

Antia Garcia Silva
Club Acuético Umia

00:50;17
Torrevigja, 04/05/2025

100 m. remolque
de maniqui
con aletas

Nuria Payola Anglada Raul Marek Szpunar Rosa
(lub Deportivo Natacién Aldaia 190 i Seleccion Nacional
01:09;69 combifiata e 01:00;65
. ’ I t . 7
Castelldn, 07/05/2023 PSS Gold Coast (Australia); 29/08/2024

Sandra Santos Martinez Rauil Marek Szpunar Rosa / Marcos Serrano Garrid

50 m.

Club Deportivo Oca SOS C.D. Natacién Aldaia / Alcarrefio de Salvamento
00:33;80 remolque 00:28;53
Castelln, 18/04/2026 de maniqul Castellén, 18/04/2026

Maria Rodriguez
Rodriguez de la Sierra
Club A.C.N. Marisma
00:56;37
Castelldn, 17/04/2026

Ivan Romero Fernandez
100 m. (astilla-La Mancha

socorrista 00:49;31

Pontevedra; 26/09/2025

Maria Rodriguez

. . Carlos Coronado Tejeda
Rodriguez de la Sierra oy )
-l . 200 m. Ejército de Tierra
Seleccién Nacional i<t 02:05:29
supersocorrista :05;
02:20;72 ¢ ’

(ddiz, 19/05/2026

Brujas (Bélgica), 18/09/2023

Unidad de Estadisticas y Homologacion Actualizado a 01 de octubre de 2026

TEMPORADA 26/27 - RECORD DE EUROPA RECORD DEL MUNDO
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Real Federacion Espanola
de Salvamento y Socorrismo

Consejo
Superior
de Deportes

e

RECORDS DE ESPANA DE RELEVOS
PISCINA DE 50 METROS

ABSOLUTA FEMENINA ABSOLUTA MASCULINA

Club Salvamento Rhinos

Equipo Nacional
Lola Caballero Fuset
Antia Garcia Silva
Alba Gémez Mesias
Maria Rodriguez Rodriguez de la Sierra

01:52;76
Szczecin (Polonia), 25/08/2025

4x50m.
relevo
natacion con
obstaculos

Equipo Nacional
Maria Rodriguez Rodriguez de la Sierra
Yael Mantecén Ruiz-Santaquiteria
Lola Caballero Fuset
Antia Garcia Silva

01:17;24
Chengdti (China), 09/08/2025

Ciudad Real
Diego Martin Cubas
Pau Beltran Cabedo
Pablo Lopez Serrano

Alberto Lozano Mateos
01:39;35
Castellon, 17/04/2026

4x25m.
relevo
remolque de
maniqui

Equipo Nacional
Lola Caballero Fuset
Antia Garcia Silva
Alba Gémez Mesias
Maria Rodriguez Rodriguez de la Sierra

01:39;56
Szczecin (Polonia), 27/08/2025

Equipo Nacional
Ivén Romero Fernandez
Raul Marek Szpunar Rosa
(arlos Coronado Tejeda
Marco Plazuelo Jiménez
01:05;57
Elche, 07/12/2024

4 x50 m.
relevo
combinado

Club Natacion SOS Bétera
Aitana de la Cuadra Baste
Paula Luna Mateo

00:12;78
Torrevigja, 04/05/2019

Equipo Nacional
Ivén Romero Ferndndez
Javier Balsa Vigo
(arlos Coronado Tejeda
Marco Plazuelo Jiménez
01:28;04

Szczecin (Polonia), 27/08/2025

Lanzamiento
de cuerda

Equipo Nacional
Yael Mantecén Ruiz-Santaquiteria
Antia Garcfa Silva
Ndria Payola Anglada
Maria Rodriguez Rodriguez de la Sierra

01:59;24
Chengdu (China), 08/08/2025

4 x 50 m. relevo socorrista mixto

Club Deportivo Oca S.0.S.

Mario Frechilla Aragn

Samuel Lucas Pascua
00:10;01

Valladolid, 10/02/2024

4 x50 m.
relevo
socorrista

ABSOLUTA MIXTA

Seleccion Nacional Junior

Yael Mantecdn Ruiz-Santaquiteria

Lucia BancoPla
Leo Alvarez Acer6n

Equipo Nacional
Raul Marek Szpunar Rosa
Marco Plazuelo Jiménez
(arlos Coronado Tejeda
Ivdn Romero Ferndndez

01:42;64

Chengdi (China), 08/08/2025

Diego Monge Macho
01:48;73
Roma (ITA), 28/07/2026

Unidad de Estadisticas y Homologacion Actualizado a 01 de octubre de 2026

TEMPORADA 26/27 - RECORD DE EUROPA RECORD DEL MUNDO
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Real Federacion Espanola
de Salvamento y Socorrismo

RECORDS DE ESPANA POR CLUB/AUTONOMIA DE RELEVOS
PISCINA DE 50 METROS

ABSOLUTA FEMENINA ABSOLUTA MASCULINA
Club Salvamento Rhinos Ciudad

Alcarreiio de Salvamento y

Socorrismo Real
Miriam Martinez Manzano 4x50 m. Diego Martin Cubas
Mara Baldominos Olmeda relevo Pau Beltrén Cabedo
Abril Llanos de las Heras natacion con Pablo Lopez Serrano
Alejandra Montalvo Bienvenido obstaculos Alberto Lozano Mateos
01:53;73 01:39;35
Castellon, 17/04/2026 Castellon, 17/04/2026
Club Salvamento y Natacion Silla Club Deportivo Natacion Aldaia
Natalia Cabanillas Rodriguez 4%25m. Eduardo Blasco Alvarez

Esther Garcia de la Virgen Raul Marek Szpunar Rosa

Elsa Lopez Ruiz re:evo d (arlos Carrasco Herrdiz
Laura Remuzgo Cosmos 1€Mo c!ue’ - (arlos Coronado Tejeda
01:22;36 Maniqui 01:06;31

Torrevieja, 03/05/2025 Gold Coast (Australia), 05/09/2024
Alcarreito de
Salvamento y Socorrismo
Marcos Serrano Garrido
b UL Pablo Martinez Manzano
Alejandro Dorioro Gonzdlez
Ivan Romero Fernandez
01:29;16
Castellon, 18/04/2026

Club Deportivo Oca S.0.S.
Mario Frechilla Aragn
Samuel Lucas Pascua

00:10;01
Valladolid, 10/02/2024

Galicia
Lara Lopez Ferndndez
Noelia Loureiro Serrano
Antia Garcia Silva relevo
Eva Feijoo Gomez combinado
01:42;98
Castelldn, 26/09/2021

Club Natacion SOS Bétera
Aitana de la Cuadra Baste
Paula Luna Mateo
00:12;78

Torrevieja, 04/05/2019

Lanzamiento
de cuerda

Castilla-La Mancha Castilla-La Mancha

Alejandra Montalvo Bienvenido Marcos Serrano Garrido
Irene Garcia Vecina 4x50 m. Jaime lrueste Rojo
Miriam Martinez Manzano relevo Isaac Yunta Cantarero
Maria Sanz Moreno socorrista Ivan Romero Ferndndez
02:07;36 01:45;25

Paris (Francia), 19/01/2025 Paris (Francia), 19/01/2025

ABSOLUTA MIXTA

4 x 50 m. relevo socorrista mixto

Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo
Pablo Martinez Manzano
Mara Baldominos Olmeda
Miriam Martinez Manzano
Ivan Romero Fernandez
01:50;12
Torrevieja, 04/05/2025

Unidad de Estadisticas y Homologacion Actualizado a 01 de octubre de 2026
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Real Federacion Espanola
de Salvamento y Socorrismo

RECORDS DE ESPANA INDIVIDUALES
PISCINA DE 50 METROS

JUNIOR FEMENINA

Consejo
Superior
de Deportes

JUNIOR MASCULINA

Miriam Martinez Manzano

Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo
02:12;00

Torrevieja, 04/05/2019

200 m.
natacion con
obstaculos

Javier Pérez Sanchez
Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo

Torrevieja, 28/02/2020

02:00;14

Lidia Aboy Agrasar Diego Monge Macho
Seleccién Nacional Jdnior 103"“ ren.mlc!ue Seleccion Nacional Jdinior
00:52;54 on Sletas 00:45;43
Roma (ITA), 29/07/2026 Roma (ITA), 29/07/2026

Yael Mantecon Ruiz-Santaquiteria
(C.D. SOS La Barieza

01:09;94
Castellon, 19/04/2026

100 m.
combinada
de salvamento

Marcos Serrano Garrido
Seleccion Nacional Janior

Roma (ITA), 28/07/2026

01:01;09

perioSporleiGiovani T EEe

Roma (ITA), 29/07/2026

Sandra Santos Martinez Marcos Serrano Garrido
Seleccion Nacional Jdnior 50 m. remolque Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo
00:34;26 de maniqui 00:28;53

Castellon, 18/04/2026

Valladolid, 22/02/2025

Lucia Zorrilla Fernandez Alberto Turrado Alvarez
(.D. SOS La Bafieza 100 m. (C.D. SOS La Bafieza
00:57;24 socorrista 00:50;01

Torrevigja, 08/05/2021

Maria Rodriguez

. . Carlos Coronado Tejeda
(LIETCALCLIE SE 200 Comunidad Valenciana
Seleccién Nacional Jdnior i ict 02:09:79

o, supersocorrista :09;

LD s Castelldn, 26/09/2021

Castellon, 14/09/2021

Unidad de Estadisticas y Homologacion

Actualizado a 01 de octubre de 2026

TEMPORADA 26/27 - RECORD DE EUROPA RECORD DEL MUNDO



§

<
RF=SS Ik
Superior
- de Deportes

Real Federacion Espanola
de Salvamento y Socorrismo

RECORDS DE ESPANA DE RELEVOS
PISCINA DE 50 METROS

JUNIOR FEMENINA JUNIOR MASCULINA

Equipo Nacional Equipo Nacional

Sandra Santos Martinez 4%50 m. Marcog Serrano Garrido
Irene Garcia Vecina relevo Leo Alvarez Acerdn
Maria Sanz Moreno v Hugo Valenciano Miguélez
Yael Mantecon Ruiz-Santaquiteria nataCI’on con Diego Monge Macho
01:53;95 obstaculos 01:40;86
Roma (ITA), 28/07/2026 Roma (ITA), 28/07/2026
Equipo Nacional Equipo Nacional
Maria Sanz Moreno 4%25m. Marco§ Serrano Garrido
Yael Mantec6n Ruiz-Santaquiteria relevo Leo Alvarez Acerdn
Irene Garcia Vecina Diego Monge Macho
Sandra Santos Martinez remolc!ue’de Hugo Valenciano Miguélez
01:20;01 Mmaniqui 01:08;31
Roma (ITA), 28/07/2026 Roma (ITA), 29/07/2026
Equipo Nacional Equipo Nacional
Sandra Santos Martinez Marcos Serrano Garrido
Lidia Aboy Agrasar 4x50m. Alvaro Ferndndez Morell
' Y Yael Mantecon Ruiz-Santaquiteria relevo Hugo Valenciano Miguélez
Irene Garcia Vecina combinado Diego Retuerto Liaio
01:41;54 01:30;05
Roma (ITA), 29/07/2026 Roma (ITA), 29/07/2026
Club Natacié Banyoles Club Deportivo Oca SOS

Laura Rodriguez Bosch

Blanca Freixas Torrent
00:13;04

Castellon, 17/04/2026

Eneko Gonzdlez Aragon

Mario Frechilla Aragon
00:11;21

Valladolid, 22/02/2025

Lanzamiento
de cuerda

qullén| / qultén €

JUNIOR MIXTA

4 x 50 m. relevo socorrista mixto

Seleccion Nacional Juinior
Yael Mantecdn Ruiz-Santaquiteria
Lucia Banco Pla
Leo Alvarez Acerdn
Diego Monge Macho

01:48;73
Roma (ITA), 28/07/2026

Unidad de Estadisticas y Homologacion Actualizado a 01 de octubre de 2026

TEMPORADA 26/27 - RECORD DE EUROPA RECORD DEL MUNDO
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RECORDS DE ESPANA POR CLUB/AUTONOMIA DE RELEVOS
PISCINA DE 50 METROS

JUNIOR FEMENINA
Club Deportivo

‘ederacion Expaﬁt;l: de Salva;emoySomn[s S0S La Baneza
s {” ni’ € Rr‘.;‘ "L\ Yael Mantecon Ruiz-Santaquiteria
SNI TV }. Lucia Zorrilla Ferndndez

ong

Patricia Micovschi Fundiur
Paula Castafio Castaneiras
01:58;11
Torrevieja, 02/05/2025

4x50m.
relevo
natacion con
obstaculos

Club Deportivo
SOS La Baiieza
Yael Mantecon Ruiz-Santaquiteria
Lucia Zorrilla Fernandez
Patricia Micovschi Fundiur
(laudia del Pozo Cano
01:23;63
Torrevigja, 03/05/2025

JUNIOR MASCULINA

Club Playas de Castro Urdiales
Ares Calvo Santos
Marcos Ruiz Vilarchao
Daniel Trunin Dubita
Laro lzara Diaz
01:45;14
Castellén, 17/04/2026

a

4x25m,
relevo
remolque de
maniqui

Club Deportivo
SOS La Baiieza
Yael Mantecon Ruiz-Santaquiteria
Lucia Zorrilla Fernandez
Patricia Micovschi Fundiur
Paula Castafio Castaneiras
01:44;97
Torrevigja, 03/05/2025

Alcarreiio de
Salvamento y Socorrismo
Marcos Serrano Garrido - B
José Luis Sanchez-Abarca (astafio §
Pablo Torres Martin
Alejandro Polo del Pino
01:10;68
Castellon, 18/04/2026

4 x50 m.
relevo
combinado

Club Natacié Banyoles
Laura Rodriguez Bosch
Blanca Freixas Torrent

00:13;04

Castellon, 17/04/2026

Alcarrefio de
Salvamento y Socorrismo
Marcos Serrano Garrido
Alejandro Dorioro Gonzdlez
Pablo Torres Martin
Roberto Alis Bandrés
01:30;49
Castellon, 18/04/2026

Lanzamiento
de cuerda

JUNIOR MIXTA

Club Deportivo Oca SOS
Eneko Gonzdlez Aragon
Mario Frechilla Aragon

00:11;21

Valladolid, 22/02/2025

4 x 50 m. relevo socorrista mixto

Alcarreiio de

Salvamento y Socorrismo
Marcos Serrano Garrido
Mara Baldominos Olmeda
Maria Sanz Moreno
Jaime Irueste Rojo
01:50;98

Torrevieja, 04/05/2025

Unidad de Estadisticas y Homologacion Actualizado a 01 de octubre de 2026

TEMPORADA 26/27 - RECORD DE EUROPA RECORD DEL MUNDO
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Real Federacion Espanola
de Salvamento y Socorrismo

RECORDS DE ESPANA INDIVIDUALES
PISCINA DE 50 METROS

JUVENIL FEMENINA JUVENIL MASCULINA

Guillermo Revilla Llamas

(lub Salvamento y Socorrismo Benavente
02:04;79

Valladolid, 05/04/2025

Miriam Martinez Manzano
Seleccion Nacional Jdnior
02:13;41
Limerick (Irlanda), 10/09/2018

200 m.
natacion con
obstaculos

Lucia Zorrilla Fernandez 100 I Jaime Irueste Rojo
(.D. SOS La Barieza M. remolque Seleccion Nacional Junior

00:54;95 S 00:47;05
Castellon, 07/05/2023 Gorzow (Polonia), 22/08/2023

Sandra Santos Martinez Marcos Serrano Garrido
100 m.

(lub Deportivo Oca SOS binad Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo
01:09;78 o calyararts 01:05;27
Castellon, 19/04/2026 Madrid, 16/03/2024

Sandra Santos Martinez Diego Monge Macho
(lub Deportivo Oca SOS 50 m. remolque (lub Actividades Acudticas Calatayud
00:33;80 de maniqui 00:30;65

Castellon, 18/04/2026 Torrevieja, 03/05/2025

Lucia Zorrilla Fernandez Diego Retuerto Liaio

Seleccién Nacional Jtnior 100 m. Seleccion Nacional Jénior
00:58;77 socorrista 00:51;95

Gorzow (Polonia), 21/08/2023 Roma (ITA), 28/07/2026

Lucia Zorrilla Fernandez Diego Retuerto Liaiio
C.D. SOS La Barieza 200 m. Club Deportivo Unién Esgueva SOSVA
02:28;89 supersocorrista 02:13;72
Castellon, 06/05/2023 Castellon, 18/04/2026

Unidad de Estadisticas y Homologacion Actualizado a 01 de octubre de 2026

TEMPORADA 26/27 - RECORD DE EUROPA RECORD DEL MUNDO



§

—
I -
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de Salvamento y Socorrismo

Consejo
Superior
de Deportes

RECORDS DE ESPANA DE RELEVOS
PISCINA DE 50 METROS

JUVENIL FEMENINA

C.D. SOS La Baiieza
Lucia Zorrilla Fernandez
Patricia Micovschi
Berta Arévalo Velasco
Yael Mantecon Ruiz-Santaquiteria
01:58;83
Castelldn, 05/05/2023

4x50m.
relevo
natacion con
obstaculos

Club Natacié Salou
Nara Cuesta Kchitil
(arla Cuesta Kchitil
Lucia Madrid Borrds

Laia Gilabert Fernandez
01:26;77
Castellon, 18/04/2026

JUVENIL MASCULINA

Alcarreio de
Salvamento y Socorrismo
Roberto Alis Bandrés
Marcos Serrano Garrido
Alejandro Dofioro Gonzdlez
Pablo Torres Martin
01:49;35
Elche, 03/05/2024

4x25m.
relevo
remolque de
maniqui

C.D. SOS La Baiieza
Lucia Zorrilla Fernandez
Patricia Micovschi
Berta Arévalo Velasco
Yael Mantecon Ruiz-Santaquiteria
01:47;63
Castellén, 06/05/2023

Club A.C.N. Marisma
Leo Alvarez Acer6n
Gonzalo Navalon Hoya
Rodrigo del Amo Garcia
Raul Morin Torralbo

01:15;19
Torrevieja, 03/05/2025

4 x50 m.
relevo
combinado

Club Natacion
y Salvamento Albasit
Irene Garcia Vecina
Alejandra Garcia Maiz

<ion Espaiiola de Salvamento y Socorris,
-

o £1 o
RF-SSRF- _ RF-SS
e

>
(-«
G 00:14;28

Torrevigja, 02/05/2025

Alcarreiio de
Salvamento y Socorrismo
Hannibal Garcia Plaza
Marcos Serrano Garrido
Alejandro Dorioro Gonzdlez
Pablo Torres Martin
01:37;35
Elche, 04/05/2024

Lanzamiento
de cuerda

JUVENIL MIXTA

Club Deportivo Oca S.0.S.
Mario Frechilla Aragdn
Samuel Lucas Pascua

00:10;01
Valladolid, 10/02/2024

4 x 50 m. relevo socorrista mixto

C.D. Unién Esgueva SOSVA
Adriana Roman Alonso

Sofia Retuerto Liafio

Borja Gonzélez Gallego

Diego Retuerto Liafio
01:59;63

Castellén, 19/04/2026
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Unidad de Estadisticas y Homologacion

TEMPORADA 26/27

[ RECORD DE EUROPA

Actualizado a 01 de octubre de 2026

RECORD DEL MUNDO



