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#SySMasterPlaya26 de Seguridad

OBJETO DEL PROTOCOLO TECNICO V DE SEGURIDAD

Con el objeto de asegurar y garantizar la seguridad y proteccion de las personas
participantes, los bienes tanto publicos como privados, el medio ambiente y el patrimonio comun,
asi como para prevenir todo tipo de situacion de riesgo, inseguridad o emergencia
que se pueda ocasionar durante la celebracion del Xlll Campeonato de Espaia Master de Playa, se
ha elaborado, para su implantacion, el presente Protocolo Técnico y de Seguridad.

Para su desarrollo se han tenido en cuenta, las normativas vigentes en materia de autoproteccion
en actividades que pueden entrafar situaciones de riesgo y sobre la organizacion de espectaculos
publicos, las recomendaciones de expertos, tanto del ambito sanitario como del de prevencién y
seguridad acuatica, los criterios establecidos por las autoridades competentes en estas materias,
asi como los elementos susceptibles de riesgo, que con mayor probabilidad pueden ocurrir en
este tipo de eventos desarrollados en espacios acuaticos naturales atendiendo a la especificidad
de cada una de las pruebas y categorias de competicion.

DENTIFICAGION DE LA AGTIVIDAD

El Xlll Campeonato de Espaia Master de Playa se celebrara los dias 27 y 28 de junio de 2026
en la Playa de Loredo, en Calle Bajada a la playa s/n, 1, 39160, Loredo — Ribamontan al Mar
(Cantabria).
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PROGRAIVIA

SABADO, 27 DE JUNID
12 JORNADA

Eliminatorias y finales*
e 2kmy1km

» Sprint

» Relevo Sprint

 Ski

- Nadar Surf

» Rescate con tabla

- Tabla

- Relevo de Ski

DOMINGO, 28 DE JUNIO
22 JORNADA

Eliminatorias y finales*

- Banderas

« Oceanman / Oceanwoman
» Relevo de tabla

» Relevo Ocean

ATENCION: Por motivos
organizativos, no se retrasaran
las salidas por cuestiones
relacionadas con el material de
los participantes.

20 minutos antes del comienzo
de cada prueba, los deportistas
deberan hacer Marshalling.

Protocolo Técnico y
de Seguridad

PARTICIPACION

Segun lo detallado en normativa para los
presentes Campeonatos de Espania.

ENTRENAMIENTOS

El uso del espacio publico en la playa se
acogera a las normativas y restricciones
propias del municipio de Ribamontan al Mar,
servicio de socorrismo y autoridades
pertinentes, que estara en vigor en la zona de la
Competicion hasta 1 hora antes del inicio de la
competicion.

PULSERAS Y DORSALES

Durante la recogida de pulseras y dorsales, el
viernes 26 de junio, de 19:00 a 20:00 y el
sabado 27 de junio, de las 07:30 a 08:30; se
solicitara una fianza simbdlica de 5 € por
pulsera. Los deportistas podran conservarla o
devolverla al finalizar la competicion para
recuperar el importe abonado.

CALENTAMIENTOS

 Para los calentamientos en playa se debera
dejar despejada la zona de competicion al
menos 15 minutos antes del inicio de la
primera prueba.

« Durante el transcurso de la competicion no
estara permitido el transito ni
aproximaciones a la zona de recorridos de
los deportistas.

« Asimismo, se deberan respetar las zonas de
bafo publico y acogerse a las posibles
restricciones que los servicios de socorrismo
de la zona establezcan.

IMPORTANTE: Inicialmente se seguira el programa aprobado en normativa, pero este puede ser
alterado por las condiciones climatoldgicas u organizativas. Se dara oportuna informacion a
través de grupo de difusion de los cambios que pudieran surgir.
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La estimacion de asistentes al evento sera de 500 personas, considerando deportistas,
personal técnico, de organizacién, delegados y delegadas y acompafantes o publico general.
En las pruebas celebradas en la playa se estableceran zonas acotadas para la ubicacion de las
carpas de clubes, area de competicion y transito de los y las participantes.

Las carpas de los equipos y cualquier estructura de montaje provisional en la playa deberan
fijarse segun indicaciones del fabricante.

Las zonas para las carpas se podran modificar para cada jornada, segun necesidades de la
organizacion, por lo que cada club o delegacidn tendra que corroborar al inicio de cada
jornada si la ubicacion de sus enseres y carpas se encuentra en el lugar correcto designado
para el transcurso de la competicion y necesidades. Al finalizar cada jornada deberan ser
desmontadas.

DESCRIPCION DE LOS ESPACIOS DE CIRCULACION Y COMPETICION

El parking publico que se encuentra junto a la playa tiene un galibo de 2m que impide la
entrada de vehiculos y remolques de igual o mayor altura. Los remolques de material podran
dejarse en el espacio habilitado y reservado para el evento junto al acceso principal a la Playa
de Loredo.

Para la descarga del material de competicion no se podra transitar con los vehiculos ni carros
de remolque por las zonas de proteccion ambiental debidamente sefaladas, debiendo
descargar en la zona de aparcamiento de vehiculos junto a la Playa de Loredo. Se podra dejar
el material de competicidn en la playa con vigilancia, a partir de las 20:00 horas del viernes 26
de junio. (Ver anexo con zonas designadas en area de competicion)
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HORARIO

‘II ERN ES JORNADA PREVIA

19:00 Entrega de pulseras y dorsales

20:00 Podra dejarse el material de competicidn por parte de los equipos
en la playa con vigilancia

HORARIO
8 AB ADU 12 JORNADA
07:30 Entrega de pulseras y dorsales
08:15 Reunidn técnica
08:45 Comienzo de la competicion
19:05 Horario maximo de finalizacién de las pruebas
20:00 Podra dejarse el material de competicidon por parte de los equipos
en la playa con vigilancia
Entrega de medallas a los delegados de cada club
durante la competicidn.
HORARIO
DUMINGU S

08:30 Comienzo de la competicion

17:28 Horario maximo de finalizacidn de las pruebas
17:28 Ceremonia de premiacion a clubes vencedores, segun lo

establecido en la Normativa al finalizar la jornada

Entrega de medallas a los delegados de cada club

durante la competicion.
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PARTICIPANTES Y , CONTROL DE LA COMPETICION
PERSONAL DE ORGANIZACION

Las personas asistentes seran las inscritas + Jefe de Competicidn (Juez Principal):
para participar en la competicion, asi como Enrique Sanchez Pastor

las personas de su club que Ilas .
acompanfen, equipo arbitral, equipo de ’ 5espons;ble§FESS.
montaje, equipo de seguridad y personal essica Fino Espinosa
sanitario. - Coordinador Area Local:

) o Julian Gomis Herrera
Se ha establecido un maximo de tres

personas por club (dos técnicos o técnicas * Responsable de Seguridad:

CONDICIONES METEOROLOGICAS LIMITE PARA LA REALIZACION
DE LA COMPETICION

Las pruebas de salvamento y socorrismo de aguas abiertas, dado el perfil de sus deportistas se
pueden llevar a cabo en condiciones meteoroldgicas limite ya que sus destrezas técnico-
deportivas se miden ante condiciones de oleaje y viento dificiles, pero deberan estar adaptadas a
la categoria de participacion:

- Categoria master: participantes mayores de 30. Estado de la mar en escala Beaufort fuerza 5,
con limites de velocidad del viento de 40 km/h (fresquito) y 5 en la escala Douglas (marejada).
En las pruebas con participacidn en edades del rango establecido mas altas se tendran
consideraciones especiales en estas condiciones para su realizacion.

IMPORTANTE: Se advierte que, si las condiciones meteoroldgicas superan las condiciones maximas

establecidas en el presente Protocolo, la prueba tendra que ser suspendida por exigencia de
Capitania Maritima.
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IMPLANTACION DEL PROTOCOLO DE SEGURIDAD

La organizacién nombra como delegado de seguridad a D. Juan Manuel Gomez Fernandez-Cavada
(federacion@salvacant.com) como responsable del cumplimiento del presente Protocolo estando
al corriente de la normativa exigida en la comunidad auténoma de Cantabria y en el municipio de
Ribamontan al Mar.

Las personas designadas por cada club en la aplicacion informatica de la RFESS seran los y las
responsables de comunicar lo referido en este Protocolo Técnico y de Seguridad a todas las
personas que conforman la delegacion de su equipo en la competicidn y responsable de todos
los aspectos que pudieran afectar a la organizacion del evento por parte de los y las
componentes de su equipo.

La RFESS, a través de su responsable de los servicios médicos (direccionmedica@rfess.es)
nombra a Fernando Solar Fernandez que junto al delegado de seguridad nombrado por la
organizacion,

coordinaran la seguridad y la prevencion sanitaria en cada evento.

DIFUSION

Este Protocolo Técnico y de Seguridad se publicara con antelacidn suficiente en la pagina web
de la Real Federacion Espafiola de Salvamento y Socorrismo (rfess.es), para su difusion a los
clubes participantes, jurado, organizacion y colaboradores que participan en el desarrollo del
Xlll Campeonato de Espafia Master de Playa.

Mediante el presente Protocolo Téchico y de Seguridad se comunica a los y las deportistas o,
en su caso, a las personas que les representen, como actuar en caso de emergencia, general
o particular, tanto en el procedimiento de notificacién y colaboracidon como en el seguimiento
de la situacion de emergencia.

SISTEMA DE COMUNICACIONES A LAS PERSONAS ASISTENTES

En caso de producirse algun incidente de caracter extraordinario, se determinara la
posibilidad de difusion por el sistema de megafonia del evento de aquellos mensajes
dirigidos a las personas participantes, personal de organizacion y de seguridad con el fin de
permitir la resolucion de la situacidon de emergencia en curso, de la forma mas coordinada, segura
y eficaz.

Se creara un grupo de difusidn con el fin de que, durante el evento deportivo, todos los clubes
estén en comunicacion directa con la Jefatura de Competicion. El nimero de teléfono habilitado
para tal fin es el 680 26 12 80.

Para que el delegado o delegada pueda recibir el mensaje de difusidn, es necesario enviar su
contacto e identificarse en el correo electrénico deporte@rfess.es y que anada el nimero de
teléfono habilitado por la Real Federacion Espaiola de Salvamento y Socorrismo a su agenda
de contactos.
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ACTUACION ANTE LAS SITUACIONES DE PREVENCION, INSEGURIDAD V
EMERGENCIA

Ante las situaciones de prevencion, posible riesgo y emergencias que puedan darse en la
celebracion del evento deportivo se dispone de una estructura y un personal que actuara
aplicando las medidas de prevencion y actuacion ante emergencias generales y particulares
que puedan acontecer en las diferentes areas de competicion, asi como, para cumplir las
medidas que a continuacion se detallan:

ACTUACION ANTE LAS SITUACIONES DE
PREVENCION, INSEGURIDAD Y EMERGENCIA

Ante las situaciones de prevencion, posible riesgo y emergencias que puedan darse en la
celebracion del evento deportivo se dispone de una estructura y un personal que actuara
aplicando las medidas de prevencion y actuacion ante emergencias generales y particulares
que puedan acontecer en las diferentes areas de competicion, asi como, para cumplir las
medidas que a continuacion se detallan:

EMERGENCIA GENERAL EN EL ESPACIO ACUATICO NATURAL

Se tendra en cuenta lo indicado en este Protocolo Téchico y de Seguridad, asi como,
las indicaciones que sean transmitidas desde los responsables de seguridad de la
playa y el personal responsable del Plan de Emergencias municipal del Ayuntamiento
de Ribamontan al Mar.

De igual forma, deberan acogerse a las indicaciones del Protocolo Técnico y de
Seguridad para las situaciones de emergencia relacionadas con la competicidn, asi
como, las indicaciones sobre las medidas de prevencion que sean publicadas y
afecten al evento.

EMERGENCIA INDIVIDUAL EN LA COMPETICION

En el caso de un accidente o incidente aislado que requiera asistencia, la persona
accidentada levantara, si fuera posible, el brazo para sefialar su dificultad y se
procedera a evacuarle.

- En el caso de un incidente de escasa gravedad se asistira por el personal sanitario fuera
de la zona de competicion.

- Sifuera necesario la asistencia intensiva o traslado a un centro de asistencia el
responsable del equipo facilitara los datos del seguro de accidentes y el centro sanitario
de traslado al director de seguridad o el personal sanitario encargado del traslado.
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GENTROS DE ASISTENCIA SANITARIA DE URGENCIA

En caso de accidente se trasladara a la persona afectada al centro médico mas cercano segun
el seguro de accidentes suscrito y obligatorio para cada una de las personas participantes a
través de su licencia federativa. Se recomienda seguir el protocolo de accidentes que ha
enviado la RFESS a todos los clubes al inicio de temporada.

En Cantabria el centro de referencia de la aseguradora es el Hospital de Mompia.
(Av. de los Condes, s/n, 39100 Santa Cruz de Bezana, Cantabria)

NORMATIVA APLICADA

« Ley 3/2017, de 5 de abril, de Espectaculos Publicos y Actividades Recreativas de Cantabria.

- Ley 39/2022, de 30 de diciembre, del Deporte

- Estatutos, reglamentos y normativas generales publicados por la Real Federacion Espanola de
Salvamento y Socorrismo aplicables al presente campeonato

» Normativa de Competicion del Campeonato de Espafia Master de Playa (Temporada 2025-2026)

+ Reglamento de competicion

PLANO AEREQ GENERAL PLAYA LOREDO
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PLANO AEREQ ZONA APARCAMIENTOS

g General

PLANO AEREQ ZONA COMPETIGION ARENA

CAMPO SPRINT
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PLANO AEREQ ZONA COMPETICION AGUA

CAMPO CAMPO
AGUA N°2 AGUA N°1

-
Real Federacion Espaiiola
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ZONA Y PRUEBAS - SABADD 27 DE JUNIO (1* JORNADA)

Zona femenina

Zonas de
competicion

Zona masculina

Zona 2, Masculina: carreras 2 Kmy 1 Km

Zona 1, Femenina: carreras 2 Kmy 1 Km

Zona de sprint y Relevo sprint

— Camaras
sprint

Cémara Zona 2
Agua Masculina

Carrera con Tabla

Nadar Surf

Carrera con Ski

Relevo de Ski

Camaras p—_— |
carreras > |
CamaraZona1l
Agua Femenina
Carrera con Ski
Relevo de Ski
Nadar Surf
Carrera con Tabla
Rescate con Tabla
3
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ZONA Y PRUEBAS - DOMINGO 28 DE JUNIO (22 JORNADR)

Zona femenina

Zonas de
competicion

Zona masculina

Yy Banderas Banderas M
ama-ra — Femeninas Campo A
femenina
Banderas M
Campo B
Oceanwoman

Relevo de ocean

Relevo de tabla

Real Federacion Espariola
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Camara
masculina

1

Relevo de tabla

Oceanman

Relevo de ocean




