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1 RÉCORD DE L MUNDO RÉCORD DE EUROPA  

PRUEBA SOCORRISTA CLUB/AUTONOMÍA/SELECCIÓN 
RÉCORD 
ACTUAL 

RÉCORD 
ANTERIOR 

FECHA LUGAR NOMBRE COMPETICIÓN 

CATEGORÍA ABSOLUTA FEMENINA 

4x50 m. relevo natación 
con obstáculos 

Miriam Martínez Manzano 
Mara Baldominos Olmeda 
Abril Llanos de las Heras 

Alejandra Montalvo Bienvenido 

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 01:53,73 01:56,64 

17/04/2026 

Castellón 
XIV Campeonato de España de 

Primavera Open 
100 m. socorrista María Rodríguez Rodríguez de la Sierra Club A.C.N. Marisma 00:56,37 00:56,68 

50 m. remolque maniquí Sandra Santos Martínez Club Deportivo Oca SOS 

00:33,84 00:33,96 

18/04/2026 

00:33,80 00:33,84 

CATEGORÍA ABSOLUTA MASCULINA 

200 m. supersocorrista Carlos Coronado Tejeda Selección Nacional 02:05,77 Iguala récord 22/11/2025 
Warendorf 
(Alemania) 

German Cup 

4x50 m. relevo natación 
con obstáculos 

Diego Martín Cubas 
Pau Beltrán Cabedo 
Pablo López Serrano 

Alberto Lozano Mateos 

Club Salvamento Rhinos Ciudad Real 01:39,35 01:40,01 17/04/2026 

Castellón 
XIV Campeonato de España de 

Primavera Open 

50 m. remolque maniquí 
Marcos Serrano Garrido Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:28,53 00:28,62 

18/04/2026 

Raúl Marek Szpunar Rosa Club Deportivo Natación Aldaia 00:28,53 Iguala récord 

200 m. supersocorrista Carlos Coronado Tejeda Club Deportivo Natación Aldaia 02:05,48 02:05,77 

4x50 m. relevo combinado 

Marcos Serrano Garrido 
Alejandro Doñoro González 

Pablo Martínez Manzano 
Iván Romero Fernández 

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 01:29,16 01:29,25 

 

PRUEBA SOCORRISTA CLUB/AUTONOMÍA/SELECCIÓN 
RÉCORD 
ACTUAL 

RÉCORD 
ANTERIOR 

FECHA LUGAR NOMBRE COMPETICIÓN 

CATEGORÍA JÚNIOR FEMENINA 

Lanzamiento de Cuerda 
Laura Rodríguez Bosch 
Blanca Freixas Torrent 

Club Natació Banyoles 00:13,04 00:13,07 17/04/2026 

Castellón 
XIV Campeonato de España de 

Primavera Open 

50 m. remolque maniquí 

Yael Mantecón Ruiz Santaquiteria C.D. SOS La Bañeza 

00:34,38 00:34,88 18/04/2026 

100 m. combinada de 
salvamento 

01:09,94 01:11,42 

19/04/2026 
100 m. remolque de 
maniquí con aletas 

Lidia Aboy Agrasar Club Acuático Umia 
00:53,13 00:53,26 

00:52,74 00:53,16 
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CATEGORÍA JÚNIOR MASCULINA 

4x50 m. relevo natación 
con obstáculos 

Ares Calvo Santos 
Marcos Ruiz Vilarchao 
Daniel Trunin Dubita 

Laro Izara Díaz 

Club Playas de Castro Urdiales 01:45,14 01:46,00 17/04/2026 

Castellón 
XIV Campeonato de España de 

Primavera Open 

50 m. remolque maniquí Marcos Serrano Garrido Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:28,53 00:29,64 

18/04/2026 

4x25 m. relevo remolque 
de maniquí 

Marcos Serrano Garrido 
José Luis Sánchez-Abarca Castaño 

Pablo Torres Martín 
Alejandro Polo del Pino 

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

01:10,68 01:11,03 

4x50 m. relevo combinado 

Marcos Serrano Garrido 
Alejandro Doñoro González 

Pablo Torres Martín 
Roberto Alís Bandrés 

01:30,49 01:32,50 

100 m. combinada de 
salvamento 

Marcos Serrano Garrido 01:02,53 01:02,84 19/04/2026 

 

PRUEBA SOCORRISTA CLUB/AUTONOMÍA/SELECCIÓN 
RÉCORD 
ACTUAL 

RÉCORD 
ANTERIOR 

FECHA LUGAR NOMBRE COMPETICIÓN 

CATEGORÍA JUVENIL FEMENINA 

100 m. combinada de 
salvamento 

Sandra Santos Martínez Club Deportivo Oca SOS 

01:12,84 01:12,91 
14/12/2025 Ourense IV Campeonato de España de Invierno.  

01:10,91 01:12,84 

50 m. remolque maniquí 
00:33,84 00:34,88 

18/04/2026 

Castellón 
XIV Campeonato de España de 

Primavera Open 

00:33,80 00:33,84 

4x25 m. relevo remolque 
de maniquí 

Nara Cuesta Kchitil 
Carla Cuesta Kchitil 
Lucía Madrid Borrás 

Laia Gilabert Fernández 

Club Natació Salou 01:26,77 01:28,34 

100 m. combinada de 
salvamento 

Sandra Santos Martínez Club Deportivo Oca SOS 
01:10,26 01:10,91 

19/04/2026 
01:09,78 01:10,26 

CATEGORÍA JUVENIL MASCULINA 

100 m. socorrista 
Diego Retuerto Liaño 

C.D. Unión Esgueva SOSVA 

00:52,33 00:52,70 14/03/2026 Valladolid 
XIV Open de Castilla y León y  

4ª Jornada liga de clubes 

00:52,22 00:52,33 17/04/2026 

Castellón 
XIV Campeonato de España de 

Primavera Open 

200 m. supersocorrista 02:13,72 02:14,33 18/04/2026 

4x50 m. relevo socorrista 
mixto 

Diego Retuerto Liaño 
Borja González Gallego 
Adriana Román Alonso 

Sofía Retuerto Liaño 

01:59,63 02:00,44 19/04/2026 
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PRUEBA SOCORRISTA CLUB/AUTONOMÍA/SELECCIÓN 
RÉCORD 
ACTUAL 

RÉCORD 
ANTERIOR 

FECHA LUGAR NOMBRE COMPETICIÓN 

CATEGORÍA CADETE FEMENINA 

200 m. natación con 
obstáculos 

Nara Cuesta Kchitil Club Natació Salou 
02:18,77 02:19,78 

17/04/2026 Castellón 
XIV Campeonato de España de 

Primavera Open 02:17,17 02:18,77 

 

PRUEBA SOCORRISTA CLUB/AUTONOMÍA/SELECCIÓN 
RÉCORD 
ACTUAL 

RÉCORD 
ANTERIOR 

FECHA LUGAR NOMBRE COMPETICIÓN 

CATEGORÍA MÁSTER FEMENINA 

100 m. natación con 
obstáculos 

Categoría 60/64 años Concepción Escatllar Fernández de Misa Real Club Náutico de Tenerife 

01:15,20 01:23,82 

31/01/2026 
Puerto de la 

Cruz 
3ª Jornada Liga Española de Clubes en 

Canarias 

100 m. socorrista 
Categoría 60/64 años 

01:13,17 01:31,80 

4x50 m. relevo natación 
con obstáculos 

Categoría +170 años Michelle Mesa Bush 
Katihusca Quintero Quintero 

Carolina Fernández Bonel 
Amanda Rocío Barreiro Jarvis 

Club Natación Martiánez Coral Hotels 

02:27,74 02:42,49 

4x25 m. relevo remolque 
de maniquí 

Categoría +170 años 
01:48,65 02:12,09 

4x50m. relevo combinado 
Categoría +170 años 

02:13,19 02:22,82 15/03/2026 
Santa Cruz de 

Tenerife 
Campeonato Autonómico de Canarias 

absoluto 

CATEGORÍA MÁSTER MASCULINA 

100 m. remolque de 
maniquí con aletas 

Categoría 60/64 años 
Sergio de Bethencourt Iglesias C.D. Salvamento Dragones 01:16,27 01:18,41 23/11/2025 Valladolid 

I Jornada de la Liga Española de Clubes 
Absoluta y Máster 

100 m. natación con 
obstáculos 

Categoría 60/64 años 

David Lebranchu González Club Natación Martiánez Coral Hotels 

01:18,18 01:21,63 
10/01/2026 

Puerto de la 
Cruz 

2ª Jornada Liga Española de Clubes en 
Canarias 

50 m. remolque maniquí 
Categoría 60/64 años 

00:43,26 00:47,95 

00:40,83 00:43,26 
31/01/2026 

3ª Jornada Liga Española de Clubes en 
Canarias 100 m. remolque de 

maniquí con aletas 
Categoría 60/64 años 

01:14,15 01:16,27 

01:09,29 01:14,15 

15/03/2026 
Santa Cruz de 

Tenerife 
Campeonato Autonómico de Canarias 

absoluto 100 m. socorrista 
Categoría 60/64 años 

01:07,40 01:15,30 

50 m. remolque maniquí 
Categoría 50/54 años 

José Carlos Báez González Club Natación Martiánez Coral Hotels 00:36,05 00:36,99 01/03/2026 
Santa Cruz de 

Tenerife 
V Trofeo Real Club Náutico de Tenerife 

100 m. socorrista 
Categoría 70/74 años 

Ricardo Cagigal Bolado Loredo Surf Life Saving 01:17,48 01:27,05 14/03/2026 Valladolid 
XIV Open de Castilla y León y  

4ª Jornada liga de clubes 
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100 socorrista 
Categoría 65/69 años 

José Luis Veiga Gallego 

Loredo Surf Life Saving 

01:14,52 01:16,02 

100 m. remolque de 
maniquí con aletas 

Categoría 65/69 años 
01:14,93 01:16,90 

15/03/2026 
100 m. remolque de 
maniquí con aletas 

Categoría 50/54 años 
Juan Martínez Martos 00:54,18 01:04,69 

50 m. remolque maniquí 
Categoría 45/49 años 

Pedro Luis Alonso Ibañez 00:34,96 00:35,38 

200 m. natación con 
obstáculos 

Categoría 35/39 años 
Alejandro Zornoza Villoldo Club Natación y Salvamento Oriol Imperial 02:10,02 02:14,58 17/04/2026 Castellón 

XIV Campeonato de España de 
Primavera Open 
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