
 

 

Unidad de Estadísticas y Homologación  Actualizado a 22 de marzo de 2026 
 

               TEMPORADA 25/26                                        RÉCORD DE EUROPA                                        RÉCORD DEL MUNDO 

1 

 
 

 
 

RÉCORDS DE ESPAÑA INDIVIDUALES  
PISCINA DE 25  METROS  

ABSOLUTA FEMENINA ABSOLUTA MASCULINA 

 
 
 

 
 
 

Núria Payola Anglada 
Club Deportivo Natación Aldaia 

02:11 ;19 
Valencia, 13/12/2020 

200 m. 
natación con 
obstáculos 

Carlos Coronado Tejeda 
Comunidad Valenciana 

01:55 ;21 
Ceuta, 29/09/2023 

 

 María Rodríguez  
Rodríguez de la Sierra 

Cantabria 

00:54 ;34 
Cullera, 28/09/2024 

100 m. remolque 
de maniquí 
con aletas 

Iván Romero Fernández 
Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

00:45 ;93 
Guadalajara, 13/04/2024 

 

 

Núria Payola Anglada 
Comunidad Valenciana 

01:10 ;79 
Carballo, 02/09/2022 

100 m. 
combinada de 
salvamento 

Carlos Coronado Tejeda 
Comunidad Valenciana 

01:0 0;97 
Cullera, 27/09/2024 

 

 Yael Mantecón  
Ruiz-Santaquiteria 

Comunidad Castilla y León 

00:33 ;71 
Cullera, 28/09/2024 

50 m. 
remolque 

de maniquí 

Carlos Coronado Tejeda 
Club Deportivo Natación Aldaia 

00:28 ;97 
Nazaret (Valencia), 19/01/2025 

 

 María Rodríguez 
Rodríguez de la Sierra 

Cantabria 

00:57;72  
Ceuta, 29/09/2023 

100 m. 
socorrista 

Iván Romero Fernández 
Comunidad Castilla La Mancha 

00:51 ;10 
Ceuta, 29/09/2023 

 

 María Rodríguez 
Rodríguez de la Sierra 

Cantabria  

02:22 ;58 
Ceuta, 30/09/2023 

200 m. 
supersocorrista 

Carlos Coronado Tejeda 
Comunidad Valenciana 

02:05 ;81 
Ceuta, 30/09/2023 
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RÉCORDS DE ESPAÑA DE RELEVOS  
PISCINA DE 25  METROS  

ABSOLUTA FEMENINA ABSOLUTA MASCULINA 

 

Castilla-La Mancha 
Nerea Grueso Peña  

Alejandra Montalvo Bienvenido  
María Sanz Moreno  

Miriam Martínez Manzano  

01:55,19 
Cullera, 27/09/2024 

4 x 50 m.  
relevo 

natación con 
obstáculos  

Comunidad Valenciana 
Raúl Marek Szpunar Rosa 

Dan Butuc Jandic 
Carlos Coronado Tejeda 

Mathis Raynaud 

01:40,91  
Ceuta, 29/09/2023 

 

 

Comunidad Valenciana 
Núria Payola Anglada  

Esther García de la Virgen  
Natalia Cabanillas Rodríguez  

Laura Remuzgo Cosmos  

01:19,47 
Cullera, 27/09/2024 

4 x 25 m.  
relevo 

remolque de 
maniquí 

Club Deportivo 
Natación Aldaia 

Eduardo Blasco Álvarez 
Raúl Marek Szpunar Rosa 
Carlos Carrasco Herráiz 
Carlos Coronado Tejeda 

01:05,60  
Bétera, 24/03/2024 

 

 

Comunidad de Galicia 
Lara López Fernández  
Alba Gómez Mesías  
Antia García Silva  
Eva Feijoo Gómez  

01:41,86 
Ceuta, 30/09/2023 

4 x 50 m. 
relevo  

combinado  

Comunidad Valenciana 
Carlos Coronado Tejeda 

Francisco J. Catalá Llinares 
Raúl Marek Szpunar Rosa 
Germán Silvestre Vercher 

01:30,78  
Carballo, 31/08/2019 

 

 
Comunidad De Madrid 

Flor Blanco Rejano  
Marta Vázquez de Alba  

00:12, 22 
Don Benito, 12/09/2024 

Lanzamiento  
de cuerda  

Comunidad De Madrid 
Miguel Ángel López Toribio 

Marco Plazuelo Jiménez 

00:12,91  
Carballo, 31/08/2019 

 

ABSOLUTA MIXTA 

4 x 50 m. relevo  socorrista mixto  

Comunidad Valenciana 
Núria Payola Anglada 

Esther García de la Virgen 
Carlos Coronado Tejeda 

Dan Butuc Jandic 

01:51;07 
Cullera, 28/09/2024 
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RÉCORDS DE ESPAÑA INDIVIDUALES  
PISCINA DE 25  METROS  

JÚNIOR FEMENINA JÚNIOR MASCULINA 

 
 
 

 
 
 

Diana Moreno Sánchez 
Andalucía 

02:13 ;29 
Murcia, 26/06/2005 

200 m. 
natación con 
obstáculos 

Guillermo Aragón Palacios 
Andalucía 

01:59 ;72 
Ceuta, 29/09/2023 

 

 

Irene García Vecina 
Club Natación y Salvamento Albasit 

 00:5 4;45 
Cuenca, 21/03/2026 

100 m. remolque 
de maniquí 
con aletas 

Jaime Irueste Rojo 
Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

00:47 ;51 
Ciudad Real, 05/04/2025 

 

 María Rodríguez 
Rodríguez de la Sierra 

Canarias 

 01:14 ;94 
Carballo, 02/09/2022 

100 m. 
combinada 

de salvamento 

Alberto San Fermín Bastante 
Cantabria 

01:04 ;66 
Ceuta, 29/09/2023 

 

 María Rodríguez 
Rodríguez de la Sierra 

Canarias 

 00:35 ;10 
Carballo, 03/09/2022 

50 m. remolque 
de maniquí 

Marcos Serrano Garrido 
Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

00:29;09 
Guadalajara, 21/02/2026 

 

 

Irene García Vecina 
Club Natación y Salvamento Albasit 

00:59;08 
Guadalajara, 21/02/2026 

100 m. 
socorrista 

Alberto Turrado Álvarez 
Castilla y León 

00:52 ;48 
Carballo, 03/09/2022 

 

 
Irene García Vecina 

Club Natación y Salvamento Albasit 

 02:2 4;83 
Guadalajara, 21/02/2026 

200 m. 
supersocorrista 

Javier Huerga Sánchez 
Club Salvamento y Socorrismo 

Benavente  

02:10 ;72 
Madrid, 03/10/2020 
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 RÉCORDS DE ESPAÑA DE RELEVOS  
PISCINA DE 25  METROS  

JÚNIOR FEMENINA JÚNIOR MASCULINA 

 

Alcarreño de 
Salvamento y Socorrismo 
Mara Baldominos Olmeda 

María Sanz Moreno 
Lucía Viejo Alvir 

Abril Llanos de la Heras 

01:59;43 
Cuenca, 21/03/2026 

4 x 50 m.  
relevo 

natación con 
obstáculos  

Alcarreño de 
Salvamento y Socorrismo 

Roberto Alís Bandrés 
Marcos Serrano Garrido 

Alejandro Doñoro González 
Pablo Torres Martín  

01:4 5;89 
Cuenca, 21/03/2026 

 

 

Alcarreño de 
Salvamento y Socorrismo 
Mara Baldominos Olmeda 

María Sanz Moreno 
Aroa Baldominos Olmeda 
Abril Llanos de la Heras 

01:24;65  
Cuenca, 21/03/2026 

4 x 25 m.  
relevo 

remolque de 
maniquí 

Alcarreño de 
Salvamento y Socorrismo 

José Luis Sánchez-Abarca Castaño 
Marcos Serrano Garrido 
Alejandro Polo del Pino 

Pablo Torres Martín  

01:09;39 
Cuenca, 21/03/2026 

 

 

Alcarreño de 
Salvamento y Socorrismo 
Mara Baldominos Olmeda 

María Sanz Moreno 
Aroa Baldominos Olmeda 
Abril Llanos de la Heras 

01:45;58 
Cuenca, 21/03/2026 

4 x 50 m. 
relevo  

combinado  

Club Natación y Salvamento 
Oriol Imperial 

Erik Fernández Moraleda 
Guillermo García Nevot 

Juan José Calzada Gil de Pareja 
Rodrigo Gómez López 

01:3 2;66 
Toledo, 08/03/2026 

 

 SIN REFERENCIA HISTÓRICA 
Lanzamiento 

de cuerda 
SIN REFERENCIA HISTÓRICA  

JÚNIOR MIXTA 

4 x 50 m. relevo socorrista mixto  

Alcarreño de 
Salvamento y Socorrismo 
Alejandro Doñoro González 

María Sanz Moreno 
Marcos Serrano Garrido 

Mara Baldominos Olmeda 

01:5 3;97 
Cuenca, 21/03/2026 
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RÉCORDS DE ESPAÑA INDIVIDUALES  
PISCINA DE 25  METROS  

JUVENIL FEMENINA JUVENIL MASCULINA 

 
 
 

 
 
 

Miriam Martínez 
Manzano 

Castilla La Mancha 

02:16 ;93 
Carballo, 22/09/2018 

Diana Moreno 
Sánchez 
Andalucía 

02:16 ;93 
Vigo, 22/07/2003 

200 m. 
natación con 
obstáculos 

Mathis Raynaud 
Comunidad Valenciana 

02:00 ;94 
Ceuta, 29/09/2023 

 

 

Irene García Vecina 
Club Natación y Salvamento Albasit 

00:56 ;00 
Ciudad Real, 05/04/2025 

100 m. remolque 
de maniquí 
con aletas 

Jaime Irueste Rojo 
Comunidad Castilla La Mancha 

00:48 ;80 
Ceuta, 30/09/2023 

 

 
Yael Mantecón  

Ruiz-Santaquiteria 
Comunidad Castilla y León 

01:12 ;82 
Cullera, 27/09/2024 

100 m. 
combinada 

de salvamento 

Marcos Serrano Garrido 
Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

01:05 ;35 
Guadalajara, 13/04/2024 

 

 
Yael Mantecón  

Ruiz-Santaquiteria 
Comunidad Castilla y León 

00:33 ;71 
Cullera, 28/09/2024 

50 m. remolque 
de maniquí 

Marcos Serrano Garrido 
Castilla La Mancha 

00:30 ;07 
Cullera, 28/09/2024 

 

 

Lucía Blanco Pla 
Cantabria 

01:01 ;94 
Cullera, 27/09/2024 

100 m. 
socorrista 

Alberto Turrado Álvarez 
C.D. SOS La Bañeza 

00:55 ;76 
Madrid, 03/10/2020 

 

 

Lola Caballero Fuset 
Comunidad Valenciana 

02:30 ;86 
Carballo, 31/08/2019 

200 m. 
supersocorrista 

Marcos Serrano Garrido 
Castilla La Mancha 

02:14 ;59 
Cullera, 28/09/2024 
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 RÉCORDS DE ESPAÑA DE RELEVOS  
PISCINA DE 25  METROS  

JUVENIL FEMENINA JUVENIL MASCULINA 

 

Alcarreño de 
Salvamento y Socorrismo 

María Sanz Moreno 
Mara Baldominos Olmeda  
Abril Llanos de la Heras 

Lucía Blas Díaz 

02:01 ;56 
Guadalajara, 13/04/2024 

4 x 50 m.  
relevo 

natación con 
obstáculos  

Alcarreño de 
Salvamento y Socorrismo 
Alejandro Doñoro González 

Pablo Torres Martín  
Marcos Serrano Garrido 
Roberto Alís Bandrés 

01:50 ;43 
Guadalajara, 13/04/2024 

 

 

Alcarreño de 
Salvamento y Socorrismo 

María Sanz Moreno 
Mara Baldominos Olmeda  
Abril Llanos de la Heras 

Lucía Blas Díaz 

01:28 ;52 
Guadalajara, 13/04/2024 

4 x 25 m.  
relevo 

remolque de 
maniquí 

Club Deportivo Natación Aldaia 
Ángel Barranco García 
Héctor Robledo Teba 
Álvaro González Caño 
Marcos Fuentes García 

01:17 ;76 
Bétera (Valencia), 09/03/2025 

 

 

Alcarreño de 
Salvamento y Socorrismo 

María Sanz Moreno 
Mara Baldominos Olmeda  
Abril Llanos de la Heras 

Julia García Recio 

01:48 ;46 
Guadalajara, 13/04/2024 

4 x 50 m. 
relevo  

combinado  

Alcarreño de 
Salvamento y Socorrismo 
Alejandro Doñoro González 

Pablo Torres Martín  
Marcos Serrano Garrido 
Roberto Alís Bandrés 

01:37 ;98 
Guadalajara, 13/04/2024 

 

 Club Natación Bétera 
Aitana de la Cuadra Baste 
Andrea González González 

00:16 ;59 
Alicante, 13/12/2015 

Lanzamiento  
de cuerda  

SIN REFERENCIA HISTÓRICA  

JUVENIL MIXTA 

4 x 50 m. relevo  socorrista mixto  

Alcarreño de 
Salvamento y Socorrismo 
Alejandro Doñoro González 

María Sanz Moreno 
Marcos Serrano Garrido 

Mara Baldominos Olmeda 

02:02;40  
Guadalajara, 13/05/2024 

 


