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1 

 
 

 

 RÉCORDS DE ESPAÑA – MÁSTER 30 -34 
PISCINA DE 50  METROS  

FEMENINA MASCULINA 

 
 
 

 
 
 

Patricia González Megía 
Club Natación Guadalajara 

02:17;08 
Elche, 03/05/2024 

200 m. 
natación con 
obstáculos 

Marc Sánchez Torrens 
Selección Nacional 

01:56;46 
Riccione (Italia), 27/09/2022 

 

 Tiempo sin acreditar 
100 m. 

natación con 
obstáculos 

Tiempo sin acreditar  

 

Irene Lalana Muñoz 
C.D.B. Vallecas SOS 

01:00;67 
Ourense, 28/02/2015 

100 m. remolque 
de maniquí 
con aletas 

Francisco J. Catalá Llinares 
Club Deportivo Natación Aldaia 

00:46;73 
Torrevieja, 01/03/2020 

 

 

Patricia González Megía 
Castilla-La Mancha  

00:37;85 
París (Francia), 18/01/2025 

50 m. 
remolque 

de maniquí 

Pau Beltrán Cabedo 
Club Salvamento Rhinos Ciudad Real 

00:29;75 
Elche, 08/12/2024 

 

 

Irene Lalana Muñoz 
C.D.B. Vallecas SOS 

01:03;69 
Ourense, 28/02/2015 

100 m. 
socorrista 

Francisco J. Catalá Llinares 
Club Salvamento y Natación Silla 

00:51;00 
Riccione (Italia), 26/09/2019 

 

 

Club Aqua SOS 
Begoña Alonso Gil 

Rebeca Pirón Villarroel 

00:20;90 
Eindhoven (Holanda), 03/09/2016 

Lanzamiento 
de cuerda 

C.D.E. Pacífico 
Salvamento 

Jorge Serrano Salado 
Mario Tamayo Cuadrado 

00:13;72 
Gold Coast (Australia), 23/08/2024 
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 RÉCORDS DE ESPAÑA – MÁSTER 35 -39 
PISCINA DE 50  METROS  

FEMENINA MASCULINA 

 
 
 

 
 
 

Ana Guimarey Vázquez 
Club Natación Martiánez 

02:30;77 
Alicante, 25/05/2017 

200 m. 
natación con 
obstáculos 

Antonio José Jiménez Espín  
SOS Murcia de Salvamento 

02:14;58 
Eindhoven (Holanda), 02/09/2016 

 

 Tiempo sin acreditar 
100 m. 

natación con 
obstáculos 

Tiempo sin acreditar  

 

Ana Guimarey Vázquez 
Club Natación Martiánez 

01:03;39 
Alicante, 26/05/2017 

100 m. remolque 
de maniquí 
con aletas 

Francisco J. Catalá Llinares 
Club Deportivo Natación Aldaia  

00:48;17 
Elche, 10/12/2023 

 

 

Ana Guimarey Vázquez 
Club Natación Martiánez 

00:39;39 
Alicante, 26/05/2017 

50 m. 
remolque 

de maniquí 

Alejandro Resano Moreno 
Comunidad de Murcia 

00:32;24 
Castellón, 12/09/2020 

 

 

Ana Guimarey Vázquez 
Club Natación Martiánez 

01:07;45 
Alicante, 25/05/2017 

100 m. 
socorrista 

Francisco J. Catalá Llinares 
Club Deportivo Natación Aldaia  

00:51;31 
Elche, 09/12/2023 

 

 

C.D. Salvamento Dragones 
Cristina García Carballo 

María de la Soledad 
Hernández Iglesias 

00:20;74 
Alicante, 25/05/2017 

Lanzamiento 
de cuerda 

Club Aqua SOS 
Alberto Hernández Girón 

Rubén Íñigo Herrera 

00:14;99 
Torrevieja, 27/05/2016 
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 RÉCORDS DE ESPAÑA – MÁSTER 40 -44 
PISCINA DE 50  METROS  

FEMENINA MASCULINA 

 
 
 

 
 
 

Michelle Mesa Bush 
C.N. Martiánez Coral Hotels 

02:48;89 
S.C. de Tenerife, 07/04/2024 

200 m. 
natación con 
obstáculos 

Pedro Luis Alonso Ibáñez 
Club A.C.N. Marisma 

02:16;49 
Riccione (Italia), 21/09/2022 

 

 Tiempo sin acreditar 
100 m. 

natación con 
obstáculos 

Tiempo sin acreditar  

 

Irene Lalana Muñoz 
C.D.B. Vallecas SOS 

01:09;37 
Gold Coast (Australia), 24/08/2024 

100 m. remolque 
de maniquí 
con aletas 

Ángel Ramón Ruiz López 
SOS Murcia de Salvamento 

00:55;37 
Eindhoven (Holanda), 02/09/2016 

 

 
Ana Guimarey Vázquez 

C.N. Martiánez Coral Hotels 

00:40;13 
S.C. de Tenerife, 07/05/2022 

50 m. 
remolque 

de maniquí 

Pedro Luis Alonso Ibáñez 
Loredo Surf Life Saving 

00:34;15 
Valladolid, 07/04/2024 

 

 

Irene Lalana Muñoz 
C.D.B. Vallecas SOS 

01:10;39 
Gold Coast (Australia), 23/08/2024 

100 m. 
socorrista 

Ángel Ramón Ruiz López 
SOS Murcia de Salvamento 

01:02;57 
Eindhoven (Holanda), 03/09/2016 

 

 
Club Aqua SOS 

María Ángeles Esarte Sánchez 
Lucía Inmaculada Peña Pachón 

00:20;90 
Eindhoven (Holanda), 03/09/2016 

Lanzamiento 
de cuerda 

Club Deportivo Oca SOS 
Ricardo Betegón Baeza 
Jesús Cordero Herrero 

00:15;14 
Torrevieja, 27/05/2016 
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RÉCORDS DE ESPAÑA  – MÁSTER 45 -49 
PISCINA DE 50  METROS  

FEMENINA MASCULINA 

 
 
 

 
 
 

Concepción Escatllar  
Fernández de Misa 

Real Club Náutico de Tenerife 

02:32;21 
Torrevieja, 24/05/2014 

200 m. 
natación con 
obstáculos 

Marcello Tonelli 
C.N. Martiánez Coral Hotels 

02:12;29 
Elche, 26/02/2021 

 

 Tiempo sin acreditar 
100 m. 

natación con 
obstáculos 

Tiempo sin acreditar  

 Concepción Escatllar  
Fernández de Misa 

Real Club Náutico de Tenerife 

01:10;38 
Torrevieja, 24/05/2014 

100 m. remolque 
de maniquí 
con aletas 

Juan Martínez Martos 
Loredo Surf Life Saving Club 

00:53;06 
Valladolid, 06/04/2025 

 

 

Michelle Mesa Bush 
C.N. Martiánez Coral Hotels 

00:44;77 
S.C. de Tenerife, 06/04/2025 

50 m. 
remolque 

de maniquí 

Pedro Luis Alonso Ibáñez 
Loredo Surf Life Saving Club 

00:34;96 
Valladolid, 15/03/2026 

 

 Concepción Escatllar  
Fernández de Misa 

Real Club Náutico de Tenerife 

01:10;30 
Torrevieja, 24/05/2014 

100 m. 
socorrista 

Juan Martínez Martos 
Loredo Surf Life Saving Club 

01:00;18 
Brujas (Bélgica), 19/09/2023 

 

 
C.D. Salvamento Dragones 
Ana María Andrés González 

Ana María Rodríguez Romero 

00:21;23 
Málaga, 01/06/2018 

Lanzamiento 
de cuerda 

Club Aqua SOS 
Francisco González Yáñez 

Alejandro González Novillo 

00:19;05 
Torrevieja, 27/05/2016 
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RÉCORDS DE ESPAÑA – MÁSTER 50 -54 
PISCINA DE 50  METROS  

FEMENINA MASCULINA 

 
 
 

 
 
 

María Cristina García Colomo 
Club Salvamento Ourense SALVOUR 

02:59;23 
Torrevieja, 27/05/2016 

200 m. 
natación con 
obstáculos 

José Carlos Báez González 
C.N. Martiánez Coral Hotels  

02:17;86 
S.C. de Tenerife, 06/04/2025 

 

 Tiempo sin acreditar 
100 m. 

natación con 
obstáculos 

Tiempo sin acreditar  

 

Lucía Vecina Sánchez 
Club Natación y Salvamento Albasit 

01:16;24 
Elche, 19/10/2024 

100 m. remolque 
de maniquí 
con aletas 

Juan Martínez Martos 
Loredo Surf Life Saving Club  

00:54;18 
Valladolid, 15/03/2026 

 

 

Lucía Vecina Sánchez 
Club Natación y Salvamento Albasit 

00:44;52 
Elche, 19/10/2024 

50 m. 
remolque 

de maniquí 

José Carlos Báez González 
C.N. Martiánez Coral Hotels 

00:36;05 
S.C. de Tenerife, 01/03/2026 

 

 

Lucía Vecina Sánchez 
Club Natación y Salvamento Albasit 

 01:15;94 
Elche, 19/10/2024 

100 m. 
socorrista 

Héctor Menchén Fernández  
Club Leucante 

01:05;77 
Elche, 21/10/2023 

 

 Tiempo sin acreditar 
Lanzamiento 

de cuerda 

Club Deportivo Oca SOS 
Francisco Javier Adán Cano 
Luis Carlos Calvo Sánchez 

00:17;32 
Valladolid, 11/02/2023 
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 RÉCORDS DE ESPAÑA – MÁSTER 55 -59 
PISCINA DE 50  METROS  

FEMENINA MASCULINA 

 
 
 

 
 
 

Cristina García Colomo 
Club Salvamento Ourense SALVOUR 

01:21;92 
Riccione (Italia), 17/09/2019 

100 m. 
natación con 
obstáculos 

Ciro Gutiérrez Ascanio 
Club Natación Metropole 

01:06;56 
S.C. de Tenerife, 17/11/2024 

 

 

Cristina García Colomo 
Club Salvamento Ourense SALVOUR 

01:28;20 
Alicante, 26/05/2017 

100 m. remolque 
de maniquí 
con aletas 

César del Amo Galán 
Club Deportivo Oca SOS 

01:09;77 
Valladolid, 23/02/2025 

 

 

Cristina García Colomo 
Club Salvamento Ourense SALVOUR 

00:54;42 
Alicante, 26/05/2017 

50 m. 
remolque 

de maniquí 

David Lebranchu González 
C.N. Martiánez Coral Hotels 

00:41;49 
S.C. de Tenerife, 15/04/2023 

 

 

Cristina García Colomo 
Club Salvamento Ourense SALVOUR 

01:23;20 
Adelaida (Australia), 17/11/2018 

100 m. 
socorrista 

David Lebranchu González 
C.N. Martiánez Coral Hotels 

01:08;43 
S.C. de Tenerife, 01/04/2023 

 

 Tiempo sin acreditar 
Lanzamiento 

de cuerda 

Club A.C.N. Marisma 
José Luis San Román Campos 

Ernesto Sarabia Lavín 

00:22;90 
Gold Coast (Australia), 23/08/2024 
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 RÉCORDS DE ESPAÑA – MÁSTER 60 -64 
PISCINA DE 50  METROS  

FEMENINA MASCULINA 

 
 
 

 
 
 

Concepción Escatllar Fernández de 
Misa 

Real Club Náutico de Tenerife 

01:15;20 
Puerto de la Cruz, 31/01/2026 

100 m. 
natación con 
obstáculos 

David Lebranchu González 
Club Natación Martiánez Coral Hotels 

01:18;18 
 Puerto de la Cruz, 10/01/2026 

 

 
Cristina García Colomo 

Club Salvamento Ourense SALVOUR 

01:34;21 
Riccione (Italia), 23/09/2022 

100 m. remolque 
de maniquí 
con aletas 

David Lebranchu González 
Club Natación Martiánez Coral Hotels 

01:09;29 
 Santa Cruz de Tenerife, 15/03/2026 

 

 
Cristina García Colomo 

Club Salvamento Ourense SALVOUR 

00:54;01 
Riccione (Italia), 22/09/2022 

50 m. 
remolque 

de maniquí 

David Lebranchu González 
Club Natación Martiánez Coral Hotels 

00:40;83 
Puerto de la Cruz, 31/01/2026 

 

 Concepción Escatllar Fernández de 
Misa 

Real Club Náutico de Tenerife 

01:13;17 
Puerto de la Cruz, 31/01/2026 

100 m. 
socorrista 

David Lebranchu González 
Club Natación Martiánez Coral Hotels  

01:07;40 
Santa Cruz de Tenerife, 15/03/2026 

 

 Tiempo sin acreditar 
Lanzamiento 

de cuerda 
Tiempo sin acreditar  
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 RÉCORDS DE ESPAÑA – MÁSTER 65 -69 
PISCINA DE 50  METROS  

FEMENINA MASCULINA 

 
 
 

 
 
 

Catalina Zubieta Hillenius 
Club A.C.N. Marisma 

01:57;97 
Riccione (Italia), 23/09/2022 

100 m. 
natación con 
obstáculos 

Domingo Jimeno Ibáñez 
Club Deportivo Oca SOS 

01:55;93 
Torrevieja, 27/05/2016 

 

 
Catalina Zubieta Hillenius 

Club A.C.N. Marisma 

01:51;42 
Riccione (Italia), 23/09/2022 

100 m. remolque 
de maniquí 
con aletas 

José Luis Veiga Gallego 
Loredo Surf Life Saving 

01:14;93 
Valladolid, 15/03/2026 

 

 

Catalina Zubieta Hillenius 
Club A.C.N. Marisma 

01:20;11 
Riccione (Italia), 22/09/2022 

50 m. 
remolque 

de maniquí 

José Luis Veiga Gallego 
Loredo Surf Life Saving 

00:47;92 
 Valladolid, 05/04/2025 

 

 
Catalina Zubieta Hillenius 

Club A.C.N. Marisma 

01:48;13 
Riccione (Italia), 22/09/2022 

100 m. 
socorrista 

José Luis Veiga Gallego 
Loredo Surf Life Saving 

01:14;52 
Valladolid, 14/03/2026 

 

 Tiempo sin acreditar 
Lanzamiento 

de cuerda 

Club Aqua SOS 
Pablo García Cubero 

Jesús Peña Pozo 

00:25;10 
Alicante, 25/05/2017 
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RÉCORDS DE ESPAÑA – MÁSTER 70 -74 
PISCINA DE 50  METROS  

FEMENINA MASCULINA 

 
 
 

 
 
 

Catalina Zubieta Hillenius 
Club A.C.N. Marisma 

02:00;13 
Gold Coast (Australia), 23/08/2024 

100 m. 
natación con 
obstáculos 

Gonzalo Chicharro Arderius 
C.D.B. Vallecas SOS 

01:25;68 
 Gold Coast (Australia), 23/08/2024 

 

 

Catalina Zubieta Hillenius 
Club A.C.N. Marisma 

02:00;04 
Gold Coast (Australia), 25/08/2024 

100 m. remolque 
de maniquí 
con aletas 

Gonzalo Chicharro Arderius 
C.D.B. Vallecas SOS 

01:17;33 
Gold Coast (Australia), 25/08/2024 

 

 
Catalina Zubieta Hillenius 

Club A.C.N. Marisma 

01:15;78 
Gold Coast (Australia), 24/08/2024 

50 m. 
remolque 

de maniquí 

Gonzalo Chicharro Arderius 
C.D.B. Vallecas SOS 

00:47;06 
 Gold Coast (Australia), 24/08/2024 

 

 

Catalina Zubieta Hillenius 
Club A.C.N. Marisma 

01:48;20 
Gold Coast (Australia), 24/08/2024 

100 m. 
socorrista 

Ricardo Cagigal Bolado 
Loredo Surf Life Saving Club 

01:17;48 
 Valladolid, 14/03/2026 

 

 Tiempo sin acreditar 
Lanzamiento 

de cuerda 
Tiempo sin acreditar  
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RÉCORDS DE ESPAÑA – MÁSTER +75  
PISCINA DE 50  METROS  

FEMENINA MASCULINA 

 
 
 

 
 
 

Tiempo sin acreditar 
100 m. 

natación con 
obstáculos 

Tiempo sin acreditar  

 Tiempo sin acreditar 
100 m. remolque 

de maniquí 
con aletas 

Tiempo sin acreditar  

 Tiempo sin acreditar 
50 m. 

remolque 
de maniquí 

Tiempo sin acreditar  

 Tiempo sin acreditar 
100 m. 

socorrista 
Tiempo sin acreditar  

 Tiempo sin acreditar 
Lanzamiento 

de cuerda 
Tiempo sin acreditar  
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RÉCORDS DE ESPAÑA DE RELEVOS  
PISCINA DE 50  METROS  

FEMENINA MASCULINA 

 Tiempo sin acreditar 

4 x 50 m.  
relevo 

natación con 
obstáculos 

 
+120  

Tiempo sin acreditar  

 

Club Salvamento Arganda 
Lidia del Pliego Garzón 

Beatriz de las Heras Torrego 
Carolina Hernández Alcaide 

Esther Montero Freijeiro 

02:17;79 
Málaga, 01/06/2018 

4 x 50 m.  
relevo 

natación con 
obstáculos 

 
+140 

SOS Murcia de Salvamento 
Ángel Ramon Ruiz López 

Antonio José Jiménez Espín 
Bartolomé Morales Acosta 

Carlos Alberto Muñoz Gomis 

01:52;47 
Eindhoven (Holanda), 02/09/2016 

 

 

C.N. Martiánez  
Coral Hotels 

Michelle Mesa Bush 
Katihusca Quintero Quintero 
Carolina Fernández Bonel 

Amanda Rocío Barreiro Jarvis 

02:27;74 
Puerto de la Cruz, 31/01/2026 

 

4 x 50 m.  
relevo 

natación con 
obstáculos 

 
+170 

Club A.C.N. Marisma 
Jonathan Durango Flores 
Pedro Luis Alonso Ibáñez 

Juan Martínez Martos 
Juan José Odriozola Sánchez 

01:55;68 
Riccione (Italia), 21/09/2022 

 

 

Club A.C.N. Marisma 
Carmen de Diego Escribano 

Liz Dilley 
Elena Güemes Veguillas 

Catalina Zubieta Hillenius 

02:49;98 
Málaga, 01/06/2018 

4 x 50 m.  
relevo 

natación con 
obstáculos 

 
+200 

Loredo Surf Life Saving Club 
Juan José Odriozola Sánchez 

Alfredo Pérez Arriaga 
Javier Sánchez Pereda 
Juan Martínez Martos  

02:07;71 
Gold Coast (Australia), 23/08/2024 

 

 

Club Aqua SOS 
Concepción Arauzo Rodríguez 

Felisa Arribas Pampliega 
Blanca Esther Tóbar Gonzáñez 

Cristina González Soria 

05:25;43 
Málaga, 01/06/2018 

4 x 50 m.  
relevo 

natación con 
obstáculos 

 
+230 

Club A.C.N. Marisma 
Alfredo Pérez Arriaga 

José Luis San Román Sánchez 
José Luis Veiga Gallego 
Ricardo Cagigal Bolado 

02:29;16 
Riccione (Italia), 21/09/2022 
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RÉCORDS DE ESPAÑA DE RELEVOS  
PISCINA DE 50  METROS  

FEMENINA MASCULINA 

 Tiempo sin acreditar 

4 x 25 m.  
relevo 

remolque de 
maniquí 

 
+120  

Tiempo sin acreditar  

 

C.N. Martiánez  
Coral Hotels 

Michelle Mesa Bush 
Katihusca Quintero Quintero 
Carolina Fernández Bonel 

Amanda Rocío Barreiro Jarvis 

01:49;31 
S.C. de Tenerife, 14/04/2024 

4 x 25 m.  
relevo 

remolque de 
maniquí 

 
+140 

Club A.C.N. Marisma 
Jonathan Durango Flores 
Pedro Luis Alonso Ibáñez 

Juan José Resines Gil 
Juan José Odriozola Sánchez 

01:35;61 
Riccione (Italia), 23/09/2022 

 

 

C.N. Martiánez  
Coral Hotels 

Michelle Mesa Bush 
Katihusca Quintero Quintero 
Carolina Fernández Bonel 

Amanda Rocío Barreiro Jarvis 

01:48;65 
Puerto de la Cruz, 31/01/2026 

4 x 25 m.  
relevo 

remolque de 
maniquí 

 
+170 

Loredo Surf Life Saving Club 
Antonio Cobo García 
Alfredo Pérez Arriaga 

Jonathan Durango Flores 
Juan José Odriozola Sánchez 

01:37;58 
Brujas (Bélgica), 19/09/2023 

 

 

Club A.C.N. Marisma 
Carmen de Diego Escribano 

Liz Dilley 
Elena Güemes Veguillas 

Catalina Zubieta Hillenius 

02:32;72 
Málaga, 01/06/2018 

4 x 25 m.  
relevo 

remolque de 
maniquí 

 
+200 

Loredo Surf Life Saving Club 
Juan José Odriozola Sánchez 

Alfredo Pérez Arriaga 
Javier Sánchez Pereda 
Juan Martínez Martos  

01:40;34 
Gold Coast (Australia), 25/08/2024 

 

 Tiempo sin acreditar 

4 x 25 m.  
relevo 

remolque de 
maniquí 

 
+230 

Loredo Surf Life Saving Club 
Juan Martínez Martos 
Javier Sánchez Pereda 
José Luis Veiga Gallego 
Ricardo Cagigal Bolado 

01:47;68 
Bruja (Bélgica)s, 19/09/2023 
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RÉCORDS DE ESPAÑA DE RELEVOS  
PISCINA DE 50 METROS  

FEMENINA MASCULINA 

 Tiempo sin acreditar 

4 x 50 m.  
relevo 

combinado 
 

+120  

Tiempo sin acreditar  

 

Club Salvamento Arganda 
Lidia del Pliego Garzón 

Beatriz de las Heras Torrego 
Carolina Hernández Alcaide 

Esther Montero Freijeiro 

02:07;59 
Málaga, 01/06/2018 

4 x 50 m.  
relevo 

combinado 
 

+140 

SOS Murcia de Salvamento 
Ángel Ramon Ruiz López 

Antonio José Jiménez Espín 
Raúl González Díaz 

Federico José Cordero Mozos 

01:37;22 
Eindhoven (Holanda), 03/09/2016 

 

 

C.N. Martiánez  
Coral Hotels 

Michelle Mesa Bush 
Katihusca Quintero Quintero 
Carolina Fernández Bonel 

Amanda Rocío Barreiro Jarvis 

02:13;19 
Santa Cruz de Tenerife, 15/03/2026 

4 x 50 m.  
relevo 

combinado 
 

+170 

Club A.C.N. Marisma 
Juan José Resines Gil 

Pedro Luis Alonso Ibáñez 
Juan Martínez Martos 

Juan José Odriozola Sánchez 

01:44;37 
Riccione (Italia), 22/09/2022 

 

 

Club A.C.N. Marisma 
Elena Güemes Veguillas 

Catalina Zubieta Hillenius 
Natalia Pueyo Garaña 

Carmen Arévalo Santos  

02:37;39 
Gold Coast (Australia), 24/08/2024 

4 x 50 m.  
relevo 

combinado 
 

+200 

Loredo Surf Life Saving Club 
Juan José Odriozola Sánchez 

Alfredo Pérez Arriaga 
Javier Sánchez Pereda 
Juan Martínez Martos  

01:52;59 
Gold Coast (Australia), 24/08/2024 

 

 

Club Aqua SOS 
Concepción Arauzo Rodríguez 

Felisa Arribas Pampliega 
Marta Peña Arauzo 

María del Carmen Rodríguez Mesa 

04:06;78 
Valladolid, 23/12/2018 

4 x 50 m.  
relevo 

combinado 
 

+230 

Loredo Surf Life Saving Club 
Alfredo Pérez Arriaga 

Juan José Odriozola Sánchez 
José Luis Veiga Gallego 
Ricardo Cagigal Bolado 

02:00;54 
Brujas (Bélgica), 21/09/2023 

 


