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Real Federacion Espanola
de Salvamento y Socorrismo

RECORDS DE ESPANA INDIVIDUALES
PISCINA DE 50 METROS

ABSOLUTA FEMENINA ABSOLUTA MASCULINA

Nuria Payola Anglada Marc Sanchez Torrens
G Seleccién Nacional t20(.)’m. Seleccion Nacional
natacion con
02:09;80 cRation s 01:56;46

obstaculos

Castellon, 13/09/2021 Riccione (Italia), 27/09/2022

Ivan Romero Fernandez
Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo
00:45;24
Torrevieja, 04/05/2025

Antia Garcia Silva
Club Acuético Umia

00:50;17
Torrevigja, 04/05/2025

100 m. remolque
de maniqui
con aletas

Nuria Payola Anglada Raul Marek Szpunar Rosa
(lub Deportivo Natacién Aldaia 190 i Seleccion Nacional
01:09;69 combifiata e 01:00;65
. ’ I t . 7
Castelldn, 07/05/2023 PSS Gold Coast (Australia); 29/08/2024

Antia Garcia Silva

Raul Marek Szpunar Rosa
50 m.

Club Acuatico Umia : Seleccion Nacional
00:33;96 d’:ﬂ:ﬂ“:i 00:28;62
Elche, 08/12/2024 9 Gold Coast (Australia), 30/08/2024

Maria Rodriguez

Ivan Romero Fernandez

Rodriguez de la Sierra .
Club A.C.N. Marisma 100 ',“; Ca::;a':‘”’g M;";ha
rri a9,
00:56;68 - Pontevedra'26'/09/2025
Elche, 03/05/2024 ’

Maria Rodriguez attungssp:
Rodriguez de la Sierra A
Seleccién Nacional A . m';t X
02:20;72 supersocorrista z

Brujas (Bélgica), 18/09/2023

Unidad de Estadisticas y Homologacion Actualizado a 16 de marzo de 2026
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Real Federacion Espanola
de Salvamento y Socorrismo

RECORDS DE ESPANA DE RELEVOS
PISCINA DE 50 METROS

ABSOLUTA FEMENINA ABSOLUTA MASCULINA

Equipo Nacional

Equipo Nacional

Lola Caballero Fuset Ivdn Romero Ferndndez
Antia Garcia Silva VL Javier Balsa Vigo
' Alba Gomez Mesias rel.e’vo Carlos Coronado Tejeda
M Maria Rodriguez Rodriguez de la Sierra nataa’on con Marco Plazuelo Jiménez
01:52;76 bz 01:40;01
Szczecin (Polonia), 25/08/2025 Szczecin (Polonia), 25/08/2025
Equipo Nacional Equipo Nacional
Maria Rodriguez Rodriguez de la Sierra 4%25m Ivan Romero Ferndndez
Yael Mantecon Ruiz-Santaquiteria : Rauil Marek Szpunar Rosa
Lola Caballero Fuset relevo (arlos Coronado Tejeda
Antia Garcia Silva remolc!ue ’de Marco Plazuelo Jiménez
01:17;24 maniqul 01:05;57
Chengdui (China), 09/08/2025 Elche, 07/12/2024
Equipo Nacional Equipo Nacional
Lola Caballero Fuset Ivdn Romero Ferndndez
Antia Garcia Silva 4x50m. Javier Balsa Vigo
" Alba Gémez Mesias relevo (arlos Coronado Tejeda
P M Maria Rodriguez Rodriguez de la Sierra il Marco Plazuelo Jiménez
01:39;56 01:28;04
Szczecin (Polonia), 27/08/2025 Szczecin (Polonia), 27/08/2025
Club Natacion SOS Bétera Club Deportivo Oca S.0.5.

Aitana de la Cuadra Baste Mario Frechilla Aragn
Paula Luna Mateo Samuel Lucas Pascua

00:12;78 Eeie 00:10;01
Torrevieja, 04/05/2019 Valladolid, 10/02/2024

Equipo Nacional Equipo Nacional
Yael Mantecon Ruiz-Santaquiteria Raul Marek Szpunar Rosa
Antia Garcia Silva 4x50m. Marco Plazuelo Jiménez
Ndria Payola Anglada relevo (arlos Coronado Tejeda
' B Maria Rodriguez Rodriguez de la Sierra socorrista Ivan Romero Ferndndez

01:59;24 01:42;64
Chengdi (China), 08/08/2025 Chengdti (China), 08/08/2025

Lanzamiento

ABSOLUTA MIXTA

4 x 50 m. relevo socorrista mixto

Seleccion Nacional Jinior
Yael Mantecon Ruiz-Santaquiteria
Lucia Zorrilla Fernandez
Marcos Serrano Garrido
Jaime lrueste Rojo

01:49;14
Szczecin (Polonia), 27/08/2025

Unidad de Estadisticas y Homologacion Actualizado a 16 de marzo de 2026
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RECORDS DE ESPANA POR CLUB/AUTONOMIA DE RELEVOS
PISCINA DE 50 METROS

ABSOLUTA FEMENINA ABSOLUTA MASCULINA

Comunidad Valenciana

Castellon, 25/09/2021

Club Salvamento
y Natacion Silla

Alcarreiio de

. ) Salvamento y Socorrismo
Niria Payola Anglada relevo MarF San’chez Torrens
Beatriz Mascards Nufiez natacion con Javier Pn,erez Sanchez
01:56:64 obstaculos Pablo Lopez Serrano
01:40;75

Castellon, 05/05/2023

Antia Garcia Silva

Club Deportivo Natacion Aldaia
Eduardo Blasco Alvarez

relevo

Aitana de la Cuadra Baste
Paula Luna Mateo
00:12;78

Torrevigja, 04/05/2019

Natalia Cabanillas Rodriguez 4x25m. Ratl Marek Szounar Rosa
Esther Garcia de la Virgen relevo Carlos (arrasfo Herréiz
Elsa Lpez Ruiz remolque de (arlos Coronado Tejeda
Laura Remuzgo Cosmos maniqui 01:06;31
Torre(\)/il Jazé:zg 12005 Gold Coast (Australia), 05/09/2024
Galida Alcarreiio de .
Lara L6pez Femndez Salvamento y Socorrismo
A . Marcos Serrano Garrido
Noelia Loureiro Serrano 4x50 m. Pablo Martinez Manzano

Jaime Irueste Rojo

Lanzamiento
de cuerda

Castilla-La Mancha

Paris (Francia), 19/01/2025

Eva Feijoo Gomez combinado Ivan Romero Fernandez
01:42;98
CastellGn, 26/09/2021 01:29;25
' Torrevieja, 03/05/2025
Club Natacion SOS Bétera Club Deportivo Oca S.0.S.

Mario Frechilla Aragén

Samuel Lucas Pascua
00:10;01

Valladolid, 10/02/2024

ABSOLUTA MIXTA

Castilla-La Mancha

Alejandra Montalvo Bienvenido Marcos Serrano Garrido
Irene Garcia Vecina 4x50m. Jaime lrueste Rojo
Miriam Martinez Manzano relevo Isaac Yunta Cantarero
Maria Sanz Moreno socorrista Ivan Romero Ferndndez
02:07;36 01:45;25

Paris (Francia), 19/01/2025

4 x 50 m. relevo socorrista mixto

Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo
Pablo Martinez Manzano, Mara Baldominos Olmeda,
Miriam Martinez Manzano e lvan Romero Fernandez

01:50;12
Torrevieja, 04/05/2025

Unidad de Estadisticas y Homologacion Actualizado a 16 de marzo de 2026
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RECORDS DE ESPANA INDIVIDUALES
PISCINA DE 50 METROS

JUNIOR FEMENINA JUNIOR MASCULINA

Javier Pérez Sanchez

Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo
02:00;14

Torrevieja, 28/02/2020

Miriam Martinez Manzano

Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo
02:12;00

Torrevieja, 04/05/2019

200 m.
natacion con
obstaculos

Maria Rodriguez

Rodriguez de la Sierra 100 l EITIRIGE & e
.g, A L. s ren.m c!ue Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo
Seleccién Nacional Jnior de maniqui 00:45:52
00:53;26 con aletas iche ;)5/0;/2024

Castellon, 15/09/2021

Yael Mantecon Ruiz-Santaquiteria 00 Marcos Serrano Garrido
(C.D. SOS La Barieza L bi m'd Alcarreio de Salvamento y Socorrismo
mbin
01:11;42 v 01:02;84

de salvamento

Torrevieja, 04/05/2025 Torrevigja, 04/05/2025

- Yael Mantecon Ruiz-Santaquiteria Marcos Serrano Garrido
Seleccion Nacional Jdnior 50 m. remolque Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo
00:34;88 de maniqui 00:29;64

Gold Coast (Australia), 01/09/2024 Torrevieja, 03/05/2025

Lucia Zorrilla Fernandez Alberto Turrado Alvarez
C.D. SOS La Barieza 100 m. C.D. SOS La Barieza
00:57;24 socorrista 00:50;01

Valladolid, 22/02/2025 Torrevigja, 08/05/2021

Maria Rodriguez

. . Carlos Coronado Tejeda
Rodriguez de la Sierra : .
Seleccién Nacional Jdnior 200m; . Comunidad Valendiana
02:23;28 supersocorrista 02’:09;79
Castelldn, 14/09/2021 Castelldn, 26/09/2021
4
Unidad de Estadisticas y Homologacion Actualizado a 16 de marzo de 2026
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RECORDS DE ESPANA DE RELEVOS
PISCINA DE 50 METROS

JUNIOR FEMENINA

Equipo Nacional
Yael Mantec6n Ruiz-Santaquiteria

Szczecin (Polonia), 25/08/2025

Lucia Zorrilla Ferndndez LIV Andrey Maese Azarenok

Sandra Santos Martinez rel.e’vo Thomas Holzendorf Dionis

Laura Remuzgo Cosmos natacllon <ol German Silvestre Vercher
01:54;20 pbstaculos 01:44;14

Equipo Nacional
Yael Mantecén Ruiz-Santaquiteria
Andrea Goimil Lifares
Lucia Zorrilla Fernandez

JUNIOR MASCULINA

Equipo Nacional
Domingo Togores Rodriguez

Torrevieja, 24/09/2015

4x25m.
relevo

Equipo Nacional
Marcos Serrano Garrido
Jaime Irueste Rojo
Aitor Rengel Ortega

Natalia Cabanillas Rodriguez remolq.ue’de Yago Vicente Ferreira
01:21;56 HEIEEL 01:10;07
Gold Coast (Australia), 01/09/2024 Szczecin (Polonia), 26/08/2025
Equipo Nacional Equipo Nacional
Yael Mantecén Ruiz-Santaquiteria Marcos Serrano Garrido
Sandra Santos Martinez 4%x50m. Jaime Irueste Rojo
Lucia Zorrilla Fernandez relevo Yago Vicente Ferreira
Lucia Blanco Pla combinado Diego Corcoba Gil
01:42;45 01:30;33
Szczecin (Polonia), 27/08/2025 Szczecin (Polonia), 27/08/2025
Club Salvamento Club Deportivo Oca SOS

y Natacion Silla
Natalia Cabanillas Rodriguez
Carmen Brull Roses
00:13;07
Torrevieja, 02/05/2025

Lanzamiento
de cuerda

JUNIOR MIXTA

Eneko Gonzélez Aragdn

Mario Frechilla Aragon
00:11;21

Valladolid, 22/02/2025

4 x 50 m. relevo socorrista mixto

Seleccion Nacional Junior
Yael Mantecon Ruiz-Santaquiteria
Lucia Zorrilla Fernandez
Marcos Serrano Garrido
Jaime Irueste Rojo

01:49;14
Szczecin (Polonia), 27/08/2025

Unidad de Estadisticas y Homologacion Actualizado a 16 de marzo de 2026

TEMPORADA 25/26 - RECORD DE EUROPA RECORD DEL MUNDO
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RECORDS DE ESPANA POR CLUB/AUTONOMIA DE RELEVOS
PISCINA DE 50 METROS

JUNIOR FEMENINA

Club Deportivo
SOS La Baieza
Yael Mantec6n Ruiz-Santaquiteria
Lucia Zorrilla Fernandez
Patricia Micovschi Fundiur
Paula Castario Castafieiras

01:58;11
Torrevieja, 02/05/2025

‘ederaci6n Espaiiola de Salvamento y Socorrisy

4x50m.
relevo
natacion con
obstaculos

Club Deportivo
SOS La Baneza
Yael Mantecén Ruiz-Santaquiteria
Lucia Zorrilla Fernandez
Patricia Micovschi Fundiur
(laudia del Pozo Cano
01:23;63
Torrevieja, 03/05/2025

JUNIOR MASCULINA

Club Salvamento
y Natacion Silla
Ivan Amillo Escobedo
Raul Marek Szpunar Rosa
Albert Mateu Planells
Borja Riera Peris

01:46;00
Adelaida (Australia), 30/11/2018

4x25m.
relevo
remolque de
maniqui

Club Deportivo

SOS La Baiieza

% Yael Mantecdn Ruiz-Santaquiteria
Lucia Zorrilla Fernandez

Patricia Micovschi Fundiur

Paula Castario Castafieiras

01:44;97
Torrevieja, 03/05/2025

Alcarreiio de
Salvamento y Socorrismo
Marcos Serrano Garrido
Jaime Irueste Rojo
Raul Noriega Martin
Mario Paradinas Gilaberte
01:11;03

Torrevieja, 03/05/2025

4 x50 m.
relevo
combinado

Club Salvamento
y Natacion Silla
Natalia Cabanillas Rodriguez
Carmen Brull Roses
00:13;07
Torrevieja, 02/05/2025

Alcarreio de
Salvamento y Socorrismo
Marcos Serrano Garrido
Jaime lrueste Rojo
Raul Noriega Martin
Mario Paradinas Gilaberte
01:32;50

Torrevigja, 03/05/2025

Lanzamiento
de cuerda

JUNIOR MIXTA

Club Deportivo Oca SOS
Eneko Gonzélez Aragdn
Mario Frechilla Aragdn

00:11;21
Valladolid, 22/02/2025

4 x 50 m. relevo socorrista mixto

Alcarreio de

Salvamento y Socorrismo

Marcos Serrano Garrido

Mara Baldominos Olmeda

Maria Sanz Moreno
Jaime lrueste Rojo

01:50;98

Torrevieja, 04/05/2025

Unidad de Estadisticas y Homologacion

TEMPORADA 25/26

[ RECORD DE EUROPA

Actualizado a 16 de marzo de 2026
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Real Federacion Espanola
de Salvamento y Socorrismo

RECORDS DE ESPANA INDIVIDUALES
PISCINA DE 50 METROS

JUVENIL FEMENINA JUVENIL MASCULINA

Guillermo Revilla Llamas

(lub Salvamento y Socorrismo Benavente
02:04;79

Valladolid, 05/04/2025

Miriam Martinez Manzano
Seleccion Nacional Jdnior
02:13;41
Limerick (Irlanda), 10/09/2018

200 m.
natacion con
obstaculos

Lucia Zorrilla Fernandez 100 I Jaime Irueste Rojo
(.D. SOS La Barieza M. remolque Seleccion Nacional Junior

00:54;95 S 00:47;05
Castellon, 07/05/2023 Gorzow (Polonia), 22/08/2023

100 Marcos Serrano Garrido
bi m'd Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo
combinada 01:05;27
de salvamento .
Madrid, 16/03/2024

Yael Mantecon Ruiz-Santaquiteria Diego Monge Macho
Seleccion Nacional Jdnior 50 m. remolque Club Actividades Acuaticas Calatayud
00:34;88 de maniqui 00:30;65

Gold Coast (Australia), 01/09/2024 Torrevieja, 03/05/2025

Lucia Zorrilla Fernandez
Seleccion Nacional Janior 100 m.

00:58;77 socorrista

Gorzow (Polonia), 21/08/2023

n Espaniol> de Salvamd

Lucia Zorrilla Fernandez Guillermo Revilla Llamas
(C.D. SOS La Barieza 200 m. (lub Salvamento y Socorrismo Benavente
02:28;89 supersocorrista 02:14;33
Castellon, 06/05/2023 Torrevigja, 03/05/2025

dp miy e
RF=S¢"¥ RF-SS

Unidad de Estadisticas y Homologacion Actualizado a 16 de marzo de 2026
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RECORDS DE ESPANA DE RELEVOS
PISCINA DE 50 METROS

JUVENIL FEMENINA

C.D. SOS La Baiieza
Lucia Zorrilla Fernandez
Patricia Micovschi
Berta Arévalo Velasco

01:58;83
Castellon, 05/05/2023

4x50m.
relevo
natacion con
obstaculos

Alcarreiio de
Salvamento y Socorrismo
Maria Sanz Moreno
Marta Ruiz Jiménez
Mara Baldominos Olmeda
Lucia Blas Diaz
01:28;34
Castellon, 06/05/2023

JUVENIL MASCULINA

Alcarreiio de
Salvamento y Socorrismo
Roberto Alis Bandrés
Marcos Serrano Garrido
Alejandro Dofioro Gonzdlez
Pablo Torres Martin
01:49;35
Elche, 03/05/2024

4x25m.
relevo
remolque de
maniqui

C.D. S0S La Baiieza
Lucia Zorrilla Fernandez
Patricia Micovschi
Berta Arévalo Velasco
Yael Mantec6n Ruiz-Santaquiteria
01:47;63
Castellon, 06/05/2023

Club A.C.N. Marisma
Leo Alvarez Acerén
Gonzalo Navaldn Hoya
Rodrigo del Amo Garcia
Radl Morin Torralbo

01:15;19
Torrevigja, 03/05/2025

4 x50 m.
relevo
combinado

Club Natacion
y Salvamento Albasit
Irene Garcia Vecina
Alejandra Garcia Maiz

<ion Espaiiola de Salvamento y Socorris;
e

dr b o ab
RF-SS “RF- RF-SS

(’ N “\ S
3 [ WF-ss

izl 00:14;28

Torrevieja, 02/05/2025

Alcarreio de
Salvamento y Socorrismo
Hannibal Garcia Plaza
Marcos Serrano Garrido
Alejandro Dofioro Gonzélez
Pablo Torres Martin
01:37;35
Elche, 04/05/2024

Lanzamiento
de cuerda

JUVENIL MIXTA

Club Deportivo Oca S.0.S.
Mario Frechilla Aragén
Samuel Lucas Pascua

00:10;01
Valladolid, 10/02/2024

4 x 50 m. relevo socorrista mixto

Club A.C.N. Marisma

Leo Alvarez Acerdn

Daniela Gémez San Martin
Gonzalo Naval6n Hoya

Lucia Campo Blanco
02:00;44

Torrevieja, 04/05/2025

Unidad de Estadisticas y Homologacion
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