RFZSS

Real Federacion Espaiiola
de Salvamento y Socorrismo

Listas de Salida

Xlll Campeonato de Espaia Master de Piscina

Valladolid
21 marzo 2026 - 22 marzo 2026 (Piscina/Pool: 25 E)

100 m. socorrista master 30-34 femenina

Serie: 1
Socorrista/ Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
3 GUERRERO VICARIO, NAZARET 1995 Club Actividades Acuaticas Calatayud
4 HERRERO GARCIA, GEMA MARIA 1993 Club Laguna SOS 01:42:43 25M
5 MERRY MICHAUD, SOFIiA 1996 Natacién RACE
Serie: 2
Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Tiempo/Time
1 MARIN RAMIREZ, MARIA 1994 C.D.E Pacifico Salvamento 01:33:53 25M
2 ROSENDO LOPEZ, MARIA 1994  Club Salvamento Sada - SASA 01:25:17 25M
3 SEPULVEDA PEREZ, LIDIA 1994 C.D.E Master Arganda 01:24:03 50E
4 URREA PICAZO, PATRICIA 1992 Club Natacién y Salvamento Albasit 01:18:54 25M
5 RIVEIROS MARTINEZ, EVA 1995 Club Salvamento Sada - SASA 01:23:76 25M
6 SEMPERE FERRE, VERONICA 1993 Club Leucante 01:24:42 25M
7 GALLEGO MARTIN, MARIA 1994 C.D.E Pacifico Salvamento 01:30:70 25M
8 SANCHEZ FONTELA, NOELIA 1993 Club Acuatico Umia 01:37:68 25M
Serie: 3
Socorrista/ Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
1 CALVO FERNANDEZ, ALBA 1992 C.D.E Pacifico Salvamento 01:15:41 25E
2 BLANCO REJANO, FLOR 1993 Escuela Salvamento Almendralejo 01:07:44 25E
3 MUNOZ BARTOLOME, VICTORIA 1996 C.D.E Pacifico Salvamento 01:06:38 50E
4 LUENGAS MENGUAL, MARIA 1992 Club Marsopa 00:59:03 50E
5 VEIGA AGUEROS, FATIMA 1995 Loredo Surf Life Saving 01:02:46 50E
6 AYUSO NIETO, LAURA 1995 C.D.E. Nautilus S.0.S 01:07:32 50E
7 VAZQUEZ DE ALBA, MARTA 1992 Escuela Salvamento Almendralejo 01:10:20 25E
8 RAYNAUD, MANON MORGANE PAULINE 1994 Club Leucante 01:16:23 25M
100 m. socorrista master 35-39 femenina
Serie: 1
Socorrista / Lifeguard AnolYear Club/Team Tiempo/Time
2 CANO ARRIBAS, ALEXANDRA 1988 Club Laguna SOS
3 PUJOL ALONSO, MARIA 1988 Club Laguna SOS 01:31:04 25M
4 DE LA HOZ MORALES, SILVIA 1987 Club Leucante 01:20:70 25M
5 MORENO DE ARCOS FUENTES, ANA 1989 Club Leucante 01:25:23 25M
6 PEREZ GARRIDO, ISABEL 1989 Club Leucante 01:42:02 25M
Serie: 2
Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Tiempo/Time
1 PEREZ MOHAND, PATRICIA PILAR 1991 C.D.E Pacifico Salvamento 01:17:93 25M
2 QUINTERO QUINTERO, KATIHUSCA 1987 Club Natacién Martianez Coral Hotels 01:15:85 25E
3 SARABIA SANCHEZ, SILVIA 1989 Club Salvamento Los Locos 01:12:90 25E
4 MELGAREJO JIMENEZ, ANA 1991 Club Marsopa 01:06:63 25M
5 GARCIA SALVADOR, SHEYLA 1987 Escuela Salvamento Almendralejo 01:10:96 25E
6 HERRERO GUEMEZ, VERONICA 1990 Club Deportivo Oca S.0.S 01:15:55 25E
7 ABASCAL RIVERO, BLANCA 1989 Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo 01:17:94 25E
8 GARCIA SANTIAGO, ANA 1987 Club A.C.N. Marisma 01:19:76 25E

Consejo
Superior
de Deportes




RFZSS

Real Federacion Espanola
de Salvamento y Socorrismo

Listas de Salida

Xlll Campeonato de Espaia Master de Piscina

Valladolid
21 marzo 2026 - 22 marzo 2026 (Piscina/Pool: 25 E)

100 m. socorrista master 40-44 femenina

Serie: 1
Socorrista/ Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
2 RODRIGUEZ AYALA, NADIA 1985 Club Marsopa
3 RUIZ ROMERA, LAURA 1983 Club Natacién SOS Bétera 01:32:15 25M
4 NAVARRO RUIZ, MARIA TERESA 1982 Club Deportivo Sirenas de Catarroja 01:29:87 25M
5 VAZQUEZ NAUSS, BARBARA 1982 Club Salvamento Vilagarcia 01:31:35 25M
6 CAJEAO CANO, JOELIA YAEL 1985 Loredo Surf Life Saving 01:45:51 25E
Serie: 2
Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Tiempo/Time
1 TORNOS GASCA, ANA 1986 Loredo Surf Life Saving 01:25:62 25M
2 PEREZ MARTINEZ, SARA 1985 Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo 01:21:25 25E
3 SANCHEZ GUINJOAN, LAURA 1982 Club Natacié Reus Ploms 01:18:03 25M
4 FERNANDEZ BONEL, CAROLINA 1982 Club Natacién Martianez Coral Hotels 01:13:33 50M
5 BARREIRO JARVIS, AMANDA ROCIO 1982 Club Natacién Martianez Coral Hotels 01:16:88 25E
6 TABERNE RODRIGUEZ, PAULA 1982 Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo 01:20:42 50E
7 CARUNCHO LUNA, MARTA 1985 Club Deportivo Oca S.0.S 01:22:01 50E
8 LOPEZ LATORRE, TAMARA 1984 C.D 27 Grados 01:28:22 25M

Consejo
Superior
de Deportes




RFZSS

Real Federacion Espaiiola
de Salvamento y Socorrismo

Listas de Salida

Xlll Campeonato de Espaia Master de Piscina

Valladolid
21 marzo 2026 - 22 marzo 2026 (Piscina/Pool: 25 E)

100 m. socorrista master 45-49 femenina

Serie: 1
Socorrista/ Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
3 ILLIDGE CUEVAS, MARIA LOURDES 1979 C.D.E Master Arganda
4 GONZALEZ SANTAEULALIA, DIANA 1978 Club A.C.N. Marisma 01:47:15 25E
5 PASCUAL CHORRO, MERCEDES 1977 C.D.E Pacifico Salvamento
Serie: 2
Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Tiempo/Time
2 BOURGON ZUBIETA, ANA 1981 Club A.C.N. Marisma 01:38:11 25E
3 DE SEBASTIAN MARTIN, SARA 1979 Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo 01:31:40 25M
4 MARCO NIETO, AGUSTINA 1978 Club Deportivo Oca S.0.S 01:30:40 25M
5 RODRIGUEZ CALLEJA, LAURA 1977 C.D.E Pacifico Salvamento 01:31:39 25E
6 GARCIA RODRIGUEZ, GEMA 1978 Club Laguna SOS 01:32:36 25M
7 MARTINEZ LOPEZ, MONICA 1980 Club Marsopa 01:39:79 25M
Serie: 3
Socorrista/ Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
1 ARELLANO MATE, GEMMA 1978 C.D.B. Vallecas S.0.S 01:28:29 25M
2 LEON SIERRA, CRISTINA 1980 Club Natacién Metropole 01:24:40 50M
3 RODRIGUEZ SANCHEZ, LAURA 1981 C.D.E Master Arganda 01:21:45 25M
4 ESCARTIN PENA, ANNA 1980 Club Natacié Reus Ploms 01:20:66 25M
5 PEREZ PRADA, ERICA 1979 C.D.E Pacifico Salvamento 01:21:18 25M
6 MORATILLA PICAZO, MIRIAM 1979 Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo 01:24:32 25M
7 CARUNCHO LUNA, MARIA 1979 Club Deportivo Oca S.0.S 01:27:62 25M
8 IGLESIAS MENENDEZ, SARA 1977 Loredo Surf Life Saving 01:29:69 25M
Serie: 4
Socorrista / Lifeguard AnolYear Club/Team Tiempo/Time
1 GUEMES VEGUILLAS, ELENA 1979 Club A.C.N. Marisma 01:19:45 25E
2 AGULLO SALVADOR, BETLEM 1978 Club Natacién SOS Bétera 01:17:50 25M
3 PARRENO CAPARROS, ELENA 1978 Club Natacién y Salvamento Albasit 01:16:67 25E
4 MUELAS GOMEZ, NURIA 1977 Club Natacién SOS Bétera 01:15:37 25E
5 ROBLEDO GUILLEN, MARINA 1981 Club Deportivo Sirenas de Catarroja 01:16:45 50E
6 MESA BUSH, MICHELLE 1980 Club Natacién Martianez Coral Hotels 01:17:07 25E
7 SUAREZ LUQUE, LETICIA 1979 C.D.B. Vallecas S.0.S 01:18:58 25M
8 VILORIA REPARAZ, AMAIA 1978 Loredo Surf Life Saving 01:20:67 25E
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$ Listas de Salida

<
- Xlll Campeonato de Espaia Master de Piscina
RFZSS

Real Federacion Espaiiola
de Salvamento y Socorrismo

Valladolid
21 marzo 2026 - 22 marzo 2026 (Piscina/Pool: 25 E)

100 m. socorrista master 50-54 femenina

Serie: 1
Socorrista/ Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
1 LAVANDEIRA CALVO, SILVIA 1973 Club Salvamento Sada - SASA
2 CACERES MANZANO, MANUELA 1976 C.D.E Pacifico Salvamento
3 JAIMOVITCH PEREZ, NATACHA 1974 Club Leucante 02:02:51 25M
4 CASAS CARMONA, MARIA 1976 Natacién RACE 01:41:50 25E
5 POZUETA MAYO, BEATRIZ 1975 Loredo Surf Life Saving 01:54:57 25E
6 MARTINEZ HUERTAS, MARIA ISABEL 1976 Club Leucante
7 BLANCO ARRIOLA, CARMEN 1972 Club A.C.N. Marisma
Serie: 2
Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Tiempo/Time
1 ELSO TORRALBA, LOREA 1973 C.D.E. Nautilus S.0.S 01:34:62 25M
2 CASANUEVA GUTIERREZ, PATRICIA 1976 Loredo Surf Life Saving 01:32:93 25E
3 IGLESIAS FERNANDEZ, M? DEL CARMEN 1972 Natacién RACE 01:32:08 25E
4 RODRIGUEZ ANDRES, EVA 1972 Club Deportivo Oca S.0.S 01:30:88 25M
5 BONO LARA, YOLANDA 1972 C.D.E Master Arganda 01:31:50 25M
6 SEGURA MARTINEZ, ROSARIO 1972 C.D.E Pacifico Salvamento 01:32:22 25M
7 IBANEZ GOMEZ, ARANZAZU 1974 Club Salvamento Los Locos 01:33:40 25M
8 AREVALO SANTOS, CARMEN 1973 Club A.C.N. Marisma 01:36:33 50E
Serie: 3
Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Tiempo/Time
1 SERRANO TORRES, LOURDES 1974 Club Natacion SOS Bétera 01:29:42 25M
2 TAPIA ROMAN, EVA 1974 Club Natacié Reus Ploms 01:28:90 25M
3 ALBERTI DE MAS, AFRICA 1974 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:26:76 25M
4 CHIRIVELLA PENELLA, PATRICIA 1975 Club Deportivo Sirenas de Catarroja 01:23:56 25M
5 MOTERO GARCIA, MARIA CARMEN 1975 Club Deportivo Sirenas de Catarroja 01:26:55 50E
6 CORONEL ARAUJO, SONIA 1975 Natacién RACE 01:27:91 25E
7 PUGA CAMEAN, SANDRA RAQUEL 1976 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:29:02 25M
8 HERMOSO MATO, MARIA SONIA 1973 Club Deportivo Oca S.0.S 01:29:62 25M
Serie: 4
Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Tiempo/Time
1 MAGDALENA, MONICA 1972 C.D.E Pacifico Salvamento 01:22:23 25M
2 GARCIA GUILLEN, MARIA PILAR 1974 C.D 27 Grados 01:19:38 25M
3 PALLARES NAVARRO, MARIA BELEN 1972 Club Leucante 01:17:99 50E
4 VECINA SANCHEZ, LUCIA 1972 Club Natacién y Salvamento Albasit 01:13:85 25M
5 PEREZ GALLINA, SORAYA 1976 Club Natacién y Salvamento Albasit 01:17:12 25E
6 FERNANDEZ DIAZ, MARIA ANGELES 1976 Escuela Salvamento Almendralejo 01:18:76 25M
7 GARCIA-MARTIN COLMENERO, ALICIA 1974 Club Natacién SOS Bétera 01:19:69 50M
8 GONZALEZ MOTA, LETICIA 1976 C.D.E Master Arganda 01:23:14 25M
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$ Listas de Salida

<
- Xlll Campeonato de Espaia Master de Piscina
RFZSS

Real Federacion Espaiiola
de Salvamento y Socorrismo

Valladolid
21 marzo 2026 - 22 marzo 2026 (Piscina/Pool: 25 E)

100 m. socorrista master 55-59 femenina

Serie: 1
Socorrista/ Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
LOPEZ VALCARCE, MARIA JESUS 1967 Natacién RACE 01:52:70 25E
4 PERONA ALFAGEME, MAR 1968 Natacién RACE 01:50:59 25E
5 GARCIA MARCOS, MARIA JESUS 1968 Loredo Surf Life Saving 01:50:55 25M
Serie: 2
Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Tiempo/Time
1 IGLESIAS ABASCAL, MARIA ISABEL 1967 Loredo Surf Life Saving 01:50:06 25M
2 VELASCO ARRIBAS, MARIA TERESA 1967 C.D.E Pacifico Salvamento 01:48:89 25M
3 SANTIAGO GARCIA, MARIA VICTORIA 1969 C.D.B. Vallecas S.0.S 01:44:87 25M
4 YEBRA ROVIRA, CAROLINA 1971 C.D.E. Nautilus S.0.S 01:36:34 25M
5 CHARCOS BUENO, MARIA REMEDIOS 1971 Club Natacién y Salvamento Albasit 01:36:78 25M
6 NICOLAU PARALED, MERITXELL 1969 Natacién RACE 01:46:03 25E
7 JACOB REAL, MARIA 1969 Club Salvamento Sada - SASA 01:49:96 25M
Serie: 3
Socorrista/ Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
1 QUINONES LAGUILLO, MARTA 1970 Club Salvamento Sada - SASA 01:33:29 25M
2 ALCOBA GARCIA, ELENA 1971 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:31:87 25E
3 ALEMAN MARUENDA, CLARA ISABEL 1970 Club Natacién San Vicente 01:25:37 25E
4 DILLEY, LIZ 1967 Club A.C.N. Marisma 01:19:86 25E
5 MARTINEZ MARTIN, MARIA VICTORIA 1970 C.D.E Pacifico Salvamento 01:21:30 25M
6 SOTO SOLER, MARIA JOSE 1971 Club A.C.N. Marisma 01:27:07 25M
7 HERAS GONZALEZ, EVA MARIA 1969 Club Deportivo Oca S.0.S 01:31:97 25M
8 CABRERA GUIL, BELEN 1971 Natacién RACE 01:34:20 25E

100 m. socorrista master 60-64, 65-69, 70-74 y +75 femenina

Serie: 1
Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Tiempo/Time
2 DE MAS CARAL, MARIA DEL CARMEN 1948 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 02:04:96 25M
3 ZUBIETA HILLENIUS, CATALINA 1954 Club A.C.N. Marisma 01:52:25 50M
4 CANORA MARIN , MARIA AZUCENA 1960 C.D.E Master Arganda 01:42:81 25M
5 GARCIA LOPEZ, MARGARITA JOSE 1966 Loredo Surf Life Saving
6 PAJARES ASENSIO, MERCEDES 1965 C.D.E Master Arganda
7 SANTANA MENDEZ, CONCEPCION CRISTINA 1964 Club Natacion Metropole
Serie: 2
Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Tiempo/Time
1 BETEGON BAEZA , M? LUISA 1966 Club Deportivo Oca S.0.S 01:35:78 25M
2 FERNANDEZ GASALLA, CARMEN 1966 Club Salvamento Sada - SASA 01:34:08 25M
3 BALLBE PEREZ, MARIA EMPAR 1966 Club Natacié Reus Ploms 01:27:68 25M
4 GARCIA COLOMO, CRISTINA 1962 Club Salvamento Acuatico Ourense - SALVOUR 01:24:40 50M
5 DE DIEGO ESCRIBANO, CARMEN 1966 Loredo Surf Life Saving 01:27:36 25E
6 MOZOS GIL, MARIA DE GRACIA 1963 C.D.E Master Arganda 01:27:93 50E
7 BRAYDA RUERA, LAURA 1965 Club A.C.N. Marisma 01:34:49 25M
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