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Maria Luengas es Vicepresidenta Segunda de |la Real Federacion Espanola de Salvamento y Socorrismo y una de
las figuras mas destacadas del salvamento y socorrismo espafnol a nivel internacional. Graduada en Ciencias de
la Actividad Fisica y del Deporte, con especializacion en actividades acuaticas, combina una sélida formacion
académica con una amplia experiencia profesional y deportiva.

Deportista de Alto Nivel, ha sido integrante y representante de la Seleccion Espanola en multiples campeonatos
internacionales, logrando un palmarés excepcional, con titulos mundiales y récords del mundo. Entre sus
principales éxitos destacan varias medallas de oro en Campeonatos del Mundo absolutos, asi como preseas en
World Games y competiciones internacionales de maximo nivel. Actualmente continda vinculada al deporte de
alto rendimiento en el ambito militar.

Su trayectoria profesional incluye experiencia como socorrista, entrenadora deportiva, instructora de esqui
alpino y mecanico de aeronaves, aportando una vision multidisciplinar basada en la responsabilidad, la
precision técnica y el trabajo en equipo. Desde su cargo en la RFESS contribuye al desarrollo estratégico de la
Federacion, poniendo al servicio del salvamento y socorrismo su conocimiento técnico, experiencia competitiva
y compromiso con la excelencia deportiva.



