
Itziar Abascal Rivero es Vocal de la Junta Directiva de la Real Federación Española de Salvamento y Socorrismo y
una profesional estrechamente vinculada a la formación, la docencia y el alto rendimiento deportivo.

Licenciada en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte, cuenta con una amplia formación de posgrado en
actividad física y salud, educación secundaria y salvamento y socorrismo. Es funcionaria de carrera en
Educación Física en la Consejería de Educación del Gobierno de Canarias, desarrollando su labor docente en
educación secundaria y formación profesional vinculada al salvamento y socorrismo.

Ha sido deportista de élite desde 2006 hasta 2019, con una trayectoria deportiva de primer nivel: campeona del
mundo, campeona de Europa, medallista mundial y nacional, y miembro histórico de la Selección Española de
Salvamento y Socorrismo. Ha recibido importantes reconocimientos institucionales, como la Medalla de Bronce
de la Real Orden al Mérito Deportivo del CSD y la Medalla Olímpica al Mérito Deportivo del COE.

Su experiencia combina el conocimiento técnico, la práctica deportiva de alto nivel y la formación de nuevas
generaciones, aportando a la RFESS una visión integral del desarrollo deportivo y educativo.
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