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PRUEBA SOCORRISTA CLUB/AUTONOMÍA 
RÉCORD 

ACTUAL 

RÉCORD 

ANTERIOR 
FECHA LUGAR COMPETICIÓN 

CATEGORÍA ABSOLUTA FEMENINA 

25 m. remolque de maniquí Sandra Santos Martínez Club Deportivo Oca SOS 00:16,10 00:16,12 26/10/205 Valladolid 
IV Campeonato de Catilla y León de 

Distancias Cortas 

4x25 m. relevo natación con 
obstáculos 

Mara Baldominos Olmeda 
Abril Llanos de las Heras 

Alejandro Montalvo Bienvenido 
Miriam Martínez Manzano 

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:53,69 00:53,87 15/11/2025 Guadalajara 
VI Campeonato de España de 

Distancias Cortas 

CATEGORÍA ABSOLUTA MASCULINA  
50 m. combinada de 

salvamento Raúl Marek Szpunar Rosa Club Deportivo Natación Aldaia 
00:26,50 00:26,74 

26/10/205 Castelló/Castellón 
IV Full Life Guard Cup Pool Distáncias 

Cortas 
25 m. remolque de maniquí 00:13,67 00:13,73 

CATEGORÍA JÚNIOR FEMENINA 
50 m. natación con obstáculos 

Yael Mantecón Ruiz-Santaquiteria C.D. SOS La Bañeza 

00:27,80 00:28,17 

26/10/2025 Valladolid 
IV Campeonato de Catilla y León de 

Distancias Cortas 
50 m. combinada de 

salvamento 
00:31,33 00:31,58 

CATEGORÍA JUVENIL FEMENINA 
25 m. remolque de maniquí  

Sandra Santos Martínez Club Deportivo Oca SOS 

00:16,10 00:16,57 

26/10/205 Valladolid 
IV Campeonato de Catilla y León de 

Distancias Cortas 
50 m. combinada de 

salvamento 
00:31,95 00:32,13 

50 m. natación con obstáculos 
00:28,21 00:28,46 

00:28,14 00:28,21 
15/11/2025 Guadalajara 

VI Campeonato de España de 
Distancias Cortas 

50 m. combinada de 
salvamento 

00:31,82 00:31,95 

00:31,34 00:31,82 

CATEGORÍA MÁSTER FEMENINA 

100 m. natación con 
obstáculos 

Categoría 45/49 años 
Marina Robledo Guillen Club Deportivo Sirenas de Catarroja 01:16,62 Prueba nueva 22/02/2026 Bétera (Valencia) Campeonato Autonómico Máster 

CATEGORÍA MÁSTER MASCULINA 
100 m. natación con 

obstáculos 

Categoría 50/54 años 
Ángel Polo Juárez 

Club Alcarreño de Salvamento y 
Socorrismo 

01:06,02 Prueba nueva 

21/02/2026 Guadalajara 
III Campeonato de Castilla-La Mancha 

Máster 100 m. remolque de maniquí 
con aletas 

Categoría 50/54 años 
01:00,64 01:02,59 

4x50 m. relevo natación con 
obstáculos 

Categoría 120/139 

Luís de Frutos Barroso 
Fernando Ramos Pinedo 
Gonzalo Gómez Gracia 
Álvaro Climent Miralles 

Club Leucante 02:08,59 02:14,34 22/02/2026 Bétera (Valencia) Campeonato Autonómico Máster 

 


