
50 m. natación con obstáculos categoría femenina

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 GALINDO GARCIA, PAULA 2009 Club Salvamento y Natación Silla 00:35:05 25M

2 MARTÍNEZ GARCÍA, ESTELA 2008 Club Deportivo Natación Aldaia 00:34:83 25E

3 RUIZ CUADRADO, LEIRE 2008 Club Leucante 00:34:19 25M

4 NIEVA LOPEZ, DANIELA 2009 Club Salvamento Rhinos Ciudad Real 00:33:89 25E

5 CARRERA GUERRERO, ALEXIA 2009 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:33:92 25E

6 DOMINGUEZ GOMEZ, LUCIA 2009 Club Natación SOS Bétera 00:34:61 25E

7 GRIMALDOS IZQUIERDO, DIANA 2008 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:35:20 25E

8 NUÑEZ HERRERO, SARA 2008 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:35:40 25E

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 CHUECA PAJARES, JULIA 2009 Club Arriacense de Natación  00:33:43 25M

2 FERNANDEZ SAMPEDRO, AINHARA 2008 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:33:52 25E

3 RUIZ MANZANARES, ERIKA 2009 Club Natación SOS Bétera 00:33:41 25E

4 COLOM ESCOTS, MARTA 2010 Club Natació Banyoles 00:32:94 25M

5 CÁNOVAS MÉNDEZ, NAIARA 2007 Club Inia Salvamento y Socorrismo 00:33:00 25M

6 PALAO LORENTE, NATALIA 2007 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:33:18 25M

7 COMET, LILOU 2002 Club Deportivo Natación Aldaia 00:33:61 25E

8 RUIZ LILLO, ARANTXA 2009 Club Salvamento Rhinos Ciudad Real 00:33:80 25E

Serie: 3

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 HERRERO OROZ, JULIA DE JESUS 2009 Club Actividades Acuáticas Calatayud 00:32:83 25E

2 ARAGÓN ARAGÓN, LIA 2009 Club Deportivo Talasa Torremolinos 00:32:43 25M

3 TEJEIRO MARTINEZ, JULIA 2010 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:32:35 25M

4 SANTOS MARTINEZ, LIDIA 2006 Club Deportivo Oca S.O.S 00:32:62 25E

5 ONDICOL MAYORDOMO , IRENE 2010 Club Deportivo Oca S.O.S 00:32:63 25E

6 GILABERT FERNANDEZ, LAIA 2010 Club Natació Salou 00:32:71 25E

7 AMORES CORDOBA, SELENE 2010 Club Natación SOS Bétera 00:32:76 25E

8 GARCIA BRASERO, AITANA 2007 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:32:90 25M

Serie: 4

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 SANCHEZ ARMERO, LUCIA 2010 Club Natación y Salvamento Albasit 00:32:54 25E

2 GARCÍA BRASERO, PAULA 2008 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:32:17 25M

3 ALVAREZ ALVES, TAMIRA 2012 Club Deportivo Neptuno Benidorm 00:32:30 25E

4 SANCHEZ MARTINEZ, CLAUDIA 2010 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:32:23 25E

5 BERMAL PADILLA, LUCIA 2009 Club Salvamento Rhinos Ciudad Real 00:32:25 25E

6 RUÍZ JIMÉNEZ, MARÍA 2011 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:32:45 25E

7 FRANCOS MANRIQUE, ANE 2011 Club Deportivo Oca S.O.S 00:32:51 25E

8 VIEJO ALVIR, LUCIA 2008 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:32:54 25E

Serie: 5

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 CENDON CARRERA, HELENA 2006 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:32:20 25E

2 TEJELO RODRIGUEZ, ANTIA 2011 Club Natación SOS Bétera 00:32:15 25E

3 SECADAS MERINO, CARLOTA 2006 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:32:10 25E

4 EIRÍS VÁZQUEZ, ANDREA 2007 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:32:06 25E

5 HIDALGO LLINARES, IRENE 2009 Club Leucante 00:32:08 25E

6 POLO ALVIR, CRISTINA 2010 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:32:15 25E

7 IBÁÑEZ GONZÁLEZ, ANDREA 2009 C.D.E Pacífico Salvamento 00:31:90 25M

8 CRUZ GONZALEZ, MARIA 2000 C.D.E Pacífico Salvamento 00:31:93 25M

Listas de Salida
VI Spanish Short Course Championship

VI Campeonato de España de Distancias Cortas Juvenil, Júnior y Absoluto

Guadalajara

15 noviembre 2025 - 16 noviembre 2025 (Piscina/Pool:  25 E)



Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 DECHEVA MACHEVA, SIMONA 2004 Club Laguna SOS 00:31:72 25M

2 DOBLE AFONSO, ELISA 2000 Real Club Náutico de Tenerife 00:31:67 25M

3 POLO ALVIR, CLAUDIA 2012 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:31:91 25E

4 CUENCA BLANCO, ALEJANDRA 2002 Club Laguna SOS 00:31:34 25M

5 REMACHA MONTESINOS, ALEJANDRA 2012 Club Actividades Acuáticas Calatayud 00:31:60 25M

6 ORTS JIMÉNEZ, MARTINA 2011 Club Natación Top Ten Alicante 00:31:64 25M

7 AGRELO CANEDO, JULIA 2006 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:31:96 25E

8 MARTINEZ GONZALEZ, PAULA 2011 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:32:02 25E

Serie: 7

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 GARCIA NAVARRO, ADRIANA 2010 Club Natación SOS Bétera 00:31:51 25E

2 ALONSO PERAL, LOLA 2010 Club Deportivo Oca S.O.S 00:31:45 25E

3 CAMPOS PALACIOS, MARTA 2011 Club Natación SOS Bétera 00:31:39 25E

4 AMORES CORDOBA, CINTHYA 2008 Club Natación SOS Bétera 00:31:31 25E

5 ALIJA VALENCIANO, CELIA 2011 C. D. SOS La Bañeza 00:31:38 25E

6 PÉREZ MONTERO, CLAUDIA 2006 Club Laguna SOS 00:31:12 25M

7 MOLINA CANTARERO, LUCIA 2011 Club Natación y Salvamento Albasit 00:31:47 25E

8 CONTRERAS CHOVGANYUK, MARTA 2010 Club Natación SOS Bétera 00:31:56 25E

Serie: 8

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 MARTÍNEZ GARCIA, SONIA 2009 Club Deportivo Natación Aldaia 00:31:24 25E

2 COLOM ESCOTS, CARLOTTA 2006 Club Natació Banyoles 00:30:87 25M

3 URS, DENISA-MARIA 2010 Club Deportivo Neptuno Benidorm 00:31:11 25E

4 BACCHINE, BEATRICE 2004 Club Deportivo Natación Aldaia 00:31:07 25E

5 VALDERREY PEREZ, MARIA 2006 C. D. SOS La Bañeza 00:31:10 25E

6 CAMPANARIO DEL CASTILLO, NOA 2010 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:31:12 25E

7 GARRIDO GARCIA, LIDIA 2005 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:31:22 25E

8 IBAÑEZ GONZALEZ, NEREA 2008 C.D.E Pacífico Salvamento 00:30:97 25M

Serie: 9

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 ACEBO MONCALIAN, MARIA EUGENIA 2000 Club Noja Playa Dorada NetCan 00:31:05 25E

2 LLANOS DE LAS HERAS, CAROLINA 2010 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:31:03 25E

3 EIRÍS VAZQUEZ, MARTA 2010 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:30:82 25E

4 MARTINEZ MATEU, PAULA 2009 Club Salvamento y Natación Silla 00:30:73 25E

5 GONZALEZ CANTARERO, CARLA 2007 Club Laguna SOS 00:30:79 25E

6 LOPEZ GARCIA, ANGELA 2007 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:30:92 25E

7 DEL POZO CANO, CLAUDIA 2010 C. D. SOS La Bañeza 00:31:05 25E

8 LLANOS DE LAS HERAS, PAULA 2010 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:31:06 25E

Serie: 10

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 MIRAVET SERRANO, ANGELA 2009 Club Natación SOS Bétera 00:30:46 25E

2 AREVALO VELASCO, BERTA 2007 Club Multideporte Valladolid 00:29:67 25E

3 GARCÍA RECIO, CLAUDIA 2011 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:29:43 25E

4 SANTOS MARTINEZ, SANDRA 2010 Club Deportivo Oca S.O.S 00:28:21 25E

5 MONTALVO BIENVENIDO, ALEJANDRA 2006 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:29:25 25E

6 GOIMIL LIÑARES, ANDREA 2006 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:29:48 25E

7 CUESTA KCHITIL, NARA 2012 Club Natació Salou 00:29:82 25M

8 PEREZ ROBERTO, AITANA 2009 Club Natación SOS Bétera 00:30:71 25E

Listas de Salida
VI Spanish Short Course Championship

VI Campeonato de España de Distancias Cortas Juvenil, Júnior y Absoluto

Guadalajara

15 noviembre 2025 - 16 noviembre 2025 (Piscina/Pool:  25 E)

Serie: 6



Listas de Salida
VI Spanish Short Course Championship

VI Campeonato de España de Distancias Cortas Juvenil, Júnior y Absoluto

Guadalajara

15 noviembre 2025 - 16 noviembre 2025 (Piscina/Pool:  25 E)

4 2002 00:28:06 25E

5 2006 00:28:88 25M

6 2010 00:29:44 25E

7 2008 00:30:05 25E

8

MARTINEZ MANZANO, MIRIAM

LÓPEZ VICENTE, AMAIA
CUESTA KCHITIL, CARLA

BALDOMINOS OLMEDA, MARA

GONZALEZ CANTARERO, CLAUDIA 2006

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Club Leucante 

Club Natació Salou 

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Club Laguna SOS 00:30:65 25E

Serie: 12

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 2007 00:30:20 25E

2 2000 00:29:48 25E

3 2008 00:29:32 25E

4 2008 00:27:80 25E

5 2002 00:28:47 25E

6 1999 00:29:43 25E

7 2009 00:29:50 25M

8

CABANILLAS RODRIGUEZ, NATALIA

SASTRE QUEMADA, IRENE

RODRÍGUEZ BOSCH, LAURA 
MANTECON RUIZ-SANTAQUITERIA, YAEL

LÓPEZ RUIZ, ELSA
GANADO AMADOR, CAROLINA

VALIENTE FLORES, ANNE

FREIXAS TORRENT, BLANCA 2009

Club Salvamento y Natación Silla 

Club Laguna SOS 

Club Natació Banyoles 

C. D. SOS La Bañeza
Club Salvamento y Natación Silla 

Club Salvamento y Socorrismo Benavente 

Club Salvamento y Socorrismo Extrema SOS 

Club Natació Banyoles 00:30:54 25E

Serie: 11

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 2009 00:30:36 25E

2 2003 00:29:60 25E

3

HERNANDEZ GONZALEZ, ZOE

QUILES MARTIN, MARA

LLANOS DE LAS HERAS, ABRIL 2008

Club Natación y Salvamento Albasit 
Club Laguna SOS 

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:29:42 25E



50 m. natación con obstáculos categoría masculina

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 SERRANO RODRIGUEZ, LUCAS 2010 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:30:26 25M

2 GARCIA GARCIA, DAVID 2010 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:30:05 25M

3 MACÍAS ALVARADO, ANDRÉS DAVID 2010 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:30:01 25E

4 BARRANCO GARCIA, ANGEL 2010 Club Deportivo Natación Aldaia 00:29:94 25E

5 ROJO PAZ, ÁLVARO 2010 C.D.E Pacífico Salvamento 00:29:71 25M

6 BERNAL IRUELA, DAVID 2011 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:30:21 25E

7 MONTEMAYOR LOPEZ, MARCOS 2010 Club Natación SOS Bétera 00:30:51 25E

8 PRATS MARTÍNEZ , ANDRES 2011 Club Natación Top Ten Alicante 00:30:27 25M

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 SANCHEZ MONGE, RUBEN 2010 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:29:84 25E

2 MORENO SALAZAR, DANIEL 2011 Club Natación Top Ten Alicante 00:29:47 25E

3 INIESTA CARREÑO, LUCAS 2011 Club Natación Top Ten Alicante 00:29:39 25E

4 SEOANE DURO, MARTIN 2010 Club Natación y Salvamento A Estrada 00:29:27 25E

5 MIÑAMBRES MELGOSA, ALEX 2011 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:29:34 25E

6 TALLO PEREZ, BRUNO 2010 Real Club Náutico de Tenerife 00:29:17 25M

7 ALMENDROS DIAZ, JORGE 2010 Club Natación SOS Bétera 00:29:74 25E

8 MEDINA MICO, RAUL 2010 Club Deportivo Sirenas de Catarroja 00:29:63 25M

Serie: 3

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 GARCIA CASTRO, DANIEL 2008 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:28:84 25M

2 BAÑOS NÚÑEZ, NICOLÁS 2009 Club Natación y Salvamento A Estrada 00:29:09 25E

3 BECARES  HUERGA, RODRIGO 2008 C. D. SOS La Bañeza 00:29:05 25E

4 CUAIRÁN GARAY, IÑAKI 2009 C.D.E Pacífico Salvamento 00:28:60 25M

5 NEGREIRA MARTINEZ, VICTOR 2010 Club Natación Santa Comba LB 00:28:92 25E

6 GOMEZ CASILDA, RICARDO 2008 Club Deportivo Natación Aldaia 00:29:06 25E

7 ROBLEDO TEBA, HECTOR 2010 Club Deportivo Natación Aldaia 00:29:12 25E

8 ALONSO MONGE, ALVARO 2010 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:29:14 25E

Serie: 4

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 ALBU, DAVID NORBERT 2009 Club Actividades Acuáticas Calatayud 00:28:44 25M

2 POLO DEL PINO, ALEJANDRO 2009 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:28:68 25E

3 GONZALEZ GALLEGO, BORJA 2011 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:28:59 25E

4 PAYÁ TIRAPU, RAFAEL ALEJANDRO 2010 Club Natación SOS Bétera 00:28:52 25E

5 UTRERO LÓPEZ , VICTOR 2010 Club Deportivo Natación Aldaia 00:28:53 25E

6 ESPARCIA DYACHENKO, DANIEL 2011 Club Natación Top Ten Alicante 00:28:60 25E

7 CASAL SERANTES, XABIER 2008 Club Natación y Salvamento A Estrada 00:28:70 25E

8 NAVARRETE VIGO, GUILLERMO 2009 Club Laguna SOS 00:28:56 25M

Serie: 5

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 MOYA GOMEZ, UNAI 2010 Club Deportivo Neptuno Benidorm 00:28:45 25E

2 MARTINEZ BIENVENIDO, PABLO 2009 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:28:40 25E

3 CAÑADA LORCA, LUCAS 2010 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:28:35 25E

4 MARTÍNEZ CASADO, MIGUEL 2009 Club Natación SOS Bétera 00:28:30 25E

5 IZQUIERDO MINGUILLÁN, ÁLVARO 2008 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:28:05 25M

6 MARTINEZ ARIAS, IÑAKI 2011 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:28:37 25E

7 SOLANO MARTINEZ DE BANOS, ALVARO 2011 C.D 27 Grados 00:28:45 25E

8 AGUDO MATEO, ADRIÁN 2010 Club Amics de Riudoms 00:28:49 25E

Listas de Salida
VI Spanish Short Course Championship

VI Campeonato de España de Distancias Cortas Juvenil, Júnior y Absoluto

Guadalajara

15 noviembre 2025 - 16 noviembre 2025 (Piscina/Pool:  25 E)



Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 RUIZ ALONSO, HUGO 2011 Club Noja Playa Dorada NetCan 00:27:70 25M

2 IZQUIERDO PAMÍES, AARÓN 2008 Club Natación Top Ten Alicante 00:27:93 25E

3 PARADINAS GILABERTE, MARIO 2007 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:27:47 25M

4 GONZALEZ CAÑO, ALVARO 2010 Club Deportivo Natación Aldaia 00:27:73 25E

5 GONZALEZ RODRIGUEZ, ALEX 2007 Club Deportivo Natación Aldaia 00:27:75 25E

6 JUAN ROIG , JAUME 2008 Club Salvamento y Natación Silla 00:27:85 25E

7 LÓPEZ PÉREZ, MARTÍN 2008 Club Laguna SOS 00:27:65 25M

8 SÁNCHEZ MOLINA, LUIS ÁNGEL 2009 Club Inia Salvamento y Socorrismo 00:27:77 25M

Serie: 7

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 PADRINO SANCHEZ, AARON 2006 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:27:34 25M

2 ARRANZ PEREZ, GABRIEL 2009 Club Natación y Salvamento Albasit 00:27:49 25E

3 GONZALEZ PONS, MARCO 2005 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:27:18 25M

4 ALIS BANDRES, ROBERTO 2009 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:27:46 25E

5 CARBALLEDA ABEIJÓN, ANDRÉS 2009 Club Natación y Salvamento A Estrada 00:27:47 25E

6 MARTINEZ PEREZ, PABLO 2009 Club Deportivo Neptuno Benidorm 00:27:48 25E

7 SÁNCHEZ MARTÍNEZ, ALVARO 2004 C.D.E Pacífico Salvamento 00:27:33 25M

8 LAVANDEIRA AMADO, ÁLVARO 2009 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:27:67 25E

Serie: 8

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 VARELA PORTEIRO, DANIEL 2004 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:27:45 25E

2 PASTOR PAJARES, ENRIQUE 2005 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:27:39 25E

3 GONZALEZ RUIZ ROSO, ANTONIO 2010 Club Salvamento y Socorrismo Extrema SOS 00:27:05 25M

4 AGRELO CANEDO, JAVIER 2003 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:27:28 25E

5 PÁRRAGA RASPEÑO, ÁNGEL 2005 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:27:32 25E

6 AGUADO MENDEZ, ALEJANDRO 2011 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:27:39 25E

7 BARRENETXEA PARRA, ERENOITZ 2003 Club Tabira Igeriketa Taldea 00:27:43 25E

8 TORRES MARTÍN, PABLO 2008 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:27:45 25E

Serie: 9

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 SANTANO PEREZ, JOSE MANUEL 2000 Club Natación Top Ten Alicante 00:27:18 25E

2 GARCÍA LEMA, JOEL 2008 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:27:05 25E

3 FERNÁNDEZ MORELLÓ, ALVARO 2008 Club Salvamento y Natación Silla 00:26:98 25E

4 PEREZ CAMPO, MATEO 2007 Club Playas de Castro Urdiales 00:26:55 25M

5 DOÑORO GONZALEZ, ALEJANDRO 2008 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:26:96 25E

6 MONGE MACHO, DIEGO 2009 Club Actividades Acuáticas Calatayud 00:26:72 25M

7 SOLANO RODRIGUEZ, PABLO 2006 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:27:10 25E

8 LOPEZ PIQUERAS, PEDRO 2009 Club Leucante 00:27:24 25E

Serie: 10

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 PLAZUELO JIMENEZ, MARCO 1998 Club Laguna SOS 00:26:29 25M

2 DELICADO MARTINEZ, ADRIAN 2007 Club Natación y Salvamento Albasit 00:26:41 25E

3 ARETXABALETA LARRABIDE, ENAITZ 2007 Club Tabira Igeriketa Taldea 00:26:17 25E

4 BARBILLO RODRÍGUEZ, DIEGO 2007 Club Multideporte Valladolid 00:25:67 25E

5 CARRASCO HERRAIZ, CARLOS 2004 Club Deportivo Natación Aldaia 00:26:01 25E

6 FERNANDEZ DE ARROYABE ZABALA, IÑIGO 2002 Club Tabira Igeriketa Taldea 00:26:24 25E

7 REVILLA LLAMAS, GUILLERMO 2009 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:26:53 25E

8 EL GHMARI TEMSSAMANI, FAHD 2006 Club Deportivo Talasa Torremolinos 00:26:66 25E

Listas de Salida
VI Spanish Short Course Championship

VI Campeonato de España de Distancias Cortas Juvenil, Júnior y Absoluto

Guadalajara

15 noviembre 2025 - 16 noviembre 2025 (Piscina/Pool:  25 E)

Serie: 6



Listas de Salida
VI Spanish Short Course Championship

VI Campeonato de España de Distancias Cortas Juvenil, Júnior y Absoluto

Guadalajara

15 noviembre 2025 - 16 noviembre 2025 (Piscina/Pool:  25 E)

4 2006 00:25:36 25M

5 2006 00:25:46 25M

6 2008 00:25:93 25M

7 2007 00:26:52 25E

8

RODRIGUEZ DE LAS PEÑAS, ALEJANDRO
GARCÍA LÓPEZ, CHRISTIAN
CALVO SANTOS, ARES

NORIEGA MARTIN, RAUL

FERRANDIZ POLO, ROBERTO 2005

Club Deportivo Talasa Torremolinos 

Club Laguna SOS 

Club Playas de Castro Urdiales 

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Club Leucante 00:26:65 25E

Serie: 12

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 2008 00:26:56 25E

2 2008 00:26:06 25M

3 2004 00:26:11 25E

4 2003 00:25:10 25E

5 2002 00:25:68 25E

6 2006 00:25:92 25M

7 2002 00:26:50 25E

8

PIÑAN GALLEGUILLOS, DAVID
SERRANO GARRIDO, MARCOS

YUNTA CANTARERO, ISAAC

CORONADO TEJEDA, CARLOS

MARTINEZ MANZANO, PABLO

VEGA MOLLINEDO, VICTOR 

FERNANDEZ MONTES, ADRIAN

IÑIGUEZ MARTIN, UNAI 2003

C. D. SOS La Bañeza
Alcarreño de Salvamento y Socorrismo
Club Deportivo Guardavidas Cuenca 

Club Deportivo Natación Aldaia 

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Club Playas de Castro Urdiales 

Club Tabira Igeriketa Taldea 

Club Playas de Castro Urdiales 00:26:32 25M

Serie: 11

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 2004 00:26:56 25E

2 2008 00:26:35 25E

3

DE ANDRES NUÑEZ-ROMERO, MARIO 
LOUREIRO GONZÁLEZ , ROI
CAPLLONCH DE UÑA, ISMAEL 2007

Club Deportivo Natación Aldaia 

Club Natación y Salvamento A Estrada 

Real Club Náutico de Tenerife 00:26:12 25E



4x25 m. relevo natación con obstáculos absoluta femenina

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
2 Club Natación Top Ten Alicante (absoluta - F) 01:05:08 25M

3 Club Multideporte Valladolid (absoluta - F) 01:00:72 25E

4 Club Natació Salou (absoluta - F) 00:59:16 25M

5 Club Actividades Acuáticas Calatayud (absoluta - F) 00:59:38 25E

6 Club Salvamento Rhinos Ciudad Real (absoluta - F) 01:02:71 25E

7 C.D 27 Grados (absoluta - F) 01:09:12 25E

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 Club Natació Banyoles (absoluta - F) 00:59:10 25M

2 Club Salvamento Acuático Laracha - SAL (absoluta - F) 00:58:58 25E

3 C.D.E Pacífico Salvamento (absoluta - F) 00:58:15 25E

4 Club Natación SOS Bétera (absoluta - F) 00:57:68 25E

5 Club Leucante (absoluta - F) 00:57:91 25E

6 Club Natación y Salvamento Albasit (absoluta - F) 00:58:33 25E

7 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA (absoluta - F) 00:58:58 25E

8 Club Deportivo Natación Aldaia (absoluta - F) 00:59:35 25E

Serie: 3

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 Club Deportivo Oca S.O.S (absoluta - F) 00:57:31 25E

2 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (absoluta - 
F) 

00:56:21 25E

3 Club Laguna SOS (absoluta - F) 00:55:90 25E

4 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo (absoluta - F) 00:53:90 25E

5 C. D. SOS La Bañeza (absoluta - F) 00:54:41 25E

6 Club Salvamento y Natación Silla (absoluta - F) 00:56:10 25E

7 C.D.B. Vallecas S.O.S (absoluta - F) 00:57:23 25E

8 Club Noja Playa Dorada NetCan (absoluta - F) 00:57:48 25E

Listas de Salida
VI Spanish Short Course Championship

VI Campeonato de España de Distancias Cortas Juvenil, Júnior y Absoluto

Guadalajara

15 noviembre 2025 - 16 noviembre 2025 (Piscina/Pool:  25 E)



4x25 m. relevo natación con obstáculos absoluta masculina

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 Club Deportivo Sirenas de Catarroja (absoluta - M) 00:59:11 25M

2 Club Salvamento y Socorrismo Extrema SOS (absoluta - M) 00:54:77 25E

3 Club Natación SOS Bétera (absoluta - M) 00:53:01 25E

4 Club Natación Top Ten Alicante (absoluta - M) 00:51:90 25M

5 Club Natación y Salvamento Albasit (absoluta - M) 00:52:60 25E

6 C.D.E Pacífico Salvamento (absoluta - M) 00:54:10 25M

7 Club Deportivo Neptuno Benidorm (absoluta - M) 00:58:64 25E

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 Club Acuático Umia (absoluta - M) 00:50:91 25E

2 Club Salvamento y Natación Silla (absoluta - M) 00:50:23 25E

3 Club Salvamento Acuático Laracha - SAL (absoluta - M) 00:49:73 25E

4 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA (absoluta - M) 00:49:65 25E

5 Club Leucante (absoluta - M) 00:49:72 25E

6 C.D.B. Vallecas S.O.S (absoluta - M) 00:49:74 25E

7 Club Actividades Acuáticas Calatayud (absoluta - M) 00:50:80 25E

8 Club Deportivo Talasa Torremolinos (absoluta - M) 00:51:27 25E

Serie: 3

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 Club Tabira Igeriketa Taldea (absoluta - M) 00:49:43 25E

2 Club Natación y Salvamento A Estrada (absoluta - M) 00:48:71 25E

3 Club Deportivo Natación Aldaia (absoluta - M) 00:48:03 25E

4 Club Laguna SOS (absoluta - M) 00:46:43 25E

5 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo (absoluta - M) 00:46:58 25E

6 Club Playas de Castro Urdiales (absoluta - M) 00:48:49 25E

7 C. D. SOS La Bañeza (absoluta - M) 00:48:82 25E

8 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (absoluta - 
M) 

00:49:51 25E

Listas de Salida
VI Spanish Short Course Championship

VI Campeonato de España de Distancias Cortas Juvenil, Júnior y Absoluto

Guadalajara

15 noviembre 2025 - 16 noviembre 2025 (Piscina/Pool:  25 E)



50 m. socorrista categoría femenina

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 MORA LOPEZ, ANA 2011 Club Actividades Acuáticas Calatayud 00:36:53 25M

2 ZAPATA BARBA, PAULA 2010 Club Salvamento Rhinos Ciudad Real 00:36:63 25E

3 BERMEJO PARILLA, AMAYA 2010 Club Arriacense de Natación  00:36:21 25M

4 GARCIA RUIZ, EMMA 2011 Club Natación y Salvamento Albasit 00:35:79 25M

5 HERRAIZ LOPEZ, DIANA 2010 Club Deportivo Natación Aldaia 00:36:08 25M

6 URRA BRAVO, CAMILA ALESSANDRA 2010 Club Deportivo Natación Aldaia 00:36:59 25E

7 DEL POZO CANO, CLAUDIA 2010 C. D. SOS La Bañeza 00:36:71 25E

8 MERINO PEREIRA, LEYRE 2011 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:36:76 25E

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 ALVAREZ ALVES, TAMIRA 2012 Club Deportivo Neptuno Benidorm 00:35:88 25E

2 SANCHEZ ARMERO, LUCIA 2010 Club Natación y Salvamento Albasit 00:35:24 25M

3 GARCIA AMADOR, MACARENA 2010 Club Polideportivo Andorra 00:34:44 25M

4 GARCIA MAIZ, ALEJANDRA 2010 Club Natación y Salvamento Albasit 00:34:40 25M

5 JUAN GOMEZ, AILA 2011 Club Deportivo Sirenas de Catarroja 00:34:61 50E

6 ALONSO MARTIN, ADRIANA 2011 Club Salvamento y Socorrismo Extrema SOS 00:34:67 25M

7 JUANAS ESCOLAR, RENEE 2010 C.D 27 Grados 00:35:80 25E

8 ORTS JIMÉNEZ, MARTINA 2011 Club Natación Top Ten Alicante 00:35:78 25M

Serie: 3

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 URBANO ROBLEDO, AITANA 2011 Club Deportivo Sirenas de Catarroja 00:34:41 50E

2 CARRETERO DURAN , CARLA 2011 Club Deportivo Oca S.O.S 00:33:97 25E

3 ONDICOL MAYORDOMO , IRENE 2010 Club Deportivo Oca S.O.S 00:33:71 25E

4 POLO ALVIR, CRISTINA 2010 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:33:67 25E

5 SERRANO ARJONA, NEREA 2010 Club Deportivo Natación Aldaia 00:33:69 25E

6 GARCIA QUINTANS, UXIA 2008 Club Natación Santa Comba LB 00:33:71 25E

7 DE LAS HERAS INGILIDOU, ARIADNA 2008 Club Multideporte Valladolid 00:33:99 25E

8 AMORES CORDOBA, SELENE 2010 Club Natación SOS Bétera 00:34:54 25E

Serie: 4

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 ZAPATA DE LA IGLESIA, LUNA 2011 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:33:29 25M

2 VERA CAMPOY, LAURA 2010 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:33:39 25E

3 RUFES GONZALEZ, PAULA 2008 Club Deportivo Cisne S.O.S. 00:33:26 25E

4 DOMENECH VALERO, VIRGINIA 2009 Club Deportivo Sacualud 00:33:16 25E

5 GOMEZ JORGE, NORA 2008 Club Multideporte Valladolid 00:33:25 25E

6 OTERO HERRERO, MARA 2010 Club Salvamento y Socorrismo Extrema SOS 00:33:27 25E

7 RODRIGUEZ RODRIGUEZ, SHAILA 2011 Club Salvamento Acuático Laracha - SAL 00:33:42 25E

8 SANCHEZ MARTINEZ, CLAUDIA 2010 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:33:34 25M

Serie: 5

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 SANTOS MARTINEZ, LIDIA 2006 Club Deportivo Oca S.O.S 00:33:06 25E

2 BENITO FERNÁNDEZ, PAULA 2009 Club Laguna SOS 00:32:70 25M

3 IBAÑEZ GONZALEZ, NEREA 2008 C.D.E Pacífico Salvamento 00:32:50 25M

4 FERNANDEZ GISBERT, MARIA 2009 Club Salvamento y Natación Silla 00:32:61 25E

5 NIETO HERNANDEZ, CRISTINA 2010 Club Multideporte Valladolid 00:32:63 25E

6 CARRERA GUERRERO, ALEXIA 2009 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:32:82 25E

7 PEREZ NAVAS, LUCIA 2006 Club Natación y Salvamento Oriol Imperial 00:32:73 25M

8 MELITON CAÑADAS, AITANA 2010 Club Natación SOS Bétera 00:33:12 25E

Listas de Salida
VI Spanish Short Course Championship

VI Campeonato de España de Distancias Cortas Juvenil, Júnior y Absoluto

Guadalajara

15 noviembre 2025 - 16 noviembre 2025 (Piscina/Pool:  25 E)



Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 SANTAMANS FUENTES, ALBA 2009 Club Salvamento y Natación Silla 00:32:48 25E

2 LLANOS DE LAS HERAS, ABRIL 2008 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:32:14 25M

3 ARRIBAS FERNANDEZ DE HEREDIA, CELIA 2004 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:31:96 25M

4 GRANDE PALAZUELO, CELIA 2009 C. D. SOS La Bañeza 00:32:09 25E

5 FREIXAS TORRENT, BLANCA 2009 Club Natació Banyoles 00:32:09 25E

6 CABRERO MARTÍN, AMELIA 2005 Club Laguna SOS 00:32:11 25M

7 PEÑA MERINO, MARIA 2008 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:32:44 25E

8 ROCA SALVADÓ, MARTA 2006 Club Amics de Riudoms 00:32:54 25E

Serie: 7

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 VALDERREY PEREZ, MARIA 2006 C. D. SOS La Bañeza 00:32:06 25E

2 GONZALEZ RODRIGUEZ, JULIA 2006 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:31:84 25M

3 LLUCH RODRIGUEZ, MARINA 2009 Club Salvamento y Natación Silla 00:31:96 25E

4 COMET, LILOU 2002 Club Deportivo Natación Aldaia 00:31:84 25E

5 BUCETA SILVA, LUCIA 2010 Club Acuático Umia 00:31:90 25E

6 CENDON CARRERA, HELENA 2006 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:32:03 25E

7 ZAPATA DE LA IGLESIA, ITZIAR 2007 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:31:84 25M

8 AMORES CORDOBA, CINTHYA 2008 Club Natación SOS Bétera 00:32:08 25E

Serie: 8

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 SANZ FERNANDEZ, JULIETA 2009 Club Leucante 00:31:78 25E

2 BALDOMINOS OLMEDA, MARA 2008 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:31:64 25E

3 PUÑAL PEREIRO, SARA 2009 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:31:54 25E

4 BUENDÍA RODRIGUEZ, MARIA 2005 Club Deportivo Natación Aldaia 00:31:33 25E

5 RODRIGUEZ PAZOS, NOA 2010 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:31:46 25E

6 GÓMEZ DE LA OSSA, CELIA 2007 Club Laguna SOS 00:31:58 25E

7 CRUZ GONZALEZ, MARIA 2000 C.D.E Pacífico Salvamento 00:31:76 25E

8 ISAILA, ALESSIA MARINA 2010 Club Amics de Riudoms 00:31:78 25E

Serie: 9

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 MIRAVET SERRANO, ANGELA 2009 Club Natación SOS Bétera 00:31:22 25E

2 SECADAS MERINO, CARLOTA 2006 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:31:00 25M

3 VALLADARES ROBLES, JULIA 2008 Club Deportivo Salvamento León 00:30:99 25E

4 BRICIO MORENO, ALICIA 2007 Club Natación SOS Bétera 00:30:63 25E

5 RUIZ ABAD, EMMA 2007 Club Salvamento y Natación Silla 00:30:77 25E

6 PAULOS GARCÍA, GABRIELA 2009 Club Salvamento Acuático Laracha - SAL 00:31:19 25E

7 HUERTAS SÁNCHEZ, GABRIELA 2009 C.D.E Pacífico Salvamento 00:31:21 25E

8 SERRANO TORREGROSA, EMMA 2007 Club Natación Top Ten Alicante 00:31:25 25E

Serie: 10

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 REMACHA MONTESINOS, INES 2008 Club Actividades Acuáticas Calatayud 00:30:28 25M

2 AYUSO NIETO, ANA 2006 Club Laguna SOS 00:30:09 25E

3 TURRADO ALVAREZ, DIANA 2005 C. D. SOS La Bañeza 00:29:11 25E

4 GARCIA VECINA, IRENE 2009 Club Natación y Salvamento Albasit 00:28:09 25E

5 RODRIGUEZ FERNANDEZ, YANIRA 2002 Club Laguna SOS 00:28:64 25E

6 INCERA SALAS, OLIVIA 2008 Club Noja Playa Dorada NetCan 00:29:93 25E

7 CABANILLAS RODRIGUEZ, NATALIA 2007 Club Salvamento y Natación Silla 00:30:40 25E

8 CÁNOVAS MÉNDEZ, NAIARA 2007 Club Inia Salvamento y Socorrismo 00:30:43 25M
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Serie: 6



Listas de Salida
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VI Campeonato de España de Distancias Cortas Juvenil, Júnior y Absoluto

Guadalajara

15 noviembre 2025 - 16 noviembre 2025 (Piscina/Pool:  25 E)

4 2001 00:27:89 25E

5 2008 00:28:54 25E

6 2006 00:29:65 25E

7 2008 00:30:40 25E

8

LOUREIRO SERRANO, NOELIA

ABOY AGRASAR, LIDIA

PEÑA MERINO, SARA
SANZ MORENO, MARIA

DELGADO CUENCA, CARLA 2007

Club Salvamento Acuático Laracha - SAL 

Club Acuático Umia 

Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Club Leucante 00:30:58 25E

Serie: 12

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 2009 00:30:42 25E

2 2008 00:30:05 25E

3 2006 00:28:81 25E

4 2002 00:27:13 25E

5 2005 00:28:36 25E

6 2004 00:29:18 25E

7 2009 00:30:23 25E

8

BARREIRO MATOS, IRIA

AÑÓN SÁNCHEZ, LUCÍA
PABLO MONTAÑES, INES 
LÓPEZ FERNÁNDEZ, LARA
PALAO LORENTE, SANDRA

BACCHINE, BEATRICE

BALDOMINOS OLMEDA, AROA

SUAREZ PUGA, RAQUEL 2009

Club Salvamento Acuático Laracha - SAL 

Club Salvamento Acuático Laracha - SAL 

C. D. SOS La Bañeza
Club Noja Playa Dorada NetCan 

C.D.B. Vallecas S.O.S 

Club Deportivo Natación Aldaia 

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:30:47 25E

Serie: 11

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 2004 00:30:24 25M

2 1999 00:30:07 25E

3

DECHEVA MACHEVA, SIMONA

BLAZQUEZ DIAZ, SALOME

GARCÍA VARELA, SARA 2007

Club Laguna SOS 

Club Laguna SOS 

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:28:91 25E



50 m. socorrista categoría masculina

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 PALACIOS LOZANO, UNAI 2010 Club Deportivo Natación Aldaia 00:34:05 25E

2 PEREZ GOMEZ, IKER 2010 Club Stadium Venecia 00:33:09 25M

3 PARRA MARTIN, ASIER 2010 Club Salvamento y Socorrismo Extrema SOS 00:32:75 25M

4 PINTOS FERNANDEZ, BOSCO 2011 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:32:32 25E

5 CACHO SERRANO, RAUL 2010 C.D 27 Grados 00:32:56 25E

6 REQUENA ROMEU, OSCAR 2010 Club Deportivo Sirenas de Catarroja 00:33:00 50E

7 INIESTA CARREÑO, LUCAS 2011 Club Natación Top Ten Alicante 00:33:84 25M

8 TODOROV LEKOV, ALEKSANDAR 2010 Club Deportivo Talasa Torremolinos 00:33:97 25M

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 ROJO PAZ, ÁLVARO 2010 C.D.E Pacífico Salvamento 00:32:09 25M

2 MONTEMAYOR LOPEZ, MARCOS 2010 Club Natación SOS Bétera 00:32:07 25M

3 DIAZ MARTIN, SAMUEL 2011 Club Deportivo Neptuno Benidorm 00:32:16 25E

4 ROCA SALVADÓ , MIQUEL 2010 Club Amics de Riudoms 00:31:84 25E

5 UTRERO LÓPEZ , VICTOR 2010 Club Deportivo Natación Aldaia 00:31:86 25E

6 MEDINA MICO, RAUL 2010 Club Deportivo Sirenas de Catarroja 00:32:17 50E

7 PAREJA LOPEZ, DIEGO 2010 Club Natació Reus Ploms 00:32:09 25M

8 MORENO SALAZAR, DANIEL 2011 Club Natación Top Ten Alicante 00:32:31 25E

Serie: 3

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 ALMONACID MATA, ARTEMIO 2011 Club Deportivo Sirenas de Catarroja 00:31:44 50E

2 GONZALEZ MONTOYA, JAVIER 2010 Club Natación y Salvamento Albasit 00:31:04 25E

3 MÉNDEZ BODAS, ÍÑIGO 2010 C.D.E Pacífico Salvamento 00:30:90 25E

4 GUIU NUÑEZ, SERGIO 2011 Club Polideportivo Andorra 00:30:66 25M

5 BARRANCO GARCIA, ANGEL 2010 Club Deportivo Natación Aldaia 00:30:85 25E

6 TALLO PEREZ, BRUNO 2010 Real Club Náutico de Tenerife 00:30:72 25M

7 FERREIRA MICHELANGELI, JUAN DIEGO 2010 Club Deportivo Natación Aldaia 00:31:04 25E

8 CARBONELL SEMESHKO, YERAY-ENRIQUE 2010 Club Deportivo Sirenas de Catarroja 00:31:84 50E

Serie: 4

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 BRAVO NEACSA, DAVID 2010 Club Actividades Acuáticas Calatayud 00:30:19 25M

2 CABO SANTOS, RAFAEL 2009 C. D. SOS La Bañeza 00:29:86 25E

3 ROBLEDO TEBA, HECTOR 2010 Club Deportivo Natación Aldaia 00:29:72 25E

4 SHLYAPIN, ARTEM 2009 Club Deportivo Neptuno Benidorm 00:29:01 25M

5 CASAL SERANTES, XABIER 2008 Club Natación y Salvamento A Estrada 00:29:23 25E

6 MARTÍNEZ CASADO, MIGUEL 2009 Club Natación SOS Bétera 00:29:82 25E

7 MESA ROCA, PAU 2010 Club Deportivo Natación Aldaia 00:30:13 25E

8 SEOANE DURO, MARTIN 2010 Club Natación y Salvamento A Estrada 00:30:75 25E

Serie: 5

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 FEIJÓO MAIZ, IAGO 2008 Club Natación Top Ten Alicante 00:28:99 25E

2 CAAMAÑO VERDÍA, PEDRO 2011 Club Salvamento Acuático Laracha - SAL 00:28:80 25E

3 PALAZUELO TOLA, DIEGO 2010 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:28:43 25E

4 MARTÍN CARRERA, DANIEL 2009 Club Laguna SOS 00:28:14 25M

5 NIETO GARCIA, MANUEL 2009 Club Natación y Salvamento Albasit 00:28:24 25M

6 PAZ BUGALLO, ROI 2009 Club Acuático Umia 00:28:67 25E

7 FRECHILLA ARAGON , MARIO 2008 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:28:86 25E

8 SÁNCHEZ-ABARCA CASTAÑO, JOSÉ LUIS 2009 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:29:08 25E

Listas de Salida
VI Spanish Short Course Championship

VI Campeonato de España de Distancias Cortas Juvenil, Júnior y Absoluto

Guadalajara

15 noviembre 2025 - 16 noviembre 2025 (Piscina/Pool:  25 E)



Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 FERNÁNDEZ MORELLÓ, ALVARO 2008 Club Salvamento y Natación Silla 00:28:00 25E

2 GARCÍA SAMPRON, MARIO 2009 C. D. SOS La Bañeza 00:27:79 25E

3 CORRALES LEAL, JUAN ÁNGEL 1999 Club Deportivo Talasa Torremolinos 00:27:51 25M

4 MONTAÑA ANTOLIN, RUBEN 2008 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:27:68 25E

5 JUAN ROIG , JAUME 2008 Club Salvamento y Natación Silla 00:27:69 25E

6 GONZALEZ GALLEGO, ADRIAN 2008 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:27:76 25E

7 NEGREIRA MARIÑO, LUIS 2008 Club Salvamento Acuático Laracha - SAL 00:27:82 25E

8 BAÑOS NÚÑEZ, NICOLÁS 2009 Club Natación y Salvamento A Estrada 00:28:01 25E

Serie: 7

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 CEBRIAN CABO, VICTOR 1998 Club Natación SOS Bétera 00:27:53 25E

2 CASADO MARTIN, JOEL 2005 Club Salvamento y Socorrismo Extrema SOS 00:27:10 25M

3 CASADO MARTIN, IKER 2009 Club Salvamento y Socorrismo Extrema SOS 00:27:07 25M

4 PIÑAN GALLEGUILLOS, DAVID 2008 C. D. SOS La Bañeza 00:27:05 25E

5 REVILLA LLAMAS, GUILLERMO 2009 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:27:19 25E

6 OTERO HERRERO, DIEGO 2008 Club Salvamento y Socorrismo Extrema SOS 00:27:28 25E

7 GARCIA PLAZA, HANNIBAL 2008 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:27:31 25M

8 GONZALEZ CARBALLO, ABEL 2007 Club Acuático Umia 00:27:55 25E

Serie: 8

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 PÁRRAGA RASPEÑO, ÁNGEL 2005 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:26:89 25E

2 DIEZ GARCIA, BORJA 1996 Club Salvamento Acuático Laracha - SAL 00:26:82 25E

3 GARCIA NEVOT, GUILLERMO 2010 Club Natación y Salvamento Oriol Imperial 00:26:51 25M

4 VILLALBA MALDONADO, ALEJANDRO 2004 Club Amics de Riudoms 00:26:50 25M

5 MEIRELES DE DIEGO, BERTÍN 2002 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:26:50 25M

6 TEVAR CASTRO, DAVID 2004 Club Laguna SOS 00:26:55 25M

7 MURGUI ALCOY, HECTOR 2008 Club Salvamento y Natación Silla 00:26:66 25M

8 LOUREIRO VARELA, HUGO 2007 Club Acuático Umia 00:26:90 25E

Serie: 9

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 GAYO ENCINAS, ALEX 2004 Club Laguna SOS 00:26:47 25M

2 RETUERTO LIAÑO, DIEGO 2010 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:26:44 25E

3 CEBALLOS COLINA, LUCAS 2006 Club Noja Playa Dorada NetCan 00:26:22 25M

4 MARTINEZ DE VEGA, DIEGO 2006 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:26:37 25E

5 GARCÍA LEMA, JOEL 2008 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:26:38 25E

6 LOPEZ ALCOLEA, SERGIO 2007 Club Leucante 00:26:44 25E

7 TARANCON MORENO, HECTOR 2006 Club Deportivo Natación Aldaia 00:26:65 25E

8 DESCARREGA ROVIRA, ARNAU 2007 Club Natació Reus Ploms 00:26:49 25M

Serie: 10

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 LOUREIRO GONZÁLEZ , ROI 2008 Club Natación y Salvamento A Estrada 00:26:17 25E

2 PATULEA SULUMBERCHEAN, ALEXANDRU 2008 Club Actividades Acuáticas Calatayud 00:25:99 25E

3 AMADO VILLAR, PABLO 2004 Club Salvamento Acuático Laracha - SAL 00:25:28 25E

4 ROMERO FERNÁNDEZ, IVÁN 2003 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:24:01 25E

5 PLAZUELO JIMENEZ, PABLO 2002 Club Laguna SOS 00:24:13 25M

6 GUERRERO FERNANDEZ, JOSE VICENTE 1998 Club Deportivo Natación Aldaia 00:25:89 25E

7 POLO DEL PINO, ALEJANDRO 2009 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:26:04 25E

8 RUIZ GALLEGO, RAFAEL 2008 Club Salvamento y Socorrismo Extrema SOS 00:26:35 25E

Listas de Salida
VI Spanish Short Course Championship
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15 noviembre 2025 - 16 noviembre 2025 (Piscina/Pool:  25 E)

Serie: 6



Listas de Salida
VI Spanish Short Course Championship

VI Campeonato de España de Distancias Cortas Juvenil, Júnior y Absoluto

Guadalajara

15 noviembre 2025 - 16 noviembre 2025 (Piscina/Pool:  25 E)

4 2002 00:23:54 25E

5 2000 00:24:23 25E

6 2006 00:25:80 25E

7 2009 00:25:84 25M

8

MARTINEZ MANZANO, PABLO

SANTANO PEREZ, JOSE MANUEL

RAMOS GONZALEZ, ASIER

MONGE MACHO, DIEGO 

DEL AMO GARCIA, RODRIGO 2009

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Club Natación Top Ten Alicante 

Club Acuático Umia 

Club Actividades Acuáticas Calatayud 

Club A.C.N. Marisma 00:26:11 25M

Serie: 12

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 2007 00:26:04 25E

2 2004 00:25:98 25E

3 2005 00:24:50 25E

4 1998 00:22:70 25E

5 2007 00:24:11 25E

6 2007

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Club Natación y Salvamento Albasit 
Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 

Club Laguna SOS 

C. D. SOS La Bañeza
Club Multideporte Valladolid 00:25:33 25E

7 2009 00:26:02 25E

8

PARADINAS GILABERTE, MARIO

MARTINEZ LAU, FRANCISCO 

RODRÍGUEZ COLFERAI, GABRIEL
PLAZUELO JIMENEZ, MARCO

CORCOBA GIL, DIEGO

BARBILLO RODRÍGUEZ, DIEGO
ALIS BANDRES, ROBERTO

RAMILO TRIGO, JOSE ENRIQUE 1994

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Club Natación y Salvamento A Estrada 00:26:28 25E

Serie: 11

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 2004 00:25:93 25M

2 2008 00:25:98 25E

3

TORRES ORCHE, ÁNGEL
DOÑORO GONZALEZ, ALEJANDRO
ROGEL MORENO, CARLOS 2006

C.D.B. Vallecas S.O.S 

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Club Deportivo Neptuno Benidorm 00:25:10 25E



50 m. combinada de salvamento categoría femenina

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 ARUFE CASTRILLO , EMMA 2009 Club Deportivo Oca S.O.S 00:40:70 25E

2 RUIZ MANZANARES, ERIKA 2009 Club Natación SOS Bétera 00:40:44 25E

3 PEÑA MERINO, MARIA 2008 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:40:17 25E

4 LLUCH RODRIGUEZ, MARINA 2009 Club Salvamento y Natación Silla 00:39:32 25E

5 IBARS ABELLAN, CARMEN 2011 Club Natación Top Ten Alicante 00:39:39 25E

6 NUÑEZ HERRERO, SARA 2008 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:40:31 25E

7 FERNANDEZ SAMPEDRO, AINHARA 2008 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:40:59 25E

8 MIRAVET SERRANO, LUCIA 2009 Club Natación SOS Bétera 00:42:15 25E

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 RUÍZ JIMÉNEZ, MARÍA 2011 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:39:16 25E

2 SANCHEZ MARTINEZ, CLAUDIA 2010 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:39:01 25E

3 LORENTE ESCAMILLA, SARA 2009 Club Natación SOS Bétera 00:38:93 25E

4 GERPE BAR, ALBA 2011 Club Natación Santa Comba LB 00:38:75 25E

5 MATA LÓPEZ, SOFÍA 2010 Club Salvamento Acuático Laracha - SAL 00:38:88 25E

6 CHAVEZ CELIS, CRISTINA 2011 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:38:76 25M

7 HERRAIZ LOPEZ, DIANA 2010 Club Deportivo Natación Aldaia 00:38:94 25M

8 VIEJO ALVIR, LUCIA 2008 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:39:27 25E

Serie: 3

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 GARCIA NAVARRO, ADRIANA 2010 Club Natación SOS Bétera 00:38:44 25E

2 CONTRERAS CHOVGANYUK, MARTA 2010 Club Natación SOS Bétera 00:38:13 25E

3 VERA CAMPOY, LAURA 2010 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:38:05 25E

4 GARCIA DE JESUS, TRIANA 2008 Club Natación y Salvamento Oriol Imperial 00:37:83 25M

5 IBAÑEZ GONZALEZ, NEREA 2008 C.D.E Pacífico Salvamento 00:37:84 25M

6 GILABERT FERNANDEZ, LAIA 2010 Club Natació Salou 00:37:91 25M

7 ALONSO MARTIN, ADRIANA 2011 Club Salvamento y Socorrismo Extrema SOS 00:38:07 25M

8 BERMAL PADILLA, LUCIA 2009 Club Salvamento Rhinos Ciudad Real 00:38:60 25E

Serie: 4

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 CAMPOS PALACIOS, MARTA 2011 Club Natación SOS Bétera 00:37:88 25E

2 MOLINA CANTARERO, LUCIA 2011 Club Natación y Salvamento Albasit 00:37:80 25E

3 CAMPANARIO DEL CASTILLO, NOA 2010 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:37:69 25E

4 HIDALGO LLINARES, IRENE 2009 Club Leucante 00:37:16 25M

5 LLANOS DE LAS HERAS, CAROLINA 2010 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:37:44 25E

6 JUAN GOMEZ, AILA 2011 Club Deportivo Sirenas de Catarroja 00:37:74 50E

7 BENITO FERNÁNDEZ, PAULA 2009 Club Laguna SOS 00:37:83 25E

8 MARTÍNEZ GARCIA, SONIA 2009 Club Deportivo Natación Aldaia 00:37:81 25M

Serie: 5

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 ALIJA VALENCIANO, CELIA 2011 C. D. SOS La Bañeza 00:37:28 25E

2 GARCÍA BRASERO, PAULA 2008 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:36:87 25M

3 IBÁÑEZ GONZÁLEZ, ANDREA 2009 C.D.E Pacífico Salvamento 00:36:99 25E

4 HERNANDEZ GONZALEZ, ZOE 2009 Club Natación y Salvamento Albasit 00:36:92 25E

5 VALLADARES ROBLES, JULIA 2008 Club Deportivo Salvamento León 00:36:93 25E

6 AGRELO CANEDO, JULIA 2006 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:37:02 25E

7 BALDOMINOS OLMEDA, AROA 2009 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:37:25 25E

8 LOZANO MORAN, CRISTINA 2009 Club Actividades Acuáticas Calatayud 00:37:31 25E

Listas de Salida
VI Spanish Short Course Championship

VI Campeonato de España de Distancias Cortas Juvenil, Júnior y Absoluto

Guadalajara

15 noviembre 2025 - 16 noviembre 2025 (Piscina/Pool:  25 E)



Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 ZAPATA DE LA IGLESIA, LUNA 2011 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:36:65 25M

2 DOBLE AFONSO, ELISA 2000 Real Club Náutico de Tenerife 00:36:76 25E

3 URS, DENISA-MARIA 2010 Club Deportivo Neptuno Benidorm 00:36:74 25E

4 EIRÍS VÁZQUEZ, ANDREA 2007 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:36:63 25E

5 COLOM ESCOTS, CARLOTTA 2006 Club Natació Banyoles 00:36:53 25M

6 ISAILA, ALESSIA MARINA 2010 Club Amics de Riudoms 00:36:75 25E

7 ALONSO PERAL, LOLA 2010 Club Deportivo Oca S.O.S 00:36:77 25E

8 LLANOS DE LAS HERAS, PAULA 2010 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:36:89 25E

Serie: 7

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 RODRIGUEZ PAZOS, NOA 2010 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:36:62 25E

2 RODRIGUEZ CORCHERO, NEREA 2010 Asociación Deportiva Natación Cáceres 00:36:37 25E

3 CUENCA BLANCO, ALEJANDRA 2002 Club Laguna SOS 00:36:24 25E

4 SUAREZ PUGA, RAQUEL 2009 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:36:12 25E

5 GILABERT FERNANDEZ, ONA 2007 Club Amics de Riudoms 00:36:04 25M

6 PÉREZ MONTERO, CLAUDIA 2006 Club Laguna SOS 00:36:18 25M

7 PEÑA MERINO, SARA 2006 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:36:53 25E

8 REMACHA MONTESINOS, ALEJANDRA 2012 Club Actividades Acuáticas Calatayud 00:36:43 25M

Serie: 8

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 GARRIDO GARCIA, LIDIA 2005 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:36:00 25E

2 DELGADO CUENCA, CARLA 2007 Club Leucante 00:35:97 25E

3 ACEBO MONCALIAN, MARIA EUGENIA 2000 Club Noja Playa Dorada NetCan 00:35:43 25M

4 CUESTA KCHITIL, CARLA 2010 Club Natació Salou 00:35:37 25E

5 GONZALEZ CANTARERO, CARLA 2007 Club Laguna SOS 00:35:49 25E

6 VALDERREY PEREZ, MARIA 2006 C. D. SOS La Bañeza 00:35:67 25E

7 MARTINEZ GONZALEZ, PAULA 2011 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:35:97 25E

8 AYUSO NIETO, ANA 2006 Club Laguna SOS 00:36:09 25E

Serie: 9

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 AREVALO VELASCO, BERTA 2007 Club Multideporte Valladolid 00:35:25 25E

2 BACCHINE, BEATRICE 2004 Club Deportivo Natación Aldaia 00:35:16 25E

3 GONZALEZ CANTARERO, CLAUDIA 2006 Club Laguna SOS 00:34:91 25E

4 GARCÍA RECIO, CLAUDIA 2011 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:34:87 25E

5 CUESTA KCHITIL, NARA 2012 Club Natació Salou 00:34:69 25M

6 CABRERO MARTÍN, AMELIA 2005 Club Laguna SOS 00:34:94 25E

7 PEREZ ROBERTO, AITANA 2009 Club Natación SOS Bétera 00:35:24 25E

8 MIRAVET SERRANO, ANGELA 2009 Club Natación SOS Bétera 00:35:32 25E

Serie: 10

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 LOUREIRO SERRANO, NOELIA 2001 Club Salvamento Acuático Laracha - SAL 00:34:56 25E

2 VALIENTE FLORES, ANNE 2009 Club Salvamento y Socorrismo Extrema SOS 00:34:03 25E

3 MONTALVO BIENVENIDO, ALEJANDRA 2006 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:33:16 25E

4 LÓPEZ RUIZ, ELSA 2002 Club Salvamento y Natación Silla 00:31:87 25E

5 GOIMIL LIÑARES, ANDREA 2006 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:32:74 25E

6 GARCIA VECINA, IRENE 2009 Club Natación y Salvamento Albasit 00:33:89 25E

7 EIRÍS VAZQUEZ, MARTA 2010 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:34:50 25E

8 TURRADO ALVAREZ, DIANA 2005 C. D. SOS La Bañeza 00:34:87 25E

Listas de Salida
VI Spanish Short Course Championship

VI Campeonato de España de Distancias Cortas Juvenil, Júnior y Absoluto

Guadalajara

15 noviembre 2025 - 16 noviembre 2025 (Piscina/Pool:  25 E)

Serie: 6



Listas de Salida
VI Spanish Short Course Championship

VI Campeonato de España de Distancias Cortas Juvenil, Júnior y Absoluto

Guadalajara

15 noviembre 2025 - 16 noviembre 2025 (Piscina/Pool:  25 E)

4 2002 00:31:81 25E

5 2006 00:32:14 25E

6 2008 00:33:67 25E

7 2008 00:34:37 25E

8

MARTINEZ MANZANO, MIRIAM

LÓPEZ VICENTE, AMAIA
REMACHA MONTESINOS, INES

BALDOMINOS OLMEDA, MARA

LOPEZ GARCIA, ANGELA 2007

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Club Leucante 

Club Actividades Acuáticas Calatayud 

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:34:68 25E

Serie: 12

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 2005 00:34:36 25M

2 2008 00:33:91 25E

3 1999 00:32:87 25E

4 2008 00:31:33 25E

5 2010 00:31:95 25E

6 2008 00:33:35 25E

7 2003 00:34:12 25E

8

PALAO LORENTE, SANDRA

SANZ MORENO, MARIA

GANADO AMADOR, CAROLINA

MANTECON RUIZ-SANTAQUITERIA, YAEL

SANTOS MARTINEZ, SANDRA

LLANOS DE LAS HERAS, ABRIL

QUILES MARTIN, MARA

RODRÍGUEZ BOSCH, LAURA 2008

C.D.B. Vallecas S.O.S 

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Club Salvamento y Socorrismo Benavente 

C. D. SOS La Bañeza
Club Deportivo Oca S.O.S 

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Club Laguna SOS 

Club Natació Banyoles 00:34:60 25E

Serie: 11

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 2007 00:34:55 25E

2 2000 00:33:97 25E

3

BRICIO MORENO, ALICIA

SASTRE QUEMADA, IRENE

MICOVSCHI FUNDIUR, PATRICIA 2007

Club Natación SOS Bétera 

Club Laguna SOS 

C. D. SOS La Bañeza 00:33:15 25E



50 m. combinada de salvamento categoría masculina

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 SERRANO RODRIGUEZ, LUCAS 2010 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:34:97 25M

2 GONZALEZ MONTOYA, JAVIER 2010 Club Natación y Salvamento Albasit 00:34:99 25E

3 PALACIOS LOZANO, UNAI 2010 Club Deportivo Natación Aldaia 00:34:88 25E

4 GUIU NUÑEZ, SERGIO 2011 Club Polideportivo Andorra 00:34:50 25M

5 REQUENA ROMEU, OSCAR 2010 Club Deportivo Sirenas de Catarroja 00:34:75 50E

6 PAREJA LOPEZ, DIEGO 2010 Club Natació Reus Ploms 00:34:74 25M

7 HRISTOV DIMITROV, ANTONIO 2011 Club Inia Salvamento y Socorrismo 00:34:81 25M

8 FERREIRA MICHELANGELI, JUAN DIEGO 2010 Club Deportivo Natación Aldaia 00:35:62 25E

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 MACÍAS ALVARADO, ANDRÉS DAVID 2010 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:34:66 25E

2 ALMENDROS DIAZ, JORGE 2010 Club Natación SOS Bétera 00:34:31 25M

3 TALLO PEREZ, BRUNO 2010 Real Club Náutico de Tenerife 00:34:12 25M

4 MARTÍN CARRERA, DANIEL 2009 Club Laguna SOS 00:33:95 25M

5 CAÑADA LORCA, LUCAS 2010 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:34:17 25E

6 HERNÁNDEZ SERENA, MARCOS 2009 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:34:12 25M

7 MARTINEZ ARIAS, IÑAKI 2011 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:34:66 25E

8 MÉNDEZ BODAS, ÍÑIGO 2010 C.D.E Pacífico Salvamento 00:34:48 25M

Serie: 3

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 NIETO GARCIA, MANUEL 2009 Club Natación y Salvamento Albasit 00:33:95 25E

2 JORGE VICENTI, IVÁN 2009 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:33:76 25E

3 MARTÍNEZ CASADO, MIGUEL 2009 Club Natación SOS Bétera 00:33:64 25E

4 SOLANO MARTINEZ DE BANOS, ALVARO 2011 C.D 27 Grados 00:33:42 25E

5 PAZ BUGALLO, ROI 2009 Club Acuático Umia 00:33:45 25E

6 MIÑAMBRES MELGOSA, ALEX 2011 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:33:64 25E

7 ESPARCIA DYACHENKO, DANIEL 2011 Club Natación Top Ten Alicante 00:33:91 25E

8 MURCIA CONDE, JORGE 2009 C.D.E Pacífico Salvamento 00:33:84 25M

Serie: 4

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 CABO SANTOS, RAFAEL 2009 C. D. SOS La Bañeza 00:33:24 25E

2 ALIS BANDRES, ROBERTO 2009 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:32:97 25M

3 GARCIA CASTRO, DANIEL 2008 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:32:86 25E

4 GARCIA NEVOT, GUILLERMO 2010 Club Natación y Salvamento Oriol Imperial 00:32:65 25M

5 PAYÁ TIRAPU, RAFAEL ALEJANDRO 2010 Club Natación SOS Bétera 00:32:84 25E

6 GOMEZ CASILDA, RICARDO 2008 Club Deportivo Natación Aldaia 00:32:82 25M

7 AGUDO MATEO, ADRIÁN 2010 Club Amics de Riudoms 00:33:22 25E

8 SANANDRÉS ARELLANO, MARIO 2010 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:33:09 25M

Serie: 5

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 ALMONACID MATA, ARTEMIO 2011 Club Deportivo Sirenas de Catarroja 00:32:74 50E

2 GONZALEZ GALLEGO, BORJA 2011 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:32:46 25E

3 FUENTES GARCIA, MARCOS 2009 Club Deportivo Natación Aldaia 00:32:30 25E

4 GONZALEZ GALLEGO, ADRIAN 2008 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:32:14 25E

5 UTRERO LÓPEZ , VICTOR 2010 Club Deportivo Natación Aldaia 00:32:20 25E

6 MARTINEZ PEREZ, PABLO 2009 Club Deportivo Neptuno Benidorm 00:32:43 25E

7 IZQUIERDO MINGUILLÁN, ÁLVARO 2008 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:32:57 25E

8 MOYA GOMEZ, UNAI 2010 Club Deportivo Neptuno Benidorm 00:32:74 25E

Listas de Salida
VI Spanish Short Course Championship

VI Campeonato de España de Distancias Cortas Juvenil, Júnior y Absoluto

Guadalajara

15 noviembre 2025 - 16 noviembre 2025 (Piscina/Pool:  25 E)



Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 AGUADO MENDEZ, ALEJANDRO 2011 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:32:02 25E

2 RUIZ ALONSO, HUGO 2011 Club Noja Playa Dorada NetCan 00:31:58 25M

3 ARRANZ PEREZ, GABRIEL 2009 Club Natación y Salvamento Albasit 00:31:43 25M

4 JUAN ROIG , JAUME 2008 Club Salvamento y Natación Silla 00:31:57 25E

5 TORRES MARTÍN, PABLO 2008 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:31:59 25E

6 LÓPEZ PÉREZ, MARTÍN 2008 Club Laguna SOS 00:31:46 25M

7 ALONSO MONGE, ALVARO 2010 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:31:87 25E

8 NEGREIRA MARTINEZ, VICTOR 2010 Club Natación Santa Comba LB 00:32:04 25E

Serie: 7

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 IZQUIERDO PAMÍES, AARÓN 2008 Club Natación Top Ten Alicante 00:31:39 25E

2 MURGUI ALCOY, HECTOR 2008 Club Salvamento y Natación Silla 00:31:29 25E

3 PALAZUELO TOLA, DIEGO 2010 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:31:17 25E

4 MARTINEZ DE VEGA, DIEGO 2006 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:31:14 25E

5 VARELA PORTEIRO, DANIEL 2004 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:31:16 25E

6 SÁNCHEZ-ABARCA CASTAÑO, JOSÉ LUIS 2009 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:31:07 25M

7 GONZALEZ CAÑO, ALVARO 2010 Club Deportivo Natación Aldaia 00:31:29 25E

8 NAVARRETE VIGO, GUILLERMO 2009 Club Laguna SOS 00:31:37 25M

Serie: 8

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 GARCÍA SAMPRON, MARIO 2009 C. D. SOS La Bañeza 00:31:08 25E

2 CASTELLANOS RODRIGUEZ, ADRIÁN 2006 C.D.E Pacífico Salvamento 00:31:04 25E

3 LOPEZ PIQUERAS, PEDRO 2009 Club Leucante 00:30:95 25E

4 CASADO MARTIN, JOEL 2005 Club Salvamento y Socorrismo Extrema SOS 00:30:59 25M

5 FERRANDIZ POLO, ALEJANDRO 2003 Club Leucante 00:30:92 25E

6 GONZALEZ PONS, MARCO 2005 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:30:84 25M

7 GONZALEZ RUIZ ROSO, ANTONIO 2010 Club Salvamento y Socorrismo Extrema SOS 00:30:87 25M

8 LAVANDEIRA AMADO, ÁLVARO 2009 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:31:09 25E

Serie: 9

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 FERNANDEZ DE ARROYABE ZABALA, IÑIGO 2002 Club Tabira Igeriketa Taldea 00:30:72 25E

2 LOUREIRO GONZÁLEZ , ROI 2008 Club Natación y Salvamento A Estrada 00:30:62 25E

3 LOPEZ RUIZ, DARIO 1999 Club Actividades Acuáticas Calatayud 00:30:52 25E

4 VILLALBA MALDONADO, ALEJANDRO 2004 Club Amics de Riudoms 00:30:22 25M

5 ALBU, DAVID NORBERT 2009 Club Actividades Acuáticas Calatayud 00:30:31 25M

6 PEREZ CAMPO, MATEO 2007 Club Playas de Castro Urdiales 00:30:34 25M

7 FERNANDEZ MONTES, ADRIAN 2002 Club Tabira Igeriketa Taldea 00:30:67 25E

8 AGRELO CANEDO, JAVIER 2003 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:30:73 25E

Serie: 10

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 DELICADO MARTINEZ, ADRIAN 2007 Club Natación y Salvamento Albasit 00:30:02 25E

2 RODRIGUEZ DE LAS PEÑAS, ALEJANDRO 2006 Club Deportivo Talasa Torremolinos 00:29:50 25M

3 VEGA MOLLINEDO, VICTOR 2006 Club Playas de Castro Urdiales 00:28:97 25M

4 CORONADO TEJEDA, CARLOS 2003 Club Deportivo Natación Aldaia 00:27:50 25E

5 BARBILLO RODRÍGUEZ, DIEGO 2007 Club Multideporte Valladolid 00:28:27 25E

6 REVILLA LLAMAS, GUILLERMO 2009 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:29:45 25E

7 FERRANDIZ POLO, ROBERTO 2005 Club Leucante 00:29:83 25E

8 GONZALEZ RODRIGUEZ, ALEX 2007 Club Deportivo Natación Aldaia 00:30:30 25E

Listas de Salida
VI Spanish Short Course Championship

VI Campeonato de España de Distancias Cortas Juvenil, Júnior y Absoluto

Guadalajara

15 noviembre 2025 - 16 noviembre 2025 (Piscina/Pool:  25 E)

Serie: 6



Listas de Salida
VI Spanish Short Course Championship

VI Campeonato de España de Distancias Cortas Juvenil, Júnior y Absoluto

Guadalajara

15 noviembre 2025 - 16 noviembre 2025 (Piscina/Pool:  25 E)

4 1993 00:27:19 25E

5 2004 00:27:86 25E

6 2007 00:29:44 25E

7 2005 00:29:77 25E

8

BELTRÁN CABEDO, PAU
CARRASCO HERRAIZ, CARLOS

PALMA PEREZ, PEDRO

PASTOR PAJARES, ENRIQUE

CARBALLEDA ABEIJÓN, ANDRÉS 2009

Club Salvamento Rhinos Ciudad Real 

Club Deportivo Natación Aldaia 

Club Leucante 

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Club Natación y Salvamento A Estrada 00:30:20 25E

Serie: 12

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 2002 00:29:88 25E

2 2004 00:29:49 25E

3 2002 00:28:95 25E

4 2008 00:26:96 25E

5 2003 00:27:81 25E

6 2004 00:29:39 25E

7 2009 00:29:70 25E

8

MARTÍNEZ CABALLERO, DAVID 
YUNTA CANTARERO, ISAAC

PLAZUELO JIMENEZ, PABLO

SERRANO GARRIDO, MARCOS

ROMERO FERNÁNDEZ, IVÁN
DE ANDRES NUÑEZ-ROMERO, MARIO 
SÁNCHEZ MOLINA, LUIS ÁNGEL 
IÑIGUEZ MARTIN, UNAI 2003

C.D.B. Vallecas S.O.S 

Club Deportivo Guardavidas Cuenca 

Club Laguna SOS 

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Club Deportivo Natación Aldaia 

Club Inia Salvamento y Socorrismo 

Club Playas de Castro Urdiales 00:29:92 25M

Serie: 11

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 2007 00:30:01 25E

2 2006 00:29:32 25M

3

CAPLLONCH DE UÑA, ISMAEL 
GARCÍA LÓPEZ, CHRISTIAN
NORIEGA MARTIN, RAUL 2007

Real Club Náutico de Tenerife 

Club Laguna SOS 

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:29:10 25E



Listas de Salida
VI Spanish Short Course Championship

VI Campeonato de España de Distancias Cortas Juvenil, Júnior y Absoluto

Guadalajara

15 noviembre 2025 - 16 noviembre 2025 (Piscina/Pool:  25 E)

4x25 m. relevo socorrista absoluta mixta

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
3

4 01:08:37 25M

5

Club Salvamento y Socorrismo Extrema SOS (absoluta - X) 

Real Club Náutico de Tenerife (absoluta - X) 
Club Deportivo Sirenas de Catarroja (absoluta - X) 

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 01:07:81 25E

2 01:01:03 25E

3 00:59:89 25M

4 00:59:47 25E

5 00:59:59 25E

6 01:00:26 25E

7

C.D 27 Grados (absoluta - X) 

Club Deportivo Neptuno Benidorm (absoluta - X) 

Club Natación Top Ten Alicante (absoluta - X) 
Club Noja Playa Dorada NetCan (absoluta - X) 

Club Multideporte Valladolid (absoluta - X) 

Club Amics de Riudoms (absoluta - X) 

Club Salvamento Rhinos Ciudad Real (absoluta - X) 01:05:62 25E

Serie: 3

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 00:58:29 25E

2 00:57:68 25E

3 00:57:22 25M

4 00:56:57 25E

5

Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA (absoluta - X) 
Club Salvamento Acuático Laracha - SAL (absoluta - X) 
Club Leucante (absoluta - X) 

C.D.B. Vallecas S.O.S (absoluta - X)

Club Salvamento y Natación Silla (absoluta - X) 00:56:79 25M

6 00:57:51 25E

7

C.D.E Pacífico Salvamento (absoluta - X) 
Club Natación SOS Bétera (absoluta - X) 00:57:95 25E

8 Club Salvamento y Socorrismo Benavente (absoluta - X) 00:58:59 25E

Serie: 4

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 00:55:56 25E

2 00:54:42 25E

3 00:53:36 25E

4 00:51:87 25E

5 00:52:41 25E

6 00:53:58 25E

7 00:55:16 25E

8

Club Deportivo Natación Aldaia (absoluta - X) 
Club Acuático Umia (absoluta - X) 

X) 
Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (absoluta - 

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo (absoluta - X) 
C. D. SOS La Bañeza (absoluta - X) 
Club Laguna SOS (absoluta - X) 

Club Actividades Acuáticas Calatayud (absoluta - X) 
Club Natación y Salvamento Albasit (absoluta - X) 00:55:87 25E



100 m. supersocorrista categoría femenina

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 DOMINGUEZ SAMPER, INES 2011 Club Deportivo Sacualud 01:39:78 25M

2 HERNANDEZ GONZALEZ, ZOE 2009 Club Natación y Salvamento Albasit 01:37:78 25M

3 CONTRERAS ORELLANA, LUCIA DEL CARMEN 2011 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:36:52 25M

4 GERPE BAR, ALBA 2011 Club Natación Santa Comba LB 01:36:05 25E

5 DOMENECH VALERO, VIRGINIA 2009 Club Deportivo Sacualud 01:36:25 25M

6 GOMEZ JORGE, NORA 2008 Club Multideporte Valladolid 01:36:95 25E

7 MIGUEL LERMA, ALBA 2011 Club Natación y Salvamento Albasit 01:38:65 25M

8 ISPAS, ANA MARIA 2008 Club Deportivo Sacualud 01:41:87 25M

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 VILLAVERDE GARCIA, MARIA 2011 Club Natación y Salvamento Albasit 01:35:44 25E

2 NIETO HERNANDEZ, CRISTINA 2010 Club Multideporte Valladolid 01:34:79 25E

3 MORA LOPEZ, ANA 2011 Club Actividades Acuáticas Calatayud 01:34:34 25M

4 SERRANO ARJONA, NEREA 2010 Club Deportivo Natación Aldaia 01:34:11 25E

5 GARCIA RUIZ, EMMA 2011 Club Natación y Salvamento Albasit 01:34:52 25E

6 URBANO ROBLEDO, AITANA 2011 Club Deportivo Sirenas de Catarroja 01:34:57 50E

7 RUIZ CUADRADO, LEIRE 2008 Club Leucante 01:35:06 25E

8 GARCIA AMADOR, MACARENA 2010 Club Polideportivo Andorra 01:35:37 25M

Serie: 3

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 LORENTE ESCAMILLA, SARA 2009 Club Natación SOS Bétera 01:33:36 25E

2 GALINDO GARCIA, PAULA 2009 Club Salvamento y Natación Silla 01:33:03 25E

3 GARCIA MAIZ, ALEJANDRA 2010 Club Natación y Salvamento Albasit 01:32:39 25E

4 ALONSO MARTIN, ADRIANA 2011 Club Salvamento y Socorrismo Extrema SOS 01:31:91 25M

5 TEJEIRO MARTINEZ, JULIA 2010 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 01:32:25 25E

6 VERA CAMPOY, LAURA 2010 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 01:32:81 25M

7 FERNANDEZ SAMPEDRO, AINHARA 2008 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 01:33:22 25E

8 BOVEDA LORENTE, LORENA 2010 Club Salvamento y Natación Silla 01:33:58 25M

Serie: 4

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 FRANCOS MANRIQUE, ANE 2011 Club Deportivo Oca S.O.S 01:31:39 25E

2 EIRÍS VÁZQUEZ, ANDREA 2007 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:31:11 25E

3 CARRETERO DURAN , CARLA 2011 Club Deportivo Oca S.O.S 01:31:06 25E

4 DOMINGUEZ-BLANCO MARÍN, VEGA 2007 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 01:29:89 25E

5 GONZALEZ GARCIA, MARTA 2006 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 01:30:17 25M

6 MARTIN DEL CAMPO SENOVILLA, JIMENA 2008 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:30:89 25M

7 PEÑA MERINO, MARIA 2008 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 01:31:15 25E

8 TELLO MARTINEZ, CLAUDIA 2007 Club Salvamento y Natación Silla 01:31:72 25E

Serie: 5

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 GARCIA BRASERO, AITANA 2007 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:29:72 25E

2 RODRIGUEZ RODRIGUEZ, SHAILA 2011 Club Salvamento Acuático Laracha - SAL 01:29:64 25E

3 GARCIA NAVARRO, ADRIANA 2010 Club Natación SOS Bétera 01:29:13 25E

4 IBÁÑEZ GONZÁLEZ, ANDREA 2009 C.D.E Pacífico Salvamento 01:28:67 25M

5 GÓMEZ DE LA OSSA, CELIA 2007 Club Laguna SOS 01:28:96 25E

6 POLO ALVIR, CRISTINA 2010 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 01:29:22 25E

7 LOZANO MORAN, CRISTINA 2009 Club Actividades Acuáticas Calatayud 01:29:53 25M

8 SANTAMANS FUENTES, ALBA 2009 Club Salvamento y Natación Silla 01:29:74 25E

Listas de Salida
VI Spanish Short Course Championship

VI Campeonato de España de Distancias Cortas Juvenil, Júnior y Absoluto

Guadalajara

15 noviembre 2025 - 16 noviembre 2025 (Piscina/Pool:  25 E)



Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 VIEJO ALVIR, LUCIA 2008 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 01:28:09 25M

2 GARCÍA RECIO, CLAUDIA 2011 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 01:28:14 25E

3 ORTS JIMÉNEZ, MARTINA 2011 Club Natación Top Ten Alicante 01:27:60 25M

4 PEREZ ROBERTO, AITANA 2009 Club Natación SOS Bétera 01:27:30 25M

5 HERRERO OROZ, JULIA DE JESUS 2009 Club Actividades Acuáticas Calatayud 01:27:60 25M

6 GARCÍA BRASERO, PAULA 2008 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:27:82 25E

7 CRUZ GONZALEZ, MARIA 2000 C.D.E Pacífico Salvamento 01:28:08 25M

8 OTERO HERRERO, MARA 2010 Club Salvamento y Socorrismo Extrema SOS 01:28:84 25E

Serie: 7

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 HIDALGO LLINARES, IRENE 2009 Club Leucante 01:27:26 25E

2 SANCHEZ MARTINEZ, CLAUDIA 2010 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 01:26:62 25E

3 CÁNOVAS MÉNDEZ, NAIARA 2007 Club Inia Salvamento y Socorrismo 01:26:29 25M

4 PEREZ NAVAS, LUCIA 2006 Club Natación y Salvamento Oriol Imperial 01:25:87 25M

5 RUIZ ABAD, EMMA 2007 Club Salvamento y Natación Silla 01:26:21 25E

6 VALLADARES ROBLES, JULIA 2008 Club Deportivo Salvamento León 01:26:53 25E

7 ZAPATA DE LA IGLESIA, ITZIAR 2007 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:26:83 25E

8 FERNANDEZ GISBERT, MARIA 2009 Club Salvamento y Natación Silla 01:27:40 25E

Serie: 8

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 GRANDE PALAZUELO, CELIA 2009 C. D. SOS La Bañeza 01:26:02 25E

2 REMACHA MONTESINOS, ALEJANDRA 2012 Club Actividades Acuáticas Calatayud 01:25:72 25M

3 RODRIGUEZ CORCHERO, NEREA 2010 Asociación Deportiva Natación Cáceres 01:25:34 25M

4 COMET, LILOU 2002 Club Deportivo Natación Aldaia 01:25:00 25E

5 GARRIDO GARCIA, LIDIA 2005 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:25:02 25M

6 LOPEZ GARCIA, ANGELA 2007 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 01:25:67 25E

7 BUCETA SILVA, LUCIA 2010 Club Acuático Umia 01:25:96 25E

8 ZAPATA DE LA IGLESIA, LUNA 2011 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:25:84 25M

Serie: 9

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 ALONSO PERAL, LOLA 2010 Club Deportivo Oca S.O.S 01:24:54 25E

2 PAULOS GARCÍA, GABRIELA 2009 Club Salvamento Acuático Laracha - SAL 01:24:31 25E

3 BARREIRO MATOS, IRIA 2009 Club Salvamento Acuático Laracha - SAL 01:23:74 25E

4 LLUCH RODRIGUEZ, MARINA 2009 Club Salvamento y Natación Silla 01:23:18 25E

5 CABANILLAS RODRIGUEZ, NATALIA 2007 Club Salvamento y Natación Silla 01:23:18 25E

6 MELITON CAÑADAS, AITANA 2010 Club Natación SOS Bétera 01:24:29 25E

7 VALDERREY PEREZ, MARIA 2006 C. D. SOS La Bañeza 01:24:39 25E

8 DOBLE AFONSO, ELISA 2000 Real Club Náutico de Tenerife 01:24:49 25M

Serie: 10

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 GILABERT FERNANDEZ, ONA 2007 Club Amics de Riudoms 01:22:22 25M

2 PUÑAL PEREIRO, SARA 2009 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:20:86 25E

3 GONZALEZ CANTARERO, CARLA 2007 Club Laguna SOS 01:17:68 25M

4 LOUREIRO SERRANO, NOELIA 2001 Club Salvamento Acuático Laracha - SAL 01:15:04 25E

5 PEÑA MERINO, SARA 2006 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 01:17:04 25E

6 COLOM ESCOTS, CARLOTTA 2006 Club Natació Banyoles 01:18:97 25M

7 ACEBO MONCALIAN, MARIA EUGENIA 2000 Club Noja Playa Dorada NetCan 01:21:45 25E

8 HUERTAS SÁNCHEZ, GABRIELA 2009 C.D.E Pacífico Salvamento 01:22:88 25M

Listas de Salida
VI Spanish Short Course Championship

VI Campeonato de España de Distancias Cortas Juvenil, Júnior y Absoluto

Guadalajara

15 noviembre 2025 - 16 noviembre 2025 (Piscina/Pool:  25 E)

Serie: 6



Listas de Salida
VI Spanish Short Course Championship

VI Campeonato de España de Distancias Cortas Juvenil, Júnior y Absoluto

Guadalajara

15 noviembre 2025 - 16 noviembre 2025 (Piscina/Pool:  25 E)

4 1999 01:14:91 25E

5 2002 01:16:03 25E

6 2009 01:18:91 25E

7 2004 01:21:19 25E

8

GANADO AMADOR, CAROLINA

MARTINEZ MANZANO, MIRIAM

GARCIA VECINA, IRENE

DECHEVA MACHEVA, SIMONA

MARTINEZ GONZALEZ, PAULA 2011

Club Salvamento y Socorrismo Benavente 

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Club Natación y Salvamento Albasit 
Club Laguna SOS 

Club Salvamento y Socorrismo Benavente 01:22:95 25E

Serie: 12Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 2009 01:21:44 25M

2 2008 01:19:31 25E

3 2008 01:17:58 25E

4 2006 01:13:95 25E

5 2008 01:15:48 25E

6 2006 01:18:11 25E

7 2008 01:20:68 25M

8

FREIXAS TORRENT, BLANCA 

AÑÓN SÁNCHEZ, LUCÍA
ABOY AGRASAR, LIDIA

PABLO MONTAÑES, INES 
SANZ MORENO, MARIA

LÓPEZ VICENTE, AMAIA
REMACHA MONTESINOS, INES

ARRIBAS FERNANDEZ DE HEREDIA, CELIA 2004

Club Natació Banyoles 

Club Salvamento Acuático Laracha - SAL 

Club Acuático Umia 

C. D. SOS La Bañeza
Alcarreño de Salvamento y Socorrismo
Club Leucante 

Club Actividades Acuáticas Calatayud 

C.D.B. Vallecas S.O.S 01:22:73 25M

Serie: 11

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 2006 Club Laguna SOS 01:21:87 25M

2 2005 01:20:29 25M

3

GONZALEZ CANTARERO, CLAUDIA

PALAO LORENTE, SANDRA

RODRIGUEZ FERNANDEZ, YANIRA 2002

C.D.B. Vallecas S.O.S 

Club Laguna SOS 01:17:66 25E



100 m. supersocorrista categoría masculina

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
3 ALGABA HERMOSILLA, JORGE 2011 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 01:51:26 25E

4 FERNANDEZ GONZALEZ, FERNANDO 2011 Club Multideporte Valladolid 01:32:20 25E

5 ZARZOSO DE ISIDRO, JAVIER 2011 Club Arriacense de Natación  01:39:66 25M

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 MARTINEZ ARIAS, IÑAKI 2011 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 01:32:10 25E

2 MARTINEZ ANDRES, DARIO 2010 Club Arriacense de Natación  01:29:34 25M

3 INIESTA CARREÑO, LUCAS 2011 Club Natación Top Ten Alicante 01:28:52 25M

4 TRIGO SOENGAS, ALEJANDRO 2010 Club Natación y Salvamento A Estrada 01:27:25 25E

5 ALMENDROS DIAZ, JORGE 2010 Club Natación SOS Bétera 01:28:13 25E

6 IBAÑEZ FERRER, NOEL 2010 Club Deportivo Talasa Torremolinos 01:29:25 25M

7 PEREZ GOMEZ, IKER 2010 Club Stadium Venecia 01:30:09 25M

Serie: 3

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 PRATS MARTÍNEZ , ANDRES 2011 Club Natación Top Ten Alicante 01:26:89 25M

2 HRISTOV DIMITROV, ANTONIO 2011 Club Inia Salvamento y Socorrismo 01:25:34 25M

3 GARCIA GARCIA, DAVID 2010 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:23:82 25M

4 BRAVO NEACSA, DAVID 2010 Club Actividades Acuáticas Calatayud 01:22:47 25M

5 MEDINA MICO, RAUL 2010 Club Deportivo Sirenas de Catarroja 01:23:28 50E

6 ALMONACID MATA, ARTEMIO 2011 Club Deportivo Sirenas de Catarroja 01:24:88 50E

7 PINTOS FERNANDEZ, BOSCO 2011 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 01:26:73 25E

Serie: 4

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 LOUREIRO NUÑEZ, ANTON 2010 Club Acuático Umia 01:21:41 25E

2 AGUADO MENDEZ, ALEJANDRO 2011 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 01:20:35 25E

3 TORRES ORCHE, ÁNGEL 2004 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:20:24 25E

4 CASTILLA YEBENES, IKER 2004 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:19:53 25M

5 GABRIEL NIETO, LUCAS 2009 C.D.E Pacífico Salvamento 01:20:13 25E

6 GONZALEZ GALLEGO, BORJA 2011 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 01:20:25 25E

7 PALACIOS LOZANO, UNAI 2010 Club Deportivo Natación Aldaia 01:21:13 25E

8 CARBONELL SEMESHKO, YERAY-ENRIQUE 2010 Club Deportivo Sirenas de Catarroja 01:22:25 50E

Serie: 5

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 FRECHILLA ARAGON , MARIO 2008 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 01:18:90 25E

2 DONOSO PULIDO, MIGUEL 2008 Club Salvamento y Socorrismo Extrema SOS 01:18:67 25M

3 PALAZUELO TOLA, DIEGO 2010 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 01:18:13 25E

4 MESA ROCA, PAU 2010 Club Deportivo Natación Aldaia 01:18:06 25E

5 RAMILO TRIGO, JOSE ENRIQUE 1994 Club Natación y Salvamento A Estrada 01:18:08 25E

6 PÉREZ DAVALILLO, DIEGO 2008 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:18:37 25M

7 SANANDRÉS ARELLANO, MARIO 2010 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:18:89 25E

8 VERA CAMPOY, CARLOS 2007 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 01:19:11 25E

Listas de Salida
VI Spanish Short Course Championship

VI Campeonato de España de Distancias Cortas Juvenil, Júnior y Absoluto

Guadalajara

15 noviembre 2025 - 16 noviembre 2025 (Piscina/Pool:  25 E)



Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 SÁNCHEZ-ABARCA CASTAÑO, JOSÉ LUIS 2009 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 01:17:73 25E

2 GUIU NUÑEZ, SERGIO 2011 Club Polideportivo Andorra 01:17:50 25M

3 GARCIA PLAZA, HANNIBAL 2008 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 01:17:49 25E

4 PAREJA LOPEZ, DIEGO 2010 Club Natació Reus Ploms 01:17:13 25M

5 CAMPOS PARDO, HUGO 2008 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 01:17:48 25E

6 FEIJÓO MAIZ, IAGO 2008 Club Natación Top Ten Alicante 01:17:57 25E

7 CAAMAÑO VERDÍA, PEDRO 2011 Club Salvamento Acuático Laracha - SAL 01:17:71 25E

8 MÉNDEZ BODAS, ÍÑIGO 2010 C.D.E Pacífico Salvamento 01:17:79 25M

Serie: 7

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 NEGREIRA MARTINEZ, VICTOR 2010 Club Natación Santa Comba LB 01:16:62 25E

2 CABERO VIDAL, ALVARO 2006 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 01:16:39 25E

3 MONTAÑA ANTOLIN, RUBEN 2008 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 01:16:01 25E

4 NEGREIRA MARIÑO, LUIS 2008 Club Salvamento Acuático Laracha - SAL 01:15:59 25E

5 MARTINEZ LAU, FRANCISCO 2004 Club Natación y Salvamento Albasit 01:15:64 25E

6 RUIZ GALLEGO, RAFAEL 2008 Club Salvamento y Socorrismo Extrema SOS 01:15:99 25M

7 ROBLEDO TEBA, HECTOR 2010 Club Deportivo Natación Aldaia 01:16:61 25E

8 ONDICOL MAYORDOMO, HÉCTOR 2008 Club Deportivo Oca S.O.S 01:16:97 25E

Serie: 8

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 NIETO GARCIA, MANUEL 2009 Club Natación y Salvamento Albasit 01:15:44 25E

2 PAZ BUGALLO, ROI 2009 Club Acuático Umia 01:14:98 25E

3 GONZALEZ GALLEGO, ADRIAN 2008 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 01:14:61 25E

4 TELLO MARTINEZ, IAN 2005 Club Salvamento y Natación Silla 01:14:52 25E

5 PARADINAS GILABERTE, MARIO 2007 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 01:14:37 25M

6 GARCÍA SAMPRON, MARIO 2009 C. D. SOS La Bañeza 01:14:88 25E

7 JUAN ROIG , JAUME 2008 Club Salvamento y Natación Silla 01:15:04 25E

8 MORENO DIAZ, ALVARO 1995 C.D.E Pacífico Salvamento 01:15:29 25M

Serie: 9

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 RETUERTO LIAÑO, DIEGO 2010 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 01:13:94 25E

2 YUNTA CANTARERO, ISAAC 2004 Club Deportivo Guardavidas Cuenca 01:13:35 25M

3 DIEZ GARCIA, BORJA 1996 Club Salvamento Acuático Laracha - SAL 01:13:20 25E

4 ARETXABALETA LARRABIDE, ENAITZ 2007 Club Tabira Igeriketa Taldea 01:12:93 25E

5 GONZALEZ CAÑO, ALVARO 2010 Club Deportivo Natación Aldaia 01:12:94 25E

6 CASTELLANOS RODRIGUEZ, ADRIÁN 2006 C.D.E Pacífico Salvamento 01:13:06 25M

7 DEL AMO GARCIA, RODRIGO 2009 Club A.C.N. Marisma 01:13:61 25M

8 PADRINO SANCHEZ, AARON 2006 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 01:13:79 25M

Serie: 10

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 RAMOS GONZALEZ, ASIER 2006 Club Acuático Umia 01:12:43 25E

2 ALBU, DAVID NORBERT 2009 Club Actividades Acuáticas Calatayud 01:11:84 25M

3 GONZALEZ CARBALLO, ABEL 2007 Club Acuático Umia 01:11:69 25E

4 GARCÍA LEMA, JOEL 2008 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:10:91 25E

5 PATULEA SULUMBERCHEAN, ALEXANDRU 2008 Club Actividades Acuáticas Calatayud 01:11:34 25M

6 LOPEZ ALCOLEA, SERGIO 2007 Club Leucante 01:11:75 25E

7 FERRANDIZ POLO, ALEJANDRO 2003 Club Leucante 01:12:12 25M

8 CASADO MARTIN, IKER 2009 Club Salvamento y Socorrismo Extrema SOS 01:12:36 25M

Listas de Salida
VI Spanish Short Course Championship

VI Campeonato de España de Distancias Cortas Juvenil, Júnior y Absoluto

Guadalajara

15 noviembre 2025 - 16 noviembre 2025 (Piscina/Pool:  25 E)

Serie: 6



Listas de Salida
VI Spanish Short Course Championship

VI Campeonato de España de Distancias Cortas Juvenil, Júnior y Absoluto

Guadalajara

15 noviembre 2025 - 16 noviembre 2025 (Piscina/Pool:  25 E)

4 2002 01:05:87 25M

5 2007 01:07:62 25E

6 2005 01:09:56 25M

7 2008 01:10:48 25E

8

PLAZUELO JIMENEZ, PABLO

CORCOBA GIL, DIEGO

CASADO MARTIN, JOEL

TORRES MARTÍN, PABLO
GARCÍA LÓPEZ, CHRISTIAN 2006

Club Laguna SOS 

C. D. SOS La Bañeza
Club Salvamento y Socorrismo Extrema SOS 

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Club Laguna SOS 01:10:70 25M

Serie: 12

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 2008 01:10:63 25E

2 2008 01:09:99 25E

3 2009 01:08:53 25E

4 2002 01:05:19 25E

5 2004 01:07:53 25E

6 2007 01:09:25 25M

7 2004 01:10:47 25E

8

MURGUI ALCOY, HECTOR

OTERO HERRERO, DIEGO

REVILLA LLAMAS, GUILLERMO

MARTINEZ MANZANO, PABLO

CARRASCO HERRAIZ, CARLOS

LOUREIRO VARELA, HUGO

DE ANDRES NUÑEZ-ROMERO, MARIO 
POLO DEL PINO, ALEJANDRO 2009

Club Salvamento y Natación Silla 

Club Salvamento y Socorrismo Extrema SOS 

Club Salvamento y Socorrismo Benavente 

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Club Deportivo Natación Aldaia 

Club Acuático Umia 

Club Deportivo Natación Aldaia 

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 01:10:85 25E

Serie: 13

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 2008 01:10:48 25E

2 2007 01:09:60 25M

3 2009 01:07:93 25E

4 2003 01:02:49 25E

5 2007 01:06:94 25E

6 2006 01:08:94 25E

7 2008 01:10:44 25E

8

FERNÁNDEZ MORELLÓ, ALVARO
DESCARREGA ROVIRA, ARNAU

SÁNCHEZ MOLINA, LUIS ÁNGEL 
CORONADO TEJEDA, CARLOS

NORIEGA MARTIN, RAUL

MARTINEZ DE VEGA, DIEGO

PIÑAN GALLEGUILLOS, DAVID
LOPEZ RUIZ, DARIO 1999

Club Salvamento y Natación Silla 

Club Natació Reus Ploms 

Club Inia Salvamento y Socorrismo 

Club Deportivo Natación Aldaia 

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 

C. D. SOS La Bañeza
Club Actividades Acuáticas Calatayud 01:10:85 25E

Serie: 11

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 2009 01:10:64 25E

2 2006 01:10:10 25E

3

CARBALLEDA ABEIJÓN, ANDRÉS 
TARANCON MORENO, HECTOR

LAVANDEIRA AMADO, ÁLVARO 2009

Club Natación y Salvamento A Estrada 

Club Deportivo Natación Aldaia 

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:08:65 25E



25 m. remolque de maniquí categoría femenina

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 RUIZ CUADRADO, LEIRE 2008 Club Leucante 00:20:95 25E

2 NIEVA LOPEZ, DANIELA 2009 Club Salvamento Rhinos Ciudad Real 00:20:86 25E

3 SANZ FERNANDEZ, JULIETA 2009 Club Leucante 00:20:63 25E

4 ARUFE CASTRILLO , EMMA 2009 Club Deportivo Oca S.O.S 00:20:40 25E

5 CARRERA GUERRERO, ALEXIA 2009 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:20:45 25E

6 MARTIN DEL CAMPO SENOVILLA, JIMENA 2008 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:20:49 25M

7 NUÑEZ HERRERO, SARA 2008 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:20:87 25E

8 CHUECA PAJARES, JULIA 2009 Club Arriacense de Natación  00:21:23 25M

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 CONTRERAS CHOVGANYUK, MARTA 2010 Club Natación SOS Bétera 00:20:24 25E

2 POLO ALVIR, CLAUDIA 2012 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:20:15 25E

3 IBÁÑEZ GONZÁLEZ, ANDREA 2009 C.D.E Pacífico Salvamento 00:19:93 25M

4 JUAN GOMEZ, AILA 2011 Club Deportivo Sirenas de Catarroja 00:19:87 25M

5 SANTAMANS FUENTES, ALBA 2009 Club Salvamento y Natación Silla 00:19:87 25M

6 TEJEIRO MARTINEZ, JULIA 2010 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:20:15 25E

7 ALONSO MARTIN, ADRIANA 2011 Club Salvamento y Socorrismo Extrema SOS 00:19:97 25M

8 CHAVEZ CELIS, CRISTINA 2011 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:20:06 25M

Serie: 3

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 ARAGÓN ARAGÓN, LIA 2009 Club Deportivo Talasa Torremolinos 00:19:84 25M

2 IBARS ABELLAN, CARMEN 2011 Club Natación Top Ten Alicante 00:20:01 25E

3 GARCIA MAIZ, ALEJANDRA 2010 Club Natación y Salvamento Albasit 00:19:89 25E

4 ALVAREZ ALVES, TAMIRA 2012 Club Deportivo Neptuno Benidorm 00:19:73 25E

5 GARCÍA BRASERO, PAULA 2008 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:19:57 25M

6 ALIJA VALENCIANO, CELIA 2011 C. D. SOS La Bañeza 00:19:92 25E

7 LORENTE ESCAMILLA, SARA 2009 Club Natación SOS Bétera 00:20:01 25E

8 LOZANO MORAN, CRISTINA 2009 Club Actividades Acuáticas Calatayud 00:19:84 25M

Serie: 4

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 HERNANDEZ GONZALEZ, ZOE 2009 Club Natación y Salvamento Albasit 00:19:64 25E

2 CAMPOS PALACIOS, MARTA 2011 Club Natación SOS Bétera 00:19:60 25E

3 ONDICOL MAYORDOMO , IRENE 2010 Club Deportivo Oca S.O.S 00:19:56 25E

4 FRANCOS MANRIQUE, ANE 2011 Club Deportivo Oca S.O.S 00:19:52 25E

5 BALDOMINOS OLMEDA, AROA 2009 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:19:33 25M

6 GARCIA DE JESUS, TRIANA 2008 Club Natación y Salvamento Oriol Imperial 00:19:39 25M

7 MOLINA CANTARERO, LUCIA 2011 Club Natación y Salvamento Albasit 00:19:63 25E

8 GILABERT FERNANDEZ, LAIA 2010 Club Natació Salou 00:19:65 25E

Serie: 5

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 RODRIGUEZ PAZOS, NOA 2010 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:19:43 25E

2 INCERA SALAS, OLIVIA 2008 Club Noja Playa Dorada NetCan 00:19:20 25M

3 BENITO FERNÁNDEZ, PAULA 2009 Club Laguna SOS 00:19:36 25E

4 HIDALGO LLINARES, IRENE 2009 Club Leucante 00:19:35 25E

5 GILABERT FERNANDEZ, ONA 2007 Club Amics de Riudoms 00:19:16 25M

6 LLANOS DE LAS HERAS, CAROLINA 2010 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:19:38 25E

7 BERMAL PADILLA, LUCIA 2009 Club Salvamento Rhinos Ciudad Real 00:19:39 25E

8 REMACHA MONTESINOS, ALEJANDRA 2012 Club Actividades Acuáticas Calatayud 00:19:25 25M

Listas de Salida
VI Spanish Short Course Championship

VI Campeonato de España de Distancias Cortas Juvenil, Júnior y Absoluto

Guadalajara

15 noviembre 2025 - 16 noviembre 2025 (Piscina/Pool:  25 E)



Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 ROCA SALVADÓ, MARTA 2006 Club Amics de Riudoms 00:19:27 25E

2 CENDON CARRERA, HELENA 2006 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:19:26 25E

3 ALONSO PERAL, LOLA 2010 Club Deportivo Oca S.O.S 00:19:19 25E

4 ARRIBAS FERNANDEZ DE HEREDIA, CELIA 2004 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:18:93 25M

5 AYUSO NIETO, ANA 2006 Club Laguna SOS 00:18:93 25M

6 RODRIGUEZ FERNANDEZ, YANIRA 2002 Club Laguna SOS 00:19:03 25M

7 GONZALEZ CANTARERO, CLAUDIA 2006 Club Laguna SOS 00:19:08 25M

8 GRANDE PALAZUELO, CELIA 2009 C. D. SOS La Bañeza 00:19:31 25E

Serie: 7

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 MELITON CAÑADAS, AITANA 2010 Club Natación SOS Bétera 00:19:03 25E

2 RUIZ ABAD, EMMA 2007 Club Salvamento y Natación Silla 00:18:98 25E

3 CAMPANARIO DEL CASTILLO, NOA 2010 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:18:89 25E

4 BLAZQUEZ DIAZ, SALOME 1999 Club Laguna SOS 00:18:83 25E

5 ISAILA, ALESSIA MARINA 2010 Club Amics de Riudoms 00:18:65 25M

6 DECHEVA MACHEVA, SIMONA 2004 Club Laguna SOS 00:18:72 25M

7 BRICIO MORENO, ALICIA 2007 Club Natación SOS Bétera 00:19:00 25E

8 LLANOS DE LAS HERAS, PAULA 2010 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:19:05 25E

Serie: 8

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 HUERTAS SÁNCHEZ, GABRIELA 2009 C.D.E Pacífico Salvamento 00:18:60 25M

2 RODRIGUEZ CORCHERO, NEREA 2010 Asociación Deportiva Natación Cáceres 00:18:59 25M

3 SECADAS MERINO, CARLOTA 2006 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:18:77 25E

4 AMORES CORDOBA, CINTHYA 2008 Club Natación SOS Bétera 00:18:67 25E

5 URS, DENISA-MARIA 2010 Club Deportivo Neptuno Benidorm 00:18:49 25M

6 GARCÍA VARELA, SARA 2007 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:18:77 25E

7 DELGADO CUENCA, CARLA 2007 Club Leucante 00:18:78 25E

8 GONZALEZ CANTARERO, CARLA 2007 Club Laguna SOS 00:18:60 25M

Serie: 9

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 MARTINEZ GONZALEZ, PAULA 2011 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:18:58 25E

2 MIRAVET SERRANO, ANGELA 2009 Club Natación SOS Bétera 00:18:44 25E

3 DEL POZO CANO, CLAUDIA 2010 C. D. SOS La Bañeza 00:18:35 25E

4 LÓPEZ FERNÁNDEZ, LARA 2002 Club Noja Playa Dorada NetCan 00:18:34 25E

5 AREVALO VELASCO, BERTA 2007 Club Multideporte Valladolid 00:18:34 25E

6 SERRANO TORREGROSA, EMMA 2007 Club Natación Top Ten Alicante 00:18:36 25E

7 SUAREZ PUGA, RAQUEL 2009 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:18:56 25E

8 CUESTA KCHITIL, CARLA 2010 Club Natació Salou 00:18:62 25E

Serie: 10

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 CUESTA KCHITIL, NARA 2012 Club Natació Salou 00:18:10 25M

2 VALIENTE FLORES, ANNE 2009 Club Salvamento y Socorrismo Extrema SOS 00:17:77 25E

3 SASTRE QUEMADA, IRENE 2000 Club Laguna SOS 00:17:12 25E

4 LÓPEZ RUIZ, ELSA 2002 Club Salvamento y Natación Silla 00:16:35 25E

5 GOIMIL LIÑARES, ANDREA 2006 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:17:04 25E

6 GANADO AMADOR, CAROLINA 1999 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:17:49 25E

7 RODRÍGUEZ BOSCH, LAURA 2008 Club Natació Banyoles 00:18:15 25E

8 EGUILUZ DE CELIS, LUCIA 1996 Club Noja Playa Dorada NetCan 00:18:14 25M

Listas de Salida
VI Spanish Short Course Championship

VI Campeonato de España de Distancias Cortas Juvenil, Júnior y Absoluto

Guadalajara

15 noviembre 2025 - 16 noviembre 2025 (Piscina/Pool:  25 E)

Serie: 6



Listas de Salida
VI Spanish Short Course Championship

VI Campeonato de España de Distancias Cortas Juvenil, Júnior y Absoluto

Guadalajara

15 noviembre 2025 - 16 noviembre 2025 (Piscina/Pool:  25 E)

4 2008 C. D. SOS La Bañeza 00:16:33 25E

5 2003 Club Laguna SOS 00:16:90 25E

6 2006 00:17:26 25M

7 2002 00:17:90 25E

8

MANTECON RUIZ-SANTAQUITERIA, YAEL

QUILES MARTIN, MARA

LÓPEZ VICENTE, AMAIA
CUENCA BLANCO, ALEJANDRA

GARCÍA RECIO, CLAUDIA 2011

Club Leucante 

Club Laguna SOS 

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:18:32 25E

Serie: 12

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 2009 00:18:20 25E

2 2005 00:17:61 25E

3 2006 00:17:11 25E

4 2010 00:16:10 25E

5 2007 00:16:70 25E

6

PEREZ ROBERTO, AITANA

CABRERO MARTÍN, AMELIA
MONTALVO BIENVENIDO, ALEJANDRA

SANTOS MARTINEZ, SANDRA

MICOVSCHI FUNDIUR, PATRICIA

PABLO MONTAÑES, INES 2006 00:17:15 25E

7 2005 00:17:85 25E

8

PALAO LORENTE, SANDRA

TURRADO ALVAREZ, DIANA 2005

Club Natación SOS Bétera 

Club Laguna SOS 

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Club Deportivo Oca S.O.S 

C. D. SOS La Bañeza
C. D. SOS La Bañeza
C.D.B. Vallecas S.O.S 

C. D. SOS La Bañeza 00:18:29 25E

Serie: 11

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 2010 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:18:23 25E

2 2008 00:17:74 25E

3

EIRÍS VAZQUEZ, MARTA
LLANOS DE LAS HERAS, ABRIL

BALDOMINOS OLMEDA, MARA 2008

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:17:11 25E



25 m. remolque de maniquí categoría masculina

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 REQUENA ROMEU, OSCAR 2010 Club Deportivo Sirenas de Catarroja 00:18:56 50E

2 SANCHEZ MONGE, RUBEN 2010 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:18:38 25E

3 FERREIRA MICHELANGELI, JUAN DIEGO 2010 Club Deportivo Natación Aldaia 00:18:22 25E

4 MACÍAS ALVARADO, ANDRÉS DAVID 2010 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:18:02 25E

5 HRISTOV DIMITROV, ANTONIO 2011 Club Inia Salvamento y Socorrismo 00:17:94 25M

6 SERRANO RODRIGUEZ, LUCAS 2010 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:18:11 25M

7 ALMENDROS DIAZ, JORGE 2010 Club Natación SOS Bétera 00:18:45 25E

8 ROCA SALVADÓ , MIQUEL 2010 Club Amics de Riudoms 00:18:56 25E

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 DONOSO PULIDO, MIGUEL 2008 Club Salvamento y Socorrismo Extrema SOS 00:17:45 25M

2 MURCIA CONDE, JORGE 2009 C.D.E Pacífico Salvamento 00:17:41 25M

3 MONTAÑA ANTOLIN, RUBEN 2008 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:17:51 25E

4 BECARES  HUERGA, RODRIGO 2008 C. D. SOS La Bañeza 00:17:44 25E

5 MARTÍN CARRERA, DANIEL 2009 Club Laguna SOS 00:17:31 25M

6 BERNAL IRUELA, DAVID 2011 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:17:56 25E

7 JORGE VICENTI, IVÁN 2009 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:17:61 25E

8 BAÑOS NÚÑEZ, NICOLÁS 2009 Club Natación y Salvamento A Estrada 00:17:77 25E

Serie: 3

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 ONDICOL MAYORDOMO, HÉCTOR 2008 Club Deportivo Oca S.O.S 00:17:35 25E

2 PAYÁ TIRAPU, RAFAEL ALEJANDRO 2010 Club Natación SOS Bétera 00:17:30 25E

3 MARTINEZ PEREZ, PABLO 2009 Club Deportivo Neptuno Benidorm 00:17:27 25E

4 AGUDO MATEO, ADRIÁN 2010 Club Amics de Riudoms 00:17:00 25M

5 UTRERO LÓPEZ , VICTOR 2010 Club Deportivo Natación Aldaia 00:17:21 25E

6 SANANDRÉS ARELLANO, MARIO 2010 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:17:11 25M

7 MARTINEZ BIENVENIDO, PABLO 2009 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:17:32 25E

8 HERNÁNDEZ SERENA, MARCOS 2009 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:17:19 25M

Serie: 4

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 ALMONACID MATA, ARTEMIO 2011 Club Deportivo Sirenas de Catarroja 00:17:18 50E

2 SHLYAPIN, ARTEM 2009 Club Deportivo Neptuno Benidorm 00:17:08 25E

3 MESA ROCA, PAU 2010 Club Deportivo Natación Aldaia 00:16:94 25E

4 MIÑAMBRES MELGOSA, ALEX 2011 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:16:93 25E

5 ESCOBAR RODRIGUEZ, HUGO 2009 Club Salvamento Rhinos Ciudad Real 00:16:93 25E

6 NEGREIRA MARTINEZ, VICTOR 2010 Club Natación Santa Comba LB 00:17:03 25E

7 ESPARCIA DYACHENKO, DANIEL 2011 Club Natación Top Ten Alicante 00:17:17 25E

8 SOLANO MARTINEZ DE BANOS, ALVARO 2011 C.D 27 Grados 00:17:18 25E

Serie: 5

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 SEOANE DURO, MARTIN 2010 Club Natación y Salvamento A Estrada 00:16:91 25E

2 CAÑADA LORCA, LUCAS 2010 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:16:88 25E

3 FRECHILLA ARAGON , MARIO 2008 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:16:82 25E

4 TORRES MARTÍN, PABLO 2008 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:16:46 25M

5 CABO SANTOS, RAFAEL 2009 C. D. SOS La Bañeza 00:16:73 25E

6 GARCIA CASTRO, DANIEL 2008 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:16:64 25M

7 AGUADO MENDEZ, ALEJANDRO 2011 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:16:88 25E

8 GONZALEZ MONTOYA, JAVIER 2010 Club Natación y Salvamento Albasit 00:16:93 25E

Listas de Salida
VI Spanish Short Course Championship

VI Campeonato de España de Distancias Cortas Juvenil, Júnior y Absoluto

Guadalajara

15 noviembre 2025 - 16 noviembre 2025 (Piscina/Pool:  25 E)



Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 FUENTES GARCIA, MARCOS 2009 Club Deportivo Natación Aldaia 00:16:53 25E

2 GOMEZ CASILDA, RICARDO 2008 Club Deportivo Natación Aldaia 00:16:46 25E

3 BARRENETXEA PARRA, ERENOITZ 2003 Club Tabira Igeriketa Taldea 00:16:30 25E

4 OTERO HERRERO, DIEGO 2008 Club Salvamento y Socorrismo Extrema SOS 00:16:07 25M

5 MURGUI ALCOY, HECTOR 2008 Club Salvamento y Natación Silla 00:16:26 25E

6 NAVARRETE VIGO, GUILLERMO 2009 Club Laguna SOS 00:16:37 25E

7 BARRANCO GARCIA, ANGEL 2010 Club Deportivo Natación Aldaia 00:16:47 25E

8 LOPEZ PIQUERAS, PEDRO 2009 Club Leucante 00:16:54 25E

Serie: 7

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 MOYA GOMEZ, UNAI 2010 Club Deportivo Neptuno Benidorm 00:16:22 25E

2 GONZALEZ GALLEGO, BORJA 2011 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:16:17 25E

3 IZQUIERDO PAMÍES, AARÓN 2008 Club Natación Top Ten Alicante 00:16:10 25E

4 EL GHMARI TEMSSAMANI, FAHD 2006 Club Deportivo Talasa Torremolinos 00:15:86 25M

5 YUNTA CANTARERO, ISAAC 2004 Club Deportivo Guardavidas Cuenca 00:15:89 25M

6 RODRIGUEZ DE LAS PEÑAS, ALEJANDRO 2006 Club Deportivo Talasa Torremolinos 00:15:91 25M

7 RODRÍGUEZ COLFERAI, GABRIEL 2005 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:16:20 25E

8 ALONSO MONGE, ALVARO 2010 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:16:23 25E

Serie: 8

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 VILLALBA MALDONADO, ALEJANDRO 2004 Club Amics de Riudoms 00:15:80 25M

2 GONZALEZ CAÑO, ALVARO 2010 Club Deportivo Natación Aldaia 00:15:98 25E

3 RUIZ ALONSO, HUGO 2011 Club Noja Playa Dorada NetCan 00:15:78 25M

4 CASTILLA YEBENES, IKER 2004 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:15:74 25M

5 GONZALEZ RUIZ ROSO, ANTONIO 2010 Club Salvamento y Socorrismo Extrema SOS 00:15:75 25M

6 GONZALEZ PONS, MARCO 2005 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:15:78 25M

7 PALAZUELO TOLA, DIEGO 2010 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:15:98 25E

8 IÑIGUEZ MARTIN, UNAI 2003 Club Playas de Castro Urdiales 00:15:83 25M

Serie: 9

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 ARRANZ PEREZ, GABRIEL 2009 Club Natación y Salvamento Albasit 00:15:89 25E

2 AMADO VILLAR, PABLO 2004 Club Salvamento Acuático Laracha - SAL 00:15:67 25M

3 ROMERO FERNÁNDEZ, IVÁN 2003 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:15:57 25M

4 CARBALLEDA ABEIJÓN, ANDRÉS 2009 Club Natación y Salvamento A Estrada 00:15:75 25E

5 SANTANO PEREZ, JOSE MANUEL 2000 Club Natación Top Ten Alicante 00:15:57 25M

6 TEVAR CASTRO, DAVID 2004 Club Laguna SOS 00:15:63 25M

7 MARTINEZ LAU, FRANCISCO 2004 Club Natación y Salvamento Albasit 00:15:88 25E

8 LÓPEZ PÉREZ, MARTÍN 2008 Club Laguna SOS 00:15:72 25M

Serie: 10

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 FERRANDIZ POLO, ROBERTO 2005 Club Leucante 00:15:63 25E

2 PALMA PEREZ, PEDRO 2007 Club Leucante 00:15:43 25E

3 VEGA MOLLINEDO, VICTOR 2006 Club Playas de Castro Urdiales 00:15:06 25M

4 PLAZUELO JIMENEZ, MARCO 1998 Club Laguna SOS 00:14:21 25E

5 PIÑAN GALLEGUILLOS, DAVID 2008 C. D. SOS La Bañeza 00:14:82 25E

6 MARTÍNEZ CABALLERO, DAVID 2002 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:15:34 25E

7 SÁNCHEZ-ABARCA CASTAÑO, JOSÉ LUIS 2009 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:15:53 25E

8 SOLANO RODRIGUEZ, PABLO 2006 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:15:73 25E

Listas de Salida
VI Spanish Short Course Championship

VI Campeonato de España de Distancias Cortas Juvenil, Júnior y Absoluto

Guadalajara

15 noviembre 2025 - 16 noviembre 2025 (Piscina/Pool:  25 E)

Serie: 6



Listas de Salida
VI Spanish Short Course Championship

VI Campeonato de España de Distancias Cortas Juvenil, Júnior y Absoluto

Guadalajara

15 noviembre 2025 - 16 noviembre 2025 (Piscina/Pool:  25 E)

4 2004 00:14:07 25E

5 2009 00:14:54 25E

6 2010 00:15:27 25E

7 2003 00:15:31 25M

8

CARRASCO HERRAIZ, CARLOS

MONGE MACHO, DIEGO 

RETUERTO LIAÑO, DIEGO
AGRELO CANEDO, JAVIER

DELICADO MARTINEZ, ADRIAN 2007

Club Deportivo Natación Aldaia 

Club Actividades Acuáticas Calatayud 

Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 

Club Natación y Salvamento Albasit 00:15:72 25E

Serie: 12

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 2005 00:15:54 25E

2 2004 00:15:35 25E

3 2007 00:15:14 25E

4 1993 00:13:82 25E

5 2008 00:14:29 25E

6 2005 00:15:25 25E

7 2007 00:15:48 25E

8

PÁRRAGA RASPEÑO, ÁNGEL
DE ANDRES NUÑEZ-ROMERO, MARIO 
CORCOBA GIL, DIEGO

BELTRÁN CABEDO, PAU
SERRANO GARRIDO, MARCOS

PASTOR PAJARES, ENRIQUE

GONZALEZ RODRIGUEZ, ALEX

CAPLLONCH DE UÑA, ISMAEL 2007

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Club Deportivo Natación Aldaia 

C. D. SOS La Bañeza
Club Salvamento Rhinos Ciudad Real 

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Club Deportivo Natación Aldaia 

Real Club Náutico de Tenerife 00:15:66 25E

Serie: 11

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 2006 00:15:60 25E

2 2008 00:15:39 25E

3

CASTELLANOS RODRIGUEZ, ADRIÁN
DOÑORO GONZALEZ, ALEJANDRO
GARCÍA LÓPEZ, CHRISTIAN 2006

C.D.E Pacífico Salvamento 

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo
Club Laguna SOS 00:15:00 25M



4x12,5 m. relevo remolque de maniquí absoluta femenina

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
2 C.D 27 Grados (absoluta - F) 00:54:93 25E

3 Club Natación Top Ten Alicante (absoluta - F) 00:50:62 25M

4 Club Salvamento Acuático Laracha - SAL (absoluta - F) 00:46:69 25M

5 Club Multideporte Valladolid (absoluta - F) 00:48:87 25E

6 Club Salvamento Rhinos Ciudad Real (absoluta - F) 00:52:44 25E

7 Club Noja Playa Dorada NetCan (absoluta - F) 

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 Club Natación y Salvamento Albasit (absoluta - F) 00:46:25 25E

2 Club Actividades Acuáticas Calatayud (absoluta - F) 00:45:09 25E

3 Club Deportivo Oca S.O.S (absoluta - F) 00:44:81 25E

4 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA (absoluta - F) 00:44:06 25E

5 Club Leucante (absoluta - F) 00:44:27 25E

6 Club Natació Salou (absoluta - F) 00:44:64 25M

7 Club Natació Banyoles (absoluta - F) 00:45:53 25M

8 Club Deportivo Natación Aldaia (absoluta - F) 00:46:53 25E

Serie: 3

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 Club Natación SOS Bétera (absoluta - F) 00:42:68 25E

2 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (absoluta - 
F) 

00:41:18 25E

3 Club Salvamento y Natación Silla (absoluta - F) 00:40:44 25E

4 Club Laguna SOS (absoluta - F) 00:38:97 25E

5 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo (absoluta - F) 00:39:67 25E

6 C. D. SOS La Bañeza (absoluta - F) 00:40:54 25E

7 C.D.B. Vallecas S.O.S (absoluta - F) 00:41:99 25E

8 C.D.E Pacífico Salvamento (absoluta - F) 00:43:50 25E

Listas de Salida
VI Spanish Short Course Championship

VI Campeonato de España de Distancias Cortas Juvenil, Júnior y Absoluto

Guadalajara

15 noviembre 2025 - 16 noviembre 2025 (Piscina/Pool:  25 E)



4x12,5 m. relevo remolque de maniquí absoluta masculina

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
2 Club Deportivo Sirenas de Catarroja (absoluta - M) 

3 Club Deportivo Talasa Torremolinos (absoluta - M) 00:39:80 25M

4 C.D.E Pacífico Salvamento (absoluta - M) 00:39:47 25E

5 Club Natación SOS Bétera (absoluta - M) 00:39:59 25E

6 Club Deportivo Neptuno Benidorm (absoluta - M) 00:41:91 25M

7 Club Playas de Castro Urdiales (absoluta - M) 

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 Club Natación y Salvamento Albasit (absoluta - M) 00:38:25 25E

2 Club Leucante (absoluta - M) 00:36:56 25M

3 Club Actividades Acuáticas Calatayud (absoluta - M) 00:35:88 25E

4 C. D. SOS La Bañeza (absoluta - M) 00:35:39 25E

5 C.D.B. Vallecas S.O.S (absoluta - M) 00:35:71 25E

6 Club Salvamento Acuático Laracha - SAL (absoluta - M) 00:36:55 25E

7 Club Salvamento y Socorrismo Extrema SOS (absoluta - M) 00:36:70 25M

8 Club Natación Top Ten Alicante (absoluta - M) 00:39:10 25M

Serie: 3

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 Club Natación y Salvamento A Estrada (absoluta - M) 00:35:14 25E

2 Club Acuático Umia (absoluta - M) 00:34:69 25E

3 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo (absoluta - M) 00:34:44 25E

4 Club Deportivo Natación Aldaia (absoluta - M) 00:33:23 25E

5 Club Laguna SOS (absoluta - M) 00:33:30 25E

6 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (absoluta - 
M) 

00:34:62 25E

7 Club Salvamento y Natación Silla (absoluta - M) 00:34:70 25M

8 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA (absoluta - M) 00:35:31 25E

Listas de Salida
VI Spanish Short Course Championship

VI Campeonato de España de Distancias Cortas Juvenil, Júnior y Absoluto

Guadalajara

15 noviembre 2025 - 16 noviembre 2025 (Piscina/Pool:  25 E)



50 m. remolque de maniquí con aletas categoría femenina

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
3 COLOM ESCOTS, MARTA 2010 Club Natació Banyoles 00:30:62 25M

4 ROGEL MORENO, PAULA 2011 Club Deportivo Neptuno Benidorm 00:30:52 25E

5 ALIJA VALENCIANO, CELIA 2011 C. D. SOS La Bañeza 00:30:56 25E

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 ALVAREZ ALVES, TAMIRA 2012 Club Deportivo Neptuno Benidorm 00:30:42 25E

2 GAMEZ LASO, EVA 2011 Club Laguna SOS 00:30:07 25M

3 VALIENTE FLORES, ANNE 2009 Club Salvamento y Socorrismo Extrema SOS 00:30:03 25M

4 GARCIA MAIZ, ALEJANDRA 2010 Club Natación y Salvamento Albasit 00:29:91 25E

5 OTERO HERRERO, MARA 2010 Club Salvamento y Socorrismo Extrema SOS 00:29:87 25M

6 CONTRERAS CHOVGANYUK, MARTA 2010 Club Natación SOS Bétera 00:30:26 25E

7 VIEJO ALVIR, LUCIA 2008 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:30:18 25M

Serie: 3

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 LLANOS DE LAS HERAS, PAULA 2010 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:29:69 25M

2 HERRERO OROZ, JULIA DE JESUS 2009 Club Actividades Acuáticas Calatayud 00:29:61 25M

3 RUFES GONZALEZ, PAULA 2008 Club Deportivo Cisne S.O.S. 00:29:71 25E

4 ZAPATA DE LA IGLESIA, LUNA 2011 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:29:44 25M

5 JUAN GOMEZ, AILA 2011 Club Deportivo Sirenas de Catarroja 00:29:67 50E

6 DOMENECH VALERO, VIRGINIA 2009 Club Deportivo Sacualud 00:29:59 25M

7 MARTÍNEZ GARCIA, SONIA 2009 Club Deportivo Natación Aldaia 00:29:87 25E

Serie: 4

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 PEÑA MERINO, MARIA 2008 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:29:59 25E

2 BUCETA SILVA, LUCIA 2010 Club Acuático Umia 00:29:31 25E

3 DOMINGUEZ-BLANCO MARÍN, VEGA 2007 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:29:08 25M

4 NIETO HERNANDEZ, CRISTINA 2010 Club Multideporte Valladolid 00:29:03 25E

5 ROCA SALVADÓ, MARTA 2006 Club Amics de Riudoms 00:29:22 25E

6 IBAÑEZ GONZALEZ, NEREA 2008 C.D.E Pacífico Salvamento 00:29:09 25M

7 POLO ALVIR, CRISTINA 2010 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:29:49 25E

8 LOZANO MORAN, CRISTINA 2009 Club Actividades Acuáticas Calatayud 00:29:41 25M

Serie: 5

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 MONTALVO BIENVENIDO, ALEJANDRA 2006 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:28:91 25E

2 FERNANDEZ GISBERT, MARIA 2009 Club Salvamento y Natación Silla 00:28:87 25E

3 SANTAMANS FUENTES, ALBA 2009 Club Salvamento y Natación Silla 00:28:85 25E

4 RODRIGUEZ RODRIGUEZ, SHAILA 2011 Club Salvamento Acuático Laracha - SAL 00:28:83 25E

5 GILABERT FERNANDEZ, LAIA 2010 Club Natació Salou 00:28:66 25M

6 CARRERA GUERRERO, ALEXIA 2009 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:28:85 25E

7 TELLO MARTINEZ, CLAUDIA 2007 Club Salvamento y Natación Silla 00:28:90 25E

8 MATA LÓPEZ, SOFÍA 2010 Club Salvamento Acuático Laracha - SAL 00:28:77 25M

Listas de Salida
VI Spanish Short Course Championship

VI Campeonato de España de Distancias Cortas Juvenil, Júnior y Absoluto

Guadalajara

15 noviembre 2025 - 16 noviembre 2025 (Piscina/Pool:  25 E)



Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 GARCIA BRASERO, AITANA 2007 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:28:55 25M

2 CARRETERO DURAN , CARLA 2011 Club Deportivo Oca S.O.S 00:28:72 25E

3 CUESTA KCHITIL, NARA 2012 Club Natació Salou 00:28:44 25M

4 BLAZQUEZ DIAZ, SALOME 1999 Club Laguna SOS 00:28:30 25M

5 MARTIN DEL CAMPO SENOVILLA, JIMENA 2008 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:28:59 25E

6 COMET, LILOU 2002 Club Deportivo Natación Aldaia 00:28:64 25E

7 ORTS JIMÉNEZ, MARTINA 2011 Club Natación Top Ten Alicante 00:28:54 25M

8 MOLINA CANTARERO, LUCIA 2011 Club Natación y Salvamento Albasit 00:28:79 25E

Serie: 7

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 INCERA SALAS, OLIVIA 2008 Club Noja Playa Dorada NetCan 00:28:14 25M

2 CRUZ GONZALEZ, MARIA 2000 C.D.E Pacífico Salvamento 00:28:22 25E

3 SECADAS MERINO, CARLOTA 2006 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:27:95 25M

4 GONZALEZ RODRIGUEZ, JULIA 2006 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:28:09 25E

5 LOPEZ GARCIA, ANGELA 2007 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:28:11 25E

6 GÓMEZ DE LA OSSA, CELIA 2007 Club Laguna SOS 00:28:22 25E

7 LLANOS DE LAS HERAS, CAROLINA 2010 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:28:32 25E

8 URS, DENISA-MARIA 2010 Club Deportivo Neptuno Benidorm 00:28:24 25M

Serie: 8

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 AREVALO VELASCO, BERTA 2007 Club Multideporte Valladolid 00:28:06 25E

2 VALLADARES ROBLES, JULIA 2008 Club Deportivo Salvamento León 00:28:02 25E

3 RODRIGUEZ PAZOS, NOA 2010 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:27:76 25E

4 CÁNOVAS MÉNDEZ, NAIARA 2007 Club Inia Salvamento y Socorrismo 00:27:54 25M

5 LLUCH RODRIGUEZ, MARINA 2009 Club Salvamento y Natación Silla 00:27:75 25E

6 EIRÍS VÁZQUEZ, ANDREA 2007 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:27:89 25E

7 GARCIA DE JESUS, TRIANA 2008 Club Natación y Salvamento Oriol Imperial 00:28:04 25E

8 BUENDÍA RODRIGUEZ, MARIA 2005 Club Deportivo Natación Aldaia 00:28:06 25E

Serie: 9

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 SANZ FERNANDEZ, JULIETA 2009 Club Leucante 00:27:49 25M

2 PUÑAL PEREIRO, SARA 2009 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:27:68 25E

3 EIRÍS VAZQUEZ, MARTA 2010 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:27:59 25E

4 HUERTAS SÁNCHEZ, GABRIELA 2009 C.D.E Pacífico Salvamento 00:27:34 25M

5 SERRANO TORREGROSA, EMMA 2007 Club Natación Top Ten Alicante 00:27:59 25E

6 BALDOMINOS OLMEDA, AROA 2009 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:27:60 25E

7 PAULOS GARCÍA, GABRIELA 2009 Club Salvamento Acuático Laracha - SAL 00:27:68 25E

8 ZAPATA DE LA IGLESIA, ITZIAR 2007 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:27:69 25E

Serie: 10

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 RODRIGUEZ CORCHERO, NEREA 2010 Asociación Deportiva Natación Cáceres 00:27:23 25M

2 GRANDE PALAZUELO, CELIA 2009 C. D. SOS La Bañeza 00:27:31 25E

3 SANZ MORENO, MARIA 2008 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:27:02 25M

4 PEREZ NAVAS, LUCIA 2006 Club Natación y Salvamento Oriol Imperial 00:26:75 25M

5 PEÑA MERINO, SARA 2006 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:27:10 25E

6 AMORES CORDOBA, CINTHYA 2008 Club Natación SOS Bétera 00:27:23 25E

7 DEL POZO CANO, CLAUDIA 2010 C. D. SOS La Bañeza 00:27:37 25E

8 CUESTA KCHITIL, CARLA 2010 Club Natació Salou 00:27:33 25M

Listas de Salida
VI Spanish Short Course Championship

VI Campeonato de España de Distancias Cortas Juvenil, Júnior y Absoluto

Guadalajara

15 noviembre 2025 - 16 noviembre 2025 (Piscina/Pool:  25 E)

Serie: 6



Listas de Salida
VI Spanish Short Course Championship

VI Campeonato de España de Distancias Cortas Juvenil, Júnior y Absoluto

Guadalajara

15 noviembre 2025 - 16 noviembre 2025 (Piscina/Pool:  25 E)

4 2002 00:24:41 25E

5 2007 00:25:17 25E

6 2008 00:25:99 25E

7 2008 00:26:49 25E

8

LÓPEZ FERNÁNDEZ, LARA
BRICIO MORENO, ALICIA

REMACHA MONTESINOS, INES

MANTECON RUIZ-SANTAQUITERIA, YAEL

BENITO FERNÁNDEZ, PAULA 2009

Club Noja Playa Dorada NetCan 

Club Natación SOS Bétera 

Club Actividades Acuáticas Calatayud 

C. D. SOS La Bañeza
Club Laguna SOS 00:26:93 25E

Serie: 12

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 2004 00:26:46 25M

2 2008 00:26:32 25E

3 2005 00:25:60 25E

4 2008 00:24:07 25E

5 2006 00:24:76 25E

6 2002 00:25:94 25E

7 2007 00:26:46 25E

8

ARRIBAS FERNANDEZ DE HEREDIA, CELIA

AÑÓN SÁNCHEZ, LUCÍA
TURRADO ALVAREZ, DIANA

ABOY AGRASAR, LIDIA

PABLO MONTAÑES, INES 
RODRIGUEZ FERNANDEZ, YANIRA

DELGADO CUENCA, CARLA

ISAILA, ALESSIA MARINA 2010

C.D.B. Vallecas S.O.S 

Club Salvamento Acuático Laracha - SAL 

C. D. SOS La Bañeza
Club Acuático Umia
C. D. SOS La Bañeza
Club Laguna SOS 

Club Leucante 

Club Amics de Riudoms 00:26:86 25E

Serie: 13

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 2007 00:26:60 25E

2 2010 00:26:25 25E

3 2009 00:25:22 25E

4 2002 00:23:63 25E

5 2007 00:24:70 25E

6 2006 00:25:86 25E

7 2009 00:26:41 25E

8

GARCÍA VARELA, SARA
SANTOS MARTINEZ, SANDRA

GARCIA VECINA, IRENE

MARTINEZ MANZANO, MIRIAM

MICOVSCHI FUNDIUR, PATRICIA

AYUSO NIETO, ANA 

BARREIRO MATOS, IRIA

CABRERO MARTÍN, AMELIA 2005

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 

Club Deportivo Oca S.O.S 

Club Natación y Salvamento Albasit 
Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

C. D. SOS La Bañeza
Club Laguna SOS 

Club Salvamento Acuático Laracha - SAL 

Club Laguna SOS 00:26:80 25E

Serie: 11

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 2010 00:26:65 25E

2 2009 00:26:40 25E

3

VERA CAMPOY, LAURA

SUAREZ PUGA, RAQUEL

MELITON CAÑADAS, AITANA 2010

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 

Club Natación SOS Bétera 00:25:56 25M



50 m. remolque de maniquí con aletas categoría masculina

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 INIESTA CARREÑO, LUCAS 2011 Club Natación Top Ten Alicante 00:27:56 25M

2 PARRA MARTIN, ASIER 2010 Club Salvamento y Socorrismo Extrema SOS 00:27:43 25M

3 MONTEMAYOR LOPEZ, MARCOS 2010 Club Natación SOS Bétera 00:27:58 25E

4 MACÍAS ALVARADO, ANDRÉS DAVID 2010 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:27:43 25E

5 BRAVO NEACSA, DAVID 2010 Club Actividades Acuáticas Calatayud 00:27:49 25E

6 ROCA SALVADÓ , MIQUEL 2010 Club Amics de Riudoms 00:27:60 25E

7 PAREJA LOPEZ, DIEGO 2010 Club Natació Reus Ploms 00:27:50 25M

8 DOMINGUEZ GOMEZ, MIGUEL 2010 Club Natación SOS Bétera 00:27:79 25E

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 PINTOS FERNANDEZ, BOSCO 2011 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:27:32 25E

2 MÉNDEZ BODAS, ÍÑIGO 2010 C.D.E Pacífico Salvamento 00:27:09 25M

3 MORENO SALAZAR, DANIEL 2011 Club Natación Top Ten Alicante 00:26:96 25E

4 BARRANCO GARCIA, ANGEL 2010 Club Deportivo Natación Aldaia 00:26:73 25E

5 FERREIRA MICHELANGELI, JUAN DIEGO 2010 Club Deportivo Natación Aldaia 00:26:74 25E

6 MESA ROCA, PAU 2010 Club Deportivo Natación Aldaia 00:27:00 25E

7 SERRANO RODRIGUEZ, LUCAS 2010 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:27:12 25M

8 PEREZ GOMEZ, IKER 2010 Club Stadium Venecia 00:27:22 25M

Serie: 3

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 HRISTOV DIMITROV, ANTONIO 2011 Club Inia Salvamento y Socorrismo 00:26:43 25M

2 CAÑADA LORCA, LUCAS 2010 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:26:44 25E

3 LOUREIRO NUÑEZ, ANTON 2010 Club Acuático Umia 00:26:03 25E

4 CASADO MARTIN, IKER 2009 Club Salvamento y Socorrismo Extrema SOS 00:25:59 25M

5 ROBLEDO TEBA, HECTOR 2010 Club Deportivo Natación Aldaia 00:25:99 25E

6 SANANDRÉS ARELLANO, MARIO 2010 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:26:21 25M

7 GUIU NUÑEZ, SERGIO 2011 Club Polideportivo Andorra 00:26:35 25M

8 ESPARCIA DYACHENKO, DANIEL 2011 Club Natación Top Ten Alicante 00:26:69 25E

Serie: 4

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 PAZ BUGALLO, ROI 2009 Club Acuático Umia 00:25:64 25E

2 ALONSO MONGE, ALVARO 2010 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:25:54 25E

3 IZQUIERDO MINGUILLÁN, ÁLVARO 2008 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:25:36 25E

4 MOYA GOMEZ, UNAI 2010 Club Deportivo Neptuno Benidorm 00:25:32 25E

5 MIÑAMBRES MELGOSA, ALEX 2011 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:25:32 25E

6 ARRANZ PEREZ, GABRIEL 2009 Club Natación y Salvamento Albasit 00:25:33 25M

7 GARCIA CASTRO, DANIEL 2008 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:25:44 25M

8 GONZALEZ RUIZ ROSO, ANTONIO 2010 Club Salvamento y Socorrismo Extrema SOS 00:25:57 25M

Serie: 5

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 FEIJÓO MAIZ, IAGO 2008 Club Natación Top Ten Alicante 00:25:14 25E

2 NAVARRETE VIGO, GUILLERMO 2009 Club Laguna SOS 00:24:88 25M

3 IZQUIERDO PAMÍES, AARÓN 2008 Club Natación Top Ten Alicante 00:24:96 25E

4 GONZALEZ GALLEGO, ADRIAN 2008 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:24:76 25E

5 MARTÍNEZ CASADO, MIGUEL 2009 Club Natación SOS Bétera 00:24:80 25E

6 SOLANO MARTINEZ DE BANOS, ALVARO 2011 C.D 27 Grados 00:24:96 25E

7 SEOANE DURO, MARTIN 2010 Club Natación y Salvamento A Estrada 00:25:11 25E

8 MARTÍN CARRERA, DANIEL 2009 Club Laguna SOS 00:25:08 25M

Listas de Salida
VI Spanish Short Course Championship

VI Campeonato de España de Distancias Cortas Juvenil, Júnior y Absoluto

Guadalajara

15 noviembre 2025 - 16 noviembre 2025 (Piscina/Pool:  25 E)



Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 SÁNCHEZ MOLINA, LUIS ÁNGEL 2009 Club Inia Salvamento y Socorrismo 00:24:33 25M

2 BAÑOS NÚÑEZ, NICOLÁS 2009 Club Natación y Salvamento A Estrada 00:24:38 25E

3 RUIZ GALLEGO, RAFAEL 2008 Club Salvamento y Socorrismo Extrema SOS 00:24:20 25E

4 VILLALBA MALDONADO, ALEJANDRO 2004 Club Amics de Riudoms 00:24:19 25E

5 GONZALEZ CARBALLO, ABEL 2007 Club Acuático Umia 00:24:20 25E

6 LOPEZ PIQUERAS, PEDRO 2009 Club Leucante 00:24:32 25E

7 DOÑORO GONZALEZ, ALEJANDRO 2008 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:24:42 25E

8 CAAMAÑO VERDÍA, PEDRO 2011 Club Salvamento Acuático Laracha - SAL 00:24:57 25E

Serie: 7

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 MONTAÑA ANTOLIN, RUBEN 2008 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:24:17 25E

2 GONZALEZ RODRIGUEZ, ALEX 2007 Club Deportivo Natación Aldaia 00:24:10 25E

3 GAYO ENCINAS, ALEX 2004 Club Laguna SOS 00:23:83 25M

4 DESCARREGA ROVIRA, ARNAU 2007 Club Natació Reus Ploms 00:23:75 25M

5 CASADO MARTIN, JOEL 2005 Club Salvamento y Socorrismo Extrema SOS 00:23:75 25M

6 DEL AMO GARCIA, RODRIGO 2009 Club A.C.N. Marisma 00:23:87 25M

7 MEIRELES DE DIEGO, BERTÍN 2002 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:23:97 25M

8 RAMILO TRIGO, JOSE ENRIQUE 1994 Club Natación y Salvamento A Estrada 00:24:19 25E

Serie: 8

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 RETUERTO LIAÑO, DIEGO 2010 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:23:93 25E

2 CASAL SERANTES, XABIER 2008 Club Natación y Salvamento A Estrada 00:23:92 25E

3 GARCÍA SAMPRON, MARIO 2009 C. D. SOS La Bañeza 00:23:91 25E

4 SHLYAPIN, ARTEM 2009 Club Deportivo Neptuno Benidorm 00:23:87 25E

5 OTERO HERRERO, DIEGO 2008 Club Salvamento y Socorrismo Extrema SOS 00:23:90 25E

6 NEGREIRA MARIÑO, LUIS 2008 Club Salvamento Acuático Laracha - SAL 00:23:91 25E

7 RAMOS GONZALEZ, ASIER 2006 Club Acuático Umia 00:23:93 25E

8 TARANCON MORENO, HECTOR 2006 Club Deportivo Natación Aldaia 00:23:93 25E

Serie: 9

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 PÁRRAGA RASPEÑO, ÁNGEL 2005 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:23:74 25E

2 LOUREIRO VARELA, HUGO 2007 Club Acuático Umia 00:23:47 25M

3 CORRALES LEAL, JUAN ÁNGEL 1999 Club Deportivo Talasa Torremolinos 00:23:64 25E

4 ROMERO GÓMEZ-ORGAZ, DANIEL 2004 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:23:63 25E

5 ALIS BANDRES, ROBERTO 2009 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:23:63 25E

6 PARADINAS GILABERTE, MARIO 2007 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:23:64 25E

7 GUERRERO FERNANDEZ, JOSE VICENTE 1998 Club Deportivo Natación Aldaia 00:23:68 25E

8 AMADO VILLAR, PABLO 2004 Club Salvamento Acuático Laracha - SAL 00:23:76 25E

Serie: 10

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 MONGE MACHO, DIEGO 2009 Club Actividades Acuáticas Calatayud 00:23:20 25M

2 POLO DEL PINO, ALEJANDRO 2009 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:22:78 25M

3 BARBILLO RODRÍGUEZ, DIEGO 2007 Club Multideporte Valladolid 00:22:57 25E

4 MARTINEZ MANZANO, PABLO 2002 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:21:49 25E

5 LOPEZ RUIZ, DARIO 1999 Club Actividades Acuáticas Calatayud 00:22:13 25E

6 PLAZUELO JIMENEZ, PABLO 2002 Club Laguna SOS 00:22:86 25E

7 SANTANO PEREZ, JOSE MANUEL 2000 Club Natación Top Ten Alicante 00:22:98 25M

8 CEBALLOS COLINA, LUCAS 2006 Club Noja Playa Dorada NetCan 00:23:53 25E
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Serie: 6
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4 2003 00:21:01 25E

5 2007 00:21:91 25E

6 2008 00:22:82 25E

7 2008 00:23:15 25E

8

ROMERO FERNÁNDEZ, IVÁN
CORCOBA GIL, DIEGO

PATULEA SULUMBERCHEAN, ALEXANDRU

FRECHILLA ARAGON , MARIO

ROGEL MORENO, CARLOS 2006

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

C. D. SOS La Bañeza
Club Actividades Acuáticas Calatayud 

Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 

Club Deportivo Neptuno Benidorm 00:23:49 25E

Serie: 12

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 2009 00:23:24 25E

2 2003 00:22:92 25E

3 2008 00:22:20 25E

4 1998 00:20:90 25E

5 2005 00:21:57 25E

6 2008 00:22:63 25E

7 2010 00:22:94 25M

8

ALBU, DAVID NORBERT

FERRANDIZ POLO, ALEJANDRO

FERNÁNDEZ MORELLÓ, ALVARO
PLAZUELO JIMENEZ, MARCO

RODRÍGUEZ COLFERAI, GABRIEL
GARCÍA LEMA, JOEL
GARCIA NEVOT, GUILLERMO

MARTINEZ DE VEGA, DIEGO 2006

Club Actividades Acuáticas Calatayud 

Club Leucante 

Club Salvamento y Natación Silla 

Club Laguna SOS 

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 

Club Natación y Salvamento Oriol Imperial 
Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:23:48 25E

Serie: 11

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 2004 00:23:25 25E

2 2007 00:22:95 25E

3

MARTINEZ LAU, FRANCISCO 

NORIEGA MARTIN, RAUL

LOUREIRO GONZÁLEZ , ROI 2008

Club Natación y Salvamento Albasit 
Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Club Natación y Salvamento A Estrada 00:22:55 25E



4x25 m. relevo combinado absoluta femenina

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
2 Club Salvamento Rhinos Ciudad Real (absoluta - F) 00:59:32 25E

3 Club Natació Salou (absoluta - F) 00:54:79 25M

4 Club Actividades Acuáticas Calatayud (absoluta - F) 00:53:83 25E

5 Club Natació Banyoles (absoluta - F) 00:54:06 25M

6 Club Natación Top Ten Alicante (absoluta - F) 00:58:65 25M

7 C.D 27 Grados (absoluta - F) 00:59:39 25E

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA (absoluta - F) 00:52:82 25E

2 Club Natación SOS Bétera (absoluta - F) 00:52:60 25E

3 Club Deportivo Natación Aldaia (absoluta - F) 00:51:90 25E

4 C.D.E Pacífico Salvamento (absoluta - F) 00:51:79 25E

5 C.D.B. Vallecas S.O.S (absoluta - F) 00:51:80 25E

6 Club Deportivo Oca S.O.S (absoluta - F) 00:52:26 25E

7 Club Noja Playa Dorada NetCan (absoluta - F) 00:52:72 25E

8 Club Multideporte Valladolid (absoluta - F) 00:53:79 25E

Serie: 3

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 Club Salvamento y Natación Silla (absoluta - F) 00:50:85 25E

2 Club Natación y Salvamento Albasit (absoluta - F) 00:49:46 25E

3 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo (absoluta - F) 00:48:36 25E

4 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (absoluta - 
F) 

00:47:88 25E

5 Club Laguna SOS (absoluta - F) 00:48:34 25E

6 C. D. SOS La Bañeza (absoluta - F) 00:48:92 25E

7 Club Salvamento Acuático Laracha - SAL (absoluta - F) 00:50:58 25E

8 Club Leucante (absoluta - F) 00:51:30 25E

Listas de Salida
VI Spanish Short Course Championship

VI Campeonato de España de Distancias Cortas Juvenil, Júnior y Absoluto

Guadalajara

15 noviembre 2025 - 16 noviembre 2025 (Piscina/Pool:  25 E)



4x25 m. relevo combinado absoluta masculina

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 C.D.E Pacífico Salvamento (absoluta - M) 00:49:74 25E

2 Club Natación y Salvamento Albasit (absoluta - M) 00:47:37 25E

3 Club Natación SOS Bétera (absoluta - M) 00:47:14 25E

4 Club Natación Top Ten Alicante (absoluta - M) 00:46:10 25M

5 Club Actividades Acuáticas Calatayud (absoluta - M) 00:46:88 25M

6 Club Salvamento y Socorrismo Extrema SOS (absoluta - M) 00:47:29 25E

7 Club Deportivo Sirenas de Catarroja (absoluta - M) 00:48:88 25M

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 Club Deportivo Talasa Torremolinos (absoluta - M) 00:45:60 25E

2 C.D.B. Vallecas S.O.S (absoluta - M) 00:45:14 25E

3 Club Acuático Umia (absoluta - M) 00:44:97 25E

4 Club Playas de Castro Urdiales (absoluta - M) 00:44:57 25E

5 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA (absoluta - M) 00:44:85 25E

6 C. D. SOS La Bañeza (absoluta - M) 00:45:13 25E

7 Club Leucante (absoluta - M) 00:45:19 25E

8 Club Deportivo Neptuno Benidorm (absoluta - M) 00:46:24 25E

Serie: 3

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 Club Tabira Igeriketa Taldea (absoluta - M) 00:44:05 25E

2 Club Natación y Salvamento A Estrada (absoluta - M) 00:43:86 25E

3 Club Deportivo Natación Aldaia (absoluta - M) 00:42:36 25E

4 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo (absoluta - M) 00:41:85 25E

5 Club Laguna SOS (absoluta - M) 00:42:20 25E

6 Club Salvamento Acuático Laracha - SAL (absoluta - M) 00:43:29 25E

7 Club Salvamento y Natación Silla (absoluta - M) 00:44:04 25E

8 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (absoluta - 
M) 

00:44:52 25E
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