
50 m. combinada de salvamento categoría femenina

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 ARUFE CASTRILLO , EMMA 2009 Club Deportivo Oca S.O.S 00:40:70 25E

2 RUIZ MANZANARES, ERIKA 2009 Club Natación SOS Bétera 00:40:44 25E

3 PEÑA MERINO, MARIA 2008 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:40:17 25E

4 LLUCH RODRIGUEZ, MARINA 2009 Club Salvamento y Natación Silla 00:39:32 25E

5 IBARS ABELLAN, CARMEN 2011 Club Natación Top Ten Alicante 00:39:39 25E

6 NUÑEZ HERRERO, SARA 2008 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:40:31 25E

7 FERNANDEZ SAMPEDRO, AINHARA 2008 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:40:59 25E

8 MIRAVET SERRANO, LUCIA 2009 Club Natación SOS Bétera 00:42:15 25E

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 RUÍZ JIMÉNEZ, MARÍA 2011 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:39:16 25E

2 SANCHEZ MARTINEZ, CLAUDIA 2010 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:39:01 25E

3 LORENTE ESCAMILLA, SARA 2009 Club Natación SOS Bétera 00:38:93 25E

4 GERPE BAR, ALBA 2011 Club Natación Santa Comba LB 00:38:75 25E

5 MATA LÓPEZ, SOFÍA 2010 Club Salvamento Acuático Laracha - SAL 00:38:88 25E

6 CHAVEZ CELIS, CRISTINA 2011 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:38:76 25M

7 HERRAIZ LOPEZ, DIANA 2010 Club Deportivo Natación Aldaia 00:38:94 25M

8 VIEJO ALVIR, LUCIA 2008 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:39:27 25E

Serie: 3

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 GARCIA NAVARRO, ADRIANA 2010 Club Natación SOS Bétera 00:38:44 25E

2 CONTRERAS CHOVGANYUK, MARTA 2010 Club Natación SOS Bétera 00:38:13 25E

3 VERA CAMPOY, LAURA 2010 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:38:05 25E

4 GARCIA DE JESUS, TRIANA 2008 Club Natación y Salvamento Oriol Imperial 00:37:83 25M

5 IBAÑEZ GONZALEZ, NEREA 2008 C.D.E Pacífico Salvamento 00:37:84 25M

6 GILABERT FERNANDEZ, LAIA 2010 Club Natació Salou 00:37:91 25M

7 ALONSO MARTIN, ADRIANA 2011 Club Salvamento y Socorrismo Extrema SOS 00:38:07 25M

8 BERMAL PADILLA, LUCIA 2009 Club Salvamento Rhinos Ciudad Real 00:38:60 25E

Serie: 4

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 CAMPOS PALACIOS, MARTA 2011 Club Natación SOS Bétera 00:37:88 25E

2 MOLINA CANTARERO, LUCIA 2011 Club Natación y Salvamento Albasit 00:37:80 25E

3 CAMPANARIO DEL CASTILLO, NOA 2010 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:37:69 25E

4 HIDALGO LLINARES, IRENE 2009 Club Leucante 00:37:16 25M

5 LLANOS DE LAS HERAS, CAROLINA 2010 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:37:44 25E

6 JUAN GOMEZ, AILA 2011 Club Deportivo Sirenas de Catarroja 00:37:74 50E

7 BENITO FERNÁNDEZ, PAULA 2009 Club Laguna SOS 00:37:83 25E

8 MARTÍNEZ GARCIA, SONIA 2009 Club Deportivo Natación Aldaia 00:37:81 25M

Serie: 5

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 ALIJA VALENCIANO, CELIA 2011 C. D. SOS La Bañeza 00:37:28 25E

2 GARCÍA BRASERO, PAULA 2008 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:36:87 25M

3 IBÁÑEZ GONZÁLEZ, ANDREA 2009 C.D.E Pacífico Salvamento 00:36:99 25E

4 HERNANDEZ GONZALEZ, ZOE 2009 Club Natación y Salvamento Albasit 00:36:92 25E

5 VALLADARES ROBLES, JULIA 2008 Club Deportivo Salvamento León 00:36:93 25E

6 AGRELO CANEDO, JULIA 2006 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:37:02 25E

7 BALDOMINOS OLMEDA, AROA 2009 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:37:25 25E

8 LOZANO MORAN, CRISTINA 2009 Club Actividades Acuáticas Calatayud 00:37:31 25E

Listas de Salida
VI Spanish Short Course Championship

VI Campeonato de España de Distancias Cortas Juvenil, Júnior y Absoluto

Guadalajara

15 noviembre 2025 - 16 noviembre 2025 (Piscina/Pool:  25 E)



Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 ZAPATA DE LA IGLESIA, LUNA 2011 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:36:65 25M

2 DOBLE AFONSO, ELISA 2000 Real Club Náutico de Tenerife 00:36:76 25E

3 URS, DENISA-MARIA 2010 Club Deportivo Neptuno Benidorm 00:36:74 25E

4 EIRÍS VÁZQUEZ, ANDREA 2007 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:36:63 25E

5 COLOM ESCOTS, CARLOTTA 2006 Club Natació Banyoles 00:36:53 25M

6 ISAILA, ALESSIA MARINA 2010 Club Amics de Riudoms 00:36:75 25E

7 ALONSO PERAL, LOLA 2010 Club Deportivo Oca S.O.S 00:36:77 25E

8 LLANOS DE LAS HERAS, PAULA 2010 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:36:89 25E

Serie: 7

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 RODRIGUEZ PAZOS, NOA 2010 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:36:62 25E

2 RODRIGUEZ CORCHERO, NEREA 2010 Asociación Deportiva Natación Cáceres 00:36:37 25E

3 CUENCA BLANCO, ALEJANDRA 2002 Club Laguna SOS 00:36:24 25E

4 SUAREZ PUGA, RAQUEL 2009 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:36:12 25E

5 GILABERT FERNANDEZ, ONA 2007 Club Amics de Riudoms 00:36:04 25M

6 PÉREZ MONTERO, CLAUDIA 2006 Club Laguna SOS 00:36:18 25M

7 PEÑA MERINO, SARA 2006 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:36:53 25E

8 REMACHA MONTESINOS, ALEJANDRA 2012 Club Actividades Acuáticas Calatayud 00:36:43 25M

Serie: 8

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 GARRIDO GARCIA, LIDIA 2005 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:36:00 25E

2 DELGADO CUENCA, CARLA 2007 Club Leucante 00:35:97 25E

3 ACEBO MONCALIAN, MARIA EUGENIA 2000 Club Noja Playa Dorada NetCan 00:35:43 25M

4 CUESTA KCHITIL, CARLA 2010 Club Natació Salou 00:35:37 25E

5 GONZALEZ CANTARERO, CARLA 2007 Club Laguna SOS 00:35:49 25E

6 VALDERREY PEREZ, MARIA 2006 C. D. SOS La Bañeza 00:35:67 25E

7 MARTINEZ GONZALEZ, PAULA 2011 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:35:97 25E

8 AYUSO NIETO, ANA 2006 Club Laguna SOS 00:36:09 25E

Serie: 9

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 AREVALO VELASCO, BERTA 2007 Club Multideporte Valladolid 00:35:25 25E

2 BACCHINE, BEATRICE 2004 Club Deportivo Natación Aldaia 00:35:16 25E

3 GONZALEZ CANTARERO, CLAUDIA 2006 Club Laguna SOS 00:34:91 25E

4 GARCÍA RECIO, CLAUDIA 2011 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:34:87 25E

5 CUESTA KCHITIL, NARA 2012 Club Natació Salou 00:34:69 25M

6 CABRERO MARTÍN, AMELIA 2005 Club Laguna SOS 00:34:94 25E

7 PEREZ ROBERTO, AITANA 2009 Club Natación SOS Bétera 00:35:24 25E

8 MIRAVET SERRANO, ANGELA 2009 Club Natación SOS Bétera 00:35:32 25E

Serie: 10

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 LOUREIRO SERRANO, NOELIA 2001 Club Salvamento Acuático Laracha - SAL 00:34:56 25E

2 VALIENTE FLORES, ANNE 2009 Club Salvamento y Socorrismo Extrema SOS 00:34:03 25E

3 MONTALVO BIENVENIDO, ALEJANDRA 2006 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:33:16 25E

4 LÓPEZ RUIZ, ELSA 2002 Club Salvamento y Natación Silla 00:31:87 25E

5 GOIMIL LIÑARES, ANDREA 2006 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:32:74 25E

6 GARCIA VECINA, IRENE 2009 Club Natación y Salvamento Albasit 00:33:89 25E

7 EIRÍS VAZQUEZ, MARTA 2010 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:34:50 25E

8 TURRADO ALVAREZ, DIANA 2005 C. D. SOS La Bañeza 00:34:87 25E

Listas de Salida
VI Spanish Short Course Championship

VI Campeonato de España de Distancias Cortas Juvenil, Júnior y Absoluto

Guadalajara

15 noviembre 2025 - 16 noviembre 2025 (Piscina/Pool:  25 E)

Serie: 6



Listas de Salida
VI Spanish Short Course Championship

VI Campeonato de España de Distancias Cortas Juvenil, Júnior y Absoluto

Guadalajara

15 noviembre 2025 - 16 noviembre 2025 (Piscina/Pool:  25 E)

4 2002 00:31:81 25E

5 2006 00:32:14 25E

6 2008 00:33:67 25E

7 2008 00:34:37 25E

8

MARTINEZ MANZANO, MIRIAM

LÓPEZ VICENTE, AMAIA
REMACHA MONTESINOS, INES

BALDOMINOS OLMEDA, MARA

LOPEZ GARCIA, ANGELA 2007

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Club Leucante 

Club Actividades Acuáticas Calatayud 

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:34:68 25E

Serie: 12

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 2005 00:34:36 25M

2 2008 00:33:91 25E

3 1999 00:32:87 25E

4 2008 00:31:33 25E

5 2010 00:31:95 25E

6 2008 00:33:35 25E

7 2003 00:34:12 25E

8

PALAO LORENTE, SANDRA

SANZ MORENO, MARIA

GANADO AMADOR, CAROLINA

MANTECON RUIZ-SANTAQUITERIA, YAEL

SANTOS MARTINEZ, SANDRA

LLANOS DE LAS HERAS, ABRIL

QUILES MARTIN, MARA

RODRÍGUEZ BOSCH, LAURA 2008

C.D.B. Vallecas S.O.S 

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Club Salvamento y Socorrismo Benavente 

C. D. SOS La Bañeza
Club Deportivo Oca S.O.S 

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Club Laguna SOS 

Club Natació Banyoles 00:34:60 25E

Serie: 11

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 2007 00:34:55 25E

2 2000 00:33:97 25E

3

BRICIO MORENO, ALICIA

SASTRE QUEMADA, IRENE

MICOVSCHI FUNDIUR, PATRICIA 2007

Club Natación SOS Bétera 

Club Laguna SOS 

C. D. SOS La Bañeza 00:33:15 25E


