
50 m. socorrista categoría femenina

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 MORA LOPEZ, ANA 2011 Club Actividades Acuáticas Calatayud 00:36:53 25M

2 ZAPATA BARBA, PAULA 2010 Club Salvamento Rhinos Ciudad Real 00:36:63 25E

3 BERMEJO PARILLA, AMAYA 2010 Club Arriacense de Natación  00:36:21 25M

4 GARCIA RUIZ, EMMA 2011 Club Natación y Salvamento Albasit 00:35:79 25M

5 HERRAIZ LOPEZ, DIANA 2010 Club Deportivo Natación Aldaia 00:36:08 25M

6 URRA BRAVO, CAMILA ALESSANDRA 2010 Club Deportivo Natación Aldaia 00:36:59 25E

7 DEL POZO CANO, CLAUDIA 2010 C. D. SOS La Bañeza 00:36:71 25E

8 MERINO PEREIRA, LEYRE 2011 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:36:76 25E

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 ALVAREZ ALVES, TAMIRA 2012 Club Deportivo Neptuno Benidorm 00:35:88 25E

2 SANCHEZ ARMERO, LUCIA 2010 Club Natación y Salvamento Albasit 00:35:24 25M

3 GARCIA AMADOR, MACARENA 2010 Club Polideportivo Andorra 00:34:44 25M

4 GARCIA MAIZ, ALEJANDRA 2010 Club Natación y Salvamento Albasit 00:34:40 25M

5 JUAN GOMEZ, AILA 2011 Club Deportivo Sirenas de Catarroja 00:34:61 50E

6 ALONSO MARTIN, ADRIANA 2011 Club Salvamento y Socorrismo Extrema SOS 00:34:67 25M

7 JUANAS ESCOLAR, RENEE 2010 C.D 27 Grados 00:35:80 25E

8 ORTS JIMÉNEZ, MARTINA 2011 Club Natación Top Ten Alicante 00:35:78 25M

Serie: 3

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 URBANO ROBLEDO, AITANA 2011 Club Deportivo Sirenas de Catarroja 00:34:41 50E

2 CARRETERO DURAN , CARLA 2011 Club Deportivo Oca S.O.S 00:33:97 25E

3 ONDICOL MAYORDOMO , IRENE 2010 Club Deportivo Oca S.O.S 00:33:71 25E

4 POLO ALVIR, CRISTINA 2010 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:33:67 25E

5 SERRANO ARJONA, NEREA 2010 Club Deportivo Natación Aldaia 00:33:69 25E

6 GARCIA QUINTANS, UXIA 2008 Club Natación Santa Comba LB 00:33:71 25E

7 DE LAS HERAS INGILIDOU, ARIADNA 2008 Club Multideporte Valladolid 00:33:99 25E

8 AMORES CORDOBA, SELENE 2010 Club Natación SOS Bétera 00:34:54 25E

Serie: 4

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 ZAPATA DE LA IGLESIA, LUNA 2011 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:33:29 25M

2 VERA CAMPOY, LAURA 2010 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:33:39 25E

3 RUFES GONZALEZ, PAULA 2008 Club Deportivo Cisne S.O.S. 00:33:26 25E

4 DOMENECH VALERO, VIRGINIA 2009 Club Deportivo Sacualud 00:33:16 25E

5 GOMEZ JORGE, NORA 2008 Club Multideporte Valladolid 00:33:25 25E

6 OTERO HERRERO, MARA 2010 Club Salvamento y Socorrismo Extrema SOS 00:33:27 25E

7 RODRIGUEZ RODRIGUEZ, SHAILA 2011 Club Salvamento Acuático Laracha - SAL 00:33:42 25E

8 SANCHEZ MARTINEZ, CLAUDIA 2010 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:33:34 25M

Serie: 5

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 SANTOS MARTINEZ, LIDIA 2006 Club Deportivo Oca S.O.S 00:33:06 25E

2 BENITO FERNÁNDEZ, PAULA 2009 Club Laguna SOS 00:32:70 25M

3 IBAÑEZ GONZALEZ, NEREA 2008 C.D.E Pacífico Salvamento 00:32:50 25M

4 FERNANDEZ GISBERT, MARIA 2009 Club Salvamento y Natación Silla 00:32:61 25E

5 NIETO HERNANDEZ, CRISTINA 2010 Club Multideporte Valladolid 00:32:63 25E

6 CARRERA GUERRERO, ALEXIA 2009 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:32:82 25E

7 PEREZ NAVAS, LUCIA 2006 Club Natación y Salvamento Oriol Imperial 00:32:73 25M

8 MELITON CAÑADAS, AITANA 2010 Club Natación SOS Bétera 00:33:12 25E

Listas de Salida
VI Spanish Short Course Championship

VI Campeonato de España de Distancias Cortas Juvenil, Júnior y Absoluto

Guadalajara

15 noviembre 2025 - 16 noviembre 2025 (Piscina/Pool:  25 E)



Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 SANTAMANS FUENTES, ALBA 2009 Club Salvamento y Natación Silla 00:32:48 25E

2 LLANOS DE LAS HERAS, ABRIL 2008 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:32:14 25M

3 ARRIBAS FERNANDEZ DE HEREDIA, CELIA 2004 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:31:96 25M

4 GRANDE PALAZUELO, CELIA 2009 C. D. SOS La Bañeza 00:32:09 25E

5 FREIXAS TORRENT, BLANCA 2009 Club Natació Banyoles 00:32:09 25E

6 CABRERO MARTÍN, AMELIA 2005 Club Laguna SOS 00:32:11 25M

7 PEÑA MERINO, MARIA 2008 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:32:44 25E

8 ROCA SALVADÓ, MARTA 2006 Club Amics de Riudoms 00:32:54 25E

Serie: 7

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 VALDERREY PEREZ, MARIA 2006 C. D. SOS La Bañeza 00:32:06 25E

2 GONZALEZ RODRIGUEZ, JULIA 2006 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:31:84 25M

3 LLUCH RODRIGUEZ, MARINA 2009 Club Salvamento y Natación Silla 00:31:96 25E

4 COMET, LILOU 2002 Club Deportivo Natación Aldaia 00:31:84 25E

5 BUCETA SILVA, LUCIA 2010 Club Acuático Umia 00:31:90 25E

6 CENDON CARRERA, HELENA 2006 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:32:03 25E

7 ZAPATA DE LA IGLESIA, ITZIAR 2007 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:31:84 25M

8 AMORES CORDOBA, CINTHYA 2008 Club Natación SOS Bétera 00:32:08 25E

Serie: 8

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 SANZ FERNANDEZ, JULIETA 2009 Club Leucante 00:31:78 25E

2 BALDOMINOS OLMEDA, MARA 2008 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:31:64 25E

3 PUÑAL PEREIRO, SARA 2009 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:31:54 25E

4 BUENDÍA RODRIGUEZ, MARIA 2005 Club Deportivo Natación Aldaia 00:31:33 25E

5 RODRIGUEZ PAZOS, NOA 2010 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:31:46 25E

6 GÓMEZ DE LA OSSA, CELIA 2007 Club Laguna SOS 00:31:58 25E

7 CRUZ GONZALEZ, MARIA 2000 C.D.E Pacífico Salvamento 00:31:76 25E

8 ISAILA, ALESSIA MARINA 2010 Club Amics de Riudoms 00:31:78 25E

Serie: 9

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 MIRAVET SERRANO, ANGELA 2009 Club Natación SOS Bétera 00:31:22 25E

2 SECADAS MERINO, CARLOTA 2006 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:31:00 25M

3 VALLADARES ROBLES, JULIA 2008 Club Deportivo Salvamento León 00:30:99 25E

4 BRICIO MORENO, ALICIA 2007 Club Natación SOS Bétera 00:30:63 25E

5 RUIZ ABAD, EMMA 2007 Club Salvamento y Natación Silla 00:30:77 25E

6 PAULOS GARCÍA, GABRIELA 2009 Club Salvamento Acuático Laracha - SAL 00:31:19 25E

7 HUERTAS SÁNCHEZ, GABRIELA 2009 C.D.E Pacífico Salvamento 00:31:21 25E

8 SERRANO TORREGROSA, EMMA 2007 Club Natación Top Ten Alicante 00:31:25 25E

Serie: 10

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 REMACHA MONTESINOS, INES 2008 Club Actividades Acuáticas Calatayud 00:30:28 25M

2 AYUSO NIETO, ANA 2006 Club Laguna SOS 00:30:09 25E

3 TURRADO ALVAREZ, DIANA 2005 C. D. SOS La Bañeza 00:29:11 25E

4 GARCIA VECINA, IRENE 2009 Club Natación y Salvamento Albasit 00:28:09 25E

5 RODRIGUEZ FERNANDEZ, YANIRA 2002 Club Laguna SOS 00:28:64 25E

6 INCERA SALAS, OLIVIA 2008 Club Noja Playa Dorada NetCan 00:29:93 25E

7 CABANILLAS RODRIGUEZ, NATALIA 2007 Club Salvamento y Natación Silla 00:30:40 25E

8 CÁNOVAS MÉNDEZ, NAIARA 2007 Club Inia Salvamento y Socorrismo 00:30:43 25M

Listas de Salida
VI Spanish Short Course Championship

VI Campeonato de España de Distancias Cortas Juvenil, Júnior y Absoluto

Guadalajara

15 noviembre 2025 - 16 noviembre 2025 (Piscina/Pool:  25 E)

Serie: 6



Listas de Salida
VI Spanish Short Course Championship

VI Campeonato de España de Distancias Cortas Juvenil, Júnior y Absoluto

Guadalajara

15 noviembre 2025 - 16 noviembre 2025 (Piscina/Pool:  25 E)

4 2001 00:27:89 25E

5 2008 00:28:54 25E

6 2006 00:29:65 25E

7 2008 00:30:40 25E

8

LOUREIRO SERRANO, NOELIA

ABOY AGRASAR, LIDIA

PEÑA MERINO, SARA
SANZ MORENO, MARIA

DELGADO CUENCA, CARLA 2007

Club Salvamento Acuático Laracha - SAL 

Club Acuático Umia 

Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Club Leucante 00:30:58 25E

Serie: 12

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 2009 00:30:42 25E

2 2008 00:30:05 25E

3 2006 00:28:81 25E

4 2002 00:27:13 25E

5 2005 00:28:36 25E

6 2004 00:29:18 25E

7 2009 00:30:23 25E

8

BARREIRO MATOS, IRIA

AÑÓN SÁNCHEZ, LUCÍA
PABLO MONTAÑES, INES 
LÓPEZ FERNÁNDEZ, LARA
PALAO LORENTE, SANDRA

BACCHINE, BEATRICE

BALDOMINOS OLMEDA, AROA

SUAREZ PUGA, RAQUEL 2009

Club Salvamento Acuático Laracha - SAL 

Club Salvamento Acuático Laracha - SAL 

C. D. SOS La Bañeza
Club Noja Playa Dorada NetCan 

C.D.B. Vallecas S.O.S 

Club Deportivo Natación Aldaia 

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:30:47 25E

Serie: 11

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 2004 00:30:24 25M

2 1999 00:30:07 25E

3

DECHEVA MACHEVA, SIMONA

BLAZQUEZ DIAZ, SALOME

GARCÍA VARELA, SARA 2007

Club Laguna SOS 

Club Laguna SOS 

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:28:91 25E


