
50 m. natación con obstáculos categoría femenina

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 DE LAS HERAS INGILIDOU, ARIADNA 2008 Club Multideporte Valladolid 00:36:01 25E

2 ZURITA GARCIA, ANA 2005 Club Natación Guadalajara 00:34:89 25M

3 MANZANARES ROMERAL, ALBA 2004 Club Deportivo Guardavidas Cuenca 00:34:73 25M

4 NUÑEZ HERRERO, SARA 2008 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:34:79 25E

5 GARRIDO VIVAS, CLAUDIA 2004 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:34:53 25M

6 MARTÍNEZ GARCÍA, ESTELA 2008 Club Deportivo Natación Aldaia 00:34:81 25M

7 MARTIN FORTEA, MARIA 2008 Club Salvamento y Natación Silla 00:35:70 25M

8 GRIMALDOS IZQUIERDO, DIANA 2008 Club Natación Guadalajara 00:35:95 25M

Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 FARIÑA MARTINEZ, CARMEN 2008 Club Acuático Umia 00:34:73 25E

2 PALAO LORENTE, NATALIA 2007 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:34:16 25M

3 GAMEZ LASO, EVA 2011 Club Laguna SOS 00:33:51 25M

4 SANCHEZ ARMERO, LUCIA 2010 Club Natación y Salvamento Albasit 00:33:36 25M

5 GRANÉ SERNA, CLAUDIA 2007 Club Leucante 00:33:77 25E

6 AVIVAR MARTINEZ, LORENA 2006 Club Natación y Salvamento Albasit 00:34:15 25M

7 LASARTE FERNÁNDEZ, MARTA 2004 Club Salvamento Sada - SASA 00:34:52 25E

8 TODOROVA LEKOVA, MARIYA 2001 Club Deportivo Talasa Torremolinos 00:34:47 25M

Serie: 3
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 POLO ALVIR, CRISTINA 2010 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:33:28 25M

2 FERNANDEZ SAMPEDRO, AINHARA 2008 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:33:52 25E

3 DÍAZ PÉREZ , AINARA 2009 Club Natación Martiánez Coral Hotels 00:33:13 25M

4 SIRVENT RUIZ, MARTA 2005 Club Leucante 00:33:04 25M

5 ONDICOL MAYORDOMO , IRENE 2010 Club Deportivo Oca S.O.S 00:33:42 25E

6 ALONSO MARTIN, ADRIANA 2011 Club Salvamento y Socorrismo Extrema SOS 00:33:21 25M

7 OTERO HERRERO, MARA 2010 Club Salvamento y Socorrismo Extrema SOS 00:33:28 25M

8 PÉREZ MONTERO, CLAUDIA 2006 Club Laguna SOS 00:33:29 25M

Serie: 4
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 ARUFE CASTRILLO , EMMA 2009 Club Deportivo Oca S.O.S 00:33:18 25E

2 LASARTE FERNANDEZ, IRENE 2001 Club Salvamento Sada - SASA 00:33:15 25E

3 FREIXAS TORRENT, BLANCA 2009 Club Natació Banyoles 00:32:50 25M

4 VIEJO ALVIR, LUCIA 2008 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:32:40 25M

5 DA COSTA SANCHEZ, PAULA 2006 Club Natación Guadalajara 00:32:45 25M

6 GARCIA CANTERO, JARA 2008 Club Deportivo Talasa Torremolinos 00:32:75 25M

7 PAULOS GARCÍA, GABRIELA 2009 Club Salvamento Acuático Laracha - SAL 00:33:17 25E

8 TRIJUEQUE MARTIN, DANIELA 2008 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:33:00 25M

Serie: 5
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 GARCIA DE JESUS, TRIANA 2008 Club Natación y Salvamento Oriol Imperial 00:32:38 25M

2 HERRERO OROZ, JULIA DE JESUS 2009 Club Actividades Acuáticas Calatayud 00:32:53 25E

3 TENAGUILLO ROMERO, GABRIELA 2006 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:32:21 25M

4 EIRÍS VÁZQUEZ, ANDREA 2007 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:32:39 25E

5 ANDREA SUSTAETA, NEREA 2009 C.D.E Pacífico Salvamento 00:32:20 25M

6 BERMAL PADILLA, LUCIA 2009 Club Salvamento Rhinos Ciudad Real 00:32:52 25E

7 TEJEIRO MARTINEZ, JULIA 2010 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:32:35 25M

8 DECHEVA MACHEVA, SIMONA 2004 Club Laguna SOS 00:32:39 25M
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Serie: 6
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 CAMPANARIO DEL CASTILLO, NOA 2010 Club Natación Guadalajara 00:31:98 25M

2 LLANOS DE LAS HERAS, PAULA 2010 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:31:81 25M

3 IBAÑEZ GONZALEZ, NEREA 2008 C.D.E Pacífico Salvamento 00:31:68 25M

4 MARTINEZ MATEU, PAULA 2009 Club Salvamento y Natación Silla 00:31:63 25M

5 GARCIA NAVARRO, ADRIANA 2010 Club de Salvamento SVAT - Tarancón 00:31:65 25M

6 CASADO FERNANDEZ, SARA 2003 Club Tabira Igeriketa Taldea 00:31:78 25M

7 HERNANDEZ RAMIREZ, ALBA 2009 Club Salvamento y Natación Silla 00:31:87 25M

8 IBÁÑEZ GONZÁLEZ, ANDREA 2009 C.D.E Pacífico Salvamento 00:32:03 25M

Serie: 7
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 GONZALEZ CANTARERO, CLAUDIA 2006 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:31:59 25M

2 CENDON CARRERA, HELENA 2006 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:31:80 25E

3 FARIÑA MARTINEZ, PAULA 2007 Club Acuático Umia 00:31:52 25E

4 EIRÍS VAZQUEZ, MARTA 2010 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:31:38 25E

5 ALONSO PERAL, LOLA 2010 Club Deportivo Oca S.O.S 00:31:49 25E

6 MARTÍNEZ GARCIA, SONIA 2009 Club Deportivo Natación Aldaia 00:31:23 25M

7 CUENCA BLANCO, ALEJANDRA 2002 Club Laguna SOS 00:31:81 25E

8 LLANOS DE LAS HERAS, CAROLINA 2010 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:31:60 25M

Serie: 8
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 AMORES CORDOBA, CINTHYA 2008 Club de Salvamento SVAT - Tarancón 00:30:84 25M

2 BOLADO ABASCAL, PATRICIA 2005 Sos Pielagos Playas de Cantabria 00:30:79 25M

3 ACEBO MONCALIAN, MARIA EUGENIA 2000 Club Noja Playa Dorada NetCan 00:30:95 25E

4 SAIZ RODERO, MICHELLE 2009 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:30:61 25M

5 RAMOS CABEZAS, BEATRIZ 2008 C. D. Salvamento Dragones 00:30:92 25E

6 BLAS DIAZ, LUCIA 2008 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:31:05 25E

7 CALVO JULIÁN, IRENE 2010 C. D. Salvamento Dragones 00:31:09 25E

8 JIMENEZ GOMEZ, ELSA 2009 Club Natación Guadalajara 00:30:92 25M

Serie: 9
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 VALIENTE FLORES, ANNE 2009 Asociación Deportiva Natación Cáceres 00:30:55 25M

2 RODRÍGUEZ BOSCH, LAURA 2008 Club Natació Banyoles 00:30:50 25M

3 MIRAVET SERRANO, ANGELA 2009 Club Natación SOS Bétera 00:30:44 25M

4 PALOMINO RAFFO, NOA 2008 Club Natació Banyoles 00:30:70 25E

5 GARRIDO GARCIA, LIDIA 2005 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:30:72 25E

6 URS, DENISA-MARIA 2010 PS Water Benidorm 00:30:47 25M

7 CASCÓN CALDAS, KAROLINA 2005 Club Acuático Umia 00:30:82 25E

8 GONZALEZ LOPEZ, LAURA 2000 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:30:60 25M

Serie: 10
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 REMUZGO COSMOS, LAURA 2007 Club Salvamento y Natación Silla 00:30:31 25M

2 MARTIN SALGADO, NEREA 2007 C. D. Salvamento Dragones 00:30:14 25E

3 GONZALEZ MEGIA, PATRICIA 1993 Club Natación Guadalajara 00:29:05 25M

4 SANTOS MARTINEZ, SANDRA 2010 Club Deportivo Oca S.O.S 00:28:70 25E

5 LÓPEZ VICENTE, AMAIA 2006 Club Leucante 00:28:88 25M

6 AREVALO VELASCO, BERTA 2007 Club Multideporte Valladolid 00:29:67 25E

7 FERRADÁS PALLAS, PAULA 2007 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:30:37 25E

8 VALDERREY PEREZ, MARIA 2006 C. D. SOS La Bañeza 00:30:70 25E
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4 2008 00:28:46 25E

5 2005 00:28:96 25E

6 1999 00:29:62 25E

7 2007 00:30:30 25E

8

MANTECON RUIZ-SANTAQUITERIA, YAEL

GRUESO PEÑA, NEREA
GANADO AMADOR, CAROLINA

GARCIA RIDAURA, TANIA

GONZALEZ CANTARERO, CARLA 2007

C. D. SOS La Bañeza
Club Natación Guadalajara 

Club Salvamento y Socorrismo Benavente 

Club Salvamento y Natación Silla 

C.D.B. Vallecas S.O.S 00:30:62 25E

Serie: 12
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 2010 00:30:41 25E

2 2008 00:29:79 25E

3 2000 00:29:25 25E

4 2002 00:27:98 25E

5 2006 00:28:88 25E

6 2008 00:29:44 25E

7 2008 00:30:28 25E

8

CUESTA KCHITIL, CARLA

LLANOS DE LAS HERAS, ABRIL

SASTRE QUEMADA, IRENE

MARTINEZ MANZANO, MIRIAM

MONTALVO BIENVENIDO, ALEJANDRA

CARPINTERO MORENO, RUTH

BALDOMINOS OLMEDA, MARA

CABANILLAS RODRIGUEZ, NATALIA 2007

Club Natació Salou 

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Club Laguna SOS 

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Club Natación Guadalajara 

C.D.E Pacífico Salvamento 

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo
Club Salvamento y Natación Silla 00:30:32 25M

Serie: 11
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 2003 00:30:53 25E

2 2005 00:29:58 25M

3

QUILES MARTIN, MARA

MARTIN SANCHEZ, GISELA

LÓPEZ RUIZ, ELSA 2002

Club Laguna SOS 

Club Natación Guadalajara 

Club Salvamento y Natación Silla 00:29:26 25E



50 m. natación con obstáculos categoría masculina

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 RUIZ ALONSO, HUGO 2011 Club Noja Playa Dorada NetCan 00:30:46 25M

2 MURCIA CONDE, JORGE 2009 C.D.E Pacífico Salvamento 00:30:32 25M

3 GALE LALINDE, CURRO 2009 Club Deportivo Talasa Torremolinos 00:30:28 25M

4 JORGE VICENTI, IVÁN 2009 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:30:21 25M

5 PAREJA LOPEZ, DIEGO 2010 Club Natació Reus Ploms 00:30:22 25M

6 EGIDO RAMOS, MARKEL 2008 Club Tabira Igeriketa Taldea 00:30:28 25M

7 CUAIRÁN GARAY, IÑAKI 2009 C.D.E Pacífico Salvamento 00:30:42 25M

8 REVILLA DE CASTRO, MARCOS 2009 Club Deportivo Oca S.O.S 00:30:96 25E

Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 VALADES GARCIA, JORGE 2009 Club Salvamento y Socorrismo Extrema SOS 00:30:03 25M

2 BERANOAGUIRRE SALINAS, JON 2008 Club Tabira Igeriketa Taldea 00:29:78 25M

3 CASAL SERANTES, XABIER 2008 Club Natación y Salvamento A Estrada 00:30:03 25E

4 BECARES  HUERGA, RODRIGO 2008 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:29:83 25E

5 MARTÍNEZ CASADO, MIGUEL 2009 Club de Salvamento SVAT - Tarancón 00:29:63 25M

6 MARTÍNEZ TARANILLA, ANDONI 2010 Club Deportivo Talasa Torremolinos 00:29:74 25M

7 ALMENDROS DIAZ, JORGE 2010 Club de Salvamento SVAT - Tarancón 00:29:86 25M

8 MIGUEL RUDILLA, ANGEL 2010 Club Natació Reus Ploms 00:30:16 25M

Serie: 3
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 FERNÁNDEZ MORALEDA, ERIK 2009 Club Natación y Salvamento Oriol Imperial 00:29:34 25M

2 GARCIA PLAZA, HANNIBAL 2008 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:29:34 25M

3 CAÑADA LORCA, LUCAS 2010 Club de Salvamento SVAT - Tarancón 00:29:29 25M

4 REGITKO HASLETT, ALEX DIEGO 2009 Club Deportivo Talasa Torremolinos 00:29:16 25M

5 IZQUIERDO MINGUILLÁN, ÁLVARO 2008 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:29:19 25M

6 RETAMAL SANCHEZ, GONZALO 2008 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:29:32 25M

7 LÓPEZ PÉREZ, MARTÍN 2008 Club Laguna SOS 00:29:34 25M

8 VIDIELLA LOPEZ, ERIK 2007 Sos Pielagos Playas de Cantabria 00:29:39 25M

Serie: 4
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 GOMEZ CASILDA, RICARDO 2008 Club Deportivo Natación Aldaia 00:29:41 25E

2 MOKADDEM, ANES 2009 Club Tabira Igeriketa Taldea 00:29:39 25E

3 MIÑAMBRES MELGOSA, ALEX 2011 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:29:34 25E

4 MUÑOZ VICENTE, ADRIAN 2007 Club Salvamento y Natación Silla 00:28:81 25M

5 SCHOFIELD CAMPO, FABIAN 2008 Club Stadium Venecia 00:28:87 25M

6 SOPESENS TARACENA, DIEGO 2007 Club Stadium Venecia 00:29:39 25E

7 SHLYAPIN, ARTEM 2009 PS Water Benidorm 00:29:10 25M

8 GARCIA CASTRO, DANIEL 2008 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:29:13 25M

Serie: 5
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 GONZALEZ RUIZ ROSO, ANTONIO 2010 Club Salvamento y Socorrismo Extrema SOS 00:28:69 25M

2 GONZALEZ CAÑO, ALVARO 2010 Club Deportivo Natación Aldaia 00:28:47 25M

3 MARTINEZ PEREZ, PABLO 2009 PS Water Benidorm 00:28:45 25M

4 MENDES SILVA MATHEUS SANTOS, GABRIEL 2007 Club Deportivo Talasa Torremolinos 00:28:35 25M

5 BURILLO MARTINEZ, ALVARO 2008 Club Stadium Venecia 00:28:41 25M

6 MOYA GOMEZ, UNAI 2010 PS Water Benidorm 00:28:46 25M

7 GONZALEZ GALLEGO, BORJA 2011 Club Deportivo Cisne S.O.S. 00:28:84 25E

8 BUSONS OLIVARES, SANTIAGO 2007 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:28:76 25M
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Serie: 6
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 PALAZUELO TOLA, DIEGO 2010 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:28:16 25E

2 GONZALEZ GALLEGO, ADRIAN 2008 Club Deportivo Cisne S.O.S. 00:27:91 25E

3 ALIS BANDRES, ROBERTO 2009 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:27:84 25E

4 PEREZ CAMPO, MATEO 2007 Sos Pielagos Playas de Cantabria 00:27:44 25M

5 SÁNCHEZ-ABARCA CASTAÑO, JOSÉ LUIS 2009 Club de Salvamento SVAT - Tarancón 00:27:49 25M

6 GIL ROMAN, ADRIAN 2008 Asociación Deportiva Natación Cáceres 00:27:61 25M

7 MERAYO SANCHEZ, MIGUEL 2010 C. D. SOS La Bañeza 00:27:99 25E

8 LOPEZ PIQUERAS, PEDRO 2009 Club Leucante 00:28:08 25M

Serie: 7
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 LAVANDEIRA AMADO, ÁLVARO 2009 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:27:67 25E

2 SANTANO PEREZ, JOSE MANUEL 2000 Club Natación Red Mar Top Ten Alicante 00:27:35 25M

3 MARCA CHICON, JAVIER 2001 Club Natación y Salvamento Oriol Imperial 00:27:34 25M

4 BARJOLLO MAGRO, MAURICIO 1995 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:27:28 25M

5 PRIETO GARCIA, EDUARDO 2006 Club Natación y Salvamento Oriol Imperial 00:27:31 25M

6 PADRINO SANCHEZ, AARON 2006 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:27:34 25M

7 TORRES MARTÍN, PABLO 2008 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:27:37 25M

8 ARRANZ PEREZ, GABRIEL 2009 Club Natación y Salvamento Albasit 00:27:42 25M

Serie: 8
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 CARBALLEDA ABEIJÓN, ANDRÉS 2009 Club Natación y Salvamento A Estrada 00:27:50 25E

2 PASTOR PAJARES, ENRIQUE 2005 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:27:41 25E

3 AZAÑON GARCIA, OLIVER 2007 Club Natación y Salvamento Oriol Imperial 00:27:12 25M

4 FERRANDIZ POLO, ROBERTO 2005 Club Leucante 00:27:32 25E

5 SÁNCHEZ MARTÍNEZ, ALVARO 2004 C.D.E Pacífico Salvamento 00:27:08 25M

6 IÑIGUEZ CALVO, JACOBO 1990 Club Natación y Salvamento Oriol Imperial 00:27:12 25M

7 DIEZ FERNÁNDEZ, JORGE 2008 C. D. SOS La Bañeza 00:27:50 25E

8 VEGA MOLLINEDO, PEDRO 2004 Club Playas de Castro Urdiales 00:27:22 25M

Serie: 9
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 LOUREIRO GONZÁLEZ , ROI 2008 Club Natación y Salvamento A Estrada 00:27:21 25E

2 SOLANO RODRIGUEZ, PABLO 2006 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:27:10 25E

3 BARRENETXEA PARRA, ERENOITZ 2003 Club Tabira Igeriketa Taldea 00:27:06 25E

4 IÑIGUEZ MARTIN, UNAI 2003 Club Playas de Castro Urdiales 00:26:69 25M

5 VEGA MOLLINEDO, VICTOR 2006 Club Playas de Castro Urdiales 00:26:72 25M

6 ARETXABALETA LARRABIDE, ENAITZ 2007 Club Tabira Igeriketa Taldea 00:27:07 25E

7 PÁRRAGA RASPEÑO, ÁNGEL 2005 Club Deportivo Guardavidas Cuenca 00:26:85 25M

8 PASTOR COMPANY, DAVID 2003 Club Deportivo Natación Aldaia 00:27:29 25E

Serie: 10
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 GAGO AMENABAR, GONTZAL 1998 Club Tabira Igeriketa Taldea 00:26:63 25M

2 GARCÍA LÓPEZ, CHRISTIAN 2006 Club Laguna SOS 00:26:34 25M

3 BARBILLO RODRÍGUEZ, DIEGO 2007 Club Multideporte Valladolid 00:26:06 25E

4 SZPUNAR ROSA, RAUL MAREK 2000 Club Laguna SOS 00:25:07 25E

5 RODRIGUEZ DE LAS PEÑAS, ALEJANDRO 2006 Club Deportivo Talasa Torremolinos 00:25:36 25M

6 GIL NUERO, FRANCISCO JAVIER 2000 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:26:20 25E

7 CAPLLONCH DE UÑA, ISMAEL 2007 Real Club Náutico de Tenerife 00:26:42 25M

8 DOÑORO GONZALEZ, ALEJANDRO 2008 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:26:68 25M
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4 1993 00:24:98 25E

5 2003 00:25:35 25E

6 2004 00:26:12 25E

7 2007 00:26:68 25E

8

BELTRÁN CABEDO, PAU
CORONADO TEJEDA, CARLOS

YUNTA CANTARERO, ISAAC

GALLARDO GÓMEZ, MIGUEL
JIMENEZ GOMEZ, ASIER 2005

Club Salvamento Rhinos Ciudad Real 

Club Deportivo Natación Aldaia 

Club Deportivo Guardavidas Cuenca 

C.D.B. Vallecas S.O.S 

Club Natación Guadalajara 00:26:68 25M

Serie: 12
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 2006 00:26:50 25M

2 2007 00:25:95 25M

3 2002 00:25:81 25E

4 1996 00:24:57 25E

5 2006 00:25:27 25E

6 2002 00:26:12 25E

7 2009 00:26:67 25E

8

EL GHMARI TEMSSAMANI, FAHD

PORRERO MARTÍN, JORGE
FERNANDEZ DE ARROYABE ZABALA, IÑIGO
CAMPOS VARELA, SERGIO

TEIJEIRO PRADO, XOEL

FERNANDEZ MONTES, ADRIAN

REVILLA LLAMAS, GUILLERMO

VALENCIANO MIGUELEZ, HUGO 2008

Club Deportivo Talasa Torremolinos 

Club Natación Martiánez Coral Hotels 

Club Tabira Igeriketa Taldea 

Club Salvamento Acuático Laracha - SAL 

Club Acuático Umia 

Club Tabira Igeriketa Taldea 

Club Salvamento y Socorrismo Benavente 

C. D. SOS La Bañeza 00:26:95 25E

Serie: 11
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 2005 00:26:60 25M

2 2008 00:26:56 25E

3

ARTIDIELLO FERNANDEZ, IYAN

PIÑAN GALLEGUILLOS, DAVID
FRADE PRIETO, JAVIER 2006

Club Playas de Castro Urdiales 

C. D. SOS La Bañeza
C. D. SOS La Bañeza 00:25:94 25E



4x25 m. relevo natación con obstáculos absoluta femenina

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

3 Club Deportivo Talasa Torremolinos (absoluta - F) 

4 Club Deportivo Natación Aldaia (absoluta - F) 01:00:80 25M

5 Club Multideporte Valladolid (absoluta - F) 01:01:20 25E

Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 Club de Salvamento SVAT - Tarancón (absoluta - F) 01:00:03 25E

2 C.D.E Pacífico Salvamento (absoluta - F) 00:58:62 25M

3 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA (absoluta - F) 00:58:58 25E

4 Club Noja Playa Dorada NetCan (absoluta - F) 00:56:56 25E

5 Club Leucante (absoluta - F) 00:58:09 25M

6 Club Deportivo Oca S.O.S (absoluta - F) 00:58:71 25E

7 Club Actividades Acuáticas Calatayud (absoluta - F) 00:59:38 25E

8 Club Natación y Salvamento Albasit (absoluta - F) 01:00:70 25M

Serie: 3
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 C.D.B. Vallecas S.O.S (absoluta - F) 00:56:05 25E

2 C. D. SOS La Bañeza (absoluta - F) 00:55:13 25E

3 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo (absoluta - F) 00:54:62 25E

4 Club Natación Guadalajara (absoluta - F) 00:53:87 25E

5 Club Salvamento y Natación Silla (absoluta - F) 00:54:51 25E

6 Club Acuático Umia (absoluta - F) 00:54:83 25E

7 Club Laguna SOS (absoluta - F) 00:55:36 25E

8 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (absoluta - 
F) 

00:56:21 25E
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4x25 m. relevo natación con obstáculos absoluta masculina

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

3 Club Noja Playa Dorada NetCan (absoluta - M) 

4 C.D.E. Nautilus S.O.S (absoluta - M) 01:02:28 25M

5 Club Salvamento y Socorrismo Extrema SOS (absoluta - M) 

Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 Escuela Salvamento Almendralejo (absoluta - M) 00:58:50 25E

2 Club Deportivo Talasa Torremolinos (absoluta - M) 00:55:40 25E

3 Club Deportivo Guardavidas Cuenca (absoluta - M) 00:53:13 25M

4 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA (absoluta - M) 00:51:96 25E

5 Club Natación y Salvamento Albasit (absoluta - M) 00:52:44 25E

6 Club Deportivo Oca S.O.S (absoluta - M) 00:53:47 25E

7 Club de Salvamento SVAT - Tarancón (absoluta - M) 00:58:05 25M

8 Club Stadium Venecia (absoluta - M) 01:00:81 25M

Serie: 3
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 Club Natació Reus Ploms (absoluta - M) 00:51:18 25M

2 Club Actividades Acuáticas Calatayud (absoluta - M) 00:51:15 25E

3 Club Natación y Salvamento A Estrada (absoluta - M) 00:50:21 25E

4 Club Natación y Salvamento Oriol Imperial (absoluta - M) 00:49:75 25M

5 Club Playas de Castro Urdiales (absoluta - M) 00:49:84 25M

6 C.D.B. Vallecas S.O.S (absoluta - M) 00:50:67 25E

7 Club Leucante (absoluta - M) 00:50:97 25M

8 C.D.E Pacífico Salvamento (absoluta - M) 00:51:59 25M

Serie: 4
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 Club Salvamento y Natación Silla (absoluta - M) 00:48:91 25E

2 Club Acuático Umia (absoluta - M) 00:48:51 25E

3 Club Tabira Igeriketa Taldea (absoluta - M) 00:47:42 25E

4 Club Deportivo Natación Aldaia (absoluta - M) 00:45:93 25E

5 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo (absoluta - M) 00:47:10 25E

6 Club Laguna SOS (absoluta - M) 00:47:90 25E

7 C. D. SOS La Bañeza (absoluta - M) 00:48:82 25E

8 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (absoluta - 
M) 

00:49:68 25E

Listas de Salida
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50 m. combinada categoría femenina

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 ROCHA JORDAN, MIA MONSERRAT 2006 C.D.E Pacífico Salvamento 00:41:10 25M

2 MUÑOZ FERNANDEZ, LUCIA 2007 Escuela Salvamento Almendralejo 00:41:01 25M

3 PALAO LORENTE, NATALIA 2007 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:40:57 25M

4 NUÑEZ HERRERO, SARA 2008 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:40:31 25E

5 MANZANARES ROMERAL, ALBA 2004 Club Deportivo Guardavidas Cuenca 00:40:47 25M

6 CABEZAS COLINAS, ELSA 2004 Club Salvamento Sada - SASA 00:41:01 25E

7 ALONSO MARTIN, ADRIANA 2011 Club Salvamento y Socorrismo Extrema SOS 00:41:05 25M

8 LAHOZ NAVARRO, ALEJANDRA 2005 Club Laguna SOS 00:43:54 25M

Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 GARCIA MAIZ, ALEJANDRA 2010 Club Natación y Salvamento Albasit 00:39:97 25M

2 LÓPEZ PÉREZ, INÉS 2005 Club Laguna SOS 00:39:80 25E

3 ZAPATA DE LA IGLESIA, LUNA 2011 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:39:45 25M

4 VIEJO ALVIR, LUCIA 2008 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:39:10 25M

5 GILABERT FERNANDEZ, LAIA 2010 Club Natació Salou 00:39:15 25M

6 CAMPANARIO DEL CASTILLO, NOA 2010 Club Natación Guadalajara 00:39:47 25M

7 MATA LÓPEZ, SOFÍA 2010 Club Salvamento Acuático Laracha - SAL 00:39:82 25E

8 PIQUER GONZALEZ, SARA 2009 Club Salvamento y Natación Silla 00:40:02 25M

Serie: 3
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 HERRAIZ LOPEZ, DIANA 2010 Club Deportivo Natación Aldaia 00:38:94 25M

2 MARTIN DEL CAMPO SENOVILLA, JIMENA 2008 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:38:82 25M

3 GARCIA NAVARRO, ADRIANA 2010 Club de Salvamento SVAT - Tarancón 00:38:63 25M

4 DOBLE AFONSO, ELISA 2000 Real Club Náutico de Tenerife 00:38:53 25M

5 DA COSTA SANCHEZ, PAULA 2006 Club Natación Guadalajara 00:38:63 25M

6 TRIJUEQUE MARTIN, DANIELA 2008 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:38:78 25M

7 IBAÑEZ GONZALEZ, NEREA 2008 C.D.E Pacífico Salvamento 00:38:82 25M

8 FERNÁNDEZ OLIVA, MARTA 2006 Club Deportivo Talasa Torremolinos 00:39:15 25E

Serie: 4
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 ANDREA SUSTAETA, NEREA 2009 C.D.E Pacífico Salvamento 00:38:38 25M

2 LOZANO MORAN, CRISTINA 2009 Club Actividades Acuáticas Calatayud 00:38:06 25M

3 GARCIA DE JESUS, TRIANA 2008 Club Natación y Salvamento Oriol Imperial 00:37:83 25M

4 MARTINEZ GONZALEZ, PAULA 2011 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:37:81 25E

5 MARTÍNEZ GARCIA, SONIA 2009 Club Deportivo Natación Aldaia 00:37:81 25M

6 LLANOS DE LAS HERAS, CAROLINA 2010 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:37:95 25M

7 RONCANCIO CARRILLO, DANNA 2007 Club de Salvamento SVAT - Tarancón 00:38:37 25E

8 BENITO FERNÁNDEZ, PAULA 2009 Club Natación y Salvamento Oriol Imperial 00:38:43 25M

Serie: 5
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 MELITON CAÑADAS, AITANA 2010 Club Natación SOS Bétera 00:37:59 25M

2 GARRIDO GARCIA, TANIA 2003 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:37:49 25M

3 BALDOMINOS OLMEDA, AROA 2009 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:37:26 25M

4 IBÁÑEZ GONZÁLEZ, ANDREA 2009 C.D.E Pacífico Salvamento 00:37:06 25M

5 EIRÍS VÁZQUEZ, ANDREA 2007 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:37:44 25E

6 LLANOS DE LAS HERAS, PAULA 2010 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:37:35 25M

7 SAIZ RODERO, MICHELLE 2009 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:37:56 25M

8 DOMINGUEZ-BLANCO MARÍN, VEGA 2007 Club Natación Guadalajara 00:37:59 25M
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Serie: 6
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 FARIÑA MARTINEZ, PAULA 2007 Club Acuático Umia 00:37:18 25E

2 TENAGUILLO ROMERO, GABRIELA 2006 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:36:93 25M

3 ALONSO PERAL, LOLA 2010 Club Deportivo Oca S.O.S 00:37:10 25E

4 GARCÍA BRASERO, PAULA 2008 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:36:87 25M

5 RODRIGUEZ CORCHERO, NEREA 2010 Asociación Deportiva Natación Cáceres 00:36:90 25M

6 GONZALEZ CANTARERO, MARIA 2007 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:37:10 25E

7 URS, DENISA-MARIA 2010 PS Water Benidorm 00:36:94 25M

8 HERNANDEZ RAMIREZ, ALBA 2009 Club Salvamento y Natación Silla 00:37:21 25E

Serie: 7
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 MERCHAN RODRIGUEZ, RAQUEL 2008 Escuela Salvamento Almendralejo 00:36:78 25M

2 RODRÍGUEZ BOSCH, LAURA 2008 Club Natació Banyoles 00:36:56 25M

3 PÉREZ MONTERO, CLAUDIA 2006 Club Laguna SOS 00:36:41 25M

4 DEL POZO CANO, CLAUDIA 2010 C. D. SOS La Bañeza 00:36:27 25E

5 GONZALEZ CANTARERO, CLAUDIA 2006 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:36:20 25M

6 AYUSO NIETO, ANA 2006 Club Laguna SOS 00:36:64 25E

7 PEREZ ROBERTO, AITANA 2009 Club Natación SOS Bétera 00:36:60 25M

8 BOLADO ABASCAL, PATRICIA 2005 Sos Pielagos Playas de Cantabria 00:36:82 25M

Serie: 8
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 CUESTA KCHITIL, CARLA 2010 Club Natació Salou 00:35:81 25M

2 VALDERREY PEREZ, MARIA 2006 C. D. SOS La Bañeza 00:35:91 25E

3 MARTIN SALGADO, NEREA 2007 C. D. Salvamento Dragones 00:35:85 25E

4 EIRÍS VAZQUEZ, MARTA 2010 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:35:76 25E

5 VARAS GONZÁLEZ, MIRIAM 2009 Club Laguna SOS 00:35:59 25M

6 LOPEZ GARCIA, ANGELA 2007 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:35:88 25E

7 CUENCA BLANCO, ALEJANDRA 2002 Club Laguna SOS 00:35:94 25E

8 MIRAVET SERRANO, ANGELA 2009 Club Natación SOS Bétera 00:35:96 25M

Serie: 9
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 GARRIDO GARCIA, LIDIA 2005 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:35:34 25E

2 ACEBO MONCALIAN, MARIA EUGENIA 2000 Club Noja Playa Dorada NetCan 00:35:00 25M

3 CABRERO MARTÍN, AMELIA 2005 Club Laguna SOS 00:34:96 25M

4 RAMOS CABEZAS, BEATRIZ 2008 C. D. Salvamento Dragones 00:35:09 25E

5 TURRADO ALVAREZ, DIANA 2005 C. D. SOS La Bañeza 00:35:13 25E

6 PALOMINO RAFFO, NOA 2008 Club Natació Banyoles 00:35:18 25E

7 QUILES MARTIN, MARA 2003 Club Laguna SOS 00:35:19 25E

8 BLAS DIAZ, LUCIA 2008 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:35:53 25M

Serie: 10
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 AREVALO VELASCO, BERTA 2007 Club Multideporte Valladolid 00:34:91 25E

2 SANTOS MARTINEZ, SANDRA 2010 Club Deportivo Oca S.O.S 00:34:34 25E

3 SASTRE QUEMADA, IRENE 2000 Club Laguna SOS 00:33:19 25E

4 GRUESO PEÑA, NEREA 2005 Club Natación Guadalajara 00:32:34 25E

5 MONTALVO BIENVENIDO, ALEJANDRA 2006 Club Natación Guadalajara 00:32:83 25E

6 MICOVSCHI FUNDIUR, PATRICIA 2007 C. D. SOS La Bañeza 00:33:98 25E

7 VALIENTE FLORES, ANNE 2009 Asociación Deportiva Natación Cáceres 00:34:59 25M

8 BALDOMINOS OLMEDA, MARA 2008 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:34:80 25M
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4 2008 00:32:06 25E

5 1993 00:32:66 25E

6 1999 00:33:93 25E

7 2007 00:34:77 25E

8

MANTECON RUIZ-SANTAQUITERIA, YAEL

GONZALEZ MEGIA, PATRICIA

GANADO AMADOR, CAROLINA

BRICIO MORENO, ALICIA

GONZALEZ CANTARERO, CARLA 2007

C. D. SOS La Bañeza
Club Natación Guadalajara 

Club Salvamento y Socorrismo Benavente 

Club de Salvamento SVAT - Tarancón 

C.D.B. Vallecas S.O.S 00:34:98 25E

Serie: 12
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 2005 00:34:84 25E

2 2008 00:34:12 25E

3 2006 00:32:79 25M

4 2002 00:31:86 25E

5 2006 00:32:54 25E

6 2007 00:33:57 25E

7 2008 00:34:24 25M

8

CASCÓN CALDAS, KAROLINA
CARPINTERO MORENO, RUTH

LÓPEZ VICENTE, AMAIA
MARTINEZ MANZANO, MIRIAM

GOIMIL LIÑARES, ANDREA
REMUZGO COSMOS, LAURA

SANZ MORENO, MARIA

LLANOS DE LAS HERAS, ABRIL 2008

Club Acuático Umia 

C.D.E Pacífico Salvamento 

Club Leucante 

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 

Club Salvamento y Natación Silla 

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:34:73 25M

Serie: 11
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 1996 00:34:65 25M

2 2008 00:34:27 25E

3

GARCIA LAFUENTE, MIRIAM

REMACHA MONTESINOS, INES

LÓPEZ RUIZ, ELSA 2002

Club Actividades Acuáticas Calatayud 

Club Actividades Acuáticas Calatayud 

Club Salvamento y Natación Silla 00:33:17 25E



50 m. combinada categoría masculina

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 MÉNDEZ BODAS, ÍÑIGO 2010 C.D.E Pacífico Salvamento 00:35:45 25M

2 RUIZ ALONSO, HUGO 2011 Club Noja Playa Dorada NetCan 00:35:39 25M

3 REGITKO HASLETT, ALEX DIEGO 2009 Club Deportivo Talasa Torremolinos 00:34:75 25M

4 CAMPOS PARDO, HUGO 2008 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:34:85 25E

5 IBAÑEZ FERRER, OLIVER 2007 Club Deportivo Talasa Torremolinos 00:34:89 25E

6 MURCIA CONDE, JORGE 2009 C.D.E Pacífico Salvamento 00:35:01 25M

7 MARTÍNEZ TARANILLA, ANDONI 2010 Club Deportivo Talasa Torremolinos 00:35:40 25M

8 GALE LALINDE, CURRO 2009 Club Deportivo Talasa Torremolinos 00:36:43 25M

Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 PAYÁ TIRAPU, RAFAEL ALEJANDRO 2010 Club Natación SOS Bétera 00:34:45 25M

2 GONZALEZ GALLEGO, BORJA 2011 Club Deportivo Cisne S.O.S. 00:34:53 25E

3 MOKADDEM, ANES 2009 Club Tabira Igeriketa Taldea 00:34:19 25M

4 CHAPARRO GONZALEZ, DAVID 2008 Escuela Salvamento Almendralejo 00:34:07 25M

5 GONZALEZ MARTINEZ, IKER 2007 Club Deportivo Natación Aldaia 00:34:18 25M

6 ALMENDROS DIAZ, JORGE 2010 Club de Salvamento SVAT - Tarancón 00:34:31 25M

7 JORGE VICENTI, IVÁN 2009 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:34:39 25M

8 UTRERO LÓPEZ , VICTOR 2010 Club Deportivo Natación Aldaia 00:34:60 25M

Serie: 3
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 FUENTES GARCIA, MARCOS 2009 Club Deportivo Natación Aldaia 00:33:86 25M

2 MOYA GOMEZ, UNAI 2010 PS Water Benidorm 00:33:58 25M

3 MARTINEZ JACA, JORGE 2009 Club Stadium Venecia 00:33:56 25M

4 GARCIA NEVOT, GUILLERMO 2010 Club Natación y Salvamento Oriol Imperial 00:33:44 25M

5 MIGUEL RUDILLA, ANGEL 2010 Club Natació Reus Ploms 00:33:54 25M

6 GONZALEZ RUIZ ROSO, ANTONIO 2010 Club Salvamento y Socorrismo Extrema SOS 00:33:57 25M

7 MORA SECADES, OSCAR 2007 Club Leucante 00:33:72 25M

8 PAZ BUGALLO, ROI 2009 Club Acuático Umia 00:34:21 25E

Serie: 4
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 FERNÁNDEZ MORALEDA, ERIK 2009 Club Natación y Salvamento Oriol Imperial 00:33:41 25M

2 MARTINEZ PEREZ, PABLO 2009 PS Water Benidorm 00:33:26 25M

3 JUAN ROIG , JAUME 2008 Club Salvamento y Natación Silla 00:33:33 25E

4 SANANDRÉS ARELLANO, MARIO 2010 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:33:09 25M

5 PEREZ CAMPO, MATEO 2007 Sos Pielagos Playas de Cantabria 00:33:13 25M

6 BUSONS OLIVARES, SANTIAGO 2007 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:33:19 25M

7 MERAYO SANCHEZ, MIGUEL 2010 C. D. SOS La Bañeza 00:33:53 25E

8 IZQUIERDO MINGUILLÁN, ÁLVARO 2008 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:33:41 25M

Serie: 5
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 GARCIA CASTRO, DANIEL 2008 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:32:97 25M

2 GOMEZ CASILDA, RICARDO 2008 Club Deportivo Natación Aldaia 00:32:82 25M

3 ALONSO MONGE, ALVARO 2010 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:32:63 25M

4 LÓPEZ PÉREZ, MARTÍN 2008 Club Laguna SOS 00:32:50 25M

5 GONZALEZ CAÑO, ALVARO 2010 Club Deportivo Natación Aldaia 00:32:57 25M

6 FERNANDEZ CASTELLANOS, ERIK 2007 Club Natación Red Mar Top Ten Alicante 00:32:63 25M

7 MENDES SILVA MATHEUS SANTOS, GABRIEL 2007 Club Deportivo Talasa Torremolinos 00:32:83 25M

8 GIL GARCIA, HECTOR 2007 Club Deportivo Natación Aldaia 00:33:04 25M
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Serie: 6
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 GIL ROMAN, ADRIAN 2008 Asociación Deportiva Natación Cáceres 00:32:17 25M

2 SÁNCHEZ MOLINA, LUIS ÁNGEL 2009 Club Inia Salvamento y Socorrismo 00:32:09 25M

3 SCHOFIELD CAMPO, FABIAN 2008 Club Stadium Venecia 00:31:89 25M

4 PRIETO GARCIA, EDUARDO 2006 Club Natación y Salvamento Oriol Imperial 00:31:67 25M

5 DIEZ FERNÁNDEZ, JORGE 2008 C. D. SOS La Bañeza 00:31:93 25E

6 GALLEGO RECASENS, GERARD 2007 Club Natació Reus Ploms 00:31:93 25M

7 MUÑOZ VICENTE, ADRIAN 2007 Club Salvamento y Natación Silla 00:32:32 25E

8 NAVARRETE VIGO, GUILLERMO 2009 Club Laguna SOS 00:32:37 25M

Serie: 7
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 ARRANZ PEREZ, GABRIEL 2009 Club Natación y Salvamento Albasit 00:31:59 25M

2 PALAZUELO TOLA, DIEGO 2010 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:31:73 25E

3 VEGA MOLLINEDO, VICTOR 2006 Club Playas de Castro Urdiales 00:31:16 25M

4 SÁNCHEZ-ABARCA CASTAÑO, JOSÉ LUIS 2009 Club de Salvamento SVAT - Tarancón 00:31:07 25M

5 CASTELLANOS RODRIGUEZ, ADRIÁN 2006 C.D.E Pacífico Salvamento 00:31:14 25M

6 CAPLLONCH DE UÑA, ISMAEL 2007 Real Club Náutico de Tenerife 00:31:51 25M

7 RAMOS GONZALEZ, ASIER 2006 Club Acuático Umia 00:31:74 25E

8 TORRES MARTÍN, PABLO 2008 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:31:62 25M

Serie: 8
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 GONZALEZ PONS, MARCO 2005 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:30:84 25M

2 FERRANDIZ POLO, ROBERTO 2005 Club Leucante 00:30:93 25E

3 LOPEZ RUIZ, DARIO 1999 Club Actividades Acuáticas Calatayud 00:30:77 25E

4 AGRELO CANEDO, JAVIER 2003 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:30:73 25E

5 GONZALEZ RODRIGUEZ, ALEX 2007 Club Deportivo Natación Aldaia 00:30:57 25M

6 REVILLA LLAMAS, GUILLERMO 2009 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:30:79 25E

7 PEREZ CASTRO, SAMUEL 2007 Club Arriacense de Natación  00:31:02 25E

8 CARBALLEDA ABEIJÓN, ANDRÉS 2009 Club Natación y Salvamento A Estrada 00:31:06 25E

Serie: 9
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 AZAÑON GARCIA, OLIVER 2007 Club Natación y Salvamento Oriol Imperial 00:30:45 25M

2 PORRERO MARTÍN, JORGE 2007 Club Natación Martiánez Coral Hotels 00:30:39 25M

3 PALMA PEREZ, PEDRO 2007 PS Water Benidorm 00:30:48 25E

4 GIL NUERO, FRANCISCO JAVIER 2000 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:30:36 25E

5 FERRANDIZ POLO, ALEJANDRO 2003 Club Leucante 00:30:43 25E

6 FERNANDEZ DE ARROYABE ZABALA, IÑIGO 2002 Club Tabira Igeriketa Taldea 00:30:52 25E

7 SÁNCHEZ MARTÍNEZ, ALVARO 2004 C.D.E Pacífico Salvamento 00:30:42 25M

8 BARJOLLO MAGRO, MAURICIO 1995 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:30:46 25M

Serie: 10
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 GARCÍA LÓPEZ, CHRISTIAN 2006 Club Laguna SOS 00:29:91 25M

2 RODRIGUEZ DE LAS PEÑAS, ALEJANDRO 2006 Club Deportivo Talasa Torremolinos 00:29:50 25M

3 VARGAS GARMENDIA, SERGIO 1998 Club Laguna SOS 00:29:12 25M

4 SERRANO GARRIDO, MARCOS 2008 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:27:31 25M

5 ROMERO FERNÁNDEZ, IVÁN 2003 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:28:09 25M

6 BARBILLO RODRÍGUEZ, DIEGO 2007 Club Multideporte Valladolid 00:29:43 25E

7 MARCA CHICON, JAVIER 2001 Club Natación y Salvamento Oriol Imperial 00:29:66 25M

8 ROGEL MORENO, CARLOS 2006 PS Water Benidorm 00:30:16 25M
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4 1993 00:27:30 25E

5 2004 00:27:69 25E

6 1999 00:29:22 25M

7 2005 00:29:77 25E

8

BELTRÁN CABEDO, PAU
CARRASCO HERRAIZ, CARLOS

FRAGA RODRÍGUEZ, DAVID
PASTOR PAJARES, ENRIQUE

PIÑAN GALLEGUILLOS, DAVID 2008

Club Salvamento Rhinos Ciudad Real 

Club Deportivo Natación Aldaia 

Club Salvamento Acuático Laracha - SAL 

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

C. D. SOS La Bañeza 00:30:34 25E

Serie: 12
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 2000 00:29:90 25E

2 2002 00:29:31 25M

3 2004 00:28:45 25E

4 2000 00:26:74 25E

5 2003 00:27:55 25E

6 2002 00:29:12 25M

7 2008 00:29:72 25E

8

SANZ VILLELGA, IÑIGO
FERNANDEZ MONTES, ADRIAN

YUNTA CANTARERO, ISAAC

SZPUNAR ROSA, RAUL MAREK

CORONADO TEJEDA, CARLOS

PLAZUELO JIMENEZ, PABLO

VALENCIANO MIGUELEZ, HUGO

MARTÍNEZ CABALLERO, DAVID 2002

Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 

Club Tabira Igeriketa Taldea 

Club Deportivo Guardavidas Cuenca 

Club Laguna SOS 

Club Deportivo Natación Aldaia 

Club Laguna SOS 

C. D. SOS La Bañeza
C.D.B. Vallecas S.O.S 00:30:12 25M

Serie: 11
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 2003 00:30:07 25E
2 2007 00:29:61 25E
3

PASTOR COMPANY, DAVID
NORIEGA MARTIN, RAUL
TEIJEIRO PRADO, XOEL 2006

Club Deportivo Natación Aldaia 
Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 
Club Acuático Umia 00:28:64 25E



50 m. socorrista categoría femenina

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 SERRANO ARJONA, NEREA 2010 Club Deportivo Natación Aldaia 00:34:99 25M

2 ONDICOL MAYORDOMO , IRENE 2010 Club Deportivo Oca S.O.S 00:35:08 25E

3 OTERO HERRERO, MARA 2010 Club Salvamento y Socorrismo Extrema SOS 00:34:77 25M

4 DÍAZ PÉREZ , AINARA 2009 Club Natación Martiánez Coral Hotels 00:34:75 25M

5 VERA CAMPOY, LAURA 2010 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:34:77 25M

6 RUIZ MANZANARES, ERIKA 2009 Club de Salvamento SVAT - Tarancón 00:34:79 25M

7 LAPUENTE AZCÓN, INÉS 2010 Club Natación Bajo Aragón 00:34:97 25M

8 VELASCO FERNANDEZ, BLANCA 2006 Club Multideporte Valladolid 00:35:53 25E

Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 AVIVAR MARTINEZ, LORENA 2006 Club Natación y Salvamento Albasit 00:34:85 25E

2 GONZALEZ GARCIA, MARTA 2006 Club Natación Guadalajara 00:34:63 25M

3 GONZÁLEZ MAYO, VEGA 2010 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:34:44 25M

4 CENDON CARRERA, HELENA 2006 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:34:50 25E

5 CARO DURÁN, IRENE 2006 Asociación Deportiva Natación Cáceres 00:34:42 25M

6 TURRADO RAMOS, NAYELI 2009 C. D. SOS La Bañeza 00:34:78 25E

7 JIMENEZ GOMEZ, ELSA 2009 Club Natación Guadalajara 00:34:63 25M

8 LOZANO MORAN, CRISTINA 2009 Club Actividades Acuáticas Calatayud 00:34:75 25M

Serie: 3
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 FREIXAS TORRENT, BLANCA 2009 Club Natació Banyoles 00:34:15 25M

2 CARRERA GUERRERO, ALEXIA 2009 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:34:24 25E

3 MARTÍNEZ GARCIA, SONIA 2009 Club Deportivo Natación Aldaia 00:33:97 25M

4 CORRALES LEAL, ISABEL 2003 Club Deportivo Talasa Torremolinos 00:34:07 25E

5 GÓMEZ DE LA OSSA, CELIA 2007 Club de Salvamento SVAT - Tarancón 00:33:94 25M

6 TELLO MARTINEZ, CLAUDIA 2007 Club Salvamento y Natación Silla 00:34:20 25E

7 ALVAREZ ARAUZO, ANGELA 2007 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:34:26 25E

8 PEÑA MERINO, MARIA 2008 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:34:49 25E

Serie: 4
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 CABARCOS ALONSO, ZOILA 2009 Club Acuático Umia 00:34:03 25E

2 GARRIDO VIVAS, CLAUDIA 2004 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:33:41 25M

3 CABEZAS COLINAS, ELSA 2004 Club Salvamento Sada - SASA 00:33:47 25E

4 GARCIA BRASERO, AITANA 2007 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:33:13 25M

5 SANCHEZ MARTINEZ, ALBA 2005 Club Natación Guadalajara 00:33:35 25E

6 SANCHEZ MARTINEZ, CLAUDIA 2010 Club Natación Guadalajara 00:33:34 25M

7 SANTAMANS FUENTES, ALBA 2009 Club Salvamento y Natación Silla 00:33:81 25M

8 DOMENECH VALERO, VIRGINIA 2009 Club Deportivo Sacualud 00:33:84 25M

Serie: 5
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 MARTIN DEL CAMPO SENOVILLA, JIMENA 2008 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:32:93 25M

2 ESPLIEGO MARTINEZ, BRIANDA 2008 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:33:07 25E

3 IBAÑEZ GONZALEZ, NEREA 2008 C.D.E Pacífico Salvamento 00:32:70 25M

4 RUFES GONZALEZ, PAULA 2008 Club Deportivo Cisne S.O.S. 00:32:80 25E

5 GRANDE PALAZUELO, CELIA 2009 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:32:80 25E

6 PIQUER GINER, AROA 2007 Club Natación Bajo Aragón 00:33:06 25E

7 BALDOMINOS OLMEDA, AROA 2009 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:32:89 25M

8 FERNANDEZ GISBERT, MARIA 2009 Club Salvamento y Natación Silla 00:32:97 25M

Listas de Salida
V Spanish Short Course  Championship

V Campeonato de España de Distancias Cortas
Valdemoro (Madrid)

01 marzo 2025 - 02 marzo 2025 (Piscina/Pool:  25 E)



Serie: 6
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 HUERTAS SÁNCHEZ, GABRIELA 2009 C.D.E Pacífico Salvamento 00:32:41 25M
2 CRUZ GONZALEZ, MARIA 2000 C.D.E Pacífico Salvamento 00:32:30 25M
3 SANZ RODRIGUEZ, ESTELA 2005 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:32:41 25E
4 DÍEZ GARCÍA, SILVIA 2005 Club Multideporte Valladolid 00:32:13 25M
5 RODRIGUEZ PAZOS, NOA 2010 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:32:38 25E
6 ALEJOS TORIBIO, IRENE 2008 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:32:48 25E
7 LLUCH RODRIGUEZ, MARINA 2009 Club Salvamento y Natación Silla 00:32:56 25E
8 ZARAUZA GALLEGO, VIOLETA 2004 Club Leucante 00:32:49 25M

Serie: 7
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 CALVO JULIÁN, IRENE 2010 C. D. Salvamento Dragones 00:32:11 25E
2 PALAO LORENTE, SANDRA 2005 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:31:88 25M
3 SIRVENT RUIZ, MARTA 2005 Club Leucante 00:31:85 25M
4 SANZ FERNANDEZ, JULIETA 2009 Club Leucante 00:31:81 25M
5 ZAPATA DE LA IGLESIA, ITZIAR 2007 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:31:84 25M
6 COMET, LILOU 2002 Club Deportivo Natación Aldaia 00:31:86 25M
7 GARRIDO GARCIA, TANIA 2003 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:31:91 25M
8 AMORES CORDOBA, CINTHYA 2008 Club de Salvamento SVAT - Tarancón 00:31:98 25M

Serie: 8
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 LÓPEZ PÉREZ, INÉS 2005 Club Laguna SOS 00:31:96 25E
2 HERNANDEZ RAMIREZ, ALBA 2009 Club Salvamento y Natación Silla 00:31:59 25M
3 VALLADARES ROBLES, JULIA 2008 Club Deportivo Salvamento León 00:31:73 25E
4 PUÑAL PEREIRO, SARA 2009 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:31:54 25E
5 CÁNOVAS MÉNDEZ, NAIARA 2007 Club Inia Salvamento y Socorrismo 00:31:46 25M
6 MUÑOZ FERNANDEZ, LUCIA 2007 Escuela Salvamento Almendralejo 00:31:59 25M
7 CISCAR BIEDMA, PAU 2005 Club Salvamento y Natación Silla 00:31:67 25M
8 GONZALEZ RODRIGUEZ, JULIA 2006 C.D.E Pacífico Salvamento 00:31:98 25E

Serie: 9
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 BRICIO MORENO, ALICIA 2007 Club de Salvamento SVAT - Tarancón 00:31:48 25E
2 LOXLEY HINOJOSA, SARA 2008 Club Deportivo Natación Aldaia 00:31:05 25M
3 SECADAS MERINO, CARLOTA 2006 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:31:00 25M
4 LASARTE FERNANDEZ, IRENE 2001 Club Salvamento Sada - SASA 00:31:13 25E
5 VARAS GONZÁLEZ, MIRIAM 2009 Club Laguna SOS 00:30:97 25M
6 RUIZ ABAD, EMMA 2007 Club Noja Playa Dorada NetCan 00:31:03 25M
7 GONZALEZ CANTARERO, MARIA 2007 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:31:40 25E
8 BRULL ROSES, CARMEN 2008 Club Salvamento y Natación Silla 00:31:34 25M

Serie: 10
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 GARCIA VECINA, IRENE 2009 Club Natación y Salvamento Albasit 00:30:48 25M
2 VAZQUEZ GOMEZ, NAIA 2008 Club Noja Playa Dorada NetCan 00:30:27 25E
3 GARCÍA VARELA, SARA 2007 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:29:22 25E
4 LÓPEZ FERNÁNDEZ, LARA 2002 Club Noja Playa Dorada NetCan 00:28:67 25E
5 CABANILLAS RODRIGUEZ, NATALIA 2007 Club Salvamento y Natación Silla 00:29:04 25E
6 TURRADO ALVAREZ, DIANA 2005 C. D. SOS La Bañeza 00:29:72 25E
7 DECHEVA MACHEVA, SIMONA 2004 Club Laguna SOS 00:30:32 25M
8 BUENDÍA RODRIGUEZ, MARIA 2005 Club Deportivo Natación Aldaia 00:30:99 25E
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Listas de Salida
V Spanish Short Course  Championship

V Campeonato de España de Distancias Cortas
Valdemoro (Madrid)

01 marzo 2025 - 02 marzo 2025 (Piscina/Pool:  25 E)

4 2008 00:28:50 25E
5 2002 00:28:85 25M
6

BLANCO PLA, LUCIA
RODRIGUEZ FERNANDEZ, YANIRA
PEÑA MERINO, SARA 2006 00:29:65 25E

7 2008 00:30:21 25M
8

SANZ MORENO, MARIA
INCERA SALAS, OLIVIA 2008

Club Noja Playa Dorada NetCan 
Club Laguna SOS 
Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 
Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 
Club Noja Playa Dorada NetCan 00:30:77 25M

Serie: 12
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 2009 00:30:41 25M
2 2008 00:29:79 25E
3 2008 00:29:10 25E
4 2007 00:27:08 25E
5 2006 00:28:81 25M
6 2006 00:29:23 25E
7 1999 00:30:13 25M
8

BARREIRO MATOS, IRIA
ABOY AGRASAR, LIDIA
REMACHA MONTESINOS, INES
ZORRILLA FERNANDEZ, LUCIA
PABLO MONTAÑES, INES 
AYUSO NIETO, ANA 
BLAZQUEZ DIAZ, SALOME
GARCIA RIDAURA, TANIA 2007

Club Salvamento Acuático Laracha - SAL 
Club Acuático Umia 
Club Actividades Acuáticas Calatayud 
C. D. SOS La Bañeza
C. D. SOS La Bañeza
Club Laguna SOS 
Club Laguna SOS 
Club Salvamento y Natación Silla 00:30:88 25E

Serie: 11
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 2009 00:30:43 25M
2 2008 00:30:05 25E
3

SUAREZ PUGA, RAQUEL
AÑÓN SÁNCHEZ, LUCÍA
EGUILUZ DE CELIS, LUCIA 1996

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 
Club Salvamento Acuático Laracha - SAL 
Club Noja Playa Dorada NetCan 00:29:21 25E



50 m. socorrista categoría masculina

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 PEREZ HERRADOR , PABLO 2009 Club Deportivo Oca S.O.S 00:35:35 25E

2 SALORIO CAMPI, MIGUEL 2009 Club Salvamento Sada - SASA 00:34:30 25M

3 TODOROV LEKOV, ALEKSANDAR 2010 Club Deportivo Talasa Torremolinos 00:33:97 25M

4 FERREIRA MICHELANGELI, JUAN DIEGO 2010 Club Deportivo Natación Aldaia 00:33:02 25M

5 UTRERO LÓPEZ , VICTOR 2010 Club Deportivo Natación Aldaia 00:33:61 25M

6 PALACIOS LOZANO, UNAI 2010 Club Deportivo Natación Aldaia 00:34:25 25M

7 MARTÍN CARRERA, DANIEL 2009 Club Laguna SOS 00:34:80 25M

8 FERNANDEZ RUDILLA, MARIO 2011 Club Natació Reus Ploms 00:35:28 25M

Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 MÉNDEZ BODAS, ÍÑIGO 2010 C.D.E Pacífico Salvamento 00:32:06 25M

2 CUAIRÁN GARAY, IÑAKI 2009 C.D.E Pacífico Salvamento 00:31:87 25M

3 HERNÁNDEZ SERENA, MARCOS 2009 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:31:76 25M

4 MARTÍNEZ CASADO, MIGUEL 2009 Club de Salvamento SVAT - Tarancón 00:31:33 25M

5 ALIS BANDRES, ROBERTO 2009 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:31:76 25M

6 GABRIEL NIETO, LUCAS 2009 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:31:76 25M

7 REVILLA DE CASTRO, MARCOS 2009 Club Deportivo Oca S.O.S 00:32:08 25E

8 PAREJA LOPEZ, DIEGO 2010 Club Natació Reus Ploms 00:32:09 25M

Serie: 3
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 MESA ROCA, PAU 2010 Club Deportivo Natación Aldaia 00:30:47 25M

2 CABO SANTOS, RAFAEL 2009 C. D. SOS La Bañeza 00:30:19 25E

3 VALADES GARCIA, JORGE 2009 Club Salvamento y Socorrismo Extrema SOS 00:29:30 25M

4 PALMA PEREZ, PEDRO 2007 PS Water Benidorm 00:29:06 25M

5 VERA CAMPOY, CARLOS 2007 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:29:21 25M

6 PAZ BUGALLO, ROI 2009 Club Acuático Umia 00:29:85 25E

7 RETUERTO LIAÑO, DIEGO 2010 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:30:19 25E

8 ROBLEDO TEBA, HECTOR 2010 Club Deportivo Natación Aldaia 00:31:07 25M

Serie: 4
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 SHLYAPIN, ARTEM 2009 PS Water Benidorm 00:29:01 25M

2 LAVANDEIRA AMADO, ÁLVARO 2009 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:29:03 25E

3 DIEZ IBARRECHE, NICOLAS 2008 Club Noja Playa Dorada NetCan 00:28:71 25M

4 DEL POZO FERNANDES, IGNACIO 2008 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:28:62 25M

5 MONTAÑA ANTOLIN, RUBEN 2008 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:28:85 25E

6 RODRÍGUEZ LAFUENTE, JUAN MARTÍN 2009 Club Salvamento Acuático Laracha - SAL 00:28:98 25E

7 PENA MUÑOZ, DIEGO 2008 Club Salvamento Sada - SASA 00:29:16 25E

8 GARCÍA SAMPRON, MARIO 2009 C. D. SOS La Bañeza 00:29:20 25E

Serie: 5
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 LOPEZ ALCOLEA, SERGIO 2007 Club Natación y Salvamento Albasit 00:28:46 25E

2 GONZALEZ CARBALLO, ABEL 2007 Club Acuático Umia 00:28:44 25E

3 NIETO GARCIA, MANUEL 2009 Club Natación y Salvamento Albasit 00:28:24 25M

4 GOMEZ LOPEZ, RODRIGO 2008 Club Natación y Salvamento Oriol Imperial 00:28:22 25M

5 TARANCON MORENO, HECTOR 2006 Club Deportivo Natación Aldaia 00:28:22 25M

6 OTERO HERRERO, DIEGO 2008 Club Salvamento y Socorrismo Extrema SOS 00:28:24 25M

7 GARCIA NEVOT, GUILLERMO 2010 Club Natación y Salvamento Oriol Imperial 00:28:25 25M

8 CASADO MARTIN, IKER 2009 Club Salvamento y Socorrismo Extrema SOS 00:28:38 25M

Listas de Salida
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V Campeonato de España de Distancias Cortas
Valdemoro (Madrid)

01 marzo 2025 - 02 marzo 2025 (Piscina/Pool:  25 E)



Serie: 6
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 POLO DEL PINO, ALEJANDRO 2009 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:27:97 25M
2 ALBU, DAVID NORBERT 2009 Club Actividades Acuáticas Calatayud 00:27:88 25M
3 SIMON PEREZ, CRISTIAN 2002 Club Arriacense de Natación  00:27:67 25M
4 NEGREIRA MARIÑO, LUIS 2008 Club Salvamento Acuático Laracha - SAL 00:27:80 25E
5 ROMERO GÓMEZ-ORGAZ, DANIEL 2004 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:27:62 25M
6 LOUREIRO VARELA, HUGO 2007 Club Acuático Umia 00:27:98 25E
7 RUANO RODRIGUEZ, DANIEL 2008 C. D. SOS La Bañeza 00:28:08 25E
8 GALLEGO RECASENS, GERARD 2007 Club Natació Reus Ploms 00:28:00 25M

Serie: 7
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 DIEZ IBARRECHE, ERNESTO 2008 Club Noja Playa Dorada NetCan 00:27:77 25E
2 CORRALES LEAL, JUAN ÁNGEL 1999 Club Deportivo Talasa Torremolinos 00:27:51 25M
3 DOÑORO GONZALEZ, ALEJANDRO 2008 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:27:57 25E
4 GARCIA PLAZA, HANNIBAL 2008 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:27:31 25M
5 GUERRERO FERNANDEZ, JOSE VICENTE 1998 Club Deportivo Natación Aldaia 00:27:34 25M
6 RUIZ GALLEGO, RAFAEL 2008 Club Salvamento y Socorrismo Extrema SOS 00:27:42 25M
7 FERNÁNDEZ MORELLÓ, ALVARO 2008 Club Salvamento y Natación Silla 00:27:76 25E
8 FERNANDEZ CASTELLANOS, ERIK 2007 Club Natación Red Mar Top Ten Alicante 00:27:60 25M

Serie: 8
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 SANZ VILLELGA, IÑIGO 2000 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:27:27 25E
2 CISCAR BIEDMA, DONIS 2003 Club Salvamento y Natación Silla 00:26:88 25M
3 CUESTA ESTEBAN, JAIME 2002 Club Natación y Salvamento Oriol Imperial 00:26:79 25M
4 MARTINEZ DE VEGA, DIEGO 2006 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:26:94 25E
5 MOSQUERA MAGÁN, MARTIÑO MERLÍN 2007 Club Acuático Umia 00:26:97 25E
6 LÓPEZ JUAN, RUBÉN 2006 Club Natación SOS Bétera 00:26:85 25M
7 GARCIA ALONSO, CARLOS 2003 Club Leucante 00:26:94 25M
8 FRECHILLA ARAGON , MARIO 2008 Club Deportivo Oca S.O.S 00:27:39 25E

Serie: 9
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 AVILA APARICIO, MARIO 2003 Club Deportivo Natación Aldaia 00:26:87 25E
2 TEVAR CASTRO, DAVID 2004 Club Laguna SOS 00:26:55 25M
3 PATULEA SULUMBERCHEAN, ALEXANDRU 2008 Club Actividades Acuáticas Calatayud 00:26:47 25M
4 MORENO DE LA OSSA, JOSE 2007 Club Salvamento y Natación Silla 00:26:61 25E
5 PARADINAS GILABERTE, MARIO 2007 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:26:64 25E
6 GAYO ENCINAS, ALEX 2004 Club Laguna SOS 00:26:47 25M
7 MURGUI ALCOY, HECTOR 2008 Club Salvamento y Natación Silla 00:26:66 25M
8 MARTINEZ LAU, FRANCISCO 2004 Club Natación y Salvamento Albasit 00:26:71 25M

Serie: 10
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 FRADE PRIETO, JAVIER 2006 C. D. SOS La Bañeza 00:26:40 25E
2 MONGE MACHO, DIEGO 2009 Club Actividades Acuáticas Calatayud 00:25:91 25M
3 VARGAS GARMENDIA, SERGIO 1998 Club Laguna SOS 00:24:97 25M
4 PLAZUELO JIMENEZ, PABLO 2002 Club Laguna SOS 00:23:72 25E
5 RODRÍGUEZ COLFERAI, GABRIEL 2005 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:24:50 25E
6 BARBILLO RODRÍGUEZ, DIEGO 2007 Club Multideporte Valladolid 00:25:60 25E
7 LOUREIRO GONZÁLEZ , ROI 2008 Club Natación y Salvamento A Estrada 00:26:17 25E
8 RENGEL ORTEGA, AITOR 2007 Club Salvamento y Natación Silla 00:26:38 25M
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4 2003 00:23:57 25E
5 2007 00:24:40 25E
6 2000 00:25:36 25M
7 1986 00:26:14 25E
8

ROMERO FERNÁNDEZ, IVÁN
IRUESTE ROJO, JAIME
SANTANO PEREZ, JOSE MANUEL
DEL RIO ARISTI, IGOR
LOPEZ HERREROS, PAU 2001

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 
Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 
Club Natación Red Mar Top Ten Alicante 
Club Laguna SOS 
Club Deportivo Natación Aldaia 00:26:45 25E

Serie: 12
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 2008 00:26:38 25E
2 2003 00:25:61 25E
3 2002 00:24:56 25E
4 1998 00:23:15 25M
5 2002 00:24:04 25E
6 2006 00:25:09 25M
7 2004 00:25:93 25M
8

GARCÍA LEMA, JOEL
PISO SEÑORAN, ALEJANDRO
HUERGA SANCHEZ, JAVIER
PLAZUELO JIMENEZ, MARCO
MARTINEZ MANZANO, PABLO
ROGEL MORENO, CARLOS
TORRES ORCHE, ÁNGEL
CEBALLOS COLINA, LUCAS 2006

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 
Club Acuático Umia 
C. D. SOS La Bañeza
Club Laguna SOS 
Alcarreño de Salvamento y Socorrismo
PS Water Benidorm 
C.D.B. Vallecas S.O.S 
Club Noja Playa Dorada NetCan 00:26:22 25M

Serie: 11
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 1994 00:26:40 25E
2 2000 00:25:86 25E
3

RAMILO TRIGO, JOSE ENRIQUE
MOYANO LOPEZ, CARLOS
CORCOBA GIL, DIEGO 2007

Club Natación y Salvamento A Estrada 
Club Laguna SOS 
C. D. SOS La Bañeza 00:24:94 25E



4x25 m. relevo socorrista mixto absoluta mixta

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

3 C.D.E. Nautilus S.O.S (absoluta - X) 

4 Club Salvamento y Socorrismo Extrema SOS (absoluta - X) 

5 Club Natación y Salvamento Oriol Imperial (absoluta - X) 

Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 Club Deportivo Talasa Torremolinos (absoluta - X) 01:08:86 25E

2 Club Stadium Venecia (absoluta - X) 01:04:26 25E

3 Club de Salvamento SVAT - Tarancón (absoluta - X) 00:59:61 25E

4 Club Salvamento y Socorrismo Benavente (absoluta - X) 00:58:93 25E

5 Club Natación SOS Bétera (absoluta - X) 00:58:93 25M

6 Club Deportivo Oca S.O.S (absoluta - X) 01:00:87 25E

7 Escuela Salvamento Almendralejo (absoluta - X) 01:07:67 25E

Serie: 3
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 Club Noja Playa Dorada NetCan (absoluta - X) 00:58:55 25E

2 Club Natación y Salvamento Albasit (absoluta - X) 00:57:37 25M

3 Club Natación Guadalajara (absoluta - X) 00:57:25 25E

4 Club Salvamento y Natación Silla (absoluta - X) 00:56:79 25M

5 C.D.B. Vallecas S.O.S (absoluta - X) 00:57:04 25E

6 Club Leucante (absoluta - X) 00:57:22 25M

7 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA (absoluta - X) 00:57:67 25E

8 Club Multideporte Valladolid (absoluta - X) 00:58:84 25E

Serie: 4
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 Club Deportivo Natación Aldaia (absoluta - X) 00:56:18 25E

2 C. D. SOS La Bañeza (absoluta - X) 00:54:47 25E

3 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (absoluta - 
X) 

00:53:36 25E

4 Club Laguna SOS (absoluta - X) 00:53:00 25E

5 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo (absoluta - X) 00:53:35 25E

6 Club Acuático Umia (absoluta - X) 00:53:91 25E

7 Club Actividades Acuáticas Calatayud (absoluta - X) 00:55:97 25E

8 C.D.E Pacífico Salvamento (absoluta - X) 00:56:96 25E

Listas de Salida
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100 m. supersocorrista categoría femenina

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 CORRALES LEAL, ISABEL 2003 Club Deportivo Talasa Torremolinos 

2 ROSSETTI, GIORGIA 2001 C.D.E. Nautilus S.O.S 

3 LAHOZ NAVARRO, ALEJANDRA 2005 Club Laguna SOS 01:44:68 25M

4 VELASCO FERNANDEZ, BLANCA 2006 Club Multideporte Valladolid 01:41:03 25E

5 FERNÁNDEZ OLIVA, MARTA 2006 Club Deportivo Talasa Torremolinos 01:43:27 25M

6 CAMPOS TAMAYO, PAULA 2006 C.D.E. Nautilus S.O.S

7 GARRIDO VIVAS, CLAUDIA 2004 C.D.B. Vallecas S.O.S 

Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 HERRAIZ LOPEZ, DIANA 2010 Club Deportivo Natación Aldaia 01:37:71 25M

2 LAZARO TELLO, PAULA 2009 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:35:55 25M

3 GALINDO GARCIA, PAULA 2009 Club Salvamento y Natación Silla 01:35:22 25M

4 GARCIA MAIZ, ALEJANDRA 2010 Club Natación y Salvamento Albasit 01:34:29 25M

5 GONZALEZ RODRIGUEZ, JULIA 2006 C.D.E Pacífico Salvamento 01:35:00 25M

6 NIETO HERNANDEZ, CRISTINA 2010 Club Multideporte Valladolid 01:35:72 25E

7 GARCIA NAVARRO, ADRIANA 2010 Club de Salvamento SVAT - Tarancón 01:37:54 25M

8 DÍAZ PÉREZ , AINARA 2009 Club Natación Martiánez Coral Hotels 01:38:66 25E

Serie: 3
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 CARO DURÁN, IRENE 2006 Asociación Deportiva Natación Cáceres 01:34:00 25M

2 SANTAMANS FUENTES, ALBA 2009 Club Salvamento y Natación Silla 01:33:52 25M

3 TEJEIRO MARTINEZ, JULIA 2010 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 01:33:24 25M

4 FERNANDEZ SAMPEDRO, AINHARA 2008 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 01:33:22 25E

5 SANCHEZ MARTINEZ, ALBA 2005 Club Natación Guadalajara 01:33:21 25M

6 TELLO MARTINEZ, CLAUDIA 2007 Club Salvamento y Natación Silla 01:33:48 25E

7 MARTIN FORTEA, MARIA 2008 Club Salvamento y Natación Silla 01:33:59 25M

8 CABARCOS ALONSO, ZOILA 2009 Club Acuático Umia 01:34:38 25E

Serie: 4
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 GONZÁLEZ MAYO, VEGA 2010 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 01:32:62 25M

2 CABEZAS COLINAS, ELSA 2004 Club Salvamento Sada - SASA 01:32:13 25E

3 ESPLIEGO MARTINEZ, BRIANDA 2008 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 01:31:28 25M

4 OTERO HERRERO, MARA 2010 Club Salvamento y Socorrismo Extrema SOS 01:30:99 25M

5 MANZANARES ROMERAL, ALBA 2004 Club Deportivo Guardavidas Cuenca 01:31:34 25E

6 FARIÑA MARTINEZ, CARMEN 2008 Club Acuático Umia 01:31:71 25E

7 ALBERT FUENTES, ZULEMA 2008 Club Salvamento y Natación Silla 01:32:36 25M

8 VERA CAMPOY, LAURA 2010 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 01:32:81 25M

Serie: 5
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 DÍEZ GARCÍA, SILVIA 2005 Club Multideporte Valladolid 01:31:07 25E

2 BUCETA SILVA, LUCIA 2010 Club Acuático Umia 01:30:35 25E

3 BRULL ROSES, CARMEN 2008 Club Salvamento y Natación Silla 01:29:59 25M

4 PIQUER GINER, AROA 2007 Club Natación Bajo Aragón 01:29:26 25E

5 HERNÁNDEZ FERNÁNDEZ, HELENA 2005 Club Stadium Venecia 01:29:56 25E

6 POLO ALVIR, CRISTINA 2010 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 01:30:13 25M

7 FERNANDEZ GISBERT, MARIA 2009 Club Salvamento y Natación Silla 01:30:86 25E

8 PEÑA MERINO, MARIA 2008 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 01:31:15 25E
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Serie: 6
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 VALLADARES ROBLES, JULIA 2008 Club Deportivo Salvamento León 01:28:30 25E
2 ALONSO PERAL, LOLA 2010 Club Deportivo Oca S.O.S 01:27:87 25E
3 LOPEZ GARCIA, ANGELA 2007 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 01:27:74 25E
4 HIDALGO LLINARES, IRENE 2009 Club Leucante 01:27:51 25M
5 SANCHEZ MARTINEZ, CLAUDIA 2010 Club Natación Guadalajara 01:27:55 25M
6 GARCÍA BRASERO, PAULA 2008 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:27:65 25M
7 VIEJO ALVIR, LUCIA 2008 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 01:28:09 25M
8 DOMINGUEZ-BLANCO MARÍN, VEGA 2007 Club Natación Guadalajara 01:28:54 25E

Serie: 7
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 FARIÑA MARTINEZ, PAULA 2007 Club Acuático Umia 01:27:65 25E
2 PEREZ ROBERTO, AITANA 2009 Club Natación SOS Bétera 01:27:30 25M
3 GARCIA BRASERO, AITANA 2007 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:27:21 25E
4 CRUZ GONZALEZ, MARIA 2000 C.D.E Pacífico Salvamento 01:27:04 25E
5 ZAPATA DE LA IGLESIA, ITZIAR 2007 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:26:93 25M
6 CÁNOVAS MÉNDEZ, NAIARA 2007 Club Inia Salvamento y Socorrismo 01:27:20 25M
7 RODRIGUEZ CORCHERO, NEREA 2010 Asociación Deportiva Natación Cáceres 01:27:32 25M
8 RUIZ ABAD, EMMA 2007 Club Noja Playa Dorada NetCan 01:27:50 25M

Serie: 8
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 HERRERO OROZ, JULIA DE JESUS 2009 Club Actividades Acuáticas Calatayud 01:26:94 25E
2 VALDERREY PEREZ, MARIA 2006 C. D. SOS La Bañeza 01:26:31 25E
3 HUERTAS SÁNCHEZ, GABRIELA 2009 C.D.E Pacífico Salvamento 01:25:48 25M
4 LLANOS DE LAS HERAS, ABRIL 2008 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 01:24:54 25M
5 GÓMEZ DE LA OSSA, CELIA 2007 Club de Salvamento SVAT - Tarancón 01:25:50 25E
6 LLUCH RODRIGUEZ, MARINA 2009 Club Salvamento y Natación Silla 01:25:79 25M
7 GRANDE PALAZUELO, CELIA 2009 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 01:26:54 25E
8 MARTINEZ GONZALEZ, PAULA 2011 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 01:26:99 25E

Serie: 9
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 DOBLE AFONSO, ELISA 2000 Real Club Náutico de Tenerife 01:24:49 25M
2 PAULOS GARCÍA, GABRIELA 2009 Club Salvamento Acuático Laracha - SAL 01:24:31 25E
3 BARREIRO MATOS, IRIA 2009 Club Salvamento Acuático Laracha - SAL 01:23:92 25E
4 MERCHAN RODRIGUEZ, RAQUEL 2008 Escuela Salvamento Almendralejo 01:23:29 25M
5 ZARAUZA GALLEGO, VIOLETA 2004 Club Leucante 01:23:48 25M
6 GONZALEZ GARCIA, MARTA 2006 Club Natación Guadalajara 01:23:77 25M
7 COMET, LILOU 2002 Club Deportivo Natación Aldaia 01:24:47 25E
8 PUÑAL PEREIRO, SARA 2009 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:24:52 25M

Serie: 10
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 FREIXAS TORRENT, BLANCA 2009 Club Natació Banyoles 01:21:44 25M
2 GARRIDO GARCIA, LIDIA 2005 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:20:01 25E
3 ABOY AGRASAR, LIDIA 2008 Club Acuático Umia 01:18:42 25E
4 SANZ MORENO, MARIA 2008 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 01:14:96 25E
5 RODRIGUEZ FERNANDEZ, YANIRA 2002 Club Laguna SOS 01:17:26 25E
6 DECHEVA MACHEVA, SIMONA 2004 Club Laguna SOS 01:19:13 25E
7 PALAO LORENTE, SANDRA 2005 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:20:29 25M
8 MARTINEZ MATEU, PAULA 2009 Club Salvamento y Natación Silla 01:23:01 25E
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Listas de Salida
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01 marzo 2025 - 02 marzo 2025 (Piscina/Pool:  25 E)

4 2006 01:13:95 25E
5 2008 01:17:17 25E
6 2007 01:18:90 25E
7 2006 01:20:05 25E
8

PABLO MONTAÑES, INES 
BLANCO PLA, LUCIA
FERRADÁS PALLAS, PAULA
PEÑA MERINO, SARA
GARCIA VECINA, IRENE 2009

C. D. SOS La Bañeza
Club Noja Playa Dorada NetCan 
Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 
Club Natación y Salvamento Albasit 01:22:80 25M

Serie: 12
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 1996 01:20:91 25M
2 2008 01:19:31 25E
3 2007 01:17:36 25M
4 2007 01:13:21 25E
5 1999 01:15:39 25E
6 2006 01:18:25 25M
7 2000 01:20:02 25E
8

GARCIA LAFUENTE, MIRIAM
AÑÓN SÁNCHEZ, LUCÍA
REMUZGO COSMOS, LAURA
ZORRILLA FERNANDEZ, LUCIA
GANADO AMADOR, CAROLINA
LÓPEZ VICENTE, AMAIA
ACEBO MONCALIAN, MARIA EUGENIA
GONZALEZ CANTARERO, CLAUDIA 2006

Club Actividades Acuáticas Calatayud 
Club Salvamento Acuático Laracha - SAL 
Club Salvamento y Natación Silla 
C. D. SOS La Bañeza
Club Salvamento y Socorrismo Benavente 
Club Leucante 
Club Noja Playa Dorada NetCan 
C.D.B. Vallecas S.O.S 01:21:87 25M

Serie: 11
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 2008 01:21:42 25M
2 2007 01:19:48 25E
3

LOXLEY HINOJOSA, SARA
CABANILLAS RODRIGUEZ, NATALIA
GONZALEZ CANTARERO, CARLA 2007

Club Deportivo Natación Aldaia 
Club Salvamento y Natación Silla 
C.D.B. Vallecas S.O.S 01:17:68 25M



100 m. supersocorrista categoría masculina

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 SALORIO CAMPI, MIGUEL 2009 Club Salvamento Sada - SASA 01:31:40 25E

2 UTRERO LÓPEZ , VICTOR 2010 Club Deportivo Natación Aldaia 01:29:79 25M

3 IBAÑEZ FERRER, NOEL 2010 Club Deportivo Talasa Torremolinos 01:29:25 25M

4 CUAIRÁN GARAY, IÑAKI 2009 C.D.E Pacífico Salvamento 01:25:42 25M

5 PEREZ HERRADOR , PABLO 2009 Club Deportivo Oca S.O.S 01:26:56 25E

6 MERAYO SANCHEZ, MIGUEL 2010 C. D. SOS La Bañeza 01:29:60 25E

7 PEREZ GOMEZ, IKER 2010 Club Stadium Venecia 01:30:09 25M

8 VEIRA QUIÑONES, CÉSAR 2010 Club Salvamento Sada - SASA 01:38:33 25E

Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 LUCAS PASCUA , SAMUEL 2009 Club Deportivo Oca S.O.S 01:25:39 25E

2 NIETO GARCIA, MANUEL 2009 Club Natación y Salvamento Albasit 01:22:74 25M

3 MIRANDA CALDERON, IVAN 2007 Escuela Salvamento Almendralejo 01:22:59 25M

4 GABRIEL NIETO, LUCAS 2009 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:22:11 25M

5 BRAVO NEACSA, DAVID 2010 Club Actividades Acuáticas Calatayud 01:22:47 25M

6 CAMPOS PARDO, HUGO 2008 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 01:22:86 25E

7 PAYÁ TIRAPU, RAFAEL ALEJANDRO 2010 Club Natación SOS Bétera 01:23:21 25M

8 REVILLA DE CASTRO, MARCOS 2009 Club Deportivo Oca S.O.S 01:25:56 25E

Serie: 3
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 RUANO RODRIGUEZ, DANIEL 2008 C. D. SOS La Bañeza 01:21:45 25E

2 PÉREZ DAVALILLO, DIEGO 2008 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:20:87 25M

3 MESA ROCA, PAU 2010 Club Deportivo Natación Aldaia 01:20:49 25M

4 PENA MUÑOZ, DIEGO 2008 Club Salvamento Sada - SASA 01:19:95 25E

5 ONDICOL MAYORDOMO, HÉCTOR 2008 Club Deportivo Oca S.O.S 01:20:29 25E

6 PAZ BUGALLO, ROI 2009 Club Acuático Umia 01:20:59 25M

7 CASTILLA YEBENES, IKER 2004 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:21:15 25M

8 MURCIA CONDE, JORGE 2009 C.D.E Pacífico Salvamento 01:22:03 25M

Serie: 4
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 SANANDRÉS ARELLANO, MARIO 2010 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:19:66 25M

2 PALAZUELO TOLA, DIEGO 2010 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 01:19:40 25E

3 BUSONS OLIVARES, SANTIAGO 2007 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 01:19:15 25M

4 VEGA MOLLINEDO, PEDRO 2004 Club Playas de Castro Urdiales 01:18:72 25M

5 TORRES ORCHE, ÁNGEL 2004 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:19:16 25E

6 MOSQUERA MAGÁN, MARTIÑO MERLÍN 2007 Club Acuático Umia 01:19:39 25E

7 VARELA MESA, RAUL 2005 Real Club Náutico de Tenerife 01:19:43 25M

8 ROBLEDO TEBA, HECTOR 2010 Club Deportivo Natación Aldaia 01:19:76 25M

Serie: 5
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 GONZALEZ MARTINEZ, IKER 2007 Club Deportivo Natación Aldaia 01:18:52 25M

2 MARTINEZ JACA, JORGE 2009 Club Stadium Venecia 01:18:47 25M

3 FLÓREZ FERNÁNDEZ, AARÓN 2004 Club Laguna SOS 01:18:07 25E

4 PAREJA LOPEZ, DIEGO 2010 Club Natació Reus Ploms 01:17:13 25M

5 SOPESENS TARACENA, DIEGO 2007 Club Stadium Venecia 01:17:64 25E

6 GARCIA PLAZA, HANNIBAL 2008 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 01:18:01 25M

7 GARCÍA SAMPRON, MARIO 2009 C. D. SOS La Bañeza 01:18:70 25E

8 MÉNDEZ BODAS, ÍÑIGO 2010 C.D.E Pacífico Salvamento 01:18:68 25M
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Serie: 6
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 JUAN ROIG , JAUME 2008 Club Salvamento y Natación Silla 01:16:63 25E
2 JIMENEZ GOMEZ, ASIER 2005 Club Natación Guadalajara 01:16:14 25E
3 RAMOS GONZALEZ, ASIER 2006 Club Acuático Umia 01:15:96 25E
4 REVILLA LLAMAS, GUILLERMO 2009 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 01:15:60 25E
5 CALVO MARTINEZ, SERGIO 2005 Club Deportivo Oca S.O.S 01:15:76 25E
6 LÓPEZ JUAN, RUBÉN 2006 Club Natación SOS Bétera 01:15:81 25M
7 RUIZ GALLEGO, RAFAEL 2008 Club Salvamento y Socorrismo Extrema SOS 01:15:99 25M
8 LOPEZ ALCOLEA, SERGIO 2007 Club Natación y Salvamento Albasit 01:16:91 25M

Serie: 7
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 ALBU, DAVID NORBERT 2009 Club Actividades Acuáticas Calatayud 01:15:38 25M
2 RODRÍGUEZ LAFUENTE, JUAN MARTÍN 2009 Club Salvamento Acuático Laracha - SAL 01:15:27 25E
3 GONZALEZ CAÑO, ALVARO 2010 Club Deportivo Natación Aldaia 01:14:66 25M
4 GARCÍA LEMA, JOEL 2008 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:14:51 25E
5 PARADINAS GILABERTE, MARIO 2007 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 01:14:37 25M
6 CARRO ALVAREZ, PELAYO 2006 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:15:01 25M
7 DIEZ FERNÁNDEZ, JORGE 2008 C. D. SOS La Bañeza 01:15:34 25E
8 GOMEZ LOPEZ, RODRIGO 2008 Club Natación y Salvamento Oriol Imperial 01:15:39 25M

Serie: 8
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 CABERO VIDAL, ALVARO 2006 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 01:14:11 25E
2 POLO DEL PINO, ALEJANDRO 2009 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 01:13:74 25M
3 ARETXABALETA LARRABIDE, ENAITZ 2007 Club Tabira Igeriketa Taldea 01:13:18 25E
4 CASTELLANOS RODRIGUEZ, ADRIÁN 2006 C.D.E Pacífico Salvamento 01:12:97 25E
5 MORENO DIAZ, ALVARO 1995 C.D.E. SOS Madrid Este 01:13:09 25E
6 FERNÁNDEZ MORELLÓ, ALVARO 2008 Club Salvamento y Natación Silla 01:13:32 25E
7 PADRINO SANCHEZ, AARON 2006 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 01:13:79 25M
8 SÁNCHEZ MOLINA, LUIS ÁNGEL 2009 Club Inia Salvamento y Socorrismo 01:14:30 25M

Serie: 9
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 CASADO MARTIN, IKER 2009 Club Salvamento y Socorrismo Extrema SOS 01:12:36 25M
2 CARRASCO HERRAIZ, CARLOS 2004 Club Deportivo Natación Aldaia 01:12:20 25M
3 LOPEZ RUIZ, DARIO 1999 Club Actividades Acuáticas Calatayud 01:11:98 25E
4 TORRES MARTÍN, PABLO 2008 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 01:11:50 25M
5 OTERO HERRERO, DIEGO 2008 Club Salvamento y Socorrismo Extrema SOS 01:11:73 25M
6 MOYANO LOPEZ, CARLOS 2000 Club Laguna SOS 01:11:95 25M
7 TARANCON MORENO, HECTOR 2006 Club Deportivo Natación Aldaia 01:12:36 25M
8 MARTINEZ LAU, FRANCISCO 2004 Club Natación y Salvamento Albasit 01:12:56 25E

Serie: 10
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 MURGUI ALCOY, HECTOR 2008 Club Salvamento y Natación Silla 01:11:48 25E
2 LAVANDEIRA AMADO, ÁLVARO 2009 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:09:64 25E
3 RENGEL ORTEGA, AITOR 2007 Club Salvamento y Natación Silla 01:08:52 25E
4 CORONADO TEJEDA, CARLOS 2003 Club Deportivo Natación Aldaia 01:04:68 25E
5 FRAGA RODRÍGUEZ, DAVID 1999 Club Salvamento Acuático Laracha - SAL 01:06:45 25E
6 CUESTA ESTEBAN, JAIME 2002 Club Natación y Salvamento Oriol Imperial 01:08:71 25M
7 REMUZGO COSMOS, DAVID 2005 Club Salvamento y Natación Silla 01:10:79 25E
8 GONZALEZ CARBALLO, ABEL 2007 Club Acuático Umia 01:11:69 25E
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4 2002 01:02:66 25E
5 1998 01:05:97 25M
6 2003 01:08:62 25M
7 2007 01:10:33 25M
8

MARTINEZ MANZANO, PABLO
VARGAS GARMENDIA, SERGIO
PISO SEÑORAN, ALEJANDRO
GALLARDO GÓMEZ, MIGUEL
FRADE PRIETO, JAVIER 2006

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo
Club Laguna SOS 
Club Acuático Umia 
C.D.B. Vallecas S.O.S 
C. D. SOS La Bañeza 01:11:66 25E

Serie: 12
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 2007 01:10:93 25E
2 2003 01:09:39 25E
3 2008 01:07:15 25E
4 2002 01:01:77 25E
5 2002 01:05:25 25E
6 2006 01:08:56 25E
7 2007 01:10:34 25E
8

MORENO DE LA OSSA, JOSE
FERRANDIZ POLO, ALEJANDRO
SERRANO GARRIDO, MARCOS
HUERGA SANCHEZ, JAVIER
PLAZUELO JIMENEZ, PABLO
MARTINEZ DE VEGA, DIEGO
NORIEGA MARTIN, RAUL
PATULEA SULUMBERCHEAN, ALEXANDRU 2008

Club Salvamento y Natación Silla 
Club Leucante 
Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 
C. D. SOS La Bañeza
Club Laguna SOS 
Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 
Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 
Club Actividades Acuáticas Calatayud 01:11:34 25M

Serie: 11
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 2006 Club Laguna SOS 01:11:16 25M
2 2007 Club Acuático Umia 01:09:25 25M
3

GARCÍA LÓPEZ, CHRISTIAN
LOUREIRO VARELA, HUGO
CORCOBA GIL, DIEGO 2007 C. D. SOS La Bañeza 01:07:70 25E



25 m. remolque de maniquí categoría femenina

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

2 AVIVAR MARTINEZ, LORENA 2006 Club Natación y Salvamento Albasit 00:22:35 25M
3 ALBERT FUENTES, ZULEMA 2008 Club Salvamento y Natación Silla 00:21:96 25M
4 DOBLAS ROYO, MARIA 2008 Club Stadium Venecia 00:21:66 25M
5 ZURITA GARCIA, ANA 2005 Club Natación Guadalajara 00:21:91 25M
6 ESCOBAR RODRIGUEZ, VIRGINIA 2007 Club Salvamento Rhinos Ciudad Real 00:22:16 25M

Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 LASARTE FERNÁNDEZ, MARTA 2004 Club Salvamento Sada - SASA 00:21:60 25M
2 MARTIN FORTEA, MARIA 2008 Club Salvamento y Natación Silla 00:21:47 25M
3 HEREDIA NÚÑEZ, LUCÍA 2007 Club Natación Martiánez Coral Hotels 00:21:27 25M
4 GOMEZ JORGE, NORA 2008 Club Multideporte Valladolid 00:21:24 25E
5 BUENDÍA RODRIGUEZ, MARIA 2005 Club Deportivo Natación Aldaia 00:21:26 25E
6 RUFES GONZALEZ, PAULA 2008 Club Deportivo Cisne S.O.S. 00:21:51 25E
7 MARTÍNEZ GARCÍA, ESTELA 2008 Club Deportivo Natación Aldaia 00:21:57 25M
8 FERNÁNDEZ VÁZQUEZ, NEREA 2008 Club Laguna SOS 00:21:65 25M

Serie: 3
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 INCERA SALAS, OLIVIA 2008 Club Noja Playa Dorada NetCan 00:21:01 25M
2 BRULL ROSES, CARMEN 2008 Club Salvamento y Natación Silla 00:20:69 25M
3 CÁNOVAS MÉNDEZ, NAIARA 2007 Club Inia Salvamento y Socorrismo 00:20:57 25M
4 BERMAL PADILLA, LUCIA 2009 Club Salvamento Rhinos Ciudad Real 00:20:33 25M
5 SANZ RODRIGUEZ, ESTELA 2005 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:20:59 25E
6 NUÑEZ HERRERO, SARA 2008 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:20:76 25E
7 PEREZ RAMOS, RAQUEL 2007 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:21:13 25E
8 VELASCO FERNANDEZ, BLANCA 2006 Club Multideporte Valladolid 00:21:22 25E

Serie: 4
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 MATA LÓPEZ, SOFÍA 2010 Club Salvamento Acuático Laracha - SAL 00:20:25 25M
2 DOBLE AFONSO, ELISA 2000 Real Club Náutico de Tenerife 00:20:21 25M
3 IBÁÑEZ GONZÁLEZ, ANDREA 2009 C.D.E Pacífico Salvamento 00:20:03 25M
4 GILABERT FERNANDEZ, LAIA 2010 Club Natació Salou 00:19:97 25M
5 TEJEIRO MARTINEZ, JULIA 2010 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:19:98 25M
6 VAZQUEZ GOMEZ, NAIA 2008 Club Noja Playa Dorada NetCan 00:20:15 25M
7 HERRAIZ LOPEZ, DIANA 2010 Club Deportivo Natación Aldaia 00:20:21 25M
8 JIMENEZ GOMEZ, ELSA 2009 Club Natación Guadalajara 00:20:27 25M

Serie: 5
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 ZAPATA DE LA IGLESIA, LUNA 2011 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:19:93 25M
2 SANTAMANS FUENTES, ALBA 2009 Club Salvamento y Natación Silla 00:19:87 25M
3 MARTINEZ GONZALEZ, PAULA 2011 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:20:01 25E
4 BENITO FERNÁNDEZ, PAULA 2009 Club Natación y Salvamento Oriol Imperial 00:19:76 25M
5 RONCANCIO CARRILLO, DANNA 2007 Club de Salvamento SVAT - Tarancón 00:19:97 25E
6 LOZANO MORAN, CRISTINA 2009 Club Actividades Acuáticas Calatayud 00:19:84 25M
7 DA COSTA SANCHEZ, PAULA 2006 Club Natación Guadalajara 00:19:88 25M
8 TURRADO RAMOS, NAYELI 2009 C. D. SOS La Bañeza 00:20:14 25E

Listas de Salida
V Spanish Short Course  Championship

V Campeonato de España de Distancias Cortas
Valdemoro (Madrid)

01 marzo 2025 - 02 marzo 2025 (Piscina/Pool:  25 E)
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3 2010 00:19:47 25M

4 2010 00:19:56 25E

5 2009 00:19:45 25M

6 2007 00:19:50 25M

7 2008 00:19:57 25M

8

CAMPANARIO DEL CASTILLO, NOA

ONDICOL MAYORDOMO , IRENE 

HIDALGO LLINARES, IRENE

RUIZ ABAD, EMMA

GARCÍA BRASERO, PAULA
ARUFE CASTRILLO , EMMA 2009

Club Natación Guadalajara 

Club Deportivo Oca S.O.S 

Club Leucante 

Club Noja Playa Dorada NetCan 

C.D.B. Vallecas S.O.S 

Club Deportivo Oca S.O.S 00:19:87 25E

Serie: 7
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 2010 00:19:32 25M

2 2007 00:19:27 25M

3 2010 00:19:43 25E

4 2009 00:19:00 25M

5 1999 00:19:19 25M

6 2005 00:19:25 25M

7 2009 00:19:27 25M

8

RODRIGUEZ CORCHERO, NEREA

PALAO LORENTE, NATALIA

RODRIGUEZ PAZOS, NOA

MIRAVET SERRANO, ANGELA

BLAZQUEZ DIAZ, SALOME

HERNÁNDEZ FERNÁNDEZ, HELENA
HUERTAS SÁNCHEZ, GABRIELA
LLANOS DE LAS HERAS, PAULA 2010

Asociación Deportiva Natación Cáceres 

C.D.B. Vallecas S.O.S 

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA

Club Natación SOS Bétera 

Club Laguna SOS 

Club Stadium Venecia 

C.D.E Pacífico Salvamento 

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:19:36 25M

Serie: 8
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 2007 00:19:06 25E

2 2005 00:18:81 25M

3 1996 00:18:93 25E

4 2008 00:18:87 25E

5 2006 00:18:73 25M

6 2009 00:18:96 25E

7 2005 00:18:83 25M

8

GARCÍA VARELA, SARA
CISCAR BIEDMA, PAU

EGUILUZ DE CELIS, LUCIA

RAMOS CABEZAS, BEATRIZ

SECADAS MERINO, CARLOTA

SUAREZ PUGA, RAQUEL

BOLADO ABASCAL, PATRICIA

CUESTA KCHITIL, CARLA 2010

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 

Club Salvamento y Natación Silla 

Club Noja Playa Dorada NetCan 

C. D. Salvamento Dragones 

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 

Sos Pielagos Playas de Cantabria 

Club Natació Salou 00:18:93 25M

Serie: 9
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 2002 00:18:60 25M

2 2008 00:18:75 25E

3 2007 00:18:70 25E

4 2009 00:18:45 25M

5 2010 00:18:49 25M

6 2008 00:18:56 25M

7 2006 00:18:76 25E

8

LÓPEZ FERNÁNDEZ, LARA
BLAS DIAZ, LUCIA

FERRADÁS PALLAS, PAULA
VALIENTE FLORES, ANNE

URS, DENISA-MARIA

RODRÍGUEZ BOSCH, LAURA 
CENDON CARRERA, HELENA

TENAGUILLO ROMERO, GABRIELA 2006

Club Noja Playa Dorada NetCan 

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 

Asociación Deportiva Natación Cáceres 

PS Water Benidorm 

Club Natació Banyoles 

Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:18:80 25E

Serie: 10
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 2007 00:18:46 25E

2 2007 00:18:23 25E

3 2006 00:17:64 25E

4 2010 00:16:77 25E

5 2005 00:17:25 25E

6 2008 00:17:75 25M

7 2010 00:18:35 25E

8

AREVALO VELASCO, BERTA

GARCIA RIDAURA, TANIA

GOIMIL LIÑARES, ANDREA
SANTOS MARTINEZ, SANDRA

CABRERO MARTÍN, AMELIA
BALDOMINOS OLMEDA, MARA

DEL POZO CANO, CLAUDIA

CUENCA BLANCO, ALEJANDRA 2002

Club Multideporte Valladolid 

Club Salvamento y Natación Silla 

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 

Club Deportivo Oca S.O.S 

Club Laguna SOS 

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

C. D. SOS La Bañeza
Club Laguna SOS 00:18:33 25M

Serie: 6
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 2010 00:19:62 25M
2

MELITON CAÑADAS, AITANA
HERRERO OROZ, JULIA DE JESUS 2009

Club Natación SOS Bétera 
Club Actividades Acuáticas Calatayud 00:19:50 25M
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Serie: 12
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 2000 00:18:21 25M

2 1996 00:17:94 25M

3 2005 00:17:27 25E

4 2008 00:16:31 25E

5

GONZALEZ LOPEZ, LAURA

GARCIA LAFUENTE, MIRIAM

GRUESO PEÑA, NEREA
MANTECON RUIZ-SANTAQUITERIA, YAEL

LÓPEZ RUIZ, ELSA 2002 00:16:92 25E

6 2005 00:17:49 25M

7 2007 00:18:25 25E

8

MARTIN SANCHEZ, GISELA

MARTIN SALGADO, NEREA

VARAS GONZÁLEZ, MIRIAM 2009

C.D.B. Vallecas S.O.S 

Club Actividades Acuáticas Calatayud 

Club Natación Guadalajara 

C. D. SOS La Bañeza
Club Salvamento y Natación Silla 

Club Natación Guadalajara 

C. D. Salvamento Dragones 

Club Laguna SOS 00:18:47 25E

Serie: 11
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 2009 00:18:43 25E

2 2005 00:17:96 25M

3 2006 00:17:37 25E

4 2007 00:16:70 25E

5 2000 00:17:10 25E

6 2003 00:17:64 25M

7 2008 00:18:32 25E

8

PEREZ ROBERTO, AITANA

PALAO LORENTE, SANDRA

MONTALVO BIENVENIDO, ALEJANDRA

MICOVSCHI FUNDIUR, PATRICIA

SASTRE QUEMADA, IRENE

QUILES MARTIN, MARA

CARPINTERO MORENO, RUTH

PALOMINO RAFFO, NOA 2008

Club Natación SOS Bétera 

C.D.B. Vallecas S.O.S 

Club Natación Guadalajara 

C. D. SOS La Bañeza
Club Laguna SOS 

Club Laguna SOS 

C.D.E Pacífico Salvamento 

Club Natació Banyoles 00:18:50 25E



25 m. remolque de maniquí categoría masculina

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 SERRANO RODRIGUEZ, LUCAS 2010 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:18:40 25M

2 FERNÁNDEZ MORALEDA, ERIK 2009 Club Natación y Salvamento Oriol Imperial 00:18:29 25M

3 RUIZ ALONSO, HUGO 2011 Club Noja Playa Dorada NetCan 00:18:14 25M

4 MARTÍN CARRERA, DANIEL 2009 Club Laguna SOS 00:18:10 25M

5 MARTINEZ PEREZ, PABLO 2009 PS Water Benidorm 00:18:10 25M

6 CUADRADO ESTEBAN , ALEJANDRO 2009 Club Deportivo Oca S.O.S 00:18:46 25E

7 SANCHEZ MONGE, RUBEN 2010 Club Natación Guadalajara 00:18:39 25M

8 PEREZ GOMEZ, IKER 2010 Club Stadium Venecia 00:18:88 25M

Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 ESCOBAR RODRIGUEZ, HUGO 2009 Club Salvamento Rhinos Ciudad Real 00:17:79 25M

2 PAYÁ TIRAPU, RAFAEL ALEJANDRO 2010 Club Natación SOS Bétera 00:17:70 25M

3 CASADO MARTIN, IKER 2009 Club Salvamento y Socorrismo Extrema SOS 00:17:64 25M

4 MOKADDEM, ANES 2009 Club Tabira Igeriketa Taldea 00:17:61 25M

5 MORA SECADES, OSCAR 2007 Club Leucante 00:17:62 25M

6 CHAPARRO GONZALEZ, DAVID 2008 Escuela Salvamento Almendralejo 00:17:70 25M

7 JORGE VICENTI, IVÁN 2009 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:17:79 25M

8 MACÍAS ALVARADO, ANDRÉS DAVID 2010 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:17:92 25M

Serie: 3
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 GINERES GARRE, JORGE 2008 Club Leucante 00:17:54 25M

2 CAÑADA LORCA, LUCAS 2010 Club de Salvamento SVAT - Tarancón 00:17:43 25M

3 MONTAÑA ANTOLIN, RUBEN 2008 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:17:51 25E

4 BECARES  HUERGA, RODRIGO 2008 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:17:44 25E

5 DEL POZO FERNANDES, IGNACIO 2008 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:17:31 25M

6 GOMEZ CASILDA, RICARDO 2008 Club Deportivo Natación Aldaia 00:17:59 25E

7 DEL HOYO GONZALEZ, DAVID 2008 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:17:66 25E

8 DIEZ IBARRECHE, ERNESTO 2008 Club Noja Playa Dorada NetCan 00:17:55 25M

Serie: 4
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 MENDES SILVA MATHEUS SANTOS, GABRIEL 2007 Club Deportivo Talasa Torremolinos 00:17:20 25M

2 ONDICOL MAYORDOMO, HÉCTOR 2008 Club Deportivo Oca S.O.S 00:17:35 25E

3 FUENTES GARCIA, MARCOS 2009 Club Deportivo Natación Aldaia 00:17:05 25M

4 GONZALEZ RUIZ ROSO, ANTONIO 2010 Club Salvamento y Socorrismo Extrema SOS 00:17:00 25M

5 MIGUEL RUDILLA, ANGEL 2010 Club Natació Reus Ploms 00:17:00 25M

6 MOYA GOMEZ, UNAI 2010 PS Water Benidorm 00:17:14 25M

7 DIEZ IBARRECHE, NICOLAS 2008 Club Noja Playa Dorada NetCan 00:17:16 25M

8 GONZALEZ GALLEGO, BORJA 2011 Club Deportivo Cisne S.O.S. 00:17:42 25E

Serie: 5
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 GARCIA CASTRO, DANIEL 2008 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:16:81 25M

2 LOPEZ PIQUERAS, PEDRO 2009 Club Leucante 00:16:97 25E

3 CABO SANTOS, RAFAEL 2009 C. D. SOS La Bañeza 00:16:88 25E

4 CAPLLONCH DE UÑA, ISMAEL 2007 Real Club Náutico de Tenerife 00:16:53 25M

5 MARTINEZ JACA, JORGE 2009 Club Stadium Venecia 00:16:59 25M

6 MIÑAMBRES MELGOSA, ALEX 2011 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:16:93 25E

7 ALONSO MONGE, ALVARO 2010 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:16:78 25M

8 FRECHILLA ARAGON , MARIO 2008 Club Deportivo Oca S.O.S 00:17:15 25E

Listas de Salida
V Spanish Short Course  Championship

V Campeonato de España de Distancias Cortas
Valdemoro (Madrid)

01 marzo 2025 - 02 marzo 2025 (Piscina/Pool:  25 E)



Serie: 6
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 NAVARRETE VIGO, GUILLERMO 2009 Club Laguna SOS 00:16:37 25M

2 LÓPEZ PÉREZ, MARTÍN 2008 Club Laguna SOS 00:16:53 25E

3 GONZÁLEZ GONZÁLEZ, EMILIO 1997 Club Multideporte Valladolid 00:16:49 25E

4 BARRENETXEA PARRA, ERENOITZ 2003 Club Tabira Igeriketa Taldea 00:16:21 25M

5 ARRANZ PEREZ, GABRIEL 2009 Club Natación y Salvamento Albasit 00:16:26 25M

6 SÁNCHEZ MOLINA, LUIS ÁNGEL 2009 Club Inia Salvamento y Socorrismo 00:16:32 25M

7 RENGEL ORTEGA, AITOR 2007 Club Salvamento y Natación Silla 00:16:36 25M

8 GIL GARCIA, HECTOR 2007 Club Deportivo Natación Aldaia 00:16:43 25M

Serie: 7
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 RETUERTO LIAÑO, DIEGO 2010 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:16:38 25E

2 CARBALLEDA ABEIJÓN, ANDRÉS 2009 Club Natación y Salvamento A Estrada 00:16:25 25E

3 IÑIGUEZ CALVO, JACOBO 1990 Club Natación y Salvamento Oriol Imperial 00:16:00 25M

4 REMUZGO COSMOS, DAVID 2005 Club Salvamento y Natación Silla 00:15:96 25M

5 SÁNCHEZ-ABARCA CASTAÑO, JOSÉ LUIS 2009 Club de Salvamento SVAT - Tarancón 00:15:96 25M

6 GONZALEZ PONS, MARCO 2005 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:16:05 25M

7 CISCAR BIEDMA, DONIS 2003 Club Salvamento y Natación Silla 00:16:15 25M

8 GARCIA ALONSO, CARLOS 2003 Club Leucante 00:16:20 25M

Serie: 8
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 RODRIGUEZ DE LAS PEÑAS, ALEJANDRO 2006 Club Deportivo Talasa Torremolinos 00:15:91 25M

2 EL GHMARI TEMSSAMANI, FAHD 2006 Club Deportivo Talasa Torremolinos 00:15:86 25M

3 FERRANDIZ POLO, ROBERTO 2005 Club Leucante 00:16:05 25E

4 GALLEGO RECASENS, GERARD 2007 Club Natació Reus Ploms 00:15:69 25M

5 GIL ROMAN, ADRIAN 2008 Asociación Deportiva Natación Cáceres 00:15:70 25M

6 VEGA MOLLINEDO, VICTOR 2006 Club Playas de Castro Urdiales 00:15:86 25M

7 SCHOFIELD CAMPO, FABIAN 2008 Club Stadium Venecia 00:15:90 25M

8 AZAÑON GARCIA, OLIVER 2007 Club Natación y Salvamento Oriol Imperial 00:15:95 25M

Serie: 9
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 PEREZ CASTRO, SAMUEL 2007 Club Arriacense de Natación  00:15:84 25E

2 TEVAR CASTRO, DAVID 2004 Club Laguna SOS 00:15:63 25M

3 MUÑOZ VICENTE, ADRIAN 2007 Club Salvamento y Natación Silla 00:15:73 25E

4 CASTELLANOS RODRIGUEZ, ADRIÁN 2006 C.D.E Pacífico Salvamento 00:15:47 25M

5 PORRERO MARTÍN, JORGE 2007 Club Natación Martiánez Coral Hotels 00:15:49 25M

6 VEGA MOLLINEDO, PEDRO 2004 Club Playas de Castro Urdiales 00:15:63 25M

7 MARTÍNEZ FERNÁNDEZ, JORGE 2004 Club Deportivo Guardavidas Cuenca 00:15:65 25M

8 SOLANO RODRIGUEZ, PABLO 2006 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:15:84 25E

Serie: 10
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 MARTÍNEZ CABALLERO, DAVID 2002 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:15:42 25M

2 SANZ VILLELGA, IÑIGO 2000 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:15:31 25E

3 YUNTA CANTARERO, ISAAC 2004 Club Deportivo Guardavidas Cuenca 00:14:85 25M

4 HUERGA SANCHEZ, JAVIER 2002 C. D. SOS La Bañeza 00:14:01 25E

5 GARCIA CASTILLO, JOSE VICTOR 1988 Club Natación Martiánez Coral Hotels 00:14:57 25E

6 GIL NUERO, FRANCISCO JAVIER 2000 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:15:10 25E

7 AGRELO CANEDO, JAVIER 2003 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:15:31 25M

8 GONZALEZ RODRIGUEZ, ALEX 2007 Club Deportivo Natación Aldaia 00:15:46 25M
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4 1993 00:13:97 25E

5 1998 00:14:37 25E

6 2007 00:14:90 25M

7 2005 00:15:30 25M

8

BELTRÁN CABEDO, PAU
PLAZUELO JIMENEZ, MARCO

IRUESTE ROJO, JAIME

PÁRRAGA RASPEÑO, ÁNGEL
GALLARDO GÓMEZ, MIGUEL 2007

Club Salvamento Rhinos Ciudad Real 

Club Laguna SOS 

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Club Deportivo Guardavidas Cuenca 

C.D.B. Vallecas S.O.S 00:15:44 25M

Serie: 12
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 1999 00:15:52 25E

2 2003 00:15:11 25E

3 2009 00:14:41 25M

4 2000 00:13:79 25E

5 2004 00:14:25 25E

6 2008 00:15:07 25E

7 2005 00:15:41 25E

8

FRAGA RODRÍGUEZ, DAVID
PASTOR COMPANY, DAVID

MONGE MACHO, DIEGO 

SZPUNAR ROSA, RAUL MAREK

CARRASCO HERRAIZ, CARLOS

VALENCIANO MIGUELEZ, HUGO

PASTOR PAJARES, ENRIQUE

PALMA PEREZ, PEDRO 2007

Club Salvamento Acuático Laracha - SAL 

Club Deportivo Natación Aldaia 

Club Actividades Acuáticas Calatayud 

Club Laguna SOS 

Club Deportivo Natación Aldaia 

C. D. SOS La Bañeza
Alcarreño de Salvamento y Socorrismo
PS Water Benidorm 00:15:62 25E

Serie: 11
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 2001 00:15:40 25M

2 2008 00:15:22 25E

3

MARCA CHICON, JAVIER

PIÑAN GALLEGUILLOS, DAVID
SERRANO GARRIDO, MARCOS 2008

Club Natación y Salvamento Oriol Imperial 
C. D. SOS La Bañeza
Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:14:76 25E



4x12.5 m. relevo remolque de maniquí absoluta femenina

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

3 Club Deportivo Talasa Torremolinos (absoluta - F) 

4 Club Deportivo Natación Aldaia (absoluta - F) 00:48:90 25E

5 Club Multideporte Valladolid (absoluta - F) 00:49:67 25E

Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 Club Leucante (absoluta - F) 00:45:38 25M

2 Club Actividades Acuáticas Calatayud (absoluta - F) 00:44:94 25E

3 C.D.E Pacífico Salvamento (absoluta - F) 00:44:41 25M

4 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo (absoluta - F) 00:42:61 25E

5 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA (absoluta - F) 00:44:06 25E

6 Club de Salvamento SVAT - Tarancón (absoluta - F) 00:44:82 25E

7 Club Deportivo Oca S.O.S (absoluta - F) 00:45:21 25E

8 Club Natación y Salvamento Albasit (absoluta - F) 00:47:24 25M

Serie: 3
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 Club Noja Playa Dorada NetCan (absoluta - F) 00:41:73 25E

2 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (absoluta - 
F) 

00:40:98 25E

3 Club Salvamento y Natación Silla (absoluta - F) 00:40:21 25E

4 Club Laguna SOS (absoluta - F) 00:39:57 25E

5 Club Acuático Umia (absoluta - F) 00:39:58 25E

6 Club Natación Guadalajara (absoluta - F) 00:40:67 25E

7 C. D. SOS La Bañeza (absoluta - F) 00:41:09 25E

8 C.D.B. Vallecas S.O.S (absoluta - F) 00:42:05 25E

Listas de Salida
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V Campeonato de España de Distancias Cortas
Valdemoro (Madrid)
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4x12.5 m. relevo remolque de maniquí absoluta masculina

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

3 Club Playas de Castro Urdiales (absoluta - M) 

4 Club Stadium Venecia (absoluta - M) 00:55:12 25M

5 Club Noja Playa Dorada NetCan (absoluta - M) 

Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 C.D.E. Nautilus S.O.S (absoluta - M) 00:44:31 25M

2 Club Deportivo Oca S.O.S (absoluta - M) 00:41:24 25E

3 Club de Salvamento SVAT - Tarancón (absoluta - M) 00:39:53 25M

4 Club Salvamento y Socorrismo Extrema SOS (absoluta - M) 00:38:09 25M

5 Club Natació Reus Ploms (absoluta - M) 00:38:19 25M

6 Club Deportivo Talasa Torremolinos (absoluta - M) 00:39:80 25M

7 Escuela Salvamento Almendralejo (absoluta - M) 00:41:96 25E

Serie: 3
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA (absoluta - M) 00:37:43 25E

2 Club Leucante (absoluta - M) 00:36:56 25M

3 Club Natación y Salvamento Oriol Imperial (absoluta - M) 00:36:46 25M

4 C.D.E Pacífico Salvamento (absoluta - M) 00:35:87 25M

5 Club Actividades Acuáticas Calatayud (absoluta - M) 00:35:91 25M

6 Club Deportivo Guardavidas Cuenca (absoluta - M) 00:36:46 25M

7 C.D.B. Vallecas S.O.S (absoluta - M) 00:37:18 25E

8 Club Natación y Salvamento Albasit (absoluta - M) 00:37:86 25E

Serie: 4
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 C. D. SOS La Bañeza (absoluta - M) 00:35:39 25E

2 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (absoluta - 
M) 

00:34:95 25E

3 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo (absoluta - M) 00:34:38 25E

4 Club Deportivo Natación Aldaia (absoluta - M) 00:31:03 25E

5 Club Laguna SOS (absoluta - M) 00:33:73 25E

6 Club Salvamento y Natación Silla (absoluta - M) 00:34:70 25M

7 Club Natación y Salvamento A Estrada (absoluta - M) 00:35:14 25E

8 Club Acuático Umia (absoluta - M) 00:35:89 25E

Listas de Salida
V Spanish Short Course  Championship

V Campeonato de España de Distancias Cortas
Valdemoro (Madrid)

01 marzo 2025 - 02 marzo 2025 (Piscina/Pool:  25 E)



Listas de Salida
V Spanish Short Course  Championship

V Campeonato de España de Distancias Cortas
Valdemoro (Madrid)

01 marzo 2025 - 02 marzo 2025 (Piscina/Pool:  25 E)

50 m. remolque de maniquí con aletas femenina

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 2005 00:32:20 25M

2 2006 00:30:80 25M

3 2006 00:30:31 25E

4 2009 00:30:21 25E

5 2010 00:30:03 25M

6 2006 00:30:68 25M

7 2004 00:31:67 25E

8

SANCHEZ MARTINEZ, ALBA

PÉREZ MONTERO, CLAUDIA
GONZALEZ GARCIA, MARTA

CARRERA GUERRERO, ALEXIA

SANCHEZ MARTINEZ, CLAUDIA 

CARO DURÁN, IRENE
LASARTE FERNÁNDEZ, MARTA 
ZURITA GARCIA, ANA 2005

Club Natación Guadalajara 

Club Laguna SOS 

Club Natación Guadalajara 

Club Salvamento y Socorrismo Benavente 

Club Natación Guadalajara 

Asociación Deportiva Natación Cáceres 

Club Salvamento Sada - SASA 

Club Natación Guadalajara 00:32:66 25M

Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 2010 00:29:81 25M

2 2008 00:29:97 25E

3 2009 00:29:59 25M

4 2003 00:29:40 25M

5 2010 00:29:75 25E

6 2009 00:29:69 25M

7 2002 00:29:79 25M

8

POLO ALVIR, CRISTINA

ALEJOS TORIBIO, IRENE

DOMENECH VALERO, VIRGINIA

GARRIDO GARCIA, TANIA

NIETO HERNANDEZ, CRISTINA

GONZÁLEZ RODRÍGUEZ, CAROLINA
COMET, LILOU

ZAPATA DE LA IGLESIA, LUNA 2011

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 

Club Deportivo Sacualud 

C.D.B. Vallecas S.O.S 

Club Multideporte Valladolid

C.D.E Pacífico Salvamento 

Club Deportivo Natación Aldaia 

C.D.B. Vallecas S.O.S 00:29:84 25M

Serie: 3
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 2005 00:29:44 25E

2 2004 00:29:19 25M

3 2007 00:29:23 25E

4 2009 00:29:15 25E

5 2005 00:29:17 25E

6 2007 00:29:36 25E

7 2008 00:29:41 25E

8

SANZ RODRIGUEZ, ESTELA

ZARAUZA GALLEGO, VIOLETA

TELLO MARTINEZ, CLAUDIA

FERNANDEZ GISBERT, MARIA

HERNÁNDEZ FERNÁNDEZ, HELENA
PEREZ RAMOS, RAQUEL

MARTIN DEL CAMPO SENOVILLA, JIMENA

GILABERT FERNANDEZ, LAIA 2010

Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 

Club Leucante 

Club Salvamento y Natación Silla 

Club Salvamento y Natación Silla 

Club Stadium Venecia 

Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 

C.D.B. Vallecas S.O.S 

Club Natació Salou 00:29:30 25M

Serie: 4
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 2010 00:28:87 25M

2 2007 00:28:78 25M

3 1999

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Club Leucante 

Club Laguna SOS 00:28:95 25E

4 2008 00:28:78 25E

5 2005

Club Deportivo Cisne S.O.S. 

Club Multideporte Valladolid 00:28:89 25E

6 2010 00:28:77 25M

7 2007 00:28:85 25M

8

LLANOS DE LAS HERAS, CAROLINA

GRANÉ SERNA, CLAUDIA
BLAZQUEZ DIAZ, SALOME

RUFES GONZALEZ, PAULA

DÍEZ GARCÍA, SILVIA
MATA LÓPEZ, SOFÍA
MUÑOZ FERNANDEZ, LUCIA
LASARTE FERNANDEZ, IRENE 2001

Club Salvamento Acuático Laracha - SAL 

Escuela Salvamento Almendralejo 

Club Salvamento Sada - SASA 00:29:14 25E

Serie: 5
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 2009 00:28:74 25E

2 2007 00:28:62 25E

3 2008 00:28:42 25M

4 2000 00:28:40 25M

5 2005 00:28:60 25E

6 2005 00:28:43 25M

7 2005 00:28:45 25M

8

TURRADO RAMOS, NAYELI

DOMINGUEZ-BLANCO MARÍN, VEGA
ESPLIEGO MARTINEZ, BRIANDA

CRUZ GONZALEZ, MARIA

BUENDÍA RODRIGUEZ, MARIA
CISCAR BIEDMA, PAU

SIRVENT RUIZ, MARTA

GARCIA BRASERO, AITANA 2007

C. D. SOS La Bañeza
Club Natación Guadalajara 

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo
C.D.E Pacífico Salvamento 

Club Deportivo Natación Aldaia 

Club Salvamento y Natación Silla 

Club Leucante 

C.D.B. Vallecas S.O.S 00:28:55 25M
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Serie: 6
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 2007 00:28:58 25E

2 2007 00:28:34 25M

3 2008 00:28:45 25E

4 2010 00:28:13 25M

5 2009 00:28:44 25E

6 2009 00:28:33 25M

7 2007 00:28:56 25E

8

PIQUER GINER, AROA

EIRÍS VÁZQUEZ, ANDREA
VALLADARES ROBLES, JULIA

GONZÁLEZ MAYO, VEGA
GRANDE PALAZUELO, CELIA

HIDALGO LLINARES, IRENE

RONCANCIO CARRILLO, DANNA

CALVO JULIÁN, IRENE 2010

Club Natación Bajo Aragón 

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 

Club Deportivo Salvamento León 

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Club Salvamento y Socorrismo Benavente 

Club Leucante 

Club de Salvamento SVAT - Tarancón 

C. D. Salvamento Dragones 00:28:58 25E

Serie: 7
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 2009 00:28:17 25E

2 2006 00:27:95 25M

3 2007 00:28:11 25E

4 2006 00:28:00 25E

5 2007 00:28:03 25E

6 2009 00:27:95 25M

7 2009 00:28:16 25E

8

LLUCH RODRIGUEZ, MARINA

SECADAS MERINO, CARLOTA

LOPEZ GARCIA, ANGELA

PEÑA MERINO, SARA
ZAPATA DE LA IGLESIA, ITZIAR

BALDOMINOS OLMEDA, AROA

SAIZ RODERO, MICHELLE 

GARCIA DE JESUS, TRIANA 2008

Club Salvamento y Natación Silla 

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 

Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 

C.D.B. Vallecas S.O.S 

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Club Natación y Salvamento Oriol Imperial 00:27:99 25M

Serie: 8
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 2009 00:27:69 25M

2 2010

Club Salvamento Acuático Laracha - SAL 

C. D. SOS La Bañeza 00:27:84 25E

3 2006 00:27:82 25E

4 2009

C.D.E Pacífico Salvamento 

Club Acuático Umia 00:27:79 25E

5 2008 00:27:60 25M

6 2005 00:27:64 25M

7 2010 00:27:85 25E

8

PAULOS GARCÍA, GABRIELA
DEL POZO CANO, CLAUDIA

GONZALEZ RODRIGUEZ, JULIA

CABARCOS ALONSO, ZOILA

AMORES CORDOBA, CINTHYA

MARTIN SANCHEZ, GISELA

EIRÍS VAZQUEZ, MARTA
INCERA SALAS, OLIVIA 2008

Club de Salvamento SVAT - Tarancón 

Club Natación Guadalajara 

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 

Club Noja Playa Dorada NetCan 00:27:96 25E

Serie: 9
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 2010 00:27:76 25E

2 2009 00:27:68 25E

3 1996 00:27:64 25E

4 2005 00:27:49 25E

5 2007 00:27:61 25E

6 2009 00:27:49 25M

7 2008 00:27:50 25M

8

RODRIGUEZ PAZOS, NOA

PUÑAL PEREIRO, SARA
EGUILUZ DE CELIS, LUCIA

CASCÓN CALDAS, KAROLINA
GÓMEZ DE LA OSSA, CELIA
SANZ FERNANDEZ, JULIETA

MERCHAN RODRIGUEZ, RAQUEL

VAZQUEZ GOMEZ, NAIA 2008

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 

Club Noja Playa Dorada NetCan 

Club Acuático Umia 

Club de Salvamento SVAT - Tarancón 

Club Leucante 

Escuela Salvamento Almendralejo 

Club Noja Playa Dorada NetCan 00:27:76 25E

Serie: 10
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 2010 00:27:02 25M

2 2009 00:26:41 25E

3 2010 00:25:56 25M

4 2008 00:24:07 25E

5 2006 00:25:49 25E

6 2002 00:26:17 25E

7 2007 00:27:07 25E

8

VERA CAMPOY, LAURA

BARREIRO MATOS, IRIA

MELITON CAÑADAS, AITANA
ABOY AGRASAR, LIDIA

PABLO MONTAÑES, INES 
RODRIGUEZ FERNANDEZ, YANIRA

GARCÍA VARELA, SARA
GONZALEZ LOPEZ, LAURA 2000

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Club Salvamento Acuático Laracha - SAL 

Club Natación SOS Bétera 

Club Acuático Umia 

C. D. SOS La Bañeza
Club Laguna SOS 

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 

C.D.B. Vallecas S.O.S 00:27:13 25M
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Año/Year Club / Team

Serie: 11
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 2008 00:26:94 25M

2 2008 00:26:32 25E

3

REMACHA MONTESINOS, INES

AÑÓN SÁNCHEZ, LUCÍA
AYUSO NIETO, ANA 2006

Club Actividades Acuáticas Calatayud 

Club Salvamento Acuático Laracha - SAL 

Club Laguna SOS 00:25:71 25E

4 2007 00:23:64 25E

5 2008 00:25:29 25E

6 2007 00:26:05 25E

7 2009 00:26:65 25E

8

ZORRILLA FERNANDEZ, LUCIA

BLANCO PLA, LUCIA

BRICIO MORENO, ALICIA

SUAREZ PUGA, RAQUEL

LOXLEY HINOJOSA, SARA 2008

C. D. SOS La Bañeza
Club Noja Playa Dorada NetCan 

Club de Salvamento SVAT - Tarancón 

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 

Club Deportivo Natación Aldaia 00:27:28 25E

Serie: 12
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 2007 00:27:07 25E

2 2005 00:26:29 25E

3 2007 00:25:56 25E

4 2002 00:23:45 25E

5 2002 00:24:20 25E

6 2009 00:25:90 25E

7 2005 00:26:54 25E

8

GONZALEZ CANTARERO, MARIA

CABRERO MARTÍN, AMELIA
MICOVSCHI FUNDIUR, PATRICIA

MARTINEZ MANZANO, MIRIAM

LÓPEZ FERNÁNDEZ, LARA
GARCIA VECINA, IRENE

TURRADO ALVAREZ, DIANA

BENITO FERNÁNDEZ, PAULA 2009

C.D.B. Vallecas S.O.S 

Club Laguna SOS 

C. D. SOS La Bañeza
Alcarreño de Salvamento y Socorrismo
Club Noja Playa Dorada NetCan 

Club Natación y Salvamento Albasit 
C. D. SOS La Bañeza
Club Natación y Salvamento Oriol Imperial 00:27:05 25M



50 m. remolque de maniquí con aletas categoría masculina

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 SERRANO RODRIGUEZ, LUCAS 2010 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:29:28 25M

2 FERREIRA MICHELANGELI, JUAN DIEGO 2010 Club Deportivo Natación Aldaia 00:28:87 25M

3 PEREZ GOMEZ, IKER 2010 Club Stadium Venecia 00:28:06 25M

4 LUCAS PASCUA , SAMUEL 2009 Club Deportivo Oca S.O.S 00:28:04 25E

5 BRAVO NEACSA, DAVID 2010 Club Actividades Acuáticas Calatayud 00:27:94 25M

6 GABRIEL NIETO, LUCAS 2009 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:28:47 25M

7 VEIRA QUIÑONES, CÉSAR 2010 Club Salvamento Sada - SASA 00:29:36 25E

8 CUADRADO ESTEBAN , ALEJANDRO 2009 Club Deportivo Oca S.O.S 00:29:60 25E

Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 CABO SANTOS, RAFAEL 2009 C. D. SOS La Bañeza 00:27:48 25E

2 FUENTES GARCIA, MARCOS 2009 Club Deportivo Natación Aldaia 00:27:26 25M

3 MESA ROCA, PAU 2010 Club Deportivo Natación Aldaia 00:27:12 25M

4 CAÑADA LORCA, LUCAS 2010 Club de Salvamento SVAT - Tarancón 00:26:57 25M

5 RETUERTO LIAÑO, DIEGO 2010 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:26:83 25E

6 SALORIO CAMPI, MIGUEL 2009 Club Salvamento Sada - SASA 00:27:41 25E

7 MACÍAS ALVARADO, ANDRÉS DAVID 2010 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:27:27 25M

8 NIETO GARCIA, MANUEL 2009 Club Natación y Salvamento Albasit 00:27:73 25M

Serie: 3
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 SANANDRÉS ARELLANO, MARIO 2010 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:26:39 25M

2 VALADES GARCIA, JORGE 2009 Club Salvamento y Socorrismo Extrema SOS 00:26:08 25M

3 NAVARRETE VIGO, GUILLERMO 2009 Club Laguna SOS 00:25:72 25M

4 LOPEZ PIQUERAS, PEDRO 2009 Club Leucante 00:25:86 25E

5 RETAMAL SANCHEZ, GONZALO 2008 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:25:68 25M

6 SHLYAPIN, ARTEM 2009 PS Water Benidorm 00:25:99 25M

7 MARTÍNEZ CASADO, MIGUEL 2009 Club de Salvamento SVAT - Tarancón 00:26:56 25E

8 ROBLEDO TEBA, HECTOR 2010 Club Deportivo Natación Aldaia 00:26:48 25M

Serie: 4
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 RUANO RODRIGUEZ, DANIEL 2008 C. D. SOS La Bañeza 00:25:75 25E

2 SOPESENS TARACENA, DIEGO 2007 Club Stadium Venecia 00:25:46 25M

3 LOPEZ ALCOLEA, SERGIO 2007 Club Natación y Salvamento Albasit 00:25:24 25M

4 PENA MUÑOZ, DIEGO 2008 Club Salvamento Sada - SASA 00:25:30 25E

5 DIEZ IBARRECHE, NICOLAS 2008 Club Noja Playa Dorada NetCan 00:25:32 25E

6 MIÑAMBRES MELGOSA, ALEX 2011 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:25:65 25E

7 ALONSO MONGE, ALVARO 2010 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:25:48 25M

8 IZQUIERDO MINGUILLÁN, ÁLVARO 2008 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:25:59 25M

Serie: 5
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 MORENO DE LA OSSA, JOSE 2007 Club Salvamento y Natación Silla 00:24:93 25M

2 GONZALEZ GALLEGO, ADRIAN 2008 Club Deportivo Cisne S.O.S. 00:25:04 25E

3 GONZALEZ CARBALLO, ABEL 2007 Club Acuático Umia 00:24:78 25M

4 DEL POZO FERNANDES, IGNACIO 2008 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:24:68 25M

5 GARCÍA SAMPRON, MARIO 2009 C. D. SOS La Bañeza 00:24:91 25E

6 CASAL SERANTES, XABIER 2008 Club Natación y Salvamento A Estrada 00:24:99 25E

7 PEREZ CASTRO, SAMUEL 2007 Club Arriacense de Natación 00:25:12 25E

8 RUIZ GALLEGO, RAFAEL 2008 Club Salvamento y Socorrismo Extrema SOS 00:25:02 25M

Listas de Salida
V Spanish Short Course  Championship

V Campeonato de España de Distancias Cortas
Valdemoro (Madrid)

01 marzo 2025 - 02 marzo 2025 (Piscina/Pool:  25 E)



Serie: 6
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 OTERO HERRERO, DIEGO 2008 Club Salvamento y Socorrismo Extrema SOS 00:24:53 25M

2 SIMON PEREZ, CRISTIAN 2002 Club Arriacense de Natación  00:24:47 25M

3 GOMEZ LOPEZ, RODRIGO 2008 Club Natación y Salvamento Oriol Imperial 00:24:43 25M

4 MARTINEZ DE VEGA, DIEGO 2006 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:24:48 25E

5 GARCIA NEVOT, GUILLERMO 2010 Club Natación y Salvamento Oriol Imperial 00:24:30 25M

6 KUZNIETSOV, IGOR 2006 C.D.E. SOS Madrid Este 00:24:46 25M

7 GUERRERO FERNANDEZ, JOSE VICENTE 1998 Club Deportivo Natación Aldaia 00:24:48 25M

8 ALBU, DAVID NORBERT 2009 Club Actividades Acuáticas Calatayud 00:24:66 25M

Serie: 7
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 MURGUI ALCOY, HECTOR 2008 Club Salvamento y Natación Silla 00:24:27 25M

2 CEJUDO MARTIN-BLAS, IVÁN 2005 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:24:23 25E

3 JIMENEZ GOMEZ, ASIER 2005 Club Natación Guadalajara 00:24:21 25E

4 LOPEZ HERREROS, PAU 2001 Club Deportivo Natación Aldaia 00:24:12 25E

5 RAMILO TRIGO, JOSE ENRIQUE 1994 Club Natación y Salvamento A Estrada 00:24:15 25E

6 PARADINAS GILABERTE, MARIO 2007 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:24:22 25E

7 TORRES ORCHE, ÁNGEL 2004 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:24:23 25M

8 FERNANDEZ MONTES, ADRIAN 2002 Club Tabira Igeriketa Taldea 00:24:28 25M

Serie: 8
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 RODRÍGUEZ LAFUENTE, JUAN MARTÍN 2009 Club Salvamento Acuático Laracha - SAL 00:23:97 25E

2 PÁRRAGA RASPEÑO, ÁNGEL 2005 Club Deportivo Guardavidas Cuenca 00:23:95 25E

3 GONZALEZ RODRIGUEZ, ALEX 2007 Club Deportivo Natación Aldaia 00:23:94 25E

4 ALIS BANDRES, ROBERTO 2009 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:23:88 25E

5 NEGREIRA MARIÑO, LUIS 2008 Club Salvamento Acuático Laracha - SAL 00:23:91 25E

6 MOSQUERA MAGÁN, MARTIÑO MERLÍN 2007 Club Acuático Umia 00:23:94 25E

7 ROMERO GÓMEZ-ORGAZ, DANIEL 2004 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:23:96 25E

8 GAYO ENCINAS, ALEX 2004 Club Laguna SOS 00:23:83 25M

Serie: 9
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 CORRALES LEAL, JUAN ÁNGEL 1999 Club Deportivo Talasa Torremolinos 00:23:68 25M

2 CEBALLOS COLINA, LUCAS 2006 Club Noja Playa Dorada NetCan 00:23:65 25E

3 FRECHILLA ARAGON , MARIO 2008 Club Deportivo Oca S.O.S 00:23:57 25E

4 MONTAÑA ANTOLIN, MARCOS 2006 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA 00:23:50 25E

5 CUESTA ESTEBAN, JAIME 2002 Club Natación y Salvamento Oriol Imperial 00:23:31 25M

6 PISO SEÑORAN, ALEJANDRO 2003 Club Acuático Umia 00:23:38 25M

7 LOUREIRO VARELA, HUGO 2007 Club Acuático Umia 00:23:47 25M

8 FLÓREZ FERNÁNDEZ, AARÓN 2004 Club Laguna SOS 00:23:88 25E

Serie: 10
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 NORIEGA MARTIN, RAUL 2007 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:23:03 25M

2 CISCAR BIEDMA, DONIS 2003 Club Salvamento y Natación Silla 00:22:71 25M

3 LÓPEZ JUAN, RUBÉN 2006 Club Natación SOS Bétera 00:22:54 25E

4 IRUESTE ROJO, JAIME 2007 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:21:25 25E

5 CORCOBA GIL, DIEGO 2007 C. D. SOS La Bañeza 00:21:71 25E

6 FERRANDIZ POLO, ALEJANDRO 2003 Club Leucante 00:22:67 25E

7 DEL RIO ARISTI, IGOR 1986 Club Laguna SOS 00:23:14 25E

8 DOÑORO GONZALEZ, ALEJANDRO 2008 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:23:40 25E
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4 2003 00:20:94 25E

5 1999 00:21:68 25E

6 2000 00:22:59 25E

7 2008 00:23:02 25E

8

ROMERO FERNÁNDEZ, IVÁN
LOPEZ RUIZ, DARIO

MOYANO LOPEZ, CARLOS

FERNÁNDEZ MORELLÓ, ALVARO
FERNANDEZ CASTELLANOS, ERIK 2007

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Club Actividades Acuáticas Calatayud 

Club Laguna SOS 

Club Salvamento y Natación Silla 

Club Natación Red Mar Top Ten Alicante 00:23:32 25E

Serie: 12
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 2008 00:23:14 25E

2 2009

Club Actividades Acuáticas Calatayud 

Club Actividades Acuáticas Calatayud 00:22:70 25E

3

PATULEA SULUMBERCHEAN, ALEXANDRU

MONGE MACHO, DIEGO 

RODRÍGUEZ COLFERAI, GABRIEL 2005 00:22:17 25E

4 1998

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 

Club Laguna SOS 00:20:87 25E

5 2002 00:21:40 25E

6 2008 00:22:55 25E

7 2009 00:22:78 25M

8

PLAZUELO JIMENEZ, MARCO

MARTINEZ MANZANO, PABLO

LOUREIRO GONZÁLEZ , ROI
POLO DEL PINO, ALEJANDRO

MARTINEZ LAU, FRANCISCO 2004

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Club Natación y Salvamento A Estrada 

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Club Natación y Salvamento Albasit 00:23:08 25M

Serie: 11
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 2000 00:22:98 25M

2 2008 00:22:85 25E

3

SANTANO PEREZ, JOSE MANUEL

GARCÍA LEMA, JOEL
ROGEL MORENO, CARLOS 2006

Club Natación Red Mar Top Ten Alicante 

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 

PS Water Benidorm 00:22:20 25E



4x25 m. relevo combinado absoluta femenina

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

3 Club Salvamento Rhinos Ciudad Real (absoluta - F) 01:01:51 25M

4 Club Natación y Salvamento Albasit (absoluta - F) 00:55:03 25M

5 Club de Salvamento SVAT - Tarancón (absoluta - F) 00:55:03 25M

6 Club Deportivo Talasa Torremolinos (absoluta - F) 

Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 Club Multideporte Valladolid (absoluta - F) 00:54:23 25E

2 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA (absoluta - F) 00:53:41 25E

3 Club Deportivo Natación Aldaia (absoluta - F) 00:52:74 25E

4 Club Noja Playa Dorada NetCan (absoluta - F) 00:51:29 25E

5 Club Leucante (absoluta - F) 00:52:21 25M

6 C.D.E Pacífico Salvamento (absoluta - F) 00:52:59 25M

7 Club Deportivo Oca S.O.S (absoluta - F) 00:53:64 25E

8 Club Actividades Acuáticas Calatayud (absoluta - F) 00:54:77 25E

Serie: 3
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 C.D.B. Vallecas S.O.S (absoluta - F) 00:50:47 25E

2 Club Acuático Umia (absoluta - F) 00:50:24 25E

3 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo (absoluta - F) 00:49:57 25E

4 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (absoluta - 
F) 

00:47:88 25E

5 Club Laguna SOS (absoluta - F) 00:49:25 25E

6 Club Natación Guadalajara (absoluta - F) 00:49:82 25E

7 C. D. SOS La Bañeza (absoluta - F) 00:50:45 25E

8 Club Salvamento y Natación Silla (absoluta - F) 00:50:52 25E
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4x25 m. relevo combinado absoluta masculina

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

3 C.D.E. Nautilus S.O.S (absoluta - M) 00:56:19 25M

4 Club Stadium Venecia (absoluta - M) 00:51:66 25M

5 Club de Salvamento SVAT - Tarancón (absoluta - M) 00:52:19 25M

6 Escuela Salvamento Almendralejo (absoluta - M) 

Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 Club Deportivo Oca S.O.S (absoluta - M) 00:49:33 25E

2 PS Water Benidorm (absoluta - M) 00:49:02 25M

3 Club Natació Reus Ploms (absoluta - M) 00:47:31 25M

4 Club Natación y Salvamento Oriol Imperial (absoluta - M) 00:46:85 25M

5 Club Playas de Castro Urdiales (absoluta - M) 00:46:88 25M

6 Club Deportivo Talasa Torremolinos (absoluta - M) 00:48:53 25E

7 Club Deportivo Guardavidas Cuenca (absoluta - M) 00:49:04 25M

8 Club Noja Playa Dorada NetCan (absoluta - M) 00:50:86 25M

Serie: 3
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 C.D.E Pacífico Salvamento (absoluta - M) 00:46:48 25E

2 Club Natación y Salvamento Albasit (absoluta - M) 00:46:20 25E

3 C. D. SOS La Bañeza (absoluta - M) 00:45:58 25E

4 Club Natación y Salvamento A Estrada (absoluta - M) 00:45:24 25E

5 C.D.B. Vallecas S.O.S (absoluta - M) 00:45:43 25E

6 Club Actividades Acuáticas Calatayud (absoluta - M) 00:45:84 25E

7 Club Leucante (absoluta - M) 00:46:37 25E

8 Club Salvamento y Socorrismo Extrema SOS (absoluta - M) 00:47:01 25E

Serie: 4
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 Club Acuático Umia (absoluta - M) 00:44:20 25E

2 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (absoluta - 
M) 

00:43:83 25E

3 Club Tabira Igeriketa Taldea (absoluta - M) 00:43:22 25E

4 Club Laguna SOS (absoluta - M) 00:41:65 25E

5 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo (absoluta - M) 00:41:72 25E

6 Club Deportivo Natación Aldaia (absoluta - M) 00:43:28 25E

7 Club Salvamento y Natación Silla (absoluta - M) 00:43:97 25E

8 Club Deportivo Unión Esgueva SOSVA (absoluta - M) 00:45:13 25E

Listas de Salida
V Spanish Short Course  Championship

V Campeonato de España de Distancias Cortas
Valdemoro (Madrid)

01 marzo 2025 - 02 marzo 2025 (Piscina/Pool:  25 E)


