ABSOLUTA FEMENINA

CLUB

Nuria Payola Anglada
Seleccion Nacional
02:09,80
Castellon, 13/09/2021

PRUEBA

200 m.
natacion con
obstaculos

ABSOLUTA MASCULINA

CLUB

Marc Sanchez Torrens
Seleccion Nacional
01:56,46
Riccione (ITA), 27/09/2022

Maria Rodriguez
Rodriguez de la Sierra
Club A.C.N. Marisma
00:51,26
Elche, 05/05/2024

100 m.
remolque de
maniqui
con aletas

Ivan Romero Fernandez
Alcarrefio de Salvamento y
Socorrismo
00:45,35
Elche, 05/05/2024

Nuria Payola Anglada
Club Deportivo Natacion Aldaia
01:09,69
Castellon, 07/05/2023

100 m.
combinada de
salvamento

Raul Marek Szpunar Rosa
Seleccion Nacional
01:00,65
Gold Coast (AUS), 29/08/2024

Antia Garcia Silva
Club Acudtico Umia
00:33,96
Elche, 08/12/2024

50 m.
remolque
de maniqui

Raul Marek Szpunar Rosa
Seleccion Nacional

00:28,62
Gold Coast (AUS), 30/08/2024

& 24 "S5 WING
O L= O

NS

Maria Rodriguez
Rodriguez de la Sierra
Club A.C.N. Marisma
00:56,68
Elche, 03/05/2024

100 m.
socorrista

Alberto Turrado Alvarez
C.D. SOS La Bafeza
00:50,01
Torrevieja, 08/05/2021

Maria Rodriguez
Rodriguez de la Sierra
Seleccion Nacional

02:20,72
Brujas (BEL), 18/09/2023

Unidad de Estadisticas y Homologacion.

200 m.
supersocorrista

j.bas@rfess.es

Carlos Coronado Tejeda
Club Deportivo Natacion Aldaia

02:07,59
Elche, 10/12/2023

Actualizado a 26 de febrero de 2025




JUNIOR FEMENINA

CLUB

Miriam Martinez Manzano
Alcarrefio de Salvamento y
Socorrismo
02:12,00
Torrevieja, 04/05/2019

PRUEBA

200 m.
natacion con
obstaculos

JUNIOR MASCULINA

Maria Rodriguez
Rodriguez de la Sierra
Seleccion Nacional Junior
00:53,26
Castellon, 15/09/2021

100 m.
remolque de
maniqui
con aletas

Yael Mantecén Ruiz-
Santaquiteria
C.D. SOS La Baneza
01:12,33
Valladolid, 23/02/2025

100 m.
combinada de
salvamento

CLUB

Javier Pérez Sanchez
Alcarrefio de Salvamento y
Socorrismo
02:00,14
Torrevieja, 28/02/2020

Javier Balsa Vigo
Seleccion Nacional Junior

01:03,15
Gorzéw (POL), 22/08/2023

Yael Mantecén Ruiz-
Santaquiteria
Seleccion Nacional Junior
00:34,88
Gold Coast (AUS), 01/09/2024

50 m.
remolque
de maniqui

Lucia Zorrilla Fernandez
C.D. SOS La Baneza
00:57,24
Valladolid, 22/02/2025

100 m.
socorrista

Maria Rodriguez
Rodriguez de la Sierra
Seleccion Nacional Junior
02:23,28
Castellon, 14/09/2021

200 m.

supersocorrista

Marcos Serrano Garrido
Castilla-La Mancha
00:29,90
Paris (FRA), 18/01/2025

Carlos Coronado Tejeda
Comunidad Valenciana

02:09,79
Castellén, 26/09/2021

RECORD DE EUROPA  RECORDDELMUNDO

Unidad de Estadisticas y Homologacion.

j.bas@rfess.es

Actualizado a 26 de febrero de 2025




JUVENIL FEMENINA

CLUB

Miriam Martinez Manzano
Seleccion Nacional Junior
02:13,41
Limerick (IRL), 10/09/2018

PRUEBA

200 m.
natacion con
obstaculos

JUVENIL MASCULINA

CLUB

Mathis Raynaud
Club Leucante
02:04,81
Castellén, 05/05/2023

Lucia Zorrilla Fernandez
C.D. SOS La Baneza

00:54,95
Castellén, 07/05/2023

100 m.
remolque de
maniqui
con aletas

Jaime Irueste Rojo
Seleccion Nacional Junior

00:47,05
Gorzéw (POL), 22/08/2023

Yael Mantecdn Ruiz-
Santaquiteria
C.D. SOS La Baiieza
01:12,99
Elche, 09/12/2023

100 m.
combinada de
salvamento

Marcos Serrano Garrido
Alcarrefio de Salvamento y
Socorrismo
01:05,27
Madrid, 16/03/2024

Yael Mantecén Ruiz-
Santaquiteria
Seleccion Nacional Junior
00:34,88
Gold Coast (AUS), 01/09/2024

50 m.
remolque
de maniqui

Marcos Serrano Garrido
Seleccion Nacional Junior
00:30,83
Gold Coast (AUS), 01/09/2024

Lucia Zorrilla Fernandez
Seleccion Nacional Junior
00:58,77
Gorzoéw (Polonia), 21/08/2023

100 m.
socorrista

Alberto Turrado Alvarez
C.D. SOS La Baneza
00:52,70
Castellén, 25/09/2020

Lucia Zorrilla Fernandez
C.D. SOS La Baneza

02:28,89
Castellén, 06/05/2023

Unidad de Estadisticas y Homologacion.

200 m.
supersocorrista

j.bas@rfess.es

Guillermo Revilla Llamas
Club Salvamento y Socorrismo
Benavente
02:16,03
Elche, 08/12/2024

Actualizado a 26 de febrero de 2025




Salvamentoy Socorrismo

RECORDS DE ESPANA DE RELEVOS
PISCINA DE 50 METROS

ABSOLUTA FEMENINA

ABSOLUTO

EQUIPO NACIONAL
Esther Garcia de la Virgen
Antia Garcia Silva
Ndria Payola Anglada
Elsa Lépez Ruiz
01:52,85
Amersfoort (HOL), 27/11/2021

PRUEBA

4 x50 m.
relevo
natacion con
obstaculos

ABSOLUTA MASCULINA

ABSOLUTO

EQUIPO NACIONAL
Pau Beltrdn Cabedo
Roberto Moreno Diaz
Miguel Angel Lépez Toribio
Raul Marek Szpunar Rosa
01:40,08
Birmingham (USA), 10/07/2022

EQUIPO NACIONAL
Lola Caballero Fuset
Antia Garcia Silva
Alba Gémez Mesias
Maria Rodriguez Rodriguez
de la Sierra
01:19,42
Brujas (BEL), 17/09/2023

4x25m.
relevo
remolque de
maniqui

TOMA DE TIEMPOS
Ivén Romero Ferndndez
Raul Marek Szpunar Rosa
Carlos Coronado Tejeda
Marco Plazuelo Jiménez
01:05,57
Elche, 07/12/2024

EQUIPO NACIONAL
Lola Caballero Fuset
Antia Garcia Silva
Alba Gémez Mesias
Maria Rodriguez Rodriguez
de la Sierra
01:40,36
Brujas (BEL), 18/09/2023

4 x 50 m.
relevo
combinado

EQUIPO NACIONAL
Javier Pérez Sdnchez
Raul Marek Szpunar Rosa
Carlos Coronado Tejeda
Marco Plazuelo Jiménez
01:28,76
Brujas (BEL), 17/09/2023

CLUB NATACION
SOS BETERA

Aitana de la Cuadra Baste
Paula Luna Mateo
00:12,78
Torrevieja, 04/05/2019

Lanzamiento
de
cuerda

CLUB DEPORTIVO OCA
S.0.S.

Mario Frechilla Aragon
Samuel Lucas Pascua
00:10,01
Valladolid, 10/02/2024

—
Unidad de Estadisticas y Homologacion.

TOMA DE TIEMPOS
Nduria Payola Anglada
Yael Mantecdn Ruiz-
Santaquiteria
Antia Garcia Silva
Maria Rodriguez Rodriguez de
la Sierra
01:59,92
Elche, 07/12/2024

4 x50 m.
relevo
socorrista

CASTILLA-LA MANCHA
Marcos Serrano Garrido
Jaime Irueste Rojo
Isaac Yunta Cantarero
Ivén Romero Ferndndez
01:45,25
Paris (FRA), 19/01/2025

j.bas@rfess.es Actualizado a 26 de febrero de 2025



ABSOLUTA FEMENINA

ABSOLUTO

EQUIPO NACIONAL
Raul Marek Szpunar Rosa
Ivdn Romero Ferndndez
Antia Garcia Silva
Maria Rodriguez Rodriguez de
la Sierra
01:49,52
Gold Coast (AUS), 29/08/2024

Unidad de Estadisticas y Homologacion.

PRUEBA

4 x50 m.
relevo
socorrista
mixto

j.bas@rfess.es

ABSOLUTA MASCULINA

ABSOLUTO

EQUIPO NACIONAL
Raul Marek Szpunar Rosa
Ivan Romero Ferndndez
Antia Garcia Silva
Maria Rodriguez Rodriguez de
la Sierra
01:49,52
Gold Coast (AUS), 29/08/2024

Actualizado a 26 de febrero de 2025



ABSOLUTA FEMENINA

CLUB/AUTONOMIA

COMUNIDAD
VALENCIANA

Esther Garcia de la Virgen
Lola Caballero Fuset
Ndria Payola Anglada
Beatriz Mascards Nufiez
01:56,64
Castelldn, 25/09/2021

PRUEBA

4 x50 m.
relevo
natacion con
obstaculos

ABSOLUTA MASCULINA

CLUB/AUTONOMIA

ALC

Guadalajara

ALCARRENO DE
SALVAMENTO Y
SOCORRISMO
Pau Beltrdn Cabedo
Marc Sdnchez Torrens
Javier Pérez Sanchez
Pablo Ldpez Serrano
01:40,75
Castellén, 05/05/2023

CLUB SALVAMENTO Y

NATACION SILLA
Ndria Payola Anglada
Esther Garcia de la Virgen
Elsa Lopez Ruiz
Laura Remuzgo Cosmos
01:22,69
Elche, 04/05/2024

4x25m.
relevo
remolque de
maniqui

CLUB DEPORTIVO
NATACION ALDAIA

Eduardo Blasco Alvarez
Raul Marek Szpunar Rosa
Carlos Carrasco Herrdiz
Carlos Coronado Tejeda
01:06,31
Gold Coast (AUS), 05/09/2024

GALICIA
Lara Lopez Ferndndez
Noelia Loureiro Serrano
Antia Garcia Silva
Eva Feijoo Gomez
01:42,98
Castelldn, 26/09/2021

4 x 50 m.
relevo
combinado

CASTILLA-LA MANCHA
Marcos Serrano Garrido
Pablo Martinez Manzano
Jaime Irueste Rojo
Ivdn Romero Ferndndez
01:30,17
Paris (FRA), 18/01/2025

CLUB NATACION
SOS BETERA

Aitana de la Cuadra Baste
Paula Luna Mateo

00:12,78
Torrevieja, 04/05/2019

Lanzamiento
de
cuerda

CASTILLA-LA MANCHA
Alejandra Montalvo Bienvenido
Irene Garcia Vecina
Miriam Martinez Manzano
Maria Sanz Moreno
02:07,36
Paris (FRA), 19/01/2025

Unidad de Estadisticas y Homologacion.

4 x 50 m.
relevo
socorrista

j.bas@rfess.es

CLUB DEPORTIVO OCA
S.0.S.

Mario Frechilla Aragon
Samuel Lucas Pascua

00:10,01
Valladolid, 10/02/2024

CASTILLA-LA MANCHA
Marcos Serrano Garrido
Jaime Irueste Rojo
Isaac Yunta Cantarero
Ivén Romero Ferndndez
01:45,25
Paris (FRA), 19/01/2025

Actualizado a 26 de febrero de 2025



ABSOLUTA FEMENINA PRUEBA ABSOLUTA MASCULINA

CLUB/AUTONOMIA CLUB/AUTONOMIA
ALCARRENO DE ALCARRENO DE
SALVAMENTO Y SALVAMENTO Y

SOCORRISMO 4 x 50 m. SOCORRISMO
Pau Beltran Cabedo relevo Pau Beltran Cabedo
Elsa Lépez Ruiz g Elsa Lopez Ruiz
Miriam Martinez Manzano socorrista Miriam Martinez Manzano
Ivdn Romero Ferndndez mixto Ivan Romero Ferndndez

01:50,28
Castellén, 07/05/2023

01:50,28
Castellén, 07/05/2023
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Espaiiola de
Salvamentoy Socorrismo'

RECORDS DE ESPANA DE RELEVOS
PISCINA DE 50 METROS

JUNIOR FEMENINA

JUNIOR

Mireia Morén Lépez
Antia Garcia Silva
— Ndria Payola Anglada
EQUIPO NACIONAL Angela Gonzdlez Ansorena
01:57,48
Eindhoven (HOL),10/09/2016

Laura Remuzgo Cosmos
Yael Mantecon Ruiz-
Santaquiteria
EQUIPO NACIONAL Lucia Zorrilla Ferndndez
Lucia Gonzdlez Gomez
01:57,48
Brujas (BEL), 21/08/2023

EQUIPO NACIONAL
Yael Mantecon Ruiz-
Santaquiteria
Andrea Goimil Lifiares
Lucia Zorrilla Ferndndez
Lucia Blanco Pla

01:44,46
Gold Coast (AUS), 01/09/2024

PRUEBA

4 x50 m.
relevo
natacion con
obstaculos

JUNIOR MASCULINA

JUNIOR
EQUIPO NACIONAL

Domingo Togores Rodriguez
Andrey Maese Azarenok
Thomas Holzendorf Dionis
German Silvestre Vercher
01:44,14
Torrevieja, 24/09/2015

4x25m.
relevo
remolque de
maniqui

CLUB A.C.N. MARISMA
César Diego Alonso
Alberto San Fermin Bastante
Alvaro Merayo Redondo
Alejandro Alonso Solar
01:12,34
Castelldn, 06/05/2023

4 x 50 m.
relevo
combinado

EQUIPO NACIONAL
Javier Balsa Vigo
Gabriel Rodriguez Colferai
Alberto San Fermin Bastante
Jaime Irueste Rojo
01:32,63
Gorzéw (POL), 21/08/2023

ESCUELA SALVAMENTO
ALMENDRALEJO

Victoria Garcia Martinez
Elisa Ciprian Durdn
00:13,34
Torrevieja, 28/02/2016

Lanzamiento
de
cuerda

CLUB DEPORTIVO
OCA sOS

Eneko Gonzdlez Aragdn

Mario Frechilla Aragén
00:11,21

Valladolid, 22/02/2025

EQUIPO NACIONAL
Yael Mantecdn Ruiz-
Santaquiteria
Lucia Zorrilla Ferndndez
Javier Balsa Vigo
Jaime Irueste Rojo
01:52,58
Gorzéw (POL), 21/08/2023

4 x50 m.
relevo
socorrista
mixto

EQUIPO NACIONAL
Yael Mantecon Ruiz-
Santaquiteria
Lucia Zorrilla Ferndndez
Javier Balsa Vigo
Jaime Irueste Rojo
01:52,58
Gorzéw (POL), 21/08/2023

Unidad de Estadisticas y Homologacion.

j.bas@rfess.es Actualizado a 26 de febrero de 2025



JUNIOR FEMENINA

CLUB/AUTONOMIA

Guadalajara

ALCARRENO
SALVAMENTO Y
SOCORRISMO

Elsa Lépez Ruiz
Miriam Martinez Manzano
Lucia Juana Alonso
Claudia Crespo Casal
01:59,70
Torrevieja, 01/03/2019

PRUEBA

4 x50 m.
relevo
natacion con
obstaculos

JUNIOR MASCULINA

CLUB/AUTONOMIA

CLUB SALVAMENTO Y
NATACION SILLA

Ivan Amillo Escobedo
Raul Marek Szpunar Rosa
Albert Mateu Planells
Borja Riera Peris
01:46,00
Adelaida (AUS), 30/11/2018

CLUB SALVAMENTO Y
SOCORRISMO
CARBALLO-SYSCA

Raquel Sudrez Puga
Sara Garcia Varela
Paula Ferradds Pallas
Andrea Goimil Lifares
01:26,32
Elche, 04/05/2024

4x25m.
relevo
remolque de
maniqui

CLUB A.C.N. MARISMA
César Diego Alonso
Alberto San Fermin Bastante
Alvaro Merayo Redondo
Alejandro Alonso Solar
01:12,34
Castelldn, 06/05/2023

CLUB SALVAMENTO Y
SOCORRISMO
CARBALLO-SYSCA

Raquel Sudrez Puga
Sara Garcia Varela
Paula Ferradds Pallas
Andrea Goimil Lifiares
01:46,15
Ourense, 07/04/2024

4 x 50 m.
relevo
combinado

CLUB SALVAMENTO Y
NATACION SILLA

Ivdn Amillo Escobedo
Raul Marek Szpunar Rosa
Albert Mateu Planells
Borja Riera Peris
01:33,73
Adelaida (AUS), 30/11/2018

ESCUELA SALVAMENTO
ALMENDRALEJO

Victoria Garcia Martinez
Elisa Cipridgn Durdn
00:13,34
Torrevieja, 28/02/2016

Lanzamiento
de
cuerda

CLUB DEPORTIVO
OCA SOS

Eneko Gonzdlez Aragdn

Mario Frechilla Aragén
00:11,21

Valladolid, 22/02/2025

C.D. SOS LA BANEZA
Diana Turrado Alvarez
Alberto Turrado Alvarez
Yael Mantecon Ruiz-
Santaquiteria
Hislul Mantecdn Ruiz-
Santaquiteria
01:57,46
S.C. de Tenerife, 08/05/2022

Unidad de Estadisticas y Homologacion.

4 x50 m.
relevo
socorrista
mixto

j.bas@rfess.es

C.D. SOS LA BANEZA
Diana Turrado Alvarez
Alberto Turrado Alvarez
Yael Mantecon Ruiz-
Santaquiteria
Hislul Mantecdn Ruiz-
Santaquiteria
01:57,46
S.C. de Tenerife, 08/05/2022

Actualizado a 26 de febrero de 2025



JUVENIL MASCULINA
CLUB/AUTONOMIA

JUVENIL FEMENINA
CLUB/AUTONOMIA

PRUEBA

C.D. SOS LA BANEZA
Lucia Zorrilla Ferndndez
Patricia Micovschi
Berta Arévalo Velasco
Yael Mantecon Ruiz-
Santaquiteria

01:58,83
Castellén, 05/05/2023

4 x50 m.
relevo
natacion con
obstaculos

ALC

Guadalajara

ALCARRENO
SALVAMENTO Y
SOCORRISMO

Roberto Alis Bandrés
Marcos Serrano Garrido
Alejandro Dofioro Gonzdlez
Pablo Torres Martin
01:49,35
Elche, 03/05/2024

ALCARRENO
SALVAMENTO Y
SOCORRISMO

Maria Sanz Moreno
Marta Ruiz Jiménez
Mara Baldominos Olmeda
Lucia Blas Diaz
01:28,34
Castellén, 06/05/2023

4x25m.
relevo
remolque de
maniqui

C.D. SOS LA BANEZA
Hugo Valenciano Miguélez
David Pifiagn Galleguillos
Mario Garcia Sampron
Rafael Cabo Santos
01:17,50
Elche, 04/05/2024

C.D. SOS LA BANEZA
Lucia Zorrilla Ferndndez
Patricia Micovschi
Berta Arévalo Velasco
Yael Mantecon Ruiz-
Santaquiteria
01:47,63
Castellén, 06/05/2023

4 x 50 m.
relevo
combinado

ALCARRENO
SALVAMENTO Y
SOCORRISMO
Hannibal Garcia Plaza
Marcos Serrano Garrido
Alejandro Dofioro Gonzdlez
Pablo Torres Martin
01:37,35
Elche, 04/05/2024

CLUB NATACION

SOS BETERA
Aitana de la Cuadra Baste
Paula Luna Mateo

00:15,19
Torrevieja, 09/01/2016

Lanzamiento
de
cuerda

CLUB DEPORTIVO OCA
S.0.S.

Mario Frechilla Aragon
Samuel Lucas Pascua
00:10,01
Valladolid, 10/02/2024

ALCARRENO
SALVAMENTO Y
SOCORRISMO
Marcos Serrano Garrido
Jaime Irueste Rojo
Maria Sanz Moreno
Abril Llanos de la Heras
02:00,77
Castellén, 07/05/2023

Unidad de Estadisticas y Homologacion.

4 x50 m.
relevo
socorrista

j.bas@rfess.es

ALCARRENO
SALVAMENTO Y
SOCORRISMO

Marcos Serrano Garrido
Jaime Irueste Rojo
Maria Sanz Moreno
Abril Llanos de la Heras
02:00,77
Castellén, 07/05/2023

Actualizado a 26 de febrero de 2025
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