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XXXVIIl CAMPEONATO DE ESPANA
INFANTIL'Y CADETE DE INVIERNO

1. OBJETO DEL PROTOCOLO TECNICO Y DE SEGURIDAD

Con el objeto de asegurar y garantizar la seguridad y proteccion de las personas participantes, los bienes tanto
publicos como privados, el medio ambiente y el patrimonio comun, asi como para prevenir todo tipo de situacién
de riesgo, inseguridad o emergencia que se pueda ocasionar durante la celebracién de la Il Kids Spanish Cup y
XXXVIII Campeonato de Espaiia Infantil y Cadete de Invierno se ha elaborado, para su implantacién, el presente
Protocolo Técnico y de Seguridad.

El documento busca proporcionar un ambiente seguro y saludable para la practica deportiva de la modalidad de
salvamento y socorrismo e informar de los procedimientos de seguridad en caso de accidente.

Para su desarrollo se han tenido en cuenta las normativas vigentes en la organizacidon de competiciones oficiales
atendiendo a la especificidad de cada una de las pruebas y categorias de competicion.

Desde el punto de vista técnico aporta toda la informacion concreta necesaria para un buen desarrollo de la
competicion deportiva, adaptando lo dispuesto en los reglamentos y normativas de la Real Federacidn Espafiola de
Salvamento y Socorrismo a las caracteristicas y disposiciones de la instalacién donde se desarrolla.

2. IDENTIFICACION DE LA ACTIVIDAD

La Il Kids Spanish Cup y XXXVIIl Campeonato de Espafia Individual Infantil y Cadete de Invierno se celebrara los dias
3y 4 de febrero en la Piscina Municipal Sonia Reyes — Calle Ricardo Veldzquez Bosco, S/N, 19005, Guadalajara -.
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2.1. PROGRAMA

12 jornada - 12 sesion

22 jornada - 32 sesion

Eliminatorias:

200 m. natacidn con obstaculos cadete

100 m. natacién con obstaculos infantil

50 m. remolque de maniqui cadete

100 m. remolque de maniqui con aletas infantil
100 m. remolque de maniqui con aletas cadete

Eliminatorias:

50 m. remolque de maniqui infantil

100 m. combinada de salvamento cadete
100 m. socorrista infantil

200 m. supersocorrista cadete

12 jornada - 22 sesion

22 jornada - 42 sesion

Finales:

200 m. natacidn con obstaculos cadete

100 m. natacién con obstaculos infantil

50 m. remolque de maniqui cadete

100 m. remolque de maniqui con aletas infantil

Finales:

50 m. remolque de maniqui infantil

100 m. combinada de salvamento cadete
100 m. socorrista infantil

200 m. supersocorrista cadete

100 m. remolque de maniqui con aletas cadete

2.2.  PARTICIPACION

Segun lo detallado en normativa para el presente Campeonato.

2.3. ENTRENAMIENTOS

El viernes 2 de febrero se dispondra de la piscina para realizar entrenamientos oficiales en el horario de 19:00 a
22:00 horas, siendo obligatorio confirmar disponibilidad al correo electrénico deporte@rfess.es, indicando en el
mismo el nombre y apellidos de las personas que accederian a la instalacidn para realizar los calentamientos.

Los horarios se asignaran por orden de solicitud desde la publicacién del presente documento.

2.4, CALENTAMIENTOS

En todo momento se debe cumplir el horario y espacios reservados para el calentamiento dispuesto para la
organizacion.

Se establecen dos turnos de calentamiento para las sesiones matutinas de 45 minutos y un solo turno para las
sesiones de tarde de 45 minutos.! ?

LEl primer turno sera para los deportistas cadetes y el segundo para los deportistas infantiles.

2as calles 1 y 8 quedaran reservadas para realizar esprines y salidas, no pudiendo realizarse en el resto de las calles.


mailto:deporte@rfess.es
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2.5. HORARIOS:

SABADO, 3 DE FEBRERO

Sesién de mafiana:

08:30 - Reunién técnica.

08:30 —09:15 - Calentamiento infantil
09:15 —10:00 - Calentamiento cadete
10:15 - Comienzo de la competicion

Sesidn de tarde:

16:00 horas — 16:45 - Calentamiento

17:00 horas, comienzo de la competicién

Ceremonia de premiacion a los y las socorristas vencedores, segun lo establecido en normativa al finalizar la jornada.

DOMINGO, 4 DE FEBRERO

Sesién de mafiana:

08:30 —09:15 - Calentamiento infantil
09:15 —10:00 - Calentamiento cadete
10:15 - Comienzo de la competicion

Sesidn de tarde:

15:00 horas — 15:45 - Calentamiento

16:00 - Comienzo de la competicion

Ceremonia de premiacion a los y las socorristas vencedores, segun lo establecido en normativa al finalizar la jornada.
3. AFORO

La instalacién deportiva tiene un aforo de 300 personas.

La estimacion de personas asistentes al evento sera de 400 personas, considerando deportistas, personal técnico,
delegadas y delegados, personal de organizacién, acompafiantes y publico en general.

4. PARTICIPANTES Y PERSONAL DE ORGANIZACION

A la competicion asistiran todos los y las deportistas inscritos junto a los responsables de los equipos, equipo
arbitral, de montaje, de seguridad, personal sanitario y publico.

El equipo arbitral, de montaje, de seguridad, personal sanitario y demas intervinientes en la competicidn tendran
gue estar debidamente identificadas para poder acceder al area de competicién.
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4.1. ASIGNACION DE ESPACIOS PARA LAS DELEGACIONES

En la instalacidn, los clubes, deportistas, delegados y delegadas y personal técnico se ubicaran en la grada de la
piscina, compartiendo el espacio con acompafiantes y publico.

Los espacios acotados de competicion seran exclusivos para los participantes, delegados y entrenadores vy
entrenadoras debidamente acreditados, permitiéndose permanecer en dichas areas a los y las deportistas

participantes en la serie y un delegado o delegado y entrenador o entrenadora por club.

5. CONDICIONES METEOROLOGICAS PARA LA REALIZACION DE LA COMPETICION

Las pruebas de salvamento y socorrismo realizadas en la instalacion quedaran afectadas a las situaciones de alerta
decretadas por las autoridades de proteccién civil ante fendmenos meteoroldgicos adversos.

6. IMPLANTACION DEL PROTOCOLO

La Real Federacién Espafiola de Salvamento y Socorrismo nombra responsable técnico y de organizacion para lo
definido en el presente protocolo a D. José Miguel Rodriguez Ferrero (direccion.seguridad@rfess.es), responsable

de su aplicacidn en los términos expuestos.

Cada club debera nombrar a una persona responsable del equipo durante la competicion, formalizando la ficha
adjunta al final del presente documento, que debera ser enviada antes de la finalizacion el periodo de inscripcion
en el evento al correo de deporte@rfess.es indicando en el cuerpo del mail el equipo al que representa y la

persona que realiza el envio de la comunicacion.

6.1. DIFUSION

Este Protocolo se publicard con antelacidén suficiente en la pagina web de la Real Federacion Espainola de
Salvamento y Socorrismo (www.rfess.es), para su difusion a los clubes participantes, jurado, organizacién y
colaboradores que participan en el desarrollo de la Il Spanish Cup y XXXVIII Campeonato de Espana Infantil y Cadete
de Invierno.

Mediante el presente Protocolo se comunica a los y las deportistas o, en su caso, a las personas que los y las
representen, cdmo actuar en caso de emergencia, general o particular, tanto en el procedimiento de notificacion y
colaboracidon como en el seguimiento de la situacion de emergencia.


mailto:direccion.seguridad@rfess.es
mailto:deporte@rfess.es
http://www.rfess.es/
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6.2. SISTEMA DE COMUNICACIONES A LAS PERSONAS ASISTENTES

En caso de producirse algln incidente de caracter extraordinario se determinara la posibilidad de difusién por el
sistema de megafonia del evento de aquellos mensajes dirigidos a las personas participantes, personal de
organizacion y seguridad con el fin de permitir la resolucion de la situacién de emergencia en curso, de la forma
mas coordinada y segura.

Se creara un grupo de difusidon para que durante la competicion todos los clubs y federaciones estén en
comunicacion directa con el jefe de Competicion. El nimero de teléfono habilitado para tal fin es el 680 26 12 80.

6.3. ACTUACION ANTE LAS SITUACIONES DE PREVENCION, INSEGURIDAD Y EMERGENCIA

Ante las situaciones de prevencion, posible riesgo y emergencias que puedan darse en la celebracién del evento
debera disponerse de una estructura y un personal que actuara aplicando las medidas de prevencién y actuacion
ante emergencias generales y particulares que puedan acontecer en las diferentes areas de competicion, asi como
para cumplir las medidas que a continuacién se detallan:

6.3.1. EMERGENCIA GENERAL EN LA INSTALACION:

Se tendra en cuenta lo indicado en este Protocolo, asi como las indicaciones que sean transmitidas desde los vy las
responsables de seguridad de la instalacidn y los y las responsables del Plan de Emergencias del Ayuntamiento de
Guadalajara (adjuntos “Planos de Evacuacion de la instalacion”).

De igual forma deberan acogerse a las indicaciones del Protocolo para las situaciones de emergencia relacionadas
con la competicion y sobre las medidas de prevencion que sean publicadas y afecten al evento.

6.3.2. ACCIDENTE EN EL TRANSCURSO DE LAS PRUEBAS:
En el caso de un incidente de escasa gravedad se asistira por el personal sanitario fuera de la zona de competicion.
Si fuera necesario la asistencia intensiva o traslado a un centro de asistencia el responsable del equipo facilitara los

datos del seguro de accidentes y el centro sanitario de traslado al personal sanitario encargado del traslado.

7. NORMATIVA APLICADA

- Ley 39/2022, de 30 de diciembre, del Deporte

- Estatutos, reglamentos y normativas generales publicados por la Real Federacién Espanola de

Salvamento y Socorrismo aplicables al presente campeonato

- Normativa de competicidon de la temporada 2023-2024

- Reglamento de competicién



https://www.boe.es/boe/dias/2022/12/31/pdfs/BOE-A-2022-24430.pdf
https://rfess.es/category/transparencia/estatutos-reglamentos-y-normativas/#.Y2pcby_Wf_Q
https://rfess.es/category/transparencia/estatutos-reglamentos-y-normativas/#.Y2pcby_Wf_Q
https://rfess.es/2022/06/normativa-de-competicion-2023-24/
https://rfess.es/category/deportes/normativa-deporte/reglamento-competicion-normativa/#.Y2pdEC_Wf_Q
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- INTERVENCION

,

|
“MANTENGA LA CALVA, NO CORRA, BE LA MARMA ASU  SUPIRIOR, |
TAMEDIATO Y EN SU AUSENCIA AL COMSERGE CE RECEPCION. |

ATAQUE EL FUEGO CON LS EXTINTORES MAS PROXIMOS,
PREVENCION

-MANTONGA LIGRES LAS VIAS O€ EVADUACTON. PASILLOS (1
PUERTAS, ... ||

~MANTENGA ACCESIELES LOS EXTINTORES, BOZAS CE INCENDLO,
CDUUMNA SECA, ..

-NO FUME BN ZONAS DONDE ESTE PROHISICO HACERLO.

7 - SIHAY HUMO, PERMANEZCA AGRCHADD, EL AIRE FRESCO ESTA
CERCA DEL SUELD.

CUANDO RECIEA LA ORCEN, COMILMUL LA EVATLAIION,
= SIGALAS INSTRUCCIONES DE EVACUSCICN, NO CORRA.

- UNA VEZ EN EL EXTERICR NO VUELVA A ENTRAR HASTA QUE SE
_ LE INCIQUE. Fui g
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USTED S5 ENCUENTRA AQUI
PUNTO DE REUNION

SENAL DE SALIDA

SENAL DE SALIDA CE EMERGENCIA

SENAL DE EVACUACION

RECCRRIDO CE EVACUACION

RECCRRIDG CF EVACUAZION ALTERNATIVO

SALICA DE RECINTO

SALIOA DE PLANTA

SALICA DE EDIFICIO

SERAL NO UTILZIAR EN CASC DE INCENDIO

B0CA DE INCENDIO EQUIPADA (BIZ) 225 mm.

Rado de Accin 25m (20m manguera + Sm dyarro)
EXTINTOR DE Q02

EXTINTOR DE POLYC POLIVALENTE ARC

CENTRAL CE INCENDIOS

CUACRO ELECTRICO

FULSACOR MAMUAL DE ALARMA
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PUNTO DE REUNION 1
SALIDAS SE-2,3,6,7Y8

PUNTO DE REUNION 2

SALIDAS SE-1,4Y5

PUNTO DE REUNION 2

( INTERVENCION

| -MANTENGA LA CALMA, NO CORRA, DE LA ALMRMA ASU SUPERIOR |
INMEDIATO ¥ EN SU AUSENCIA AL CONSERGE DE  RECEPCICH.

- ATAQUE EL FUEGO CON LOS EXTINTORES MAS PROXIMOS.
PREVENCION

.MANTENGA LIBRES LAS VIAS DE EVACUACICN: PASILLOS
PUERTAS, ...

- MANTENGA ACCESIBLES LOS EXTINTORES, BOCAS DE INCENDIO,
COLUMNA SECA,...

7~ 61 MAY HUMO, PERMANEZCA AGACHATO), EL AIRE FRESCO ESTA
CERCA DFL SUELO.

- CLANDO RECIBA LA ORDEN, COMIENCE LA EVACUACION.
. S1GA LAS INSTRUCCIONES DE EVACUACION, NO CORRA.

. UNA VEZ EN EL EXTERIOR NO VUELVA A ENTRAR HASTA QUE SE
| LE INDIQUE. % J '

USTED SE ENCUENTRA AQUL
PUNTO DE REUNION

SERAL DE SALIDA

SERAL DE SALIDA D€ EMERGENCIA

SEFIAL DE EVACUACION [
RECORRIDO O EVACUACION |
RECORRIDO DE EVACUACION ALTERNATIVO

SALIDA DE RECINTO (|
SALIDA DE PLANTA

SALIDA DE EDIFICIO

SERAL NO UTILZIAR EN CASO DE INCENDIO
BOCA DE INCENDIO EQUIPADA (BIE) D25 mm.
Radio de Accida 25m (20m manguera + 5m chorro)
EXTINTOR DE CO2

EXTINTOR DE POLVO POLIVALENTE ADC

CENTRAL DE INCENDIOS ‘
CUADRO FLECTRICO [
PULSADOR MANUAL DE AUARMA J |
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PUNTO DE REUNION 1
SALIDAS S€-2,3,6,7Y8

PUNTO OE REUNION 2
SALIDAS SE-1,4Y 5

PUNTO D€ REUNION 2

 INTERVENCION

LA CALMA, NO CORRA, DE LA ALARMA A SU  SUPERIOR

-MANTENGA

INMEDIATO ¥ EN SU AUSENCIA AL CONSERGE DE  RECEPCION.
- ATAQUE EL FUEGO CON LOS EXTINTORES MAS PROXIMOS.
PREVENCION

-MANTENGA LIBRES LAS VIAS DE EVACUACTON: PASTLLOS
PUERTAS, ...

“MANTENGA ACCESIBLES LOS EXTINTORES, BOCAS DE INCENDIO,

_ ~NO FUME EN ZONAS DONCE ESTE PROHIBIDO HACERLO.

7+ S1HAY HUMO, PERMANEZCA AGACHADO, EL AIRE FRESCO ESTA
CERCA DEL SUELD.

+ CUANDO RECIBA LA CRDEN, COMIENCE LA EVACUACION.
= SIGA LAS INSTRUCCIONES DE EVACUACION, NO CORRA.

+ UNA VEZ EN EL EXTERICR NG VUELVA A ENTRAR HASTA QUE SE
LE INDIQUE.

USTED SE ENCUENTRA AQUI

PUNTO DE REUNION
SERAL DE SALIDA
SERAL DE SALIDA DE EMERGENCIA

SERAL DE EVACUACION

RECORRIDO DE EVACUACION

RECORRIDO DE EVACUACION ALTERNATIVO
SALIDA DE RECINTO

SALIDA DE PLANTA

SALIDA DE EDIFICIO

SERAL NO UTILZIAR EN CASO DE INCENDIO

BOCA DE INCENCIO EQUIPADA (BIE) 925 mm.
Radio de Accida 25m (20m manguera + 5m chorro)
EXTINTOR D€ CO2

EXTINTOR D€ POLVO POLIVALENTE ADC

CENTRAL DE INCENDIOS

CUADRO ELECTRICO

PULSADOR MANUAL DE ALARMA
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