
REAL FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO      
Av. Fuente Nueva, 14 nave 8-A 28703 San Sebastián de los Reyes (Madrid) 

Teléfono: 917 252 234 Correo electrónico: tecnificacion@rfess.es 

CONVOCATORIA CONCENTRACIÓN DE PISCINA DEL 

PROGRAMA NACIONAL DE TECNIFICACIÓN DEPORTIVA 

Del 16 al 21 de diciembre de 2023 

Centro de Alto Rendimiento de Sierra Nevada (Granada) 

Deportistas categoría femenina 

Lidia Aboy Agrasar - Club Acuático Umia 

Lucía Blanco Pla - Club Noja Playa Dorada NetCan 

Lucía Blas Díaz - Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Natalia Cabanillas Rodríguez - Club Salvamento y Natación Silla 

Carla Delgado Cuenca - Club Salvamento y Natación Silla 

Irene García Vecina - Club Natación y Salvamento Albasit 

Laura Rodríguez Bosch - Club Natació Banyoles

María Sanz Moreno - Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Deportistas categoría masculina 

Diego Barbillo Rodríguez - Club Multideporte Valladolid 

Diego Corcoba Gil - C. D. SOS La Bañeza 

Pedro Costa Figueiras - Club Salvamento Vilagarcía 

Jacobo Gómez Pariente - Club A.C.N. Marisma 

Diego Monge Macho - Club Actividades Acuáticas Calatayud 

Guillermo Revilla Llamas - Club Salvamento y Socorrismo Benavente 

Marcos Serrano Garrido - Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Yago Vicente Ferreira - Club Salvamento Vilagarcía 

Equipo Técnico 

Ana Domínguez Pachón 

Israel García Gutiérrez 

José Ramón Rey Rodríguez 

Lugar de celebración: Centro de Alto Rendimiento de Sierra Nevada 

Comienzo de la concentración: 16 de diciembre de 2023 

Finalización de la concentración: 21 de diciembre de 2023 



  

                                                                
 

REAL FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO                                                            
Av. Fuente Nueva, 14 nave 8-A 28703 San Sebastián de los Reyes (Madrid) 

Teléfono: 917 252 234 Correo electrónico: tecnificacion@rfess.es 

 

Las personas convocadas serán responsables de su desplazamiento hasta el lugar de 

celebración de la concentración o hasta alguno de los puntos de encuentro que se 

enviarán por email a cada uno de los convocados y las convocadas.  

 

Además del material habitual de entrenamiento (aletas, bañador, ropa y calzado 

deportivo, palas, tabla....) sería recomendable que los y las asistentes llevaran fast skin 

(si disponen de él), de cara a realizar grabaciones 99en las condiciones más parecidas 

posibles a una situación de competición así como ropa de abrigo adaptada al medio en 

que nos encontramos por si se dieran las condiciones para hacer alguna actividad en el 

exterior. 


