
200 m. natación con obstáculos máster 30-44 F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
2 VÁZQUEZ NAUSS, BÁRBARA 1982 Club Salvamento Vilagarcía 03:43:09 25M

3 MIRAS BALOIRA, LAURA 1993 Club Acuático Umia 02:40:00 50M

4 CALVO FERNÁNDEZ, ALBA 1992 C.D.E Pacífico Salvamento 02:56:01 25M

5 LESTIDO CARDAMA, ANTIA 1992 Club Acuático Umia

Listas de Salida

19 may. 2023 - 21 may. 2023 (Rescue)
Caldas de Reis - Sanxenxo

 X Campeonato de España  Máster

200 m. natación con obstáculos máster 45-49 F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
2 1976

3 1975 03:58:71 25M

4

CASAS CARMONA, MARIA

ALCOBA GARCÍA, MARTA
CHIRIVELLA PENELLA, PATRICIA 1975

RACE 

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 

Club Deportivo Sirenas de Catarroja 04:16:87 50M

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 1975 03:51:48 50M

2 1974 03:15:14 25E

3 1977

Club Deportivo Sirenas de Catarroja 

Club Natación SOS Bétera 

Club Natación SOS Bétera 02:50:11 25M

4 1976 03:09:18 25E

5

MOTERO GARCIA, MARIA CARMEN

GARCÍA-MARTÍN COLMENERO, ALICIA
MUELAS GOMEZ, NURIA

FERNANDEZ DIAZ, MARIA ANGELES

PUGA CAMEAN, SANDRA RAQUEL 1976

Escuela Salvamento Almendralejo 

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 03:43:26 25M

200 m. natación con obstáculos máster 50-54 F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
2 1969

3 1972 04:36:79 25E

4

HIDALGO WILLIS, MARÍA DEL MAR
SEGURA MARTINEZ, ROSARIO

ALCOBA GARCÍA, ELENA 1971

Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 

C.D.E Pacífico Salvamento 

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 1970 03:48:73 50E

2 1972 03:11:65 25M

3 1972 02:39:26 25M

4 1972 03:07:12 25M

5 1972 03:29:12 25M

6

GARCIA TARRERO, EMMA

PALLARES NAVARRO, MARIA BELEN

SAN NICOLAS PADILLA, ANA ISABEL

MAGDALENA, MÓNICA
IGLESIAS FERNANDEZ, Mª DEL CARMEN
CABRERA GUIL, BELEN 1971

Club Deportivo Oca S.O.S 

Club Leucante 

RACE 

C.D.E Pacífico Salvamento 

RACE 

RACE 04:05:99 25M



100 m. natación con obstáculos máster 55-64 F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
2 MORENO LLORET, NURIA 1968 Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 

3 FERNÁNDEZ GASALLA, CARMEN 1966 Club Salvamento Sada - SASA 

4 ESCATLLAR FERNANDEZ DE MISA, CONCEPCION 1966 Real Club Náutico de Tenerife 

5 PEREZ MARTINEZ, BEATRIZ LOURDES 1968 Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 BETEGON BAEZA, Mª DEL CARMEN 1964 Club Deportivo Oca S.O.S 01:53:51 25M

2 MOZOS GIL, MARIA DE GRACIA 1963 C.D.E Pacífico Salvamento 01:32:48 25E

3 GARCÍA COLOMO, CRISTINA 1962 Club Salvamento Ourense - SALVOUR 01:22:53 50E

4 DILLEY, LIZ 1967 Club A.C.N. Marisma 01:27:70 25M

5 RODRIGUEZ ROMERO, ANA MARIA 1964 C. D. Salvamento Dragones 01:36:24 25E

6 LOPEZ VALCARCE, MARIA JESUS 1967 RACE 02:07:65 25M

Listas de Salida

19 may. 2023 - 21 may. 2023 (Rescue)
Caldas de Reis - Sanxenxo

 X Campeonato de España  Máster



200 m. natación con obstáculos máster 30-34 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 SAN JUAN HERNANDO, JAVIER 1991 Club Actividades Acuáticas Calatayud 02:36:47 25M

2 ARANAZ PADRON, MANUEL 1989 Club Natación SOS Bétera 02:24:58 25E

3 TENORIO FREIRE, MARTIN 1992 Club Acuático Umia 02:15:43 50E

4 FERNANDEZ DEL CASTILLO OLIVARES, ANTONIO 1989 C.D.E Pacífico Salvamento 02:23:24 25M

5 DURANGO FLORES, JONATHAN 1990 Loredo Surf Life Saving 02:26:59 25M

6 LLAMAZARES LOPEZ, ALBERTO 1993 Club Deportivo Salvamento León 03:19:66 50E

Listas de Salida

19 may. 2023 - 21 may. 2023 (Rescue)
Caldas de Reis - Sanxenxo

 X Campeonato de España  Máster

200 m. natación con obstáculos máster 35-39 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 1988

2 1988 02:42:29 50M

3 1988 02:25:28 25E

4 1987 02:34:35 50M

5

MONTOTO VÁZQUEZ , JESÚS  
SAEZ PERALES, ALVARO ANDRES

LOPEZ GONZALEZ, ISMAEL

ABUIN ARES, MANUEL

GONZÁLEZ MARTÍNEZ, DAVID 1986

Club Actividades Acuáticas Calatayud 

Club Deportivo Natación Aldaia 

Club Acuático Umia 

Club Acuático Umia 

Club Deportivo Salvamento León 03:18:50 25M

200 m. natación con obstáculos máster 40-44 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
2 1980 04:01:45 25M

3 1980 03:23:28 25M

4 1981 03:30:42 50M

5

MEDINA GARCIA, DANIEL

TAMAYO CUADRADO, MARIO

JUAN CALVO, JOSE ANTONIO

LAVIA BARREIRO, GUILLERMO 1979

Club Deportivo Sirenas de Catarroja 

C.D.E Pacífico Salvamento 

Club Deportivo Sirenas de Catarroja 

P.C. Salvamento Sanxenxo

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 1979 03:05:18 25M

2 1983 02:42:27 25M

3 1981 02:12:22 25E

4 1982 02:37:44 50M

5 1980 02:43:16 25M

6

GARCÍA BLÁZQUEZ, RUBEN
ORUÑA ANDREU, DAVID
ALONSO IBAÑEZ, PEDRO LUIS
FARIÑA TADEO, SANTIAGO
ABALO VILAS, SALVADOR

VAZQUEZ MONTERO, CESAR 1979

C.D.B. Vallecas S.O.S 

Loredo Surf Life Saving

Loredo Surf Life Saving

Real Club Náutico de Tenerife 

Club Salvamento Vilagarcía 

Loredo Surf Life Saving 03:13:10 25M



200 m. natación con obstáculos máster 45-49 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
2 VIEJO GARCIA, FELIPE 1978 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

3 EXPÓSITO HERNANDEZ , JOSÉ LUIS 1974 Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 03:09:54 25E

4 POLO JUAREZ, ANGEL 1976 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

5 JORGE CONCEPCION, GUSTAVO ADOLFO 1975 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 FERNANDEZ ESTEVEZ, PABLO AITOR 1978 Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 03:04:95 25E

2 DOMÍNGUEZ TIJERO, ENRIQUE 1976 C.D.E Pacífico Salvamento 02:59:73 25M

3 MARTINEZ MARTOS, JUAN 1976 Loredo Surf Life Saving 02:49:90 25E

4 MONTERO PRIETO, CARLOS EUGENIO 1978 Club Acuático Umia 02:53:05 25M

5 SÁNCHEZ GUILLÉN, JUAN FRANCISCO 1978 Club Deportivo Sirenas de Catarroja 03:00:97 25M

6 ZAPATA JIMÉNEZ, JAVIER 1976 C.D.B. Vallecas S.O.S 03:04:80 25M

Serie: 3

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 COBO GARCIA, ANTONIO 1978 Loredo Surf Life Saving 02:48:10 25M

2 SÁNCHEZ CÁNOVAS, LUIS ÁNGEL 1974 Club Inia Salvamento y Socorrismo 02:46:81 25M

3 MOLLA PLANELLS, VICTOR 1975 Club Natación SOS Bétera 02:41:81 25M

4 FRUCTUOSO SIERRA, DIEGO JULIO 1975 C.D.B. Vallecas S.O.S 02:46:11 25E

5 LOUREIRO MARTINEZ, JAVIER 1975 Club Acuático Umia 02:47:60 25M

6 TIJERO VALLEJO, CESAR 1977 C. D. Salvamento Dragones 02:48:67 25E

Listas de Salida

19 may. 2023 - 21 may. 2023 (Rescue)
Caldas de Reis - Sanxenxo

 X Campeonato de España  Máster

200 m. natación con obstáculos máster 50-54 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
2 1970 03:44:10 50M

3 1970 03:27:41 50E

4 1972 03:27:02 25M

5

CEBRIAN BARRUFET, CARLOS DANIEL

JAEN FRAGA, ALFONSO

DE PAZ MARTINEZ, JAVIER

SANCHEZ PEREDA, JAVIER 1971

Club Deportivo Sirenas de Catarroja 

C.A. Teleno Salvamento

RACE 

Loredo Surf Life Saving 

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 1971 03:10:13 25M

2 1973 03:05:22 25M

3 1969 02:53:09 25M

4 1970 02:54:52 25M

5 1969 03:10:86 50M

6

GARCIA FONSECA, JOSE LUIS

PEREZ PAYNO, IGNACIO

GORDÓN MORENO, ANDRÉS
PEREZ ARRIAGA, ALBERTO

GONZÁLEZ FELICIANO, FRANCISCO 
BARBERO GARCÍA, FRANCISCO JAVIER 1973

C.A. Teleno Salvamento

Club Natación SOS Bétera 

C.D.E Pacífico Salvamento 

Loredo Surf Life Saving 

Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 

C.D.B. Vallecas S.O.S 03:16:65 25E

Serie: 3

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 1971 02:44:13 25M

2 1972 02:38:85 50E

3 1971 02:16:52 25M

4 1972 02:24:01 25M

5 1970 02:36:96 25E

6

VICENTE DAVILA, FERNANDO

LLORENTE PEÑA, ANGEL
ODRIOZOLA SANCHEZ, JUAN JOSE

MENCHEN FERNANDEZ, HECTOR

MARQUEZ MARFIL, FRANCISCO JESUS

CALVO SORRIVAS, JAVIER 1969

Club Salvamento Vilagarcía 

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Loredo Surf Life Saving 

Club Leucante 

Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 

Club Acuático Umia 02:50:72 50M



100 m. natación con obstáculos máster 55-64 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
2 MARTÍN ARCONADA, JOAQUIN MARTIN 1959 Club Deportivo Oca S.O.S 01:57:01 50E

3 CRUZ GONZALEZ, LUIS 1965 C.D.E Pacífico Salvamento 01:43:17 25M

4 CULEBRAS MORENO, ANDRÉS 1965 C.D.E Pacífico Salvamento 01:55:72 25M

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 LAMA CARMONA, LUIS ENRIQUE 1962 RACE 01:33:51 25E

2 DE VICENTE MINGARRO, ÍÑIGO 1961 RACE 01:31:54 25M

3 ABASCAL CASTILLO, JOSE MANUEL 1960 Club A.C.N. Marisma 01:30:28 25M

4 VALLEJO MUÑOZ, JOSE ENRIQUE 1968 Club Natación SOS Bétera 01:31:41 25M

5 CARRASCO GOMEZ, JUAN LUIS 1967 Club Natación SOS Bétera 01:32:45 25M

6 GARCIA LIBERAL, MARCIAL 1963 C.D.E Pacífico Salvamento 01:40:01 25M

Serie: 3

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 BARBA PAZOS, RAMÓN 1966 Club Salvamento Vilagarcía 01:29:39 25M

2 CAMESELLE ESPAÑA, ENRIQUE 1968 Club Acuático Umia 01:23:82 25M

3 DEL AMO GALAN, CESAR 1967 Club Deportivo Oca S.O.S 01:19:18 50E

4 MARTIN LAPRESA, JOSE LUIS 1966 Club Deportivo Oca S.O.S 01:19:37 25E

5 VEIGA GALLEGO, JOSE LUIS 1959 Loredo Surf Life Saving 01:25:70 25E

6 LÁZARO CRESPO, CARLOS 1966 C.D.E Pacífico Salvamento 01:30:88 50E

Serie: 4

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 GONZALEZ HERRERA, FRANCISCO JAVIER 1967 Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 01:14:67 25E

2 MARQUEZ LOPEZ, MANUEL 1966 Club Deportivo Natación Aldaia 01:11:50 25M

3 GARCIA SOMAIRE, VICENTE 1968 Club A.C.N. Marisma 01:10:42 25M

4 BETHENCOURT IGLESIAS, SERGIO 1963 C. D. Salvamento Dragones 01:12:51 50E

5 PEREZ ARRIAGA, ALFREDO 1967 Loredo Surf Life Saving 01:11:81 25E

6 SAN ROMAN CAMPOS, JOSE LUIS 1963 Club A.C.N. Marisma 01:15:36 25E

Listas de Salida

19 may. 2023 - 21 may. 2023 (Rescue)
Caldas de Reis - Sanxenxo

 X Campeonato de España  Máster

100 m. natación con obstáculos máster 65- +70 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
2 1956 01:43:19 25E

3 1956 01:20:91 25E

4

CAGIGAL BOLADO, RICARDO

CORTES LLORCA, DIEGO

CHICHARRO ARDERIUS, GONZALO 1953

Loredo Surf Life Saving 

Club Natación Benidorm 

C.D.B. Vallecas S.O.S 01:24:90 25M



Lanzamiento de cuerda máster 30-44 F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 C.D.E Pacífico Salvamento (Master 30-34 - F)
2 Club Acuático Umia (Master 30-34 - F) 
3 RACE (Master 40-44 - F) 

4 Club Salvamento Vilagarcía (Master 40-44 - F) 
5 Club A.C.N. Marisma (Master 40-44 - F) 

Listas de Salida

19 may. 2023 - 21 may. 2023 (Rescue)
Caldas de Reis - Sanxenxo

 X Campeonato de España  Máster

Lanzamiento de cuerda máster 45-49 F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
2

3 00:17:70 25M

4

5

-49 - F) 
Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (Master 45

Club Natación SOS Bétera (Master 45-49 - F)
Club Deportivo Sirenas de Catarroja (Master 45-49 - F) 

C.D.E Pacífico Salvamento (Master 45-49 - F)

Lanzamiento de cuerda máster 50-69 F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
2

3

4

5

Real Club Náutico de Tenerife (Master 55-59 - F) 
Club Deportivo Shaka Surf Life Saving (Master 50-54 - F) 

Club Salvamento Sada - SASA (Master 50-54 - F) 

Club Deportivo Oca S.O.S (Master 50-54 - F) 

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 C.D.E Pacífico Salvamento (Master 50-54 - F)
2 00:48:56 25M

3

RACE (Master 50-54 - F) 

RACE (Master 55-59 - F) 00:27:07 25M

4 00:35:30 25E

5

6

Club A.C.N. Marisma (Master 50-54 - F) 

Club A.C.N. Marisma (Master 55-59 - F) 

C.D.E Pacífico Salvamento (Master 55-59 - F)



Lanzamiento de cuerda máster 30-39 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 Club Actividades Acuáticas Calatayud (Master 35-39 - M) 
2 Loredo Surf Life Saving (Master 30-34 - M) 

3 Club Deportivo Salvamento León (Master 30-34 - M) 00:30:43 25M

4 P.C. Salvamento Sanxenxo (Master 35-39 - M)

5 Club Actividades Acuáticas Calatayud (Master 30-34 - M) 

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 Club Acuático Umia (Master 30-34 - M) 00:19:44 25E

2 Club Deportivo Natación Aldaia (Master 30-34 - M) 00:15:08 25M

3 Club Natación SOS Bétera (Master 30-34 - M) 00:12:39 25M

4 Club Deportivo Natación Aldaia (Master 35-39 - M) 00:14:67 25E

5 Club Acuático Umia (Master 35-39 - M) 00:17:49 25E

6 C.D.E Pacífico Salvamento (Master 30-34 - M) 00:20:10 25M

Listas de Salida

19 may. 2023 - 21 may. 2023 (Rescue)
Caldas de Reis - Sanxenxo

 X Campeonato de España  Máster

Lanzamiento de cuerda máster 40-49 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
2

3

4

5

Club Acuático Umia (Master 45-49 - M) 
Club Salvamento Vilagarcía (Master 40-44 - M) 
Alcarreño de Salvamento y Socorrismo (Master 45-49 - M) 
Club Natació Vila - Seca (Master 40-44 - M) 

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1

2

3 00:20:21 25E

4

Club Deportivo Shaka Surf Life Saving (Master 45-49 - M) 

C.D.E Pacífico Salvamento (Master 40-44 - M) 
C.D.B. Vallecas S.O.S (Master 45-49 - M) 

C.D.E Pacífico Salvamento (Master 45-49 - M) 00:26:02 25M

5

6

Loredo Surf Life Saving (Master 40-44 - M) 

Loredo Surf Life Saving (Master 45-49 - M) 

Serie: 3

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 00:18:06 25M

2 00:16:26 50M

3 00:13:67 25E

4 00:15:81 25E

5 00:16:77 50M

6

Club A.C.N. Marisma (Master 40-44 - M) 

Club Deportivo Sirenas de Catarroja (Master 45-49 - M) 

Club Inia Salvamento y Socorrismo (Master 40-44 - M) 

P.C. Salvamento Sanxenxo (Master 40-44 - M) 

Club Deportivo Sirenas de Catarroja (Master 40-44 - M)

C. D. Salvamento Dragones (Master 45-49 - M) 00:19:31 25M



Lanzamiento de cuerda máster 50-69 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
2 Loredo Surf Life Saving (Master 60-64 - M) 

3 RACE (Master 50-54 - M) 

4 Loredo Surf Life Saving (Master 50-54 - M) 

5 RACE (Master 55-59 - M) 

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 C.D.E Pacífico Salvamento (Master 50-54 - M) 
2 Club Acuático Umia (Master 55-59 - M) 00:41:03 25M

3 C.D.B. Vallecas S.O.S (Master 50-54 - M) 00:24:47 25E

4 RACE (Master 60-64 - M) 00:28:35 25M

5 Club Acuático Umia (Master 50-54 - M) 00:43:31 25E

6 C.D.E Pacífico Salvamento (Master 55-59 - M) 

Serie: 3

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 C.A. Teleno Salvamento (Master 50-54 - M) 00:19:10 25M

2 Club A.C.N. Marisma (Master 60-64 - M) 00:19:15 25E

3 Club Natación SOS Bétera (Master 55-59 - M) 00:14:32 25M

4 Club Deportivo Oca S.O.S (Master 55-59 - M) 00:18:16 25M

5 Club Deportivo Shaka Surf Life Saving (Master 50-54 - M) 00:19:31 25E

6 Club A.C.N. Marisma (Master 50-54 - M) 00:22:64 25E

Listas de Salida

19 may. 2023 - 21 may. 2023 (Rescue)
Caldas de Reis - Sanxenxo

 X Campeonato de España  Máster

4x50 m. relevo natación con obstáculos máster R4 +170 y R4 +200 F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1

2 03:08:29 25M

3 02:49:98 50E

4 02:50:46 25E

5

6

Club Salvamento Vilagarcía (MasterR4 +170  - F) 
RACE (MasterR4 +200  - F) 

Club A.C.N. Marisma (MasterR4 +200  - F) 

C.D.E Pacífico Salvamento (MasterR4 +170  - F) 
C.D.E Pacífico Salvamento (MasterR4 +200  - F) 
Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (MasterR4 
+170  - F) 



4x50 m. relevo natación con obstáculos máster R4 +140 M 

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 P.C. Salvamento Sanxenxo (MasterR4 +140  - M) 

2 Club Acuático Umia (MasterR4 +140  - M) 02:18:74 25E

3 Loredo Surf Life Saving (MasterR4 +140  - M) 02:12:62 25M

4 Club Deportivo Natación Aldaia (MasterR4 +140  - M) 02:14:77 25M

5 Club Actividades Acuáticas Calatayud (MasterR4 +140  - M) 

Listas de Salida

19 may. 2023 - 21 may. 2023 (Rescue)
Caldas de Reis - Sanxenxo

 X Campeonato de España  Máster

4x50 m. relevo natación con obstáculos MasterR4 +170 M (Relevos)

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1

2 02:25:14 50E

3 02:15:87 25E

4 02:23:06 25E

5

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo (MasterR4 +170  - 
M) Club Natación SOS Bétera (MasterR4 +170  - M) 
C.D.E Pacífico Salvamento (MasterR4 +170  - M) 
Club Acuático Umia (MasterR4 +170  - M) 
Club Deportivo Sirenas de Catarroja (MasterR4 +170  - M) 02:39:71 50M

4x50 m. relevo natación con obstáculos máster R4 +200 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1

2 02:18:86 25M

3 02:04:43 25M

4 02:04:91 25E

5

 
Club Deportivo Shaka Surf Life Saving (MasterR4 +200  - M)

Loredo Surf Life Saving (MasterR4 +200  - M) 

Club Acuático Umia (MasterR4 +200  - M) 
Club A.C.N. Marisma (MasterR4 +200  - M) 

C.D.B. Vallecas S.O.S (MasterR4 +200  - M) 02:31:33 25M

4x50 m. relevo natación con obstáculos máster R4 +230 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
2

3 02:27:91 25M

4

Loredo Surf Life Saving (MasterR4 +230  - M) 

RACE (MasterR4 +230  - M) 

C.D.E Pacífico Salvamento (MasterR4 +230  - M) 



100 m. socorrista máster 30-34 F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 PELETEIRO FRANCO, ANGELA MARÍA 1989 Club Acuático Umia 01:19:34 50E

2 CALVO FERNÁNDEZ, ALBA 1992 C.D.E Pacífico Salvamento 01:15:80 50E

3 MIRAS BALOIRA, LAURA 1993 Club Acuático Umia 01:10:86 50E

4 SARABIA SANCHEZ, SILVIA 1989 Club Salvamento Los Locos 01:14:32 25M

5 LESTIDO CARDAMA, ANTIA 1992 Club Acuático Umia 01:16:12 25M

6 MARCOS CARREGAL, INÉS 1989 Club Salvamento Vilagarcía 01:19:22 50M

Listas de Salida

19 may. 2023 - 21 may. 2023 (Rescue)
Caldas de Reis - Sanxenxo

 X Campeonato de España  Máster

100 m. socorrista máster 40-44 F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
3 1979 01:21:72 25E

4

GUEMES VEGUILLAS, ELENA

VÁZQUEZ NAUSS, BÁRBARA 1982

Club A.C.N. Marisma 

Club Salvamento Vilagarcía 01:31:35 25M

100 m. socorrista máster 45-49 F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 1974 01:50:02 25M

2

PÉREZ QUINTELA, BELÉN
ALCOBA GARCÍA, MARTA 1975 01:41:05 25M

3 1975 01:32:25 50M

4 1976 01:36:54 25M

5

MOTERO GARCIA, MARIA CARMEN

VÁZQUEZ NAUSS, ANGELICA
CASAS CARMONA, MARIA 1976

Club Salvamento Vilagarcía 

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 

Club Deportivo Sirenas de Catarroja 

Club Salvamento Vilagarcía 

RACE 01:46:82 25M

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 1974 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:29:22 25M

2 1974 01:19:69 50M

3 1977

Club Natación SOS Bétera 

Club Natación SOS Bétera 01:16:91 50M

4 1976 01:18:76 25M

5 1975 01:27:05 50M

6

ALBERTI DE MAS, ÁFRICA
GARCÍA-MARTÍN COLMENERO, ALICIA
MUELAS GOMEZ, NURIA

FERNANDEZ DIAZ, MARIA ANGELES

CHIRIVELLA PENELLA, PATRICIA

PUGA CAMEAN, SANDRA RAQUEL 1976

Escuela Salvamento Almendralejo 

Club Deportivo Sirenas de Catarroja 

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:31:71 25M



100 m. socorrista máster 50-54 F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 DE LEON FERNANDEZ OLIVA, MARIA ADELA 1971 Real Club Náutico de Tenerife 

2 CABRERA GUIL, BELEN 1971 RACE 01:42:12 25M

3 HIDALGO WILLIS, MARÍA DEL MAR 1969 Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 01:39:28 25E

4 ALCOBA GARCÍA, ELENA 1971 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:41:65 25M

5 DE DIEGO VELASCO, MARÍA ISABEL 1970 C.D.E Pacífico Salvamento 01:56:19 25M

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 IGLESIAS FERNANDEZ, Mª DEL CARMEN 1972 RACE 01:37:41 25M

2 QUIÑONES LAGUILLO, MARTA 1970 Club Salvamento Sada - SASA 01:35:74 25M

3 PUEYO GARAÑA, NATALIA ROSARIO 1969 Club A.C.N. Marisma 01:32:02 25E

4 SEGURA MARTINEZ, ROSARIO 1972 C.D.E Pacífico Salvamento 01:34:74 25E

5 AREVALO SANTOS, CARMEN 1973 Club A.C.N. Marisma 01:36:33 50E

6 FERREIRA STUMPF, SILVIA 1971 Club Salvamento Vilagarcía 01:38:25 25M

Serie: 3

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 MAGDALENA, MÓNICA 1972 C.D.E Pacífico Salvamento 01:27:60 25E

2 GARCIA TARRERO, EMMA 1970 Club Deportivo Oca S.O.S 01:23:64 50E

3 SAN NICOLAS PADILLA, ANA ISABEL 1972 RACE 01:15:96 25E

4 PALLARES NAVARRO, MARIA BELEN 1972 Club Leucante 01:18:53 50E

5 ALEMAÑ MARUENDA, CLARA ISABEL 1970 Club Natación San Vicente 01:25:94 25M

6 SOTO SOLER, MARIA JOSE 1971 Club A.C.N. Marisma 01:31:13 25M

Listas de Salida

19 may. 2023 - 21 may. 2023 (Rescue)
Caldas de Reis - Sanxenxo

 X Campeonato de España  Máster

100 m. socorrista máster 55-59 F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 1968

2 1967 01:58:79 25M

3 1968 01:54:36 25E

4 1967 01:56:61 25M

5

MORENO LLORET, NURIA

LOPEZ VALCARCE, MARIA JESUS

PEREZ MARTINEZ, BEATRIZ LOURDES

VELASCO ARRIBAS, MARIA TERESA

ESCATLLAR FERNANDEZ DE MISA, CONCEPCION 1966

Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 

RACE 

Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 

C.D.E Pacífico Salvamento 

Real Club Náutico de Tenerife 

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 1966 01:39:81 50M

2 1965 01:34:49 25M

3 1967 01:19:86 25E

4 1964 01:29:79 50E

5 1964 01:36:56 25M

6

FERNÁNDEZ GASALLA, CARMEN
BRAYDA RUERA, LAURA

DILLEY, LIZ

RODRIGUEZ ROMERO, ANA MARIA

BETEGON BAEZA, Mª DEL CARMEN
GUDIEL DEL CASTILLO, BEATRIZ 1966

Club Salvamento Sada - SASA 

Club A.C.N. Marisma 

Club A.C.N. Marisma 

C. D. Salvamento Dragones 

Club Deportivo Oca S.O.S 

C.D.E Pacífico Salvamento 01:42:43 25M

100 m. socorrista máster 60-64 F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
3 1962 01:24:40 50M

4

GARCÍA COLOMO, CRISTINA
MOZOS GIL, MARIA DE GRACIA 1963

Club Salvamento Ourense - SALVOUR 

C.D.E Pacífico Salvamento 01:27:93 50E



100 m. socorrista máster 30-39 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 LORAN AREN, VICTOR MANUEL 1985 P.C. Salvamento Sanxenxo

2 JAMARDO ABOY, ESTEBAN 1993 Club Acuático Umia 01:25:04 25M

3 SAN JUAN HERNANDO, ANTONIO 1990 Club Actividades Acuáticas Calatayud 01:21:78 25M

4 MARTÍNEZ MARTÍNEZ, ANTONIO 1993 Club Inia Salvamento y Socorrismo 01:23:39 25M

5 MONTOTO VÁZQUEZ , JESÚS  1988 Club Actividades Acuáticas Calatayud 

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 GONZÁLEZ MARTÍNEZ, DAVID 1986 Club Deportivo Salvamento León 01:13:28 25M

2 CARBALLO LOPEZ, JAVIER 1985 Club Acuático Umia 01:10:66 25E

3 SAN JUAN HERNANDO, JAVIER 1991 Club Actividades Acuáticas Calatayud 01:09:56 25M

4 ABUIN ARES, MANUEL 1987 Club Acuático Umia 01:10:43 50M

5 DURANGO FLORES, JONATHAN 1990 Loredo Surf Life Saving 01:12:73 25M

6 LLAMAZARES LOPEZ, ALBERTO 1993 Club Deportivo Salvamento León 01:13:78 50E

Serie: 3

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 ARANAZ PADRON, MANUEL 1989 Club Natación SOS Bétera 01:05:26 25M

2 MONTEAGUDO FERNÁNDEZ , RUBEN 1985 Club Acuático Umia 01:03:85 25E

3 CATALÁ LLINARES, FRANCISCO JAVIER 1989 Club Deportivo Natación Aldaia 00:50:76 50E

4 FERNANDEZ DEL CASTILLO OLIVARES, ANTONIO 1989 C.D.E Pacífico Salvamento 00:59:84 25M

5 TENORIO FREIRE, MARTIN 1992 Club Acuático Umia 01:04:68 25M

6 LOPEZ GONZALEZ, ISMAEL 1988 Club Acuático Umia 01:07:05 25M

Listas de Salida

19 may. 2023 - 21 may. 2023 (Rescue)
Caldas de Reis - Sanxenxo

 X Campeonato de España  Máster

100 m. socorrista máster 40-44 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 1979

2 1980 01:24:88 50M

3 1983 01:16:67 25M

4 1980 01:17:83 25M

5

VAZQUEZ MONTERO, CESAR

MEDINA GARCIA, DANIEL

ORUÑA ANDREU, DAVID
TAMAYO CUADRADO, MARIO

AGUDO CAMERO, DAVID 1979

Loredo Surf Life Saving 

Club Deportivo Sirenas de Catarroja 

Loredo Surf Life Saving 

C.D.E Pacífico Salvamento 

Club Natació Vila - Seca

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 1980 01:11:69 25M

2 1982 01:10:31 50M

3 1981 01:02:57 25E

4 1981 01:09:50 50M

5 1980 01:11:47 25M

6

SÁNCHEZ CLARES, RAFAEL
FARIÑA TADEO, SANTIAGO
ALONSO IBAÑEZ, PEDRO LUIS
JUAN CALVO, JOSE ANTONIO

ABALO VILAS, SALVADOR

GÓMEZ FERNÁNDEZ CAVADA, JUAN MANUEL 1979

Club Inia Salvamento y Socorrismo 

Real Club Náutico de Tenerife 

Loredo Surf Life Saving 

Club Deportivo Sirenas de Catarroja 

Club Salvamento Vilagarcía 

Club A.C.N. Marisma 01:14:47 25M



100 m. socorrista máster 45-49 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 POLO JUAREZ, ANGEL 1976 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

2 EXPÓSITO HERNANDEZ , JOSÉ LUIS 1974 Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 01:29:12 25E

3 SÁNCHEZ GUILLÉN, JUAN FRANCISCO 1978 Club Deportivo Sirenas de Catarroja 01:20:98 50M

4 FRANCO, ALVARO 1976 C.D.E Pacífico Salvamento 01:25:37 25M

5 FERREIRO DEAÑO, ALFREDO 1978 Club Salvamento Ourense - SALVOUR 01:49:40 25M

6 JORGE CONCEPCION, GUSTAVO ADOLFO 1975 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 FERNANDEZ ESTEVEZ, PABLO AITOR 1978 Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 01:16:97 25E

2 FRUCTUOSO SIERRA, DIEGO JULIO 1975 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:15:76 25E

3 COBO GARCIA, ANTONIO 1978 Loredo Surf Life Saving 01:11:10 25M

4 ZAPATA JIMÉNEZ, JAVIER 1976 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:12:40 25M

5 DOMÍNGUEZ TIJERO, ENRIQUE 1976 C.D.E Pacífico Salvamento 01:15:79 25M

6 MONTERO PRIETO, CARLOS EUGENIO 1978 Club Acuático Umia 01:17:95 25M

Serie: 3

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 RESINES GIL, JUAN 1978 Club A.C.N. Marisma 01:10:67 25E

2 SÁNCHEZ CÁNOVAS, LUIS ÁNGEL 1974 Club Inia Salvamento y Socorrismo 01:07:60 50M

3 MARTINEZ MARTOS, JUAN 1976 Loredo Surf Life Saving 01:00:54 25E

4 LOUREIRO MARTINEZ, JAVIER 1975 Club Acuático Umia 01:06:34 50M

5 MOLLA PLANELLS, VICTOR 1975 Club Natación SOS Bétera 01:09:98 25M

6 TIJERO VALLEJO, CESAR 1977 C. D. Salvamento Dragones 01:11:28 50E

Listas de Salida

19 may. 2023 - 21 may. 2023 (Rescue)
Caldas de Reis - Sanxenxo

 X Campeonato de España  Máster



100 m. socorrista máster 50-54 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
2 MARQUEZ MARFIL, FRANCISCO JESUS 1970 Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 

3 PLASENCIA ROMERA, JOSE MARIA 1973 Club Natació Vila - Seca 01:29:47 25M

4 MONTES DE NEIRA CASTAÑEDA, LUIS ALFREDO 1970 Loredo Surf Life Saving 01:31:91 25M

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 PEREZ ARRIAGA, ALBERTO 1970 Loredo Surf Life Saving 01:28:85 25M

2 CARPINTERO ARRANZ, MARIANO 1969 C.D.E Pacífico Salvamento 01:23:19 25E

3 GARCIA FONSECA, JOSE LUIS 1971 C.A. Teleno Salvamento 01:18:93 50E

4 DE PAZ MARTINEZ, JAVIER 1972 RACE 01:21:80 25M

5 CEBRIAN BARRUFET, CARLOS DANIEL 1970 Club Deportivo Sirenas de Catarroja 01:25:77 50M

Serie: 3

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 GONZÁLEZ FELICIANO, FRANCISCO 1969 Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 01:17:68 50E

2 BARBERO GARCÍA, FRANCISCO JAVIER 1973 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:13:51 25M

3 PEREZ PAYNO, IGNACIO 1973 Club Natación SOS Bétera 01:12:35 50M

4 GORDÓN MORENO, ANDRÉS 1969 C.D.E Pacífico Salvamento 01:12:99 25M

5 ALONSO RUÍZ, FERNANDO 1973 Club A.C.N. Marisma 01:15:61 50E

6 SANCHEZ PEREDA, JAVIER 1971 Loredo Surf Life Saving 01:18:31 25M

Serie: 4

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 JAEN FRAGA, ALFONSO 1970 C.A. Teleno Salvamento 01:10:81 25M

2 LOPEZ RODRIGUEZ, JESUS 1972 P.C. Salvamento Sanxenxo 01:08:11 25E

3 MENCHEN FERNANDEZ, HECTOR 1972 Club Leucante 01:06:55 25E

4 PEREZ DELGADO, JAVIER 1971 Club Deportivo Natación Aldaia 01:08:04 25E

5 CALVO SORRIVAS, JAVIER 1969 Club Acuático Umia 01:09:40 50M

6 VICENTE DAVILA, FERNANDO 1971 Club Salvamento Vilagarcía 01:12:31 50M

Listas de Salida

19 may. 2023 - 21 may. 2023 (Rescue)
Caldas de Reis - Sanxenxo

 X Campeonato de España  Máster



100 m. socorrista máster 55-59 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
2 ALÍA JIMÉNEZ, RAFAEL 1968 RACE 01:33:93 25M

3 BARBA PAZOS, RAMÓN 1966 Club Salvamento Vilagarcía 01:27:11 25M

4 CRUZ GONZALEZ, LUIS 1965 C.D.E Pacífico Salvamento 01:30:88 25M

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 GONZALEZ HERRERA, FRANCISCO JAVIER 1967 Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 01:24:93 25E

2 PISO NEIRA, MANUEL 1967 Club Acuático Umia 01:23:07 25M

3 LÁZARO CRESPO, CARLOS 1966 C.D.E Pacífico Salvamento 01:18:02 50E

4 CARRASCO GOMEZ, JUAN LUIS 1967 Club Natación SOS Bétera 01:19:74 25M

5 CULEBRAS MORENO, ANDRÉS 1965 C.D.E Pacífico Salvamento 01:23:63 25M

Serie: 3

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 CAMESELLE ESPAÑA, ENRIQUE 1968 Club Acuático Umia 01:13:91 25M

2 DEL AMO GALAN, CESAR 1967 Club Deportivo Oca S.O.S 01:10:66 50E

3 GARCIA SOMAIRE, VICENTE 1968 Club A.C.N. Marisma 01:08:87 25E

4 MARQUEZ LOPEZ, MANUEL 1966 Club Deportivo Natación Aldaia 01:09:62 50M

5 VALLEJO MUÑOZ, JOSE ENRIQUE 1968 Club Natación SOS Bétera 01:13:89 50E

6 MARTIN LAPRESA, JOSE LUIS 1966 Club Deportivo Oca S.O.S 01:14:09 50M

Listas de Salida

19 may. 2023 - 21 may. 2023 (Rescue)
Caldas de Reis - Sanxenxo

 X Campeonato de España  Máster

100 m. socorrista máster 60-64 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
2 1959 01:34:85 25E

3 1962 01:29:34 25E

4 1962 01:34:04 25M

5

GUTIÉRREZ-AMBROSSI ROBLES, MIGUEL
DE PABLO HERNANDEZ, LUIS MIGUEL

LAMA CARMONA, LUIS ENRIQUE

MARTÍN ARCONADA, JOAQUIN MARTIN 1959

RACE 

Club Actividades Acuáticas Calatayud 

RACE 

Club Deportivo Oca S.O.S 01:38:90 50E

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 1961 01:26:62 25M

2 1959 01:18:51 25E

3 1963 01:11:32 50E

4 1963 01:15:63 25M

5 1960 01:20:56 50E

6

DE VICENTE MINGARRO, ÍÑIGO
VEIGA GALLEGO, JOSE LUIS

BETHENCOURT IGLESIAS, SERGIO

SAN ROMAN CAMPOS, JOSE LUIS

ABASCAL CASTILLO, JOSE MANUEL

GARCIA LIBERAL, MARCIAL 1963

RACE 

Loredo Surf Life Saving 

C. D. Salvamento Dragones 

Club A.C.N. Marisma 

Club A.C.N. Marisma 

C.D.E Pacífico Salvamento 01:29:02 25M

100 m. socorrista máster 65+ 70 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
2 1956

3 1956 01:21:80 25E

4

CORTES LLORCA, DIEGO

CAGIGAL BOLADO, RICARDO

CHICHARRO ARDERIUS, GONZALO 1953

Club Natación Benidorm 

Loredo Surf Life Saving 

C.D.B. Vallecas S.O.S 01:41:41 25M



50 m. remolque de maniquí máster 30-34 F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 CALVO FERNÁNDEZ, ALBA 1992 C.D.E Pacífico Salvamento 00:51:59 50E

2 LESTIDO CARDAMA, ANTIA 1992 Club Acuático Umia 00:49:23 25M

3 MIRAS BALOIRA, LAURA 1993 Club Acuático Umia 00:43:30 25M

4 SARABIA SANCHEZ, SILVIA 1989 Club Salvamento Los Locos 00:47:15 25M

5 MARCOS CARREGAL, INÉS 1989 Club Salvamento Vilagarcía 00:49:28 25M

Listas de Salida

19 may. 2023 - 21 may. 2023 (Rescue)
Caldas de Reis - Sanxenxo

 X Campeonato de España  Máster

50 m. remolque de maniquí máster 40-44 F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
3 1979 00:47:62 25M

4

GUEMES VEGUILLAS, ELENA

VÁZQUEZ NAUSS, BÁRBARA 1982

Club A.C.N. Marisma 

Club Salvamento Vilagarcía 01:05:87 25M

50 m. remolque de maniquí máster 45-49 F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 1976

2 1974 01:15:48 25M

3 1975 00:58:06 25M

4 1976 01:04:59 25M

5

CASAS CARMONA, MARIA

PÉREZ QUINTELA, BELÉN
MOTERO GARCIA, MARIA CARMEN

PUGA CAMEAN, SANDRA RAQUEL

VÁZQUEZ NAUSS, ANGELICA 1976

RACE 

Club Salvamento Vilagarcía 

Club Deportivo Sirenas de Catarroja 

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 

Club Salvamento Vilagarcía 01:26:14 25M

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 1975 00:55:33 25M

2 1976

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 

Escuela Salvamento Almendralejo 00:50:23 25E

3 1977 00:43:51 25M

4 1974

Club Natación SOS Bétera 

Club Natación SOS Bétera 00:45:50 25M

5 1975 00:54:12 25M

6

ALCOBA GARCÍA, MARTA
FERNANDEZ DIAZ, MARIA ANGELES

MUELAS GOMEZ, NURIA

GARCÍA-MARTÍN COLMENERO, ALICIA
CHIRIVELLA PENELLA, PATRICIA

ALBERTI DE MAS, ÁFRICA 1974

Club Deportivo Sirenas de Catarroja 

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:56:41 25M



50 m. remolque de maniquí máster 50-54 F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
2 DE DIEGO VELASCO, MARÍA ISABEL 1970 C.D.E Pacífico Salvamento 

3 GARCIA TARRERO, EMMA 1970 Club Deportivo Oca S.O.S 01:12:81 25E

4 DE LEON FERNANDEZ OLIVA, MARIA ADELA 1971 Real Club Náutico de Tenerife 

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
2 IGLESIAS FERNANDEZ, Mª DEL CARMEN 1972 RACE 01:09:50 25M

3 PUEYO GARAÑA, NATALIA ROSARIO 1969 Club A.C.N. Marisma 01:04:40 25M

4 HIDALGO WILLIS, MARÍA DEL MAR 1969 Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 01:05:32 25E

5 SEGURA MARTINEZ, ROSARIO 1972 C.D.E Pacífico Salvamento 01:10:97 25M

Serie: 3

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 FERREIRA STUMPF, SILVIA 1971 Club Salvamento Vilagarcía 00:59:53 25M

2 PALLARES NAVARRO, MARIA BELEN 1972 Club Leucante 00:50:17 25M

3 SAN NICOLAS PADILLA, ANA ISABEL 1972 RACE 00:44:83 25M

4 MAGDALENA, MÓNICA 1972 C.D.E Pacífico Salvamento 00:49:63 25M

5 ALEMAÑ MARUENDA, CLARA ISABEL 1970 Club Natación San Vicente 00:58:04 25M

6 ALCOBA GARCÍA, ELENA 1971 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:01:06 25M

Listas de Salida

19 may. 2023 - 21 may. 2023 (Rescue)
Caldas de Reis - Sanxenxo

 X Campeonato de España  Máster

50 m. remolque de maniquí Master 55-59 F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
2 1968 01:37:22 25E

3 1966 01:26:01 25M

4 1967 01:26:02 25M

5

MORENO LLORET, NURIA

GUDIEL DEL CASTILLO, BEATRIZ

VELASCO ARRIBAS, MARIA TERESA

ESCATLLAR FERNANDEZ DE MISA, CONCEPCION 1966

Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 

C.D.E Pacífico Salvamento 

C.D.E Pacífico Salvamento 

Real Club Náutico de Tenerife 

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 1964 01:09:18 25M

2 1965 01:00:43 25M

3 1967 00:51:05 25M

4 1964 00:56:59 50E

5 1968 01:09:12 25E

6

BETEGON BAEZA, Mª DEL CARMEN
BRAYDA RUERA, LAURA

DILLEY, LIZ

RODRIGUEZ ROMERO, ANA MARIA

PEREZ MARTINEZ, BEATRIZ LOURDES

FERNÁNDEZ GASALLA, CARMEN 1966

Club Deportivo Oca S.O.S 

Club A.C.N. Marisma 

Club A.C.N. Marisma 

C. D. Salvamento Dragones 

Club Deportivo Shaka Surf Life Saving

Club Salvamento Sada - SASA 01:13:68 25M



50 m. remolque de maniquí Master 60-64 F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
3 GARCÍA COLOMO, CRISTINA 1962 Club Salvamento Ourense - SALVOUR 00:53:50 50M

4 MOZOS GIL, MARIA DE GRACIA 1963 C.D.E Pacífico Salvamento 00:55:96 25E

Listas de Salida

19 may. 2023 - 21 may. 2023 (Rescue)
Caldas de Reis - Sanxenxo

 X Campeonato de España  Máster

50 m. remolque de maniquí máster 30-34 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
2 1993 01:03:84 25M

3 1993 00:47:74 25M

4

MARTÍNEZ MARTÍNEZ, ANTONIO
JAMARDO ABOY, ESTEBAN

SAN JUAN HERNANDO, ANTONIO 1990

Club Inia Salvamento y Socorrismo 

Club Acuático Umia 

Club Actividades Acuáticas Calatayud 00:47:82 25M

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 1992 00:38:18 25E

2 1989 00:36:93 25E

3 1989 00:35:19 50E

4 1990 00:36:35 25E

5 1991 00:37:72 25M

6

TENORIO FREIRE, MARTIN

ARANAZ PADRON, MANUEL 

FERNANDEZ DEL CASTILLO OLIVARES, ANTONIO

DURANGO FLORES, JONATHAN

SAN JUAN HERNANDO, JAVIER

LLAMAZARES LOPEZ, ALBERTO 1993

Club Acuático Umia 

Club Natación SOS Bétera 

C.D.E Pacífico Salvamento 

Loredo Surf Life Saving 

Club Actividades Acuáticas Calatayud 

Club Deportivo Salvamento León 00:45:57 50E

50 m. remolque de maniquí máster 35-39 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
2 1988

3 1986 00:44:31 25M

4

MONTOTO VÁZQUEZ , JESÚS  
GONZÁLEZ MARTÍNEZ, DAVID
DURAN GARCIA, JACOBO 1984

Club Actividades Acuáticas Calatayud 

Club Deportivo Salvamento León 

P.C. Salvamento Sanxenxo

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 1985 00:41:83 25E

2 1985 00:37:14 25E

3 1987 00:31:53 50E

4 1988 00:36:37 50M

5 1987 00:39:56 25E

6

MONTEAGUDO FERNÁNDEZ , RUBEN
CARBALLO LOPEZ, JAVIER 

SAEZ PERALES, HUGO ANGEL

SAEZ PERALES, ALVARO ANDRES

ABUIN ARES, MANUEL

LOPEZ GONZALEZ, ISMAEL 1988

Club Acuático Umia 

Club Acuático Umia 

Club Deportivo Natación Aldaia 

Club Deportivo Natación Aldaia 

Club Acuático Umia 

Club Acuático Umia 00:42:71 25E



50 m. remolque de maniquí máster 40-44 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
2 LAVIA BARREIRO, GUILLERMO 1979 P.C. Salvamento Sanxenxo

3 TAMAYO CUADRADO, MARIO 1980 C.D.E Pacífico Salvamento 00:51:70 25E

4 MEDINA GARCIA, DANIEL 1980 Club Deportivo Sirenas de Catarroja 00:57:19 50M

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
2 AGUDO CAMERO, DAVID 1979 Club Natació Vila - Seca 00:49:25 25M

3 JUAN CALVO, JOSE ANTONIO 1981 Club Deportivo Sirenas de Catarroja 00:48:13 50M

4 GARCÍA BLÁZQUEZ, RUBEN 1979 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:48:61 25M

5 VAZQUEZ MONTERO, CESAR 1979 Loredo Surf Life Saving 00:50:70 25M

Serie: 3

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 GÓMEZ FERNÁNDEZ CAVADA, JUAN MANUEL 1979 Club A.C.N. Marisma 00:43:58 25E

2 SÁNCHEZ CLARES, RAFAEL 1980 Club Inia Salvamento y Socorrismo 00:42:93 25M

3 ALONSO IBAÑEZ, PEDRO LUIS 1981 Loredo Surf Life Saving 00:34:18 25E

4 FARIÑA TADEO, SANTIAGO 1982 Real Club Náutico de Tenerife 00:41:78 50M

5 ABALO VILAS, SALVADOR 1980 Club Salvamento Vilagarcía 00:42:94 25M

6 ORUÑA ANDREU, DAVID 1983 Loredo Surf Life Saving 00:45:33 25M

Listas de Salida

19 may. 2023 - 21 may. 2023 (Rescue)
Caldas de Reis - Sanxenxo

 X Campeonato de España  Máster

50 m. remolque de maniquí máster 45-49 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 1978

2 1976

3 1976 01:01:34 25M

4 1978 01:07:54 25M

5 1976

6

VIEJO GARCIA, FELIPE

PEREIRAS ESTEVEZ, ALBERTO

FRANCO, ALVARO

FERREIRO DEAÑO, ALFREDO
POLO JUAREZ, ANGEL

JORGE CONCEPCION, GUSTAVO ADOLFO 1975

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Club Acuático Umia 

C.D.E Pacífico Salvamento 

Club Salvamento Ourense - SALVOUR 

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 1978 00:50:74 50M

2 1976 00:46:55 25M

3 1977 00:46:00 50E

4 1978 00:46:82 25E

5 1976 00:46:73 25M

6

SÁNCHEZ GUILLÉN, JUAN FRANCISCO
ZAPATA JIMÉNEZ, JAVIER
TIJERO VALLEJO, CESAR

FERNANDEZ ESTEVEZ, PABLO AITOR 

DOMÍNGUEZ TIJERO, ENRIQUE 
EXPÓSITO HERNANDEZ , JOSÉ LUIS 1974

Club Deportivo Sirenas de Catarroja 

C.D.B. Vallecas S.O.S 

C. D. Salvamento Dragones 

Club Deportivo Shaka Surf Life Saving

C.D.E Pacífico Salvamento 

Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 00:53:57 25E

Serie: 3

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 1974 00:43:92 25M

2 1978 00:42:87 25M

3 1975 00:38:58 25E

4 1978 00:42:60 25M

5 1975 00:43:42 25E

6

SÁNCHEZ CÁNOVAS, LUIS ÁNGEL
RESINES GIL, JUAN

MOLLA PLANELLS, VICTOR

MONTERO PRIETO, CARLOS EUGENIO

LOUREIRO MARTINEZ, JAVIER

COBO GARCIA, ANTONIO 1978

Club Inia Salvamento y Socorrismo 

Club A.C.N. Marisma 

Club Natación SOS Bétera 

Club Acuático Umia 

Club Acuático Umia 

Loredo Surf Life Saving 00:44:00 25M



50 m. remolque de maniquí máster 50-54 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
2 DE PAZ MARTINEZ, JAVIER 1972 RACE 

3 VAZQUEZ MEIJIDE, JOSÉ LUÍS 1970 Club Salvamento Vilagarcía 00:54:18 25M

4 MONTES DE NEIRA CASTAÑEDA, LUIS ALFREDO 1970 Loredo Surf Life Saving 00:57:23 25M

5 PLASENCIA ROMERA, JOSE MARIA 1973 Club Natació Vila - Seca 

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 CARPINTERO ARRANZ, MARIANO 1969 C.D.E Pacífico Salvamento 00:51:24 25E

2 SANCHEZ PEREDA, JAVIER 1971 Loredo Surf Life Saving 00:47:76 25M

3 GONZÁLEZ FELICIANO, FRANCISCO 1969 Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 00:47:60 25E

4 GARCIA FONSECA, JOSE LUIS 1971 C.A. Teleno Salvamento 00:47:53 25M

5 BARBERO GARCÍA, FRANCISCO JAVIER 1973 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:48:12 25M

6 CEBRIAN BARRUFET, CARLOS DANIEL 1970 Club Deportivo Sirenas de Catarroja 00:51:51 25M

Serie: 3

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 PEREZ ARRIAGA, ALBERTO 1970 Loredo Surf Life Saving 00:46:47 25M

2 JAEN FRAGA, ALFONSO 1970 C.A. Teleno Salvamento 00:45:72 25M

3 CALVO SORRIVAS, JAVIER 1969 Club Acuático Umia 00:44:88 25E

4 PEREZ PAYNO, IGNACIO 1973 Club Natación SOS Bétera 00:44:69 25M

5 LLORENTE PEÑA, ANGEL 1972 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:47:99 50E

6 ALONSO RUÍZ, FERNANDO 1973 Club A.C.N. Marisma 00:47:22 25M

Serie: 4

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 MARQUEZ MARFIL, FRANCISCO JESUS 1970 Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 00:41:45 25E

2 LOPEZ RODRIGUEZ, JESUS 1972 P.C. Salvamento Sanxenxo 00:39:99 25E

3 MENCHEN FERNANDEZ, HECTOR 1972 Club Leucante 00:38:08 50M

4 ODRIOZOLA SANCHEZ, JUAN JOSE 1971 Loredo Surf Life Saving 00:39:29 25E

5 VICENTE DAVILA, FERNANDO 1971 Club Salvamento Vilagarcía 00:40:41 25M

6 PEREZ DELGADO, JAVIER 1971 Club Deportivo Natación Aldaia 00:44:38 25M

Listas de Salida

19 may. 2023 - 21 may. 2023 (Rescue)
Caldas de Reis - Sanxenxo

 X Campeonato de España  Máster



50 m. remolque de maniquí máster 55-59 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
2 CULEBRAS MORENO, ANDRÉS 1965 C.D.E Pacífico Salvamento 01:01:90 25M

3 BARBA PAZOS, RAMÓN 1966 Club Salvamento Vilagarcía 00:53:99 25M

4 CRUZ GONZALEZ, LUIS 1965 C.D.E Pacífico Salvamento 00:55:76 25M

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 PISO NEIRA, MANUEL 1967 Club Acuático Umia 00:53:36 25E

2 ALÍA JIMÉNEZ, RAFAEL 1968 RACE 00:50:23 25M

3 VALLEJO MUÑOZ, JOSE ENRIQUE 1968 Club Natación SOS Bétera 00:46:60 25M

4 MARTIN LAPRESA, JOSE LUIS 1966 Club Deportivo Oca S.O.S 00:47:65 25E

5 CARRASCO GOMEZ, JUAN LUIS 1967 Club Natación SOS Bétera 00:52:90 25M

Serie: 3

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 DEL AMO GALAN, CESAR 1967 Club Deportivo Oca S.O.S 00:45:41 25E

2 PEREZ ARRIAGA, ALFREDO 1967 Loredo Surf Life Saving 00:40:71 25E

3 GARCIA SOMAIRE, VICENTE 1968 Club A.C.N. Marisma 00:39:30 25E

4 MARQUEZ LOPEZ, MANUEL 1966 Club Deportivo Natación Aldaia 00:40:19 25M

5 GONZALEZ HERRERA, FRANCISCO JAVIER 1967 Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 00:44:08 25E

6 CAMESELLE ESPAÑA, ENRIQUE 1968 Club Acuático Umia 00:45:66 25M

Listas de Salida

19 may. 2023 - 21 may. 2023 (Rescue)
Caldas de Reis - Sanxenxo

 X Campeonato de España  Máster

50 m. remolque de maniquí máster 60 + 70 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
2 1959 01:16:07 25E

3 1963 00:57:16 25M

4

MARTÍN ARCONADA, JOAQUIN MARTIN
GARCIA LIBERAL, MARCIAL

GUTIÉRREZ-AMBROSSI ROBLES, MIGUEL 1959

Club Deportivo Oca S.O.S 

C.D.E Pacífico Salvamento 

RACE 01:02:92 25M

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 1962 00:53:85 25E

2 1956 00:50:24 50E

3 1963 00:42:70 50E

4 1963 00:43:18 25E

5 1959 00:48:96 25E

6

LAMA CARMONA, LUIS ENRIQUE

CORTES LLORCA, DIEGO

BETHENCOURT IGLESIAS, SERGIO

SAN ROMAN CAMPOS, JOSE LUIS

VEIGA GALLEGO, JOSE LUIS

CHICHARRO ARDERIUS, GONZALO 1953

RACE 

Club Natación Benidorm 

C. D. Salvamento Dragones 

Club A.C.N. Marisma 

Loredo Surf Life Saving 

C.D.B. Vallecas S.O.S 00:55:79 25M



4x25 m. relevo remolque de maniquí máster R4 +140 y R4 +170 F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
2 Club Salvamento Vilagarcía (MasterR4 +170  - F) 
3 C.D.E Pacífico Salvamento (MasterR4 +170  - F) 02:29:55 25E

4 Club Acuático Umia (MasterR4 +140  - F)
5 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (MasterR4 

+170  - F) 

Listas de Salida

19 may. 2023 - 21 may. 2023 (Rescue)
Caldas de Reis - Sanxenxo

 X Campeonato de España  Máster

4x25 m. relevo remolque de maniquí máster R4 +200 F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
2

3 02:32:72 50E

4

C.D.E Pacífico Salvamento (MasterR4 +200  - F) 
Club A.C.N. Marisma (MasterR4 +200  - F) 

RACE (MasterR4 +200  - F) 

4x25 m. relevo remolque de maniquí máster R4 +140 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
2

3 01:29:59 25M

4

Loredo Surf Life Saving (MasterR4 +140  - M) 

Club Acuático Umia (MasterR4 +140  - M) 
Club Actividades Acuáticas Calatayud (MasterR4 +140  - M) 

4x25 m. relevo remolque de maniquí máster R4 +170 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1

2 01:52:91 25E

3 01:28:47 25E

4 01:49:71 25E

5 02:01:38 25M

6

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo (MasterR4 +170  - 
M) C.D.E Pacífico Salvamento (MasterR4 +170  - M) 
Club Deportivo Natación Aldaia (MasterR4 +170  - M) 
Club Acuático Umia (MasterR4 +170  - M) 
Club Deportivo Sirenas de Catarroja (MasterR4 +170  - M) 

P.C. Salvamento Sanxenxo (MasterR4 +170  - M) 



Listas de Salida

19 may. 2023 - 21 may. 2023 (Rescue)
Caldas de Reis - Sanxenxo

 X Campeonato de España  Máster

4x25 m. relevo remolque de maniquí máster R4 +200 y R4 +230 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
2

3 02:16:35 25E

4

5

Loredo Surf Life Saving (MasterR4 +230  - M) 

RACE (MasterR4 +230  - M) 

C.D.E Pacífico Salvamento (MasterR4 +200  - M) 

 
Club Deportivo Shaka Surf Life Saving (MasterR4 +200  - M)

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 01:53:29 25M

2 01:41:45 25M

3 01:32:70 25M

4 01:35:31 25M

5 01:48:53 25M

6

C.D.B. Vallecas S.O.S (MasterR4 +200  - M)

Club Natación SOS Bétera (MasterR4 +200  - M) 
Club Acuático Umia (MasterR4 +200  - M) 
Club A.C.N. Marisma (MasterR4 +200  - M) 

Loredo Surf Life Saving (MasterR4 +200  - M) 

Club Salvamento Vilagarcía (MasterR4 +200  - M) 01:57:16 25M



100 m. remolque de maniquí con aletas máster 30-34 F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 SARABIA SANCHEZ, SILVIA 1989 Club Salvamento Los Locos 

2 CALVO FERNÁNDEZ, ALBA 1992 C.D.E Pacífico Salvamento 01:18:87 25M

3 MIRAS BALOIRA, LAURA 1993 Club Acuático Umia 01:10:52 50E

4 LESTIDO CARDAMA, ANTIA 1992 Club Acuático Umia 01:18:23 25M

5 MARCOS CARREGAL, INÉS 1989 Club Salvamento Vilagarcía 01:24:09 50M

Listas de Salida

19 may. 2023 - 21 may. 2023 (Rescue)
Caldas de Reis - Sanxenxo

 X Campeonato de España  Máster

100 m. remolque de maniquí con aletas máster 40-44 F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
3 1979 01:22:56 25E

4

GUEMES VEGUILLAS, ELENA

VÁZQUEZ NAUSS, BÁRBARA 1982

Club A.C.N. Marisma 

Club Salvamento Vilagarcía 01:38:94 25M

100 m. remolque de maniquí con aletas máster 45-49 F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 1976

2 1976 01:43:39 25M

3 1976 01:39:29 25M

4 1975 01:42:35 25M

5

CASAS CARMONA, MARIA

VÁZQUEZ NAUSS, ANGELICA
PUGA CAMEAN, SANDRA RAQUEL

MOTERO GARCIA, MARIA CARMEN

PÉREZ QUINTELA, BELÉN 1974

RACE 

Club Salvamento Vilagarcía 

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 

Club Deportivo Sirenas de Catarroja 

Club Salvamento Vilagarcía 01:45:66 25M

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 1974 01:31:26 25M

2 1976

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 

Escuela Salvamento Almendralejo 01:25:70 25M

3 1977 01:18:50 50M

4 1974

Club Natación SOS Bétera 

Club Natación SOS Bétera 01:24:84 50E

5 1975 01:30:01 50M

6

ALBERTI DE MAS, ÁFRICA
FERNANDEZ DIAZ, MARIA ANGELES

MUELAS GOMEZ, NURIA

GARCÍA-MARTÍN COLMENERO, ALICIA
CHIRIVELLA PENELLA, PATRICIA

ALCOBA GARCÍA, MARTA 1975

Club Deportivo Sirenas de Catarroja 

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:35:43 25M



Listas de Salida

19 may. 2023 - 21 may. 2023 (Rescue)
Caldas de Reis - Sanxenxo

 X Campeonato de España  Máster

100 m. remolque de maniquí con aletas máster 50-54 F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
2 1970 02:02:82 25M

3 1971

C.D.E Pacífico Salvamento 

Club Salvamento Vilagarcía 01:45:87 25M

4

DE DIEGO VELASCO, MARÍA ISABEL
FERREIRA STUMPF, SILVIA

HIDALGO WILLIS, MARÍA DEL MAR 1969 Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 01:50:25 25E

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 1971 01:43:97 25E

2 1971 01:40:41 25M

3 1969 01:36:98 25E

4 1972 01:38:09 25M

5 1972 01:43:21 25M

6

CABRERA GUIL, BELEN 

ALCOBA GARCÍA, ELENA
PUEYO GARAÑA, NATALIA ROSARIO
SEGURA MARTINEZ, ROSARIO

IGLESIAS FERNANDEZ, Mª DEL CARMEN
AREVALO SANTOS, CARMEN 1973

RACE 

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 

Club A.C.N. Marisma 

C.D.E Pacífico Salvamento 

RACE 

Club A.C.N. Marisma 01:44:10 50M

Serie: 3

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 1970 01:30:67 50E

2 1972 01:28:71 25M

3 1972 01:17:94 25M

4 1972 01:20:81 50E

5 1970 01:29:53 25M

6

GARCIA TARRERO, EMMA

MAGDALENA, MÓNICA
SAN NICOLAS PADILLA, ANA ISABEL

PALLARES NAVARRO, MARIA BELEN

ALEMAÑ MARUENDA, CLARA ISABEL
SOTO SOLER, MARIA JOSE 1971

Club Deportivo Oca S.O.S 

C.D.E Pacífico Salvamento 

RACE 

Club Leucante 

Club Natación San Vicente 

Club A.C.N. Marisma 01:31:08 25M

100 m. remolque de maniquí con aletas máster 55-59 F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 1966

2 1967 01:59:62 25E

3 1968 01:56:14 25E

4 1967 01:58:88 25M

5

ESCATLLAR FERNANDEZ DE MISA, CONCEPCION

LOPEZ VALCARCE, MARIA JESUS

MORENO LLORET, NURIA

VELASCO ARRIBAS, MARIA TERESA

PEREZ MARTINEZ, BEATRIZ LOURDES 1968

Real Club Náutico de Tenerife 

RACE 

Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 

C.D.E Pacífico Salvamento 

Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 02:10:63 25E

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 1966 01:44:31 50M

2 1965 01:37:46 25M

3 1967 01:22:34 25M

4 1964 01:28:99 50E

5 1964 01:42:06 25M

6

FERNÁNDEZ GASALLA, CARMEN
BRAYDA RUERA, LAURA

DILLEY, LIZ

RODRIGUEZ ROMERO, ANA MARIA

BETEGON BAEZA, Mª DEL CARMEN
GUDIEL DEL CASTILLO, BEATRIZ 1966

Club Salvamento Sada - SASA 

Club A.C.N. Marisma 

Club A.C.N. Marisma 

C. D. Salvamento Dragones 

Club Deportivo Oca S.O.S 

C.D.E Pacífico Salvamento 01:50:27 25M

100 m. remolque de maniquí con aletas máster 60-64 F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
3 1962 01:28:20 50E

4

GARCÍA COLOMO, CRISTINA
MOZOS GIL, MARIA DE GRACIA 1963

Club Salvamento Ourense - SALVOUR 

C.D.E Pacífico Salvamento 01:33:74 50E



100 m. remolque de maniquí con aletas máster 30-39 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
2 LORAN AREN, VICTOR MANUEL 1985 P.C. Salvamento Sanxenxo

3 SAN JUAN HERNANDO, ANTONIO 1990 Club Actividades Acuáticas Calatayud 01:20:94 25M

4 MARTÍNEZ MARTÍNEZ, ANTONIO 1993 Club Inia Salvamento y Socorrismo 01:43:55 25M

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 LLAMAZARES LOPEZ, ALBERTO 1993 Club Deportivo Salvamento León 01:16:61 50E

2 ABUIN ARES, MANUEL 1987 Club Acuático Umia 01:09:84 50M

3 SAN JUAN HERNANDO, JAVIER 1991 Club Actividades Acuáticas Calatayud 01:06:85 25M

4 LOPEZ GONZALEZ, ISMAEL 1988 Club Acuático Umia 01:07:91 25M

5 GONZÁLEZ MARTÍNEZ, DAVID 1986 Club Deportivo Salvamento León 01:14:70 50E

6 JAMARDO ABOY, ESTEBAN 1993 Club Acuático Umia 01:18:82 25M

Serie: 3

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 ARANAZ PADRON, MANUEL 1989 Club Natación SOS Bétera 01:04:06 25E

2 FERNANDEZ DEL CASTILLO OLIVARES, ANTONIO 1989 C.D.E Pacífico Salvamento 01:00:04 25M

3 CATALÁ LLINARES, FRANCISCO JAVIER 1989 Club Deportivo Natación Aldaia 00:46:40 50M

4 MONTEAGUDO FERNÁNDEZ , RUBEN 1985 Club Acuático Umia 00:59:38 25M

5 TENORIO FREIRE, MARTIN 1992 Club Acuático Umia 01:00:46 50E

6 DURANGO FLORES, JONATHAN 1990 Loredo Surf Life Saving 01:05:89 25E

Listas de Salida

19 may. 2023 - 21 may. 2023 (Rescue)
Caldas de Reis - Sanxenxo

 X Campeonato de España  Máster

100 m. remolque de maniquí con aletas máster 40-44 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 1979

2 1979 01:20:72 25M

3 1980 01:18:19 25M

4 1983 01:18:83 25M

5

AGUDO CAMERO, DAVID 

GARCÍA BLÁZQUEZ, RUBEN
TAMAYO CUADRADO, MARIO

ORUÑA ANDREU, DAVID
MEDINA GARCIA, DANIEL 1980

Club Natació Vila - Seca 

C.D.B. Vallecas S.O.S 

C.D.E Pacífico Salvamento 

Loredo Surf Life Saving 

Club Deportivo Sirenas de Catarroja 01:33:38 50M

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 1979 01:11:43 25M

2 1981 01:09:90 50M

3 1982 01:02:88 50M

4 1981 01:04:67 25M

5 1980 01:11:38 50M

6

GÓMEZ FERNÁNDEZ CAVADA, JUAN MANUEL
JUAN CALVO, JOSE ANTONIO

FARIÑA TADEO, SANTIAGO
ALONSO IBAÑEZ, PEDRO LUIS
ABALO VILAS, SALVADOR

SÁNCHEZ CLARES, RAFAEL 1980

Club A.C.N. Marisma 

Club Deportivo Sirenas de Catarroja 

Real Club Náutico de Tenerife 

Loredo Surf Life Saving 

Club Salvamento Vilagarcía 

Club Inia Salvamento y Socorrismo 01:14:02 25M



100 m. remolque de maniquí con aletas máster 45-49 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
2 JORGE CONCEPCION, GUSTAVO ADOLFO 1975 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

3 POLO JUAREZ, ANGEL 1976 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

4 VIEJO GARCIA, FELIPE 1978 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
2 PEREIRAS ESTEVEZ, ALBERTO 1976 Club Acuático Umia 01:33:85 25M

3 EXPÓSITO HERNANDEZ , JOSÉ LUIS 1974 Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 01:32:70 25E

4 FRANCO, ALVARO 1976 C.D.E Pacífico Salvamento 01:33:00 25M

5 FERREIRO DEAÑO, ALFREDO 1978 Club Salvamento Ourense - SALVOUR 01:49:61 25M

Serie: 3

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 ZAPATA JIMÉNEZ, JAVIER 1976 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:17:71 25M

2 DOMÍNGUEZ TIJERO, ENRIQUE 1976 C.D.E Pacífico Salvamento 01:14:48 25M

3 FERNANDEZ ESTEVEZ, PABLO AITOR 1978 Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 01:12:10 25E

4 COBO GARCIA, ANTONIO 1978 Loredo Surf Life Saving 01:14:16 25M

5 MONTERO PRIETO, CARLOS EUGENIO 1978 Club Acuático Umia 01:14:57 25M

6 SÁNCHEZ GUILLÉN, JUAN FRANCISCO 1978 Club Deportivo Sirenas de Catarroja 01:32:07 25M

Serie: 4

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 MOLLA PLANELLS, VICTOR 1975 Club Natación SOS Bétera 01:07:61 25M

2 SÁNCHEZ CÁNOVAS, LUIS ÁNGEL 1974 Club Inia Salvamento y Socorrismo 01:06:77 25M

3 MARTINEZ MARTOS, JUAN 1976 Loredo Surf Life Saving 00:53:21 25M

4 LOUREIRO MARTINEZ, JAVIER 1975 Club Acuático Umia 01:02:63 25E

5 RESINES GIL, JUAN 1978 Club A.C.N. Marisma 01:07:36 25M

6 TIJERO VALLEJO, CESAR 1977 C. D. Salvamento Dragones 01:10:34 50E

Listas de Salida

19 may. 2023 - 21 may. 2023 (Rescue)
Caldas de Reis - Sanxenxo

 X Campeonato de España  Máster



100 m. remolque de maniquí con aletas máster 50-54 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
2 SANCHEZ PEREDA, JAVIER 1971 Loredo Surf Life Saving 

3 TORREGROSA GOMIS, FRANCISCO 1970 Club Natación San Vicente 

4 MARQUEZ MARFIL, FRANCISCO JESUS 1970 Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 PLASENCIA ROMERA, JOSE MARIA 1973 Club Natació Vila - Seca 

2 CARPINTERO ARRANZ, MARIANO 1969 C.D.E Pacífico Salvamento 01:26:23 25M

3 VAZQUEZ MEIJIDE, JOSÉ LUÍS 1970 Club Salvamento Vilagarcía 01:25:52 25M

4 MONTES DE NEIRA CASTAÑEDA, LUIS ALFREDO 1970 Loredo Surf Life Saving 01:25:87 25M

5 CEBRIAN BARRUFET, CARLOS DANIEL 1970 Club Deportivo Sirenas de Catarroja 01:28:90 50M

Serie: 3

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 DE PAZ MARTINEZ, JAVIER 1972 RACE 01:22:67 25M

2 BARBERO GARCÍA, FRANCISCO JAVIER 1973 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:18:60 25E

3 PEREZ DELGADO, JAVIER 1971 Club Deportivo Natación Aldaia 01:15:33 25M

4 JAEN FRAGA, ALFONSO 1970 C.A. Teleno Salvamento 01:15:38 25M

5 GONZÁLEZ FELICIANO, FRANCISCO 1969 Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 01:19:95 50M

6 GARCIA FONSECA, JOSE LUIS 1971 C.A. Teleno Salvamento 01:23:18 50E

Serie: 4

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 PEREZ PAYNO, IGNACIO 1973 Club Natación SOS Bétera 01:12:94 50M

2 CALVO SORRIVAS, JAVIER 1969 Club Acuático Umia 01:08:68 50E

3 MENCHEN FERNANDEZ, HECTOR 1972 Club Leucante 01:03:09 25M

4 LOPEZ RODRIGUEZ, JESUS 1972 P.C. Salvamento Sanxenxo 01:08:39 25E

5 VICENTE DAVILA, FERNANDO 1971 Club Salvamento Vilagarcía 01:12:51 50M

6 GORDÓN MORENO, ANDRÉS 1969 C.D.E Pacífico Salvamento 01:15:03 25M

Listas de Salida

19 may. 2023 - 21 may. 2023 (Rescue)
Caldas de Reis - Sanxenxo

 X Campeonato de España  Máster



100 m. remolque de maniquí con aletas máster 55-59 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
2 ALÍA JIMÉNEZ, RAFAEL 1968 RACE 01:36:45 25M

3 BARBA PAZOS, RAMÓN 1966 Club Salvamento Vilagarcía 01:27:64 25M

4 CRUZ GONZALEZ, LUIS 1965 C.D.E Pacífico Salvamento 01:31:57 25M

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 PISO NEIRA, MANUEL 1967 Club Acuático Umia 01:25:38 25M

2 CARRASCO GOMEZ, JUAN LUIS 1967 Club Natación SOS Bétera 01:23:56 50M

3 LÁZARO CRESPO, CARLOS 1966 C.D.E Pacífico Salvamento 01:17:20 50E

4 GONZALEZ HERRERA, FRANCISCO JAVIER 1967 Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 01:21:05 25E

5 CULEBRAS MORENO, ANDRÉS 1965 C.D.E Pacífico Salvamento 01:24:03 25M

Serie: 3

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 VALLEJO MUÑOZ, JOSE ENRIQUE 1968 Club Natación SOS Bétera 01:14:95 25M

2 MARQUEZ LOPEZ, MANUEL 1966 Club Deportivo Natación Aldaia 01:12:05 25M

3 GARCIA SOMAIRE, VICENTE 1968 Club A.C.N. Marisma 01:10:81 25E

4 DEL AMO GALAN, CESAR 1967 Club Deportivo Oca S.O.S 01:11:66 50E

5 CAMESELLE ESPAÑA, ENRIQUE 1968 Club Acuático Umia 01:14:53 25M

6 MARTIN LAPRESA, JOSE LUIS 1966 Club Deportivo Oca S.O.S 01:17:16 50E

Listas de Salida

19 may. 2023 - 21 may. 2023 (Rescue)
Caldas de Reis - Sanxenxo

 X Campeonato de España  Máster

100 m. remolque de maniquí con aletas máster 60+70 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 1961 01:43:79 25E

2 1953 01:38:60 25M

3 1962 01:33:78 25M

4 1963 01:35:64 25M

5 1959 01:40:32 50E

6

DE VICENTE MINGARRO, ÍÑIGO
CHICHARRO ARDERIUS, GONZALO

DE PABLO HERNANDEZ, LUIS MIGUEL

GARCIA LIBERAL, MARCIAL

MARTÍN ARCONADA, JOAQUIN MARTIN
GUTIÉRREZ-AMBROSSI ROBLES, MIGUEL 1959

RACE 

C.D.B. Vallecas S.O.S 

Club Actividades Acuáticas Calatayud 

C.D.E Pacífico Salvamento 

Club Deportivo Oca S.O.S 

RACE 01:45:61 25M

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 1956 01:24:89 50E

2 1959 01:19:98 25E

3 1963 01:04:69 50E

4 1963 01:15:96 25M

5 1956 01:22:32 25M

6

CORTES LLORCA, DIEGO

VEIGA GALLEGO, JOSE LUIS

BETHENCOURT IGLESIAS, SERGIO

SAN ROMAN CAMPOS, JOSE LUIS

CAGIGAL BOLADO, RICARDO

LAMA CARMONA, LUIS ENRIQUE 1962

Club Natación Benidorm 

Loredo Surf Life Saving 

C. D. Salvamento Dragones 

Club A.C.N. Marisma 

Loredo Surf Life Saving 

RACE 01:33:35 25E



4x50 m. relevo combinado máster R4 +140 +170 +200 F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
2 Club Acuático Umia (MasterR4 +140  - F) 
3 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (MasterR4 

+170  - F) 4 C.D.E Pacífico Salvamento (MasterR4 +200  - F) 

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
2 Club A.C.N. Marisma (MasterR4 +200  - F) 02:51:09 25M

3 C.D.E Pacífico Salvamento (MasterR4 +170  - F) 02:30:84 25E

4 RACE (MasterR4 +200  - F) 02:50:88 25M

5 Club Salvamento Vilagarcía (MasterR4 +170  - F) 

Listas de Salida

19 may. 2023 - 21 may. 2023 (Rescue)
Caldas de Reis - Sanxenxo

 X Campeonato de España  Máster

4x50 m. relevo combinado máster R4 +140 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
2 02:08:68 25M

3 01:53:37 25M

4 01:54:66 25M

5

Loredo Surf Life Saving (MasterR4 +140  - M) 

Club Deportivo Natación Aldaia (MasterR4 +140  - M) 
Club Acuático Umia (MasterR4 +140  - M) 
Club Actividades Acuáticas Calatayud (MasterR4 +140  - M) 

4x50 m. relevo combinado máster R4 +170 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1

2 02:17:94 25M

3 02:05:41 50E

4 02:10:93 25E

5 02:22:80 50M

6

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo (MasterR4 +170  - 
M) Club Acuático Umia (MasterR4 +170  - M) 
Club Natación SOS Bétera (MasterR4 +170  - M) 
C.D.E Pacífico Salvamento (MasterR4 +170  - M) 
Club Deportivo Sirenas de Catarroja (MasterR4 +170  - M) 

P.C. Salvamento Sanxenxo (MasterR4 +170  - M) 

4x50 m. relevo combinado máster R4 +200 Y R4 +230 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
2

3

4

 
Club Deportivo Shaka Surf Life Saving (MasterR4 +200  - M)

C.D.E Pacífico Salvamento (MasterR4 +200  - M) 
Loredo Surf Life Saving (MasterR4 +230  - M) 

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time
1 02:21:66 25M

2 02:11:07 25M

3 01:55:60 25M

4 02:03:45 25E

5 02:12:02 50M

6

C.D.B. Vallecas S.O.S (MasterR4 +200  - M) 

Loredo Surf Life Saving (MasterR4 +200  - M)

Club Acuático Umia (MasterR4 +200  - M) 
Club A.C.N. Marisma (MasterR4 +200  - M) 

Club Salvamento Vilagarcía (MasterR4 +200  - M) 
RACE (MasterR4 +230  - M) 02:34:33 25M



Sprint máster 45-49 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1 FRUCTUOSO SIERRA, DIEGO JULIO 1975 C.D.B. Vallecas S.O.S 

2 GÓMEZ MARTÍN, ANTONIO 1976 Club A.C.N. Marisma 

3 SÁNCHEZ GUILLÉN, JUAN FRANCISCO 1978 Club Deportivo Sirenas de Catarroja

4 MONTERO PRIETO, CARLOS EUGENIO 1978 Club Acuático Umia 

5 TIJERO VALLEJO, CESAR 1977 C. D. Salvamento Dragones 

6 DURAN BAUTISTA, ANDRES 1978 P.C. Salvamento Sanxenxo 

7 DEL RIO SURRIBAS, FERNANDO 1975 Club Salvamento Sada - SASA 

8 FERNANDEZ ESTEVEZ, PABLO AITOR 1978 Club Deportivo Shaka Surf Life Saving

9 SÁNCHEZ CÁNOVAS, LUIS ÁNGEL 1974 Club Inia Salvamento y Socorrismo 

10 MARTINEZ MARTOS, JUAN 1976 Loredo Surf Life Saving 

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1 POLO JUAREZ, ANGEL 1976 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

2 ZAPATA JIMÉNEZ, JAVIER 1976 C.D.B. Vallecas S.O.S 

3 RESINES GIL, JUAN 1978 Club A.C.N. Marisma 

4 LOUREIRO MARTINEZ, JAVIER 1975 Club Acuático Umia 

5 MOLLA PLANELLS, VICTOR 1975 Club Natación SOS Bétera 

6 GIL MANSO, LUIS 1977 C. D. Salvamento Dragones 

7 DOMÍNGUEZ TIJERO, ENRIQUE 1976 C.D.E Pacífico Salvamento 

8 EXPÓSITO HERNANDEZ , JOSÉ LUIS 1974 Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 

9 AMADO RODRÍGUEZ, MANUEL 1976 Virgentis Salvamento Bergantiños VIRSAL 

10 COBO GARCIA, ANTONIO 1978 Loredo Surf Life Saving 

Listas de Salida

19 may. 2023 - 21 may. 2023 (Rescue)
Caldas de Reis - Sanxenxo

 X Campeonato de España  Máster



Sprint máster 50-54 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1 ALONSO RUÍZ, FERNANDO 1973 Club A.C.N. Marisma 

2 CALVO SORRIVAS, JAVIER 1969 Club Acuático Umia 

3 CARPINTERO ARRANZ, MARIANO 1969 C.D.E Pacífico Salvamento 

4 POLANCO PEREIRO, CARLOS 1972 Club Salvamento Sada - SASA 

5 MENCHEN FERNANDEZ, HECTOR 1972 Club Leucante 

6 MARTÍNEZ POSE, ALBERTO 1969 Virgentis Salvamento Bergantiños VIRSAL 

7 MONTES DE NEIRA CASTAÑEDA, LUIS ALFREDO 1970 Loredo Surf Life Saving 

8 MAILLO ESBEC, JESUS 1971 Club A.C.N. Marisma 

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1 TORREGROSA GOMIS, FRANCISCO 1970 Club Natación San Vicente 

2 CEBRIAN BARRUFET, CARLOS DANIEL 1970 Club Deportivo Sirenas de Catarroja 

3 PEREZ PAYNO, IGNACIO 1973 Club Natación SOS Bétera 

4 CALVETE GARCÍA, EUGENIO 1971 Club Salvamento Sada - SASA 

5 VICENTE DAVILA, FERNANDO 1971 Club Salvamento Vilagarcía 

6 GONZÁLEZ FELICIANO, FRANCISCO 1969 Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 

7 DE PAZ MARTINEZ, JAVIER 1972 RACE 

8 PEREZ ARRIAGA, ALBERTO 1970 Loredo Surf Life Saving 

Serie: 3

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1 BARBERO GARCÍA, FRANCISCO JAVIER 1973 C.D.B. Vallecas S.O.S 

2 FRIAS FUENTES, DAVID 1972 Club A.C.N. Marisma 

3 PLASENCIA ROMERA, JOSE MARIA 1973 Club Natació Vila - Seca 

4 GORDÓN MORENO, ANDRÉS 1969 C.D.E Pacífico Salvamento 

5 VAZQUEZ MEIJIDE, JOSÉ LUÍS 1970 Club Salvamento Vilagarcía
6 MARQUEZ MARFIL, FRANCISCO JESUS 1970 Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 

7 SEQUEIRO FONTANILLAS, ALBERTO 1970 Virgentis Salvamento Bergantiños VIRSAL 

8 ODRIOZOLA SANCHEZ, JUAN JOSE 1971 Loredo Surf Life Saving 

Listas de Salida

19 may. 2023 - 21 may. 2023 (Rescue)
Caldas de Reis - Sanxenxo

 X Campeonato de España  Máster

Sprint máster 30-34 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1 1993

2 1989

3 1992

4 1990

5

JAMARDO ABOY, ESTEBAN

FERNANDEZ DEL CASTILLO OLIVARES, ANTONIO

ARRANZ FONTELA, LUIS DAVID

SAN JUAN HERNANDO, ANTONIO 

MARTÍNEZ MARTÍNEZ, ANTONIO 1993

6 1990

7 1991

8 1992

9 1989

10

DURANGO FLORES, JONATHAN

SAN JUAN HERNANDO, JAVIER

HERRERIA LIAÑO, EDUARDO
ARANAZ PADRON, MANUEL 

RODRÍGUEZ FERRÍO, PABLO 1989

Club Acuático Umia 

C.D.E Pacífico Salvamento 

Club A.C.N. Marisma 

Club Actividades Acuáticas Calatayud 

Club Inia Salvamento y Socorrismo 

Loredo Surf Life Saving 

Club Actividades Acuáticas Calatayud 

Club A.C.N. Marisma 

Club Natación SOS Bétera 

Club Acuático Umia 



Sprint máster 35-39 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
2 LOPEZ GONZALEZ, ISMAEL 1988 Club Acuático Umia 

3 DURAN GARCIA, JACOBO 1984 P.C. Salvamento Sanxenxo

4 MONTOTO VÁZQUEZ , JESÚS  1988 Club Actividades Acuáticas Calatayud 

5 ALARCON SABARIS, GABRIEL 1984 P.C. Salvamento Sanxenxo

6 CARBALLO LOPEZ, JAVIER 1985 Club Acuático Umia 

7 MONTEAGUDO FERNÁNDEZ , RUBEN 1985 Club Acuático Umia 

Listas de Salida

19 may. 2023 - 21 may. 2023 (Rescue)
Caldas de Reis - Sanxenxo

 X Campeonato de España  Máster

Sprint máster 40-44 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1 1980

2 1980

3 1979

4 1983

5 1982

6 1981

7 1979

8 1980

9 1980

10 1981

11 1979

12 1980

13

CALVO LOPEZ, GERARDO MIGUEL

TAMAYO CUADRADO, MARIO

GÓMEZ FERNÁNDEZ CAVADA, JUAN MANUEL
ORUÑA ANDREU, DAVID
FARIÑA TADEO, SANTIAGO
JUAN CALVO, JOSE ANTONIO

AGUDO CAMERO, DAVID 

SÁNCHEZ CLARES, RAFAEL
MEDINA GARCIA, DANIEL

ALONSO IBAÑEZ, PEDRO LUIS
VAZQUEZ MONTERO, CESAR

ABALO VILAS, SALVADOR

GARCÍA BLÁZQUEZ, RUBEN 1979

P.C. Salvamento Sanxenxo

C.D.E Pacífico Salvamento 

Club A.C.N. Marisma 

Loredo Surf Life Saving 

Real Club Náutico de Tenerife 

Club Deportivo Sirenas de Catarroja 

Club Natació Vila - Seca 

Club Inia Salvamento y Socorrismo 

Club Deportivo Sirenas de Catarroja 

Loredo Surf Life Saving 

Loredo Surf Life Saving 

Club Salvamento Vilagarcía 

C.D.B. Vallecas S.O.S 

Sprint máster 55-59 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1 1967

2 1968

3 1965

4 1966

5 1968

6 1967

7 1967

8 1967

Club Acuático Umia 

Club Natación SOS Bétera 

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Club Deportivo Oca S.O.S 

RACE 

Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 

Loredo Surf Life Saving 

Club Deportivo Oca S.O.S 

9 1966

10 1967

11

PISO NEIRA, MANUEL

VALLEJO MUÑOZ, JOSE ENRIQUE
LOPEZ DELGADO, JAVIER

MARTIN LAPRESA, JOSE LUIS

ALÍA JIMÉNEZ, RAFAEL
GONZALEZ HERRERA, FRANCISCO JAVIER

PEREZ ARRIAGA, ALFREDO

DEL AMO GALAN, CESAR

BARBA PAZOS, RAMÓN 
CARRASCO GOMEZ, JUAN LUIS

CAMESELLE ESPAÑA, ENRIQUE 1968

Club Salvamento Vilagarcía 

Club Natación SOS Bétera 

Club Acuático Umia 



Sprint máster 50-54 F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1 SOTO SOLER, MARIA JOSE 1971 Club A.C.N. Marisma 

2 MAGDALENA, MÓNICA 1972 C.D.E Pacífico Salvamento 

3 SEGURA MARTINEZ, ROSARIO 1972 C.D.E Pacífico Salvamento 

4 FERNÁNDEZ BELLO, MARÍA ISABEL 1973 Club Salvamento Sada - SASA 

5 PALLARES NAVARRO, MARIA BELEN 1972 Club Leucante 

6 CABRERA GUIL, BELEN 1971 RACE 

7 IGLESIAS FERNANDEZ, Mª DEL CARMEN 1972 RACE 

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1 AREVALO SANTOS, CARMEN 1973 Club A.C.N. Marisma 

2 ALCOBA GARCÍA, ELENA 1971 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 

3 DE DIEGO VELASCO, MARÍA ISABEL 1970 C.D.E Pacífico Salvamento 

4 QUIÑONES LAGUILLO, MARTA 1970 Club Salvamento Sada - SASA 

5 FERREIRA STUMPF, SILVIA 1971 Club Salvamento Vilagarcía 

6 HIDALGO WILLIS, MARÍA DEL MAR 1969 Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 

7 SAN NICOLAS PADILLA, ANA ISABEL 1972 RACE 

Listas de Salida

19 may. 2023 - 21 may. 2023 (Rescue)
Caldas de Reis - Sanxenxo

 X Campeonato de España  Máster

Sprint máster 60- +70 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1 1953

2 1959

3 1962

4 1959

5 1963

6 1959

7 1956

8 1962

9 1961

10 1963

11

CHICHARRO ARDERIUS, GONZALO

MARTÍN ARCONADA, JOAQUIN MARTIN
DE PABLO HERNANDEZ, LUIS MIGUEL

GUTIÉRREZ-AMBROSSI ROBLES, MIGUEL
BETHENCOURT IGLESIAS, SERGIO

VEIGA GALLEGO, JOSE LUIS

CAGIGAL BOLADO, RICARDO

LAMA CARMONA, LUIS ENRIQUE

DE VICENTE MINGARRO, ÍÑIGO
SAN ROMAN CAMPOS, JOSE LUIS

ABASCAL CASTILLO, JOSE MANUEL 1960

C.D.B. Vallecas S.O.S 

Club Deportivo Oca S.O.S

Club Actividades Acuáticas Calatayud 

RACE 

C. D. Salvamento Dragones 

Loredo Surf Life Saving 

Loredo Surf Life Saving 

RACE 

RACE 

Club A.C.N. Marisma 

Club A.C.N. Marisma 



Sprint máster 30-39 F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1 LESTIDO CARDAMA, ANTIA 1992 Club Acuático Umia 

2 VÁZQUEZ NAUSS, BÁRBARA 1982 Club Salvamento Vilagarcía 

3 GUEMES VEGUILLAS, ELENA 1979 Club A.C.N. Marisma 

4 VALDERRABANO IGLESIAS, MARTA 1982 C. D. Salvamento Dragones 

5 SARABIA SANCHEZ, SILVIA 1989 Club Salvamento Los Locos

6 MARCOS CARREGAL, INÉS 1989 Club Salvamento Vilagarcía 

7 CALVO FERNÁNDEZ, ALBA 1992 C.D.E Pacífico Salvamento 

8 PELETEIRO FRANCO, ANGELA MARÍA 1989 Club Acuático Umia

Listas de Salida

19 may. 2023 - 21 may. 2023 (Rescue)
Caldas de Reis - Sanxenxo

 X Campeonato de España  Máster

Sprint máster 45-49 F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1 1974

2 1976

3 1978

4 1974

5 1976

6 1975

7 1975

8 1974

9 1976

10 1974

11 1976

12

GARCÍA-MARTÍN COLMENERO, ALICIA
CASAS CARMONA, MARIA

VARELA RAMA, PATRICIA

PÉREZ QUINTELA, BELÉN
FERNANDEZ DIAZ, MARIA ANGELES

CHIRIVELLA PENELLA, PATRICIA

MOTERO GARCIA, MARIA CARMEN

ONDARRETA LOZANO, ANA

VÁZQUEZ NAUSS, ANGELICA
ALBERTI DE MAS, ÁFRICA
COLINAS SUÁREZ, CARMEN 
MUELAS GOMEZ, NURIA 1977

Club Natación SOS Bétera 

RACE 

Virgentis Salvamento Bergantiños VIRSAL 

Club Salvamento Vilagarcía 

Escuela Salvamento Almendralejo 

Club Deportivo Sirenas de Catarroja 

Club Deportivo Sirenas de Catarroja 

Club A.C.N. Marisma 

Club Salvamento Vilagarcía 

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 

Club Salvamento Sada - SASA 

Club Natación SOS Bétera 

Sprint máster 55-64 F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1 1967

2 1966

3 1964

4 1965

5 1968

6 1962

7 1966

8 1968

9 1967

10 1963

11 1967

12

LOPEZ VALCARCE, MARIA JESUS

GUDIEL DEL CASTILLO, BEATRIZ

BETEGON BAEZA, Mª DEL CARMEN
BRAYDA RUERA, LAURA

MORENO LLORET, NURIA

GARCÍA COLOMO, CRISTINA
ESCATLLAR FERNANDEZ DE MISA, CONCEPCION

PEREZ MARTINEZ, BEATRIZ LOURDES

DILLEY, LIZ

MOZOS GIL, MARIA DE GRACIA

VELASCO ARRIBAS, MARIA TERESA

FERNÁNDEZ GASALLA, CARMEN 1966

RACE 

C.D.E Pacífico Salvamento 

Club Deportivo Oca S.O.S 

Club A.C.N. Marisma 

Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 

Club Salvamento Ourense - SALVOUR 

Real Club Náutico de Tenerife 

Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 

Club A.C.N. Marisma 

C.D.E Pacífico Salvamento 

C.D.E Pacífico Salvamento 

Club Salvamento Sada - SASA 



Relevo sprint playa máster R3 +110 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1 P.C. Salvamento Sanxenxo (MasterR3 +110 - M) 

2 Loredo Surf Life Saving (MasterR3 +110 - M) 

3 Club Inia Salvamento y Socorrismo (MasterR3 +110 - M)

4 Club Actividades Acuáticas Calatayud (MasterR3 +110 - M) 
5 Club A.C.N. Marisma (MasterR3 +110 - M) 

6 Club Acuático Umia (MasterR3 +110 - M) 

Listas de Salida

19 may. 2023 - 21 may. 2023 (Rescue)
Caldas de Reis - Sanxenxo

 X Campeonato de España  Máster

Relevo sprint playa máster R3 +130 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1

2

3

4

5

6

7

Club Acuático Umia (MasterR3 +130 - M) 

 
Alcarreño de Salvamento y Socorrismo (MasterR3 +130 - M)
Club Deportivo Shaka Surf Life Saving (MasterR3 +130 - M) 

Loredo Surf Life Saving (MasterR3 +130 - M) 

Club A.C.N. Marisma (MasterR3 +130 - M) 

C.D.E Pacífico Salvamento (MasterR3 +130 - M) 
P.C. Salvamento Sanxenxo (MasterR3 +130 - M) 

Relevo sprint playa máster R3 +150 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1

2

3

4

5

6

7

8

9

Club Acuático Umia (MasterR3 +150 - M) 
Club Natación SOS Bétera (MasterR3 +150 - M) 
C.D.B. Vallecas S.O.S (MasterR3 +150 - M)

C. D. Salvamento Dragones (MasterR3 +150 - M)

Club Salvamento Vilagarcía (MasterR3 +150 - M) 
Virgentis Salvamento Bergantiños VIRSAL (MasterR3 +150 - 
M) C.D.E Pacífico Salvamento (MasterR3 +150 - M) 
Club Salvamento Sada - SASA (MasterR3 +150 - M) 

Club A.C.N. Marisma (MasterR3 +150 - M) 



Relevo sprint playa máster R3 +170 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1 C.D.E Pacífico Salvamento (MasterR3 +170 - M) 
2 Loredo Surf Life Saving (MasterR3 +170 - M) 

3 Club Deportivo Sirenas de Catarroja (MasterR3 +170 - M) 

4 Club Deportivo Oca S.O.S (MasterR3 +170 - M) 

5 Club A.C.N. Marisma (MasterR3 +170 - M) 

Listas de Salida

19 may. 2023 - 21 may. 2023 (Rescue)
Caldas de Reis - Sanxenxo

 X Campeonato de España  Máster

Relevo sprint playa máster R3 +130 +150 +170 F (Relevos)

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1

2

3

4

5

6

7

8

9

Club Salvamento Sada - SASA (MasterR3 +150 - F) 

RACE (MasterR3 +170 - F) 

C.D.E Pacífico Salvamento (MasterR3 +130 - F) 
Club A.C.N. Marisma (MasterR3 +130 - F) 

Club Salvamento Vilagarcía (MasterR3 +130 - F) 
Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (MasterR3 
+130 - F) Club A.C.N. Marisma (MasterR3 +150 - F)

Club Deportivo Shaka Surf Life Saving (MasterR3 +150 - F) 

C.D.E Pacífico Salvamento (MasterR3 +170 - F) 



Carrera con ski de salvamento máster 35-44 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1 LOPEZ GONZALEZ, ISMAEL 1988 Club Acuático Umia 

2 TENORIO FREIRE, MARTIN 1992 Club Acuático Umia 

3 MENDEZ GOMEZ, PABLO 1993 Club Salvamento Sada - SASA 

4 FERNANDEZ DEL CASTILLO OLIVARES, ANTONIO 1989 C.D.E Pacífico Salvamento 

5 ABALO VILAS, SALVADOR 1980 Club Salvamento Vilagarcía
6 MONTOTO VÁZQUEZ , JESÚS  1988 Club Actividades Acuáticas Calatayud 

7 SEBASTIAN MARTIN, RODRIGO 1984 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo
8 ALONSO IBAÑEZ, PEDRO LUIS 1981 Loredo Surf Life Saving 

9 GÓMEZ FERNÁNDEZ CAVADA, JUAN MANUEL 1979 Club A.C.N. Marisma 

10 HERRERIA LIAÑO, EDUARDO 1992 Club A.C.N. Marisma 

11 TAMAYO CUADRADO, MARIO 1980 C.D.E Pacífico Salvamento 

12 ARANAZ PADRON, MANUEL 1989 Club Natación SOS Bétera 

13 CARBALLO LOPEZ, JAVIER 1985 Club Acuático Umia

Listas de Salida

19 may. 2023 - 21 may. 2023 (Rescue)
Caldas de Reis - Sanxenxo

 X Campeonato de España  Máster

Carrera con ski de salvamento máster 45-49 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1 1975

2 1975

3 1974

4 1976

5 1977

6 1976

7 1978

8 1977

9 1974

10 1976

11 1978

12 1976

13 1975

14 1975

15 1975

16

LOUREIRO MARTINEZ, JAVIER

MOLLA PLANELLS, VICTOR

CHACÓN SOUTO, BRUNO
DOMÍNGUEZ TIJERO, ENRIQUE 
GIL MANSO, LUIS

GÓMEZ MARTÍN, ANTONIO
FERNANDEZ ESTEVEZ, PABLO AITOR 

TIJERO VALLEJO, CESAR

EXPÓSITO HERNANDEZ , JOSÉ LUIS
MARTINEZ MARTOS, JUAN

RESINES GIL, JUAN

AMADO RODRÍGUEZ, MANUEL
FRUCTUOSO SIERRA, DIEGO JULIO

DEL RIO SURRIBAS, FERNANDO

LOPEZ RODRÍGUEZ, JUAN CARLOS
MONTERO PRIETO, CARLOS EUGENIO 1978

Club Acuático Umia 

Club Natación SOS Bétera 

Club Salvamento Sada - SASA 

C.D.E Pacífico Salvamento 

C. D. Salvamento Dragones 

Club A.C.N. Marisma 

Club Deportivo Shaka Surf Life Saving

C. D. Salvamento Dragones 

Club Deportivo Shaka Surf Life Saving

Loredo Surf Life Saving 

Club A.C.N. Marisma 

Virgentis Salvamento Bergantiños VIRSAL 

C.D.B. Vallecas S.O.S 

Club Salvamento Sada - SASA 

P.C. Salvamento Sanxenxo

Club Acuático Umia 



Carrera con ski de salvamento máster 50-54 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1 CALVO SORRIVAS, JAVIER 1969 Club Acuático Umia 

2 PEREZ PAYNO, IGNACIO 1973 Club Natación SOS Bétera 

3 POLANCO PEREIRO, CARLOS 1972 Club Salvamento Sada - SASA 

4 CALVETE GARCÍA, EUGENIO 1971 Club Salvamento Sada - SASA 

5 CARPINTERO ARRANZ, MARIANO 1969 C.D.E Pacífico Salvamento 

6 MARTÍNEZ POSE, ALBERTO 1969 Virgentis Salvamento Bergantiños VIRSAL 

7 ANIEVAS RIEGO, MIGUEL ANGEL 1972 Club A.C.N. Marisma 

8 MARQUEZ MARFIL, FRANCISCO JESUS 1970 Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 

9 PLASENCIA ROMERA, JOSE MARIA 1973 Club Natació Vila - Seca 

10 MENCHEN FERNANDEZ, HECTOR 1972 Club Leucante 

11 ALONSO RUÍZ, FERNANDO 1973 Club A.C.N. Marisma 

12 VICENTE DAVILA, FERNANDO 1971 Club Salvamento Vilagarcía 

13 SEQUEIRO FONTANILLAS, ALBERTO 1970 Virgentis Salvamento Bergantiños VIRSAL 

14 GONZÁLEZ FELICIANO, FRANCISCO 1969 Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 

15 FERNANDEZ FERNANDEZ, ANDRES 1969 Club Salvamento Sada - SASA 

16 LLORENTE PEÑA, ANGEL 1972 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

17 LOPEZ RODRIGUEZ, JESUS 1972 P.C. Salvamento Sanxenxo

Listas de Salida

19 may. 2023 - 21 may. 2023 (Rescue)
Caldas de Reis - Sanxenxo

 X Campeonato de España  Máster

Carrera con ski de salvamento máster 55-64 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1 1968

2 1967

3 1963

4 1967

5 1967

6 1968

7 1967

8 1963

9 1966

10 1960

11

LIMA PAIS, AGUSTIN MARIA

CARRASCO GOMEZ, JUAN LUIS

SAN ROMAN CAMPOS, JOSE LUIS

DEL AMO GALAN, CESAR

PEREZ ARRIAGA, ALFREDO

BARTOLOME LOZANO, ERNESTO JOSE

GONZALEZ HERRERA, FRANCISCO JAVIER

BETHENCOURT IGLESIAS, SERGIO

MARTIN LAPRESA, JOSE LUIS

ABASCAL CASTILLO, JOSE MANUEL

VALLEJO MUÑOZ, JOSE ENRIQUE 1968

Club Acuático Umia 

Club Natación SOS Bétera 

Club A.C.N. Marisma 

Club Deportivo Oca S.O.S 

Loredo Surf Life Saving 

C. D. Salvamento Dragones 

Club Deportivo Shaka Surf Life Saving

C. D. Salvamento Dragones 

Club Deportivo Oca S.O.S 

Club A.C.N. Marisma 

Club Natación SOS Bétera 



Carrera con ski de salvamento máster 30-39 F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1 PELETEIRO FRANCO, ANGELA MARÍA 1989 Club Acuático Umia 

2 MUELAS GOMEZ, NURIA 1977 Club Natación SOS Bétera 

3 CALVO FERNÁNDEZ, ALBA 1992 C.D.E Pacífico Salvamento 

4 VARELA RAMA, PATRICIA 1978 Virgentis Salvamento Bergantiños VIRSAL 

5 MARCOS CARREGAL, INÉS 1989 Club Salvamento Vilagarcía
6 VALDERRABANO IGLESIAS, MARTA 1982 C. D. Salvamento Dragones 

7 FERNANDEZ DIAZ, MARIA ANGELES 1976 Escuela Salvamento Almendralejo

8 VÁZQUEZ NAUSS, BÁRBARA 1982 Club Salvamento Vilagarcía 

9 ALBERTI DE MAS, ÁFRICA 1974 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 

10 COLINAS SUÁREZ, CARMEN 1976 Club Salvamento Sada - SASA 

11 LESTIDO CARDAMA, ANTIA 1992 Club Acuático Umia 

Listas de Salida

19 may. 2023 - 21 may. 2023 (Rescue)
Caldas de Reis - Sanxenxo

 X Campeonato de España  Máster

Carrera con ski de salvamento máster 50-64 F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1 1966

2 1963

3 1971

4 1973

5 1968

6 1972

7 1969

8 1968

9 1969

10 1965

11 1970

12

FERNÁNDEZ GASALLA, CARMEN
MOZOS GIL, MARIA DE GRACIA

SOTO SOLER, MARIA JOSE

AREVALO SANTOS, CARMEN

MORENO LLORET, NURIA

PALLARES NAVARRO, MARIA BELEN

HIDALGO WILLIS, MARÍA DEL MAR
PEREZ MARTINEZ, BEATRIZ LOURDES

PUEYO GARAÑA, NATALIA ROSARIO
BRAYDA RUERA, LAURA

QUIÑONES LAGUILLO, MARTA
FERNÁNDEZ BELLO, MARÍA ISABEL 1973

Club Salvamento Sada - SASA 

C.D.E Pacífico Salvamento 

Club A.C.N. Marisma 

Club A.C.N. Marisma 

Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 

Club Leucante 

Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 

Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 

Club A.C.N. Marisma 

Club A.C.N. Marisma 

Club Salvamento Sada - SASA 

Club Salvamento Sada - SASA 



Nadar surf Master 30-44 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1 MONTEAGUDO FERNÁNDEZ , RUBEN 1985 Club Acuático Umia 

2 CARBALLO LOPEZ, JAVIER 1985 Club Acuático Umia 

3 TENORIO FREIRE, MARTIN 1992 Club Acuático Umia 

4 JAMARDO ABOY, ESTEBAN 1993 Club Acuático Umia 

5 ALARCON SABARIS, GABRIEL 1984 P.C. Salvamento Sanxenxo 

6 MENDEZ GOMEZ, PABLO 1993 Club Salvamento Sada - SASA 

7 GARCÍA BLÁZQUEZ, RUBEN 1979 C.D.B. Vallecas S.O.S 

8 HERRERIA LIAÑO, EDUARDO 1992 Club A.C.N. Marisma 

9 GÓMEZ FERNÁNDEZ CAVADA, JUAN MANUEL 1979 Club A.C.N. Marisma 

10 SAN JUAN HERNANDO, JAVIER 1991 Club Actividades Acuáticas Calatayud 

11 ORUÑA ANDREU, DAVID 1983 Loredo Surf Life Saving 

12 DURANGO FLORES, JONATHAN 1990 Loredo Surf Life Saving 

13 MEDINA GARCIA, DANIEL 1980 Club Deportivo Sirenas de Catarroja 

14 SEBASTIAN MARTIN, RODRIGO 1984 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

15 JUAN CALVO, JOSE ANTONIO 1981 Club Deportivo Sirenas de Catarroja 

16 FARIÑA TADEO, SANTIAGO 1982 Real Club Náutico de Tenerife 

17 ALONSO IBAÑEZ, PEDRO LUIS 1981 Loredo Surf Life Saving 

18 VAZQUEZ MONTERO, CESAR 1979 Loredo Surf Life Saving 

19 ARRANZ FONTELA, LUIS DAVID 1992 Club A.C.N. Marisma 

20 ABALO VILAS, SALVADOR 1980 Club Salvamento Vilagarcía 

21 TAMAYO CUADRADO, MARIO 1980 C.D.E Pacífico Salvamento 

22 LOPEZ BASANTA, JAVIER 1982 Virgentis Salvamento Bergantiños VIRSAL 

23 ARANAZ PADRON, MANUEL 1989 Club Natación SOS Bétera 

24 LAVIA BARREIRO, GUILLERMO 1979 P.C. Salvamento Sanxenxo

25 RODRÍGUEZ FERRÍO, PABLO 1989 Club Acuático Umia 

26 ABUIN ARES, MANUEL 1987 Club Acuático Umia 

27 LOPEZ GONZALEZ, ISMAEL 1988 Club Acuático Umia 

Listas de Salida

19 may. 2023 - 21 may. 2023 (Rescue)
Caldas de Reis - Sanxenxo

 X Campeonato de España  Máster

Nadar surf Master 45-49 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1 1978

2 1978

3 1976

4 1974

5 1975

6 1976

7 1977

8 1976

9 1978

10 1978

11 1974

12 1977

13 1974

14 1976

15 1978

16 1976

17 1976

18 1976

19 1975

20 1975

21

MONTERO PRIETO, CARLOS EUGENIO

FERNANDEZ ESTEVEZ, PABLO AITOR 

POLO JUAREZ, ANGEL

CHACÓN SOUTO, BRUNO
FRUCTUOSO SIERRA, DIEGO JULIO

DOMÍNGUEZ TIJERO, ENRIQUE 
GIL MANSO, LUIS

GÓMEZ MARTÍN, ANTONIO
COBO GARCIA, ANTONIO

SÁNCHEZ GUILLÉN, JUAN FRANCISCO
SÁNCHEZ CÁNOVAS, LUIS ÁNGEL
TIJERO VALLEJO, CESAR

EXPÓSITO HERNANDEZ , JOSÉ LUIS
MARTINEZ MARTOS, JUAN

RESINES GIL, JUAN

AMADO RODRÍGUEZ, MANUEL
FRANCO, ALVARO

ZAPATA JIMÉNEZ, JAVIER
DEL RIO SURRIBAS, FERNANDO

MOLLA PLANELLS, VICTOR

LOUREIRO MARTINEZ, JAVIER 1975

Club Acuático Umia 

Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Club Salvamento Sada - SASA 

C.D.B. Vallecas S.O.S 

C.D.E Pacífico Salvamento 

C. D. Salvamento Dragones 

Club A.C.N. Marisma 

Loredo Surf Life Saving 

Club Deportivo Sirenas de Catarroja

Club Inia Salvamento y Socorrismo 

C. D. Salvamento Dragones 

Club Deportivo Shaka Surf Life Saving

Loredo Surf Life Saving 

Club A.C.N. Marisma 

Virgentis Salvamento Bergantiños VIRSAL 

C.D.E Pacífico Salvamento 

C.D.B. Vallecas S.O.S 

Club Salvamento Sada - SASA 

Club Natación SOS Bétera 

Club Acuático Umia 



Listas de Salida

19 may. 2023 - 21 may. 2023 (Rescue)
Caldas de Reis - Sanxenxo

 X Campeonato de España  Máster

Nadar surf Master 50-54 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1 1971

2 1973

3 1969

4 1973

5 1970

6 1971

7 1972

8 1973

9 1971

10 1971

11 1970

12 1972

13 1970

14 1970

15 1970

16 1972

17 1972

18 1970

19 1969

20 1969

21 1969

22 1972

23

MAILLO ESBEC, JESUS

PEREZ PAYNO, IGNACIO

FERNANDEZ FERNANDEZ, ANDRES

BARBERO GARCÍA, FRANCISCO JAVIER
SEQUEIRO FONTANILLAS, ALBERTO

VICENTE DAVILA, FERNANDO

FRIAS FUENTES, DAVID

ALONSO RUÍZ, FERNANDO
SANCHEZ PEREDA, JAVIER

ODRIOZOLA SANCHEZ, JUAN JOSE

CEBRIAN BARRUFET, CARLOS DANIEL

MENCHEN FERNANDEZ, HECTOR

MARQUEZ MARFIL, FRANCISCO JESUS

MONTES DE NEIRA CASTAÑEDA, LUIS ALFREDO
PEREZ ARRIAGA, ALBERTO

DE PAZ MARTINEZ, JAVIER

ANIEVAS RIEGO, MIGUEL ANGEL

VAZQUEZ MEIJIDE, JOSÉ LUÍS 
MARTÍNEZ POSE, ALBERTO
GORDÓN MORENO, ANDRÉS
GONZÁLEZ FELICIANO, FRANCISCO 
LLORENTE PEÑA, ANGEL
CALVO SORRIVAS, JAVIER 1969

Club A.C.N. Marisma 

Club Natación SOS Bétera 

Club Salvamento Sada - SASA 

C.D.B. Vallecas S.O.S 

Virgentis Salvamento Bergantiños VIRSAL 

Club Salvamento Vilagarcía 

Club A.C.N. Marisma 

Club A.C.N. Marisma 

Loredo Surf Life Saving 

Loredo Surf Life Saving 

Club Deportivo Sirenas de Catarroja 

Club Leucante 

Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 

Loredo Surf Life Saving 

Loredo Surf Life Saving 

RACE 

Club A.C.N. Marisma 

Club Salvamento Vilagarcía 

Virgentis Salvamento Bergantiños VIRSAL 

C.D.E Pacífico Salvamento 

Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Club Acuático Umia 

Nadar surf máster 55- +70 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1 1968

2 1967

3 1953

4 1963

5 1966

6 1966

7 1966

8 1963

9 1961

10 1962

11 1956

12 1967

13 1956

14 1967

15 1959

16 1963

17 1959

18 1968

19 1967

20 1959

21 1960

22 1965

23 1965

24 1966

25 1968

26

CAMESELLE ESPAÑA, ENRIQUE
CARRASCO GOMEZ, JUAN LUIS

CHICHARRO ARDERIUS, GONZALO

GARCIA LIBERAL, MARCIAL

LÁZARO CRESPO, CARLOS
BARBA PAZOS, RAMÓN 
MARTIN LAPRESA, JOSE LUIS

SAN ROMAN CAMPOS, JOSE LUIS

DE VICENTE MINGARRO, ÍÑIGO
LAMA CARMONA, LUIS ENRIQUE

CAGIGAL BOLADO, RICARDO

PEREZ ARRIAGA, ALFREDO

CORTES LLORCA, DIEGO

GONZALEZ HERRERA, FRANCISCO JAVIER

VEIGA GALLEGO, JOSE LUIS

BETHENCOURT IGLESIAS, SERGIO

GUTIÉRREZ-AMBROSSI ROBLES, MIGUEL
GARCIA SOMAIRE, VICENTE

DEL AMO GALAN, CESAR

MARTÍN ARCONADA, JOAQUIN MARTIN
ABASCAL CASTILLO, JOSE MANUEL

CULEBRAS MORENO, ANDRÉS
CRUZ GONZALEZ, LUIS

GENER DE MANZANOS, PEDRO

VALLEJO MUÑOZ, JOSE ENRIQUE
LIMA PAIS, AGUSTIN MARIA 1968

Club Acuático Umia 

Club Natación SOS Bétera 

C.D.B. Vallecas S.O.S 

C.D.E Pacífico Salvamento 

C.D.E Pacífico Salvamento 

Club Salvamento Vilagarcía
Club Deportivo Oca S.O.S 

Club A.C.N. Marisma 

RACE 

RACE 

Loredo Surf Life Saving 

Loredo Surf Life Saving 

Club Natación Benidorm 

Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 

Loredo Surf Life Saving 

C. D. Salvamento Dragones 

RACE 

Club A.C.N. Marisma 

Club Deportivo Oca S.O.S 

Club Deportivo Oca S.O.S 

Club A.C.N. Marisma 

C.D.E Pacífico Salvamento 

C.D.E Pacífico Salvamento 

RACE 

Club Natación SOS Bétera 

Club Acuático Umia 



Nadar surf máster 30-49 F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1 MUELAS GOMEZ, NURIA 1977 Club Natación SOS Bétera 

2 COLINAS SUÁREZ, CARMEN 1976 Club Salvamento Sada - SASA 

3 ALCOBA GARCÍA, MARTA 1975 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 

4 VÁZQUEZ NAUSS, ANGELICA 1976 Club Salvamento Vilagarcía 

5 VÁZQUEZ NAUSS, BÁRBARA 1982 Club Salvamento Vilagarcía 

6 ONDARRETA LOZANO, ANA 1974 Club A.C.N. Marisma 

7 SARABIA SANCHEZ, SILVIA 1989 Club Salvamento Los Locos 

8 CHIRIVELLA PENELLA, PATRICIA 1975 Club Deportivo Sirenas de Catarroja 

9 MOTERO GARCIA, MARIA CARMEN 1975 Club Deportivo Sirenas de Catarroja 

10 FERNANDEZ DIAZ, MARIA ANGELES 1976 Escuela Salvamento Almendralejo 

11 MARCOS CARREGAL, INÉS 1989 Club Salvamento Vilagarcía 

12 PÉREZ QUINTELA, BELÉN 1974 Club Salvamento Vilagarcía 

13 VARELA RAMA, PATRICIA 1978 Virgentis Salvamento Bergantiños VIRSAL 

14 CASAS CARMONA, MARIA 1976 RACE 

15 GARCÍA-MARTÍN COLMENERO, ALICIA 1974 Club Natación SOS Bétera 

16 PELETEIRO FRANCO, ANGELA MARÍA 1989 Club Acuático Umia 

Listas de Salida

19 may. 2023 - 21 may. 2023 (Rescue)
Caldas de Reis - Sanxenxo

 X Campeonato de España  Máster

nadar surf máster 50-69 F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1 1966

2 1967

3 1970

4 1963

5 1964

6 1967

7 1972

8 1971

9 1968

10 1966

11 1972

12 1962

13 1969

14 1968

15 1971

16 1965

17 1971

18 1971

19 1972

20 1966

21

FERNÁNDEZ GASALLA, CARMEN
VELASCO ARRIBAS, MARIA TERESA

DE DIEGO VELASCO, MARÍA ISABEL
MOZOS GIL, MARIA DE GRACIA

BETEGON BAEZA, Mª DEL CARMEN
DILLEY, LIZ

SAN NICOLAS PADILLA, ANA ISABEL

DE LEON FERNANDEZ OLIVA, MARIA ADELA

MORENO LLORET, NURIA

ESCATLLAR FERNANDEZ DE MISA, CONCEPCION

PALLARES NAVARRO, MARIA BELEN

GARCÍA COLOMO, CRISTINA
HIDALGO WILLIS, MARÍA DEL MAR
PEREZ MARTINEZ, BEATRIZ LOURDES

CABRERA GUIL, BELEN 

BRAYDA RUERA, LAURA

FERREIRA STUMPF, SILVIA

ALCOBA GARCÍA, ELENA
MAGDALENA, MÓNICA
GUDIEL DEL CASTILLO, BEATRIZ

SEGURA MARTINEZ, ROSARIO 1972

Club Salvamento Sada - SASA 

C.D.E Pacífico Salvamento 

C.D.E Pacífico Salvamento 

C.D.E Pacífico Salvamento 

Club Deportivo Oca S.O.S 

Club A.C.N. Marisma 

RACE 

Real Club Náutico de Tenerife 

Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 

Real Club Náutico de Tenerife 

Club Leucante 

Club Salvamento Ourense - SALVOUR 

Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 

Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 

RACE 

Club A.C.N. Marisma 

Club Salvamento Vilagarcía 

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 

C.D.E Pacífico Salvamento 

C.D.E Pacífico Salvamento 

C.D.E Pacífico Salvamento 



Rescate con tabla de salvamento Master 45-49 M (Relevos)

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1 Club Acuático Umia (Master 45-49 - M) 
2 Club Salvamento Sada - SASA (Master 45-49 - M) 

3 C.D.E Pacífico Salvamento (Master 45-49 - M) 
4 C.D.B. Vallecas S.O.S (Master 45-49 - M) 

5 P.C. Salvamento Sanxenxo (Master 45-49 - M)

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1 Club A.C.N. Marisma (Master 45-49 - M) 

2 Loredo Surf Life Saving (Master 45-49 - M) 

3 Club Deportivo Sirenas de Catarroja (Master 45-49 - M) 

4 Club Deportivo Shaka Surf Life Saving (Master 45-49 - M) 

5 Virgentis Salvamento Bergantiños VIRSAL (Master 45-49 - 
M) 6 C. D. Salvamento Dragones (Master 45-49 - M) 

Listas de Salida

19 may. 2023 - 21 may. 2023 (Rescue)
Caldas de Reis - Sanxenxo

 X Campeonato de España  Máster

Rescate con tabla de salvamento Master 30-34 M (Relevos)

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1

2

3

4

5

Club Acuático Umia (Master 30-34 - M) 
Club Salvamento Sada - SASA (Master 30-34 - M) 

Club A.C.N. Marisma (Master 30-34 - M) 

Loredo Surf Life Saving (Master 30-34 - M) 

Club Actividades Acuáticas Calatayud (Master 30-34 - M) 
6

7

C.D.E Pacífico Salvamento (Master 30-34 - M) 
Club Natación SOS Bétera (Master 30-34 - M) 

Rescate con tabla de salvamento Master 35-39 M (Relevos)

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1

2

3

Club Acuático Umia (Master 35-39 - M) 
Alcarreño de Salvamento y Socorrismo (Master 35-39 - M) 
P.C. Salvamento Sanxenxo (Master 35-39 - M)

Rescate con tabla de salvamento Master 40-44 M (Relevos)

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1

2

3

4

5

6

7

P.C. Salvamento Sanxenxo (Master 40-44 - M)

C.D.B. Vallecas S.O.S (Master 40-44 - M) 

Club Salvamento Vilagarcía (Master 40-44 - M) 
Club Deportivo Sirenas de Catarroja (Master 40-44 - M) 

Loredo Surf Life Saving (Master 40-44 - M) 

Club A.C.N. Marisma (Master 40-44 - M) 

M) 
Virgentis Salvamento Bergantiños VIRSAL (Master 40-44 - 



Rescate con tabla de salvamento máster 55-64 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1 Club Acuático Umia (Master 55-59 - M) 
2 RACE (Master 60-64 - M) 

3 C.D.E Pacífico Salvamento (Master 55-59 - M) 
4 C. D. Salvamento Dragones (Master 55-59 - M) 

5 Loredo Surf Life Saving (Master 60-64 - M) 

6 Club Deportivo Oca S.O.S (Master 55-59 - M) 

7 Club A.C.N. Marisma (Master 60-64 - M) 

8 RACE (Master 55-59 - M) 

9 Club Natación SOS Bétera (Master 55-59 - M) 

Listas de Salida

19 may. 2023 - 21 may. 2023 (Rescue)
Caldas de Reis - Sanxenxo

 X Campeonato de España  Máster

Rescate con tabla de salvamento Master 50-54 M (Relevos)

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1

2

3

4

5

6

7

8

Club Salvamento Sada - SASA (Master 50-54 - M) 

RACE (Master 50-54 - M) 

Club A.C.N. Marisma (Master 50-54 - M) 

Club Deportivo Shaka Surf Life Saving (Master 50-54 - M) 

Loredo Surf Life Saving (Master 50-54 - M) 

C.D.E Pacífico Salvamento (Master 50-54 - M) 
C.D.B. Vallecas S.O.S (Master 50-54 - M) 

Club Acuático Umia (Master 50-54 - M) 

Rescate con tabla de salvamento máster 30-34 35-39 40-44F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1

2

3

4

5

6

Club Natación SOS Bétera (Master 45-49 - F) 
Club A.C.N. Marisma (Master 45-49 - F) 

Club Deportivo Sirenas de Catarroja (Master 45-49 - F) 

-49 - F) 
Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (Master 45

C.D.E Pacífico Salvamento (Master 30-34 - F)
Club Acuático Umia (Master 30-34 - F) 

Rescate con tabla de salvamento máster 40-44 45-49 50-54 F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1

2

3

4

5

6

7

8

RACE (Master 55-59 - F) 

Club Deportivo Shaka Surf Life Saving (Master 50-54 - F) 

Club A.C.N. Marisma (Master 50-54 - F) 

Real Club Náutico de Tenerife (Master 55-59 - F) 
Club Salvamento Vilagarcía (Master 40-44 - F) 
Club A.C.N. Marisma (Master 55-59 - F) 

RACE (Master 50-54 - F) 

Club Salvamento Sada - SASA (Master 50-54 - F) 



Listas de Salida

19 may. 2023 - 21 may. 2023 (Rescue)
Caldas de Reis - Sanxenxo

 X Campeonato de España  Máster

Carrera con tabla de salvamento máster 50-54 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1 1973

2 1972

3 1970

4 1973

5 1972

6 1969

7 1969

8 1970

9 1972

10 1969

11 1970

C.D.B. Vallecas S.O.S 

Club A.C.N. Marisma 

Club Deportivo Sirenas de Catarroja

Club Natació Vila - Seca 

P.C. Salvamento Sanxenxo

C.D.E Pacífico Salvamento 

Club Salvamento Sada - SASA 

Club Salvamento Vilagarcía 

Club Leucante 

Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 

Virgentis Salvamento Bergantiños VIRSAL 

12 1970

13

BARBERO GARCÍA, FRANCISCO JAVIER
ANIEVAS RIEGO, MIGUEL ANGEL

CEBRIAN BARRUFET, CARLOS DANIEL

PLASENCIA ROMERA, JOSE MARIA

LOPEZ RODRIGUEZ, JESUS

GORDÓN MORENO, ANDRÉS
FERNANDEZ FERNANDEZ, ANDRES

VAZQUEZ MEIJIDE, JOSÉ LUÍS 
MENCHEN FERNANDEZ, HECTOR

GONZÁLEZ FELICIANO, FRANCISCO 
SEQUEIRO FONTANILLAS, ALBERTO

MONTES DE NEIRA CASTAÑEDA, LUIS ALFREDO
PEREZ ARRIAGA, ALBERTO 1970

Loredo Surf Life Saving 

Loredo Surf Life Saving 

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1 1972

2 1973

3 1972

4 1969

5 1973

6 1969

7 1971

8 1972

9 1971

10 1970

11 1969

12 1972

13 1971

14

LLORENTE PEÑA, ANGEL
ALONSO RUÍZ, FERNANDO
FRIAS FUENTES, DAVID

CALVO SORRIVAS, JAVIER

PEREZ PAYNO, IGNACIO

CARPINTERO ARRANZ, MARIANO

CALVETE GARCÍA, EUGENIO
POLANCO PEREIRO, CARLOS

VICENTE DAVILA, FERNANDO

MARQUEZ MARFIL, FRANCISCO JESUS

MARTÍNEZ POSE, ALBERTO
DE PAZ MARTINEZ, JAVIER

ODRIOZOLA SANCHEZ, JUAN JOSE

SANCHEZ PEREDA, JAVIER 1971

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Club A.C.N. Marisma 

Club A.C.N. Marisma 

Club Acuático Umia 

Club Natación SOS Bétera 

C.D.E Pacífico Salvamento 

Club Salvamento Sada - SASA 

Club Salvamento Sada - SASA 

Club Salvamento Vilagarcía 

Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 

Virgentis Salvamento Bergantiños VIRSAL 

RACE 

Loredo Surf Life Saving 

Loredo Surf Life Saving 

Carrera con tabla de salvamento máster 30-34 35-39 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1 1988

2 1987

3 1989

Club Acuático Umia 

Club Acuático Umia 

Club Acuático Umia 

4 1993

5 1992

6 1988

7 1984

8 1990

9

LOPEZ GONZALEZ, ISMAEL

ABUIN ARES, MANUEL

RODRÍGUEZ FERRÍO, PABLO
MENDEZ GOMEZ, PABLO

HERRERIA LIAÑO, EDUARDO
MONTOTO VÁZQUEZ , JESÚS  
SEBASTIAN MARTIN, RODRIGO

DURANGO FLORES, JONATHAN

ARRANZ FONTELA, LUIS DAVID 1992

Club Salvamento Sada - SASA 

Club A.C.N. Marisma 

Club Actividades Acuáticas Calatayud 

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Loredo Surf Life Saving 

Club A.C.N. Marisma 

10 1989

11 1989

C.D.E Pacífico Salvamento 

Club Natación SOS Bétera 

12 1992

13 1985

14

FERNANDEZ DEL CASTILLO OLIVARES, ANTONIO

ARANAZ PADRON, MANUEL 

TENORIO FREIRE, MARTIN

CARBALLO LOPEZ, JAVIER 

MONTEAGUDO FERNÁNDEZ , RUBEN 1985

Club Acuático Umia
Club Acuático Umia
Club Acuático Umia



Listas de Salida

19 may. 2023 - 21 may. 2023 (Rescue)
Caldas de Reis - Sanxenxo

 X Campeonato de España  Máster

Carrera con tabla de salvamento máster 40-44 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1 1979

2 1982

3 1980

4 1979

5 1979

6 1982

7 1981

8 1980

9 1981

10 1983

11 1980

12 1979

13

LAVIA BARREIRO, GUILLERMO

LOPEZ BASANTA, JAVIER

TAMAYO CUADRADO, MARIO

GÓMEZ FERNÁNDEZ CAVADA, JUAN MANUEL
VAZQUEZ MONTERO, CESAR

FARIÑA TADEO, SANTIAGO
JUAN CALVO, JOSE ANTONIO

MEDINA GARCIA, DANIEL

ALONSO IBAÑEZ, PEDRO LUIS
ORUÑA ANDREU, DAVID
ABALO VILAS, SALVADOR

GARCÍA BLÁZQUEZ, RUBEN
CALVO LOPEZ, GERARDO MIGUEL 1980

P.C. Salvamento Sanxenxo

Virgentis Salvamento Bergantiños VIRSAL 

C.D.E Pacífico Salvamento 

Club A.C.N. Marisma 

Loredo Surf Life Saving 

Real Club Náutico de Tenerife 

Club Deportivo Sirenas de Catarroja 

Club Deportivo Sirenas de Catarroja 

Loredo Surf Life Saving 

Loredo Surf Life Saving 

Club Salvamento Vilagarcía 

C.D.B. Vallecas S.O.S 

P.C. Salvamento Sanxenxo

Carrera con tabla de salvamento máster 45-49 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1 1975

2 1978

3 1975

4 1976

5 1976

6 1976

7 1978

8 1976

9 1978

10 1974

11 1974

12 1978

13 1978

14 1978

15 1976

16 1977

17 1976

18 1975

19 1974

20 1975

21 1975

22

LOUREIRO MARTINEZ, JAVIER

DURAN BAUTISTA, ANDRES

DEL RIO SURRIBAS, FERNANDO

ZAPATA JIMÉNEZ, JAVIER
DOMÍNGUEZ TIJERO, ENRIQUE 
AMADO RODRÍGUEZ, MANUEL
RESINES GIL, JUAN

MARTINEZ MARTOS, JUAN

FERREIRO DEAÑO, ALFREDO
EXPÓSITO HERNANDEZ , JOSÉ LUIS
SÁNCHEZ CÁNOVAS, LUIS ÁNGEL
SÁNCHEZ GUILLÉN, JUAN FRANCISCO
FERNANDEZ ESTEVEZ, PABLO AITOR 

COBO GARCIA, ANTONIO

GÓMEZ MARTÍN, ANTONIO
GIL MANSO, LUIS

FRANCO, ALVARO

FRUCTUOSO SIERRA, DIEGO JULIO

CHACÓN SOUTO, BRUNO
MOLLA PLANELLS, VICTOR

LOPEZ RODRÍGUEZ, JUAN CARLOS
MONTERO PRIETO, CARLOS EUGENIO 1978

Club Acuático Umia 

P.C. Salvamento Sanxenxo 

Club Salvamento Sada - SASA 

C.D.B. Vallecas S.O.S 

C.D.E Pacífico Salvamento 

Virgentis Salvamento Bergantiños VIRSAL 

Club A.C.N. Marisma 

Loredo Surf Life Saving 

Club Salvamento Ourense - SALVOUR 

Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 

Club Inia Salvamento y Socorrismo 

Club Deportivo Sirenas de Catarroja 

Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 

Loredo Surf Life Saving 

Club A.C.N. Marisma 

C. D. Salvamento Dragones 

C.D.E Pacífico Salvamento 

C.D.B. Vallecas S.O.S 

Club Salvamento Sada - SASA 

Club Natación SOS Bétera 

P.C. Salvamento Sanxenxo

Club Acuático Umia 



Listas de Salida

19 may. 2023 - 21 may. 2023 (Rescue)
Caldas de Reis - Sanxenxo

 X Campeonato de España  Máster

Carrera con tabla de salvamento máster 55-59 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1 1968

2 1968

3 1966

4 1966

5 1966

6 1967

7 1968

8 1967

9 1967

10 1966

Club Acuático Umia 

Club Natación SOS Bétera 

RACE 

C.D.E Pacífico Salvamento 

Club Deportivo Oca S.O.S 

Loredo Surf Life Saving 

C. D. Salvamento Dragones 

Club Deportivo Shaka Surf Life Saving

Club Deportivo Oca S.O.S 

Club Salvamento Vilagarcía 

11 1965

12 1967

13

LIMA PAIS, AGUSTIN MARIA

VALLEJO MUÑOZ, JOSE ENRIQUE
GENER DE MANZANOS, PEDRO

LÁZARO CRESPO, CARLOS
MARTIN LAPRESA, JOSE LUIS

PEREZ ARRIAGA, ALFREDO

BARTOLOME LOZANO, ERNESTO JOSE

GONZALEZ HERRERA, FRANCISCO JAVIER

DEL AMO GALAN, CESAR

BARBA PAZOS, RAMÓN 
CULEBRAS MORENO, ANDRÉS
CARRASCO GOMEZ, JUAN LUIS

CAMESELLE ESPAÑA, ENRIQUE 1968

C.D.E Pacífico Salvamento 

Club Natación SOS Bétera 

Club Acuático Umia

Carrera con tabla de salvamento máster 60- +70 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1 1953

2 1960

3 1963

4 1962

5 1956

6 1963

7 1959

8 1959

9

CHICHARRO ARDERIUS, GONZALO

ABASCAL CASTILLO, JOSE MANUEL

SAN ROMAN CAMPOS, JOSE LUIS

LAMA CARMONA, LUIS ENRIQUE

CAGIGAL BOLADO, RICARDO

BETHENCOURT IGLESIAS, SERGIO

GUTIÉRREZ-AMBROSSI ROBLES, MIGUEL
MARTÍN ARCONADA, JOAQUIN MARTIN
GARCIA LIBERAL, MARCIAL 1963

C.D.B. Vallecas S.O.S 

Club A.C.N. Marisma 

Club A.C.N. Marisma 

RACE 

Loredo Surf Life Saving

C. D. Salvamento Dragones 

RACE 

Club Deportivo Oca S.O.S 

C.D.E Pacífico Salvamento 



Listas de Salida

19 may. 2023 - 21 may. 2023 (Rescue)
Caldas de Reis - Sanxenxo

 X Campeonato de España  Máster

Carrera con tabla de salvamento máster 30-49 F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1 1989

2 1977

3 1976

4

PELETEIRO FRANCO, ANGELA MARÍA
MUELAS GOMEZ, NURIA

COLINAS SUÁREZ, CARMEN 
PUGA CAMEAN, SANDRA RAQUEL 1976

5 1974

6

ALBERTI DE MAS, ÁFRICA
PÉREZ QUINTELA, BELÉN 1974

7 1979

8 1975

9 1982

10 1975

11 1989

12 1989

13 1978

14 1975

Club Acuático Umia 

Club Natación SOS Bétera 

Club Salvamento Sada - SASA 

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 

Club Salvamento Vilagarcía 

Club A.C.N. Marisma 

Club Deportivo Sirenas de Catarroja 

C. D. Salvamento Dragones 

Club Deportivo Sirenas de Catarroja

Club Salvamento Los Locos 

Club Salvamento Vilagarcía 

Virgentis Salvamento Bergantiños VIRSAL 

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 

15 1992

16 1974

17

GUEMES VEGUILLAS, ELENA

MOTERO GARCIA, MARIA CARMEN

VALDERRABANO IGLESIAS, MARTA

CHIRIVELLA PENELLA, PATRICIA

SARABIA SANCHEZ, SILVIA

MARCOS CARREGAL, INÉS
VARELA RAMA, PATRICIA

ALCOBA GARCÍA, MARTA
CALVO FERNÁNDEZ, ALBA
GARCÍA-MARTÍN COLMENERO, ALICIA
LESTIDO CARDAMA, ANTIA 1992

C.D.E Pacífico Salvamento 

Club Natación SOS Bétera 

Club Acuático Umia

Carrera con tabla de salvamento máster 55-64 F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1 1966

2 1966

3 1964

4 1965

5 1968

6 1962

7 1966

8 1968

9 1967

10 1963

11

FERNÁNDEZ GASALLA, CARMEN
GUDIEL DEL CASTILLO, BEATRIZ

BETEGON BAEZA, Mª DEL CARMEN
BRAYDA RUERA, LAURA

MORENO LLORET, NURIA

GARCÍA COLOMO, CRISTINA
ESCATLLAR FERNANDEZ DE MISA, CONCEPCION

PEREZ MARTINEZ, BEATRIZ LOURDES

DILLEY, LIZ

MOZOS GIL, MARIA DE GRACIA

LOPEZ VALCARCE, MARIA JESUS 1967

Club Salvamento Sada - SASA 

C.D.E Pacífico Salvamento 

Club Deportivo Oca S.O.S 

Club A.C.N. Marisma 

Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 

Club Salvamento Ourense - SALVOUR 

Real Club Náutico de Tenerife 

Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 

Club A.C.N. Marisma 

C.D.E Pacífico Salvamento 

RACE 

Carrera con tabla de salvamento máster 50-54 F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1 1970

2 1972

3 1971

Club Salvamento Sada - SASA 

C.D.E Pacífico Salvamento 

Club Salvamento Vilagarcía
4 1969

5 1971

6 1972

7 1969

8 1973

9 1971

10 1971

11 1972

12

QUIÑONES LAGUILLO, MARTA
MAGDALENA, MÓNICA
FERREIRA STUMPF, SILVIA

PUEYO GARAÑA, NATALIA ROSARIO
CABRERA GUIL, BELEN 

PALLARES NAVARRO, MARIA BELEN

HIDALGO WILLIS, MARÍA DEL MAR
AREVALO SANTOS, CARMEN

SOTO SOLER, MARIA JOSE

ALCOBA GARCÍA, ELENA
IGLESIAS FERNANDEZ, Mª DEL CARMEN
FERNÁNDEZ BELLO, MARÍA ISABEL 1973

Club A.C.N. Marisma 

RACE 

Club Leucante 

Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 

Club A.C.N. Marisma 

Club A.C.N. Marisma 

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 

RACE 

Club Salvamento Sada - SASA 



Banderas en la playa máster 45-49 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1 RESINES GIL, JUAN 1978 Club A.C.N. Marisma 

2 MONTERO PRIETO, CARLOS EUGENIO 1978 Club Acuático Umia 

3 GIL MANSO, LUIS 1977 C. D. Salvamento Dragones 

4 DEL RIO SURRIBAS, FERNANDO 1975 Club Salvamento Sada - SASA 

5 FERNANDEZ ESTEVEZ, PABLO AITOR 1978 Club Deportivo Shaka Surf Life Saving

6 COBO GARCIA, ANTONIO 1978 Loredo Surf Life Saving 

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1 ZAPATA JIMÉNEZ, JAVIER 1976 C.D.B. Vallecas S.O.S 

2 LOUREIRO MARTINEZ, JAVIER 1975 Club Acuático Umia 

3 TIJERO VALLEJO, CESAR 1977 C. D. Salvamento Dragones 

4 DOMÍNGUEZ TIJERO, ENRIQUE 1976 C.D.E Pacífico Salvamento 

5 EXPÓSITO HERNANDEZ , JOSÉ LUIS 1974 Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 

6 SÁNCHEZ CÁNOVAS, LUIS ÁNGEL 1974 Club Inia Salvamento y Socorrismo 

Serie: 3

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1 NAVALON SAIZ, ROBERTO 1977 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

2 SÁNCHEZ GUILLÉN, JUAN FRANCISCO 1978 Club Deportivo Sirenas de Catarroja 

3 MOLLA PLANELLS, VICTOR 1975 Club Natación SOS Bétera 

4 DURAN BAUTISTA, ANDRES 1978 P.C. Salvamento Sanxenxo 

5 FERREIRO DEAÑO, ALFREDO 1978 Club Salvamento Ourense - SALVOUR 

6 AMADO RODRÍGUEZ, MANUEL 1976 Virgentis Salvamento Bergantiños VIRSAL 

7 MARTINEZ MARTOS, JUAN 1976 Loredo Surf Life Saving 

Listas de Salida

19 may. 2023 - 21 may. 2023 (Rescue)
Caldas de Reis - Sanxenxo

 X Campeonato de España  Máster



Banderas en la playa máster 50-54 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
2 POLANCO PEREIRO, CARLOS 1972 Club Salvamento Sada - SASA 

3 GONZÁLEZ FELICIANO, FRANCISCO 1969 Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 

4 GORDÓN MORENO, ANDRÉS 1969 C.D.E Pacífico Salvamento 

5 SEQUEIRO FONTANILLAS, ALBERTO 1970 Virgentis Salvamento Bergantiños VIRSAL 

6 VICENTE DAVILA, FERNANDO 1971 Club Salvamento Vilagarcía
7 MARTÍNEZ POSE, ALBERTO 1969 Virgentis Salvamento Bergantiños VIRSAL 

8 CARPINTERO ARRANZ, MARIANO 1969 C.D.E Pacífico Salvamento 

9 BARBERO GARCÍA, FRANCISCO JAVIER 1973 C.D.B. Vallecas S.O.S 

10 CALVETE GARCÍA, EUGENIO 1971 Club Salvamento Sada - SASA 

11 CALVO SORRIVAS, JAVIER 1969 Club Acuático Umia 

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1 VAZQUEZ MEIJIDE, JOSÉ LUÍS 1970 Club Salvamento Vilagarcía 

2 DE PAZ MARTINEZ, JAVIER 1972 RACE 

3 ODRIOZOLA SANCHEZ, JUAN JOSE 1971 Loredo Surf Life Saving 

4 CEBRIAN BARRUFET, CARLOS DANIEL 1970 Club Deportivo Sirenas de Catarroja 

5 TORREGROSA GOMIS, FRANCISCO 1970 Club Natación San Vicente 

6 PLASENCIA ROMERA, JOSE MARIA 1973 Club Natació Vila - Seca 

7 MENCHEN FERNANDEZ, HECTOR 1972 Club Leucante 

8 MARQUEZ MARFIL, FRANCISCO JESUS 1970 Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 

9 MONTES DE NEIRA CASTAÑEDA, LUIS ALFREDO 1970 Loredo Surf Life Saving 

10 PEREZ ARRIAGA, ALBERTO 1970 Loredo Surf Life Saving 

11 ANIEVAS RIEGO, MIGUEL ANGEL 1972 Club A.C.N. Marisma 

Listas de Salida

19 may. 2023 - 21 may. 2023 (Rescue)
Caldas de Reis - Sanxenxo

 X Campeonato de España  Máster

Banderas en la playa máster 30-34 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1 1992

2 1993

Club Acuático Umia 

Club Acuático Umia 

3 1992

4 1991

5 1989

6 1993

7 1990

8 1990

9 1992

10 1989

11

TENORIO FREIRE, MARTIN

JAMARDO ABOY, ESTEBAN

HERRERIA LIAÑO, EDUARDO
SAN JUAN HERNANDO, JAVIER

FERNANDEZ DEL CASTILLO OLIVARES, ANTONIO

MARTÍNEZ MARTÍNEZ, ANTONIO
DURANGO FLORES, JONATHAN

SAN JUAN HERNANDO, ANTONIO 

ARRANZ FONTELA, LUIS DAVID

ARANAZ PADRON, MANUEL 

RODRÍGUEZ FERRÍO, PABLO 1989

Club A.C.N. Marisma 

Club Actividades Acuáticas Calatayud 

C.D.E Pacífico Salvamento 

Club Inia Salvamento y Socorrismo 

Loredo Surf Life Saving 

Club Actividades Acuáticas Calatayud 

Club A.C.N. Marisma 

Club Natación SOS Bétera 

Club Acuático Umia 



Banderas en la playa máster 35-39 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
2 CARBALLO LOPEZ, JAVIER 1985 Club Acuático Umia 

3 ALARCON SABARIS, GABRIEL 1984 P.C. Salvamento Sanxenxo

4 DURAN GARCIA, JACOBO 1984 P.C. Salvamento Sanxenxo

5 MONTEAGUDO FERNÁNDEZ , RUBEN 1985 Club Acuático Umia 

Listas de Salida

19 may. 2023 - 21 may. 2023 (Rescue)
Caldas de Reis - Sanxenxo

 X Campeonato de España  Máster

Banderas en la playa máster 40-44 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1 1979

2 1980

3 1983

4 1982

5 1981

6 1979

7 1980

8 1980

9 1981

10 1979

11 1980

12

GARCÍA BLÁZQUEZ, RUBEN
ABALO VILAS, SALVADOR

ORUÑA ANDREU, DAVID
FARIÑA TADEO, SANTIAGO
JUAN CALVO, JOSE ANTONIO

AGUDO CAMERO, DAVID 

SÁNCHEZ CLARES, RAFAEL
MEDINA GARCIA, DANIEL

ALONSO IBAÑEZ, PEDRO LUIS
VAZQUEZ MONTERO, CESAR

TAMAYO CUADRADO, MARIO

CALVO LOPEZ, GERARDO MIGUEL 1980

C.D.B. Vallecas S.O.S 

Club Salvamento Vilagarcía 

Loredo Surf Life Saving 

Real Club Náutico de Tenerife 

Club Deportivo Sirenas de Catarroja 

Club Natació Vila - Seca 

Club Inia Salvamento y Socorrismo 

Club Deportivo Sirenas de Catarroja 

Loredo Surf Life Saving 

Loredo Surf Life Saving 

C.D.E Pacífico Salvamento 

P.C. Salvamento Sanxenxo

Banderas en la playa máster 55-59 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1 1968

2 1966

3 1966

4 1968

5 1967

6 1967

7 1967

Club Natación SOS Bétera 

C.D.E Pacífico Salvamento 

Club Deportivo Oca S.O.S 

RACE 

Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 

Loredo Surf Life Saving 

Club Deportivo Oca S.O.S 

8 1966

9 1967

10

VALLEJO MUÑOZ, JOSE ENRIQUE
LÁZARO CRESPO, CARLOS
MARTIN LAPRESA, JOSE LUIS

ALÍA JIMÉNEZ, RAFAEL
GONZALEZ HERRERA, FRANCISCO JAVIER

PEREZ ARRIAGA, ALFREDO

DEL AMO GALAN, CESAR

BARBA PAZOS, RAMÓN 
CARRASCO GOMEZ, JUAN LUIS

PISO NEIRA, MANUEL 1967

Club Salvamento Vilagarcía 

Club Natación SOS Bétera 

Club Acuático Umia 

Banderas en la playa máster 60-64 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1 1963

2 1963

3 1962

4 1963

5 1962

6 1959

7

GARCIA LIBERAL, MARCIAL

SAN ROMAN CAMPOS, JOSE LUIS

DE PABLO HERNANDEZ, LUIS MIGUEL

BETHENCOURT IGLESIAS, SERGIO

LAMA CARMONA, LUIS ENRIQUE

MARTÍN ARCONADA, JOAQUIN MARTIN
ABASCAL CASTILLO, JOSE MANUEL 1960

C.D.E Pacífico Salvamento 

Club A.C.N. Marisma 

Club Actividades Acuáticas Calatayud 

C. D. Salvamento Dragones 

RACE 

Club Deportivo Oca S.O.S 

Club A.C.N. Marisma 



Banderas en la playa máster 30-34 F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1 LESTIDO CARDAMA, ANTIA 1992 Club Acuático Umia 

2 SARABIA SANCHEZ, SILVIA 1989 Club Salvamento Los Locos 

3 CALVO FERNÁNDEZ, ALBA 1992 C.D.E Pacífico Salvamento 

Listas de Salida

19 may. 2023 - 21 may. 2023 (Rescue)
Caldas de Reis - Sanxenxo

 X Campeonato de España  Máster

Banderas en la playa máster 40-44 F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1 VALDERRABANO IGLESIAS, MARTA 1982 C. D. Salvamento Dragones 

Banderas en la playa máster 45-49 F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1 1974

2

GARCÍA-MARTÍN COLMENERO, ALICIA
CASAS CARMONA, MARIA 1976

3 1974

4

ALBERTI DE MAS, ÁFRICA
PÉREZ QUINTELA, BELÉN 1974

5 1975

6 1975

7 1978

8 1976

9 1976

10

CHIRIVELLA PENELLA, PATRICIA

MOTERO GARCIA, MARIA CARMEN

VARELA RAMA, PATRICIA

PUGA CAMEAN, SANDRA RAQUEL

COLINAS SUÁREZ, CARMEN 
MUELAS GOMEZ, NURIA 1977

Club Natación SOS Bétera 

RACE 

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 

Club Salvamento Vilagarcía 

Club Deportivo Sirenas de Catarroja 

Club Deportivo Sirenas de Catarroja 

Virgentis Salvamento Bergantiños VIRSAL 

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 

Club Salvamento Sada - SASA 

Club Natación SOS Bétera 

Banderas en la playa máster 50-54 F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1 1973

2 1972

3 1972

4 1971

5 1971

6 1972

7 1969

8 1973

9 1971

10 1970

11

FERNÁNDEZ BELLO, MARÍA ISABEL
SEGURA MARTINEZ, ROSARIO

MAGDALENA, MÓNICA
FERREIRA STUMPF, SILVIA

CABRERA GUIL, BELEN 

PALLARES NAVARRO, MARIA BELEN

HIDALGO WILLIS, MARÍA DEL MAR
AREVALO SANTOS, CARMEN

ALCOBA GARCÍA, ELENA
DE DIEGO VELASCO, MARÍA ISABEL
QUIÑONES LAGUILLO, MARTA 1970

Club Salvamento Sada - SASA 

C.D.E Pacífico Salvamento 

C.D.E Pacífico Salvamento 

Club Salvamento Vilagarcía
RACE 

Club Leucante 

Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 

Club A.C.N. Marisma 

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 

C.D.E Pacífico Salvamento 

Club Salvamento Sada - SASA 



Banderas en la playa máster 55-59 F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1 FERNÁNDEZ GASALLA, CARMEN 1966 Club Salvamento Sada - SASA 

2 GUDIEL DEL CASTILLO, BEATRIZ 1966 C.D.E Pacífico Salvamento 

3 PEREZ MARTINEZ, BEATRIZ LOURDES 1968 Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 

4 ESCATLLAR FERNANDEZ DE MISA, CONCEPCION 1966 Real Club Náutico de Tenerife 

5 MORENO LLORET, NURIA 1968 Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 

6 BETEGON BAEZA, Mª DEL CARMEN 1964 Club Deportivo Oca S.O.S 

7 LOPEZ VALCARCE, MARIA JESUS 1967 RACE 

Listas de Salida

19 may. 2023 - 21 may. 2023 (Rescue)
Caldas de Reis - Sanxenxo

 X Campeonato de España  Máster

Banderas en la playa máster 60-64 F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1 1962

2

GARCÍA COLOMO, CRISTINA
MOZOS GIL, MARIA DE GRACIA 1963

Club Salvamento Ourense - SALVOUR 

C.D.E Pacífico Salvamento 



Ocean máster 30-44 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1 LOPEZ GONZALEZ, ISMAEL 1988 Club Acuático Umia 

2 TENORIO FREIRE, MARTIN 1992 Club Acuático Umia 

3 MENDEZ GOMEZ, PABLO 1993 Club Salvamento Sada - SASA 

4 FERNANDEZ DEL CASTILLO OLIVARES, ANTONIO 1989 C.D.E Pacífico Salvamento 

5 ABALO VILAS, SALVADOR 1980 Club Salvamento Vilagarcía
6 MONTOTO VÁZQUEZ , JESÚS  1988 Club Actividades Acuáticas Calatayud 

7 SEBASTIAN MARTIN, RODRIGO 1984 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo
8 ALONSO IBAÑEZ, PEDRO LUIS 1981 Loredo Surf Life Saving 

9 GÓMEZ FERNÁNDEZ CAVADA, JUAN MANUEL 1979 Club A.C.N. Marisma 

10 HERRERIA LIAÑO, EDUARDO 1992 Club A.C.N. Marisma 

11 TAMAYO CUADRADO, MARIO 1980 C.D.E Pacífico Salvamento 

12 ARANAZ PADRON, MANUEL 1989 Club Natación SOS Bétera 

13 CARBALLO LOPEZ, JAVIER 1985 Club Acuático Umia

Listas de Salida

19 may. 2023 - 21 may. 2023 (Rescue)
Caldas de Reis - Sanxenxo

 X Campeonato de España  Máster

Ocean máster 45-49 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1 1975

2 1975

3 1974

4 1976

5 1977

6 1976

7 1978

8 1977

9 1974

10 1976

11 1978

12 1976

13 1975

14 1975

15 1975

16

LOUREIRO MARTINEZ, JAVIER

MOLLA PLANELLS, VICTOR

CHACÓN SOUTO, BRUNO
DOMÍNGUEZ TIJERO, ENRIQUE 
GIL MANSO, LUIS

GÓMEZ MARTÍN, ANTONIO
FERNANDEZ ESTEVEZ, PABLO AITOR 

TIJERO VALLEJO, CESAR

EXPÓSITO HERNANDEZ , JOSÉ LUIS
MARTINEZ MARTOS, JUAN

RESINES GIL, JUAN

AMADO RODRÍGUEZ, MANUEL
FRUCTUOSO SIERRA, DIEGO JULIO

DEL RIO SURRIBAS, FERNANDO

LOPEZ RODRÍGUEZ, JUAN CARLOS
MONTERO PRIETO, CARLOS EUGENIO 1978

Club Acuático Umia 

Club Natación SOS Bétera 

Club Salvamento Sada - SASA 

C.D.E Pacífico Salvamento 

C. D. Salvamento Dragones 

Club A.C.N. Marisma 

Club Deportivo Shaka Surf Life Saving

C. D. Salvamento Dragones 

Club Deportivo Shaka Surf Life Saving

Loredo Surf Life Saving 

Club A.C.N. Marisma 

Virgentis Salvamento Bergantiños VIRSAL 

C.D.B. Vallecas S.O.S 

Club Salvamento Sada - SASA 

P.C. Salvamento Sanxenxo

Club Acuático Umia 



Listas de Salida

19 may. 2023 - 21 may. 2023 (Rescue)
Caldas de Reis - Sanxenxo

 X Campeonato de España  Máster

Ocean máster 50-54 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1 1973

2 1972

3 1971

Club Natación SOS Bétera 

Club Salvamento Sada - SASA 

Club Salvamento Sada - SASA 

4 1970

5 1971

6 1972

7 1970

8 1973

9 1972

10 1973

11 1972

12 1969

13 1969

14 1969

15 1972

16

PEREZ PAYNO, IGNACIO

POLANCO PEREIRO, CARLOS

CALVETE GARCÍA, EUGENIO
SEQUEIRO FONTANILLAS, ALBERTO

VICENTE DAVILA, FERNANDO

ANIEVAS RIEGO, MIGUEL ANGEL

MARQUEZ MARFIL, FRANCISCO JESUS

PLASENCIA ROMERA, JOSE MARIA

MENCHEN FERNANDEZ, HECTOR

ALONSO RUÍZ, FERNANDO
FRIAS FUENTES, DAVID

MARTÍNEZ POSE, ALBERTO
GONZÁLEZ FELICIANO, FRANCISCO 
FERNANDEZ FERNANDEZ, ANDRES

LLORENTE PEÑA, ANGEL
CALVO SORRIVAS, JAVIER 1969

Virgentis Salvamento Bergantiños VIRSAL 

Club Salvamento Vilagarcía 

Club A.C.N. Marisma 

Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 

Club Natació Vila - Seca 

Club Leucante 

Club A.C.N. Marisma 

Club A.C.N. Marisma 

Virgentis Salvamento Bergantiños VIRSAL 

Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 

Club Salvamento Sada - SASA 

Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 

Club Acuático Umia 

Ocean máster 55-64 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1 1968

2 1967

3 1966

4 1963

5 1967

6 1968

7 1967

8 1963

9 1967

10 1960

11

LIMA PAIS, AGUSTIN MARIA

CARRASCO GOMEZ, JUAN LUIS

MARTIN LAPRESA, JOSE LUIS

SAN ROMAN CAMPOS, JOSE LUIS

PEREZ ARRIAGA, ALFREDO

BARTOLOME LOZANO, ERNESTO JOSE

GONZALEZ HERRERA, FRANCISCO JAVIER

BETHENCOURT IGLESIAS, SERGIO

DEL AMO GALAN, CESAR

ABASCAL CASTILLO, JOSE MANUEL

VALLEJO MUÑOZ, JOSE ENRIQUE 1968

Club Acuático Umia 

Club Natación SOS Bétera 

Club Deportivo Oca S.O.S 

Club A.C.N. Marisma 

Loredo Surf Life Saving 

C. D. Salvamento Dragones 

Club Deportivo Shaka Surf Life Saving

C. D. Salvamento Dragones 

Club Deportivo Oca S.O.S 

Club A.C.N. Marisma 

Club Natación SOS Bétera 



Listas de Salida

19 may. 2023 - 21 may. 2023 (Rescue)
Caldas de Reis - Sanxenxo

 X Campeonato de España  Máster

Ocean máster F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1 1989

2 1966

3 1963

4 1971

5 1965

6 1969

7 1968

8 1969

9 1972

10 1982

11 1968

12 1973

13 1971

14 1978

15 1992

16 1976

17 1977

18

PELETEIRO FRANCO, ANGELA MARÍA
FERNÁNDEZ GASALLA, CARMEN
MOZOS GIL, MARIA DE GRACIA

ALCOBA GARCÍA, ELENA
BRAYDA RUERA, LAURA

PUEYO GARAÑA, NATALIA ROSARIO
PEREZ MARTINEZ, BEATRIZ LOURDES

HIDALGO WILLIS, MARÍA DEL MAR
PALLARES NAVARRO, MARIA BELEN

VALDERRABANO IGLESIAS, MARTA

MORENO LLORET, NURIA

AREVALO SANTOS, CARMEN

SOTO SOLER, MARIA JOSE

VARELA RAMA, PATRICIA

CALVO FERNÁNDEZ, ALBA
COLINAS SUÁREZ, CARMEN 
MUELAS GOMEZ, NURIA

LESTIDO CARDAMA, ANTIA 1992

Club Acuático Umia 

Club Salvamento Sada - SASA 

C.D.E Pacífico Salvamento 

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 

Club A.C.N. Marisma 

Club A.C.N. Marisma 

Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 

Club Deportivo Shaka Surf Life Saving 

Club Leucante 

C. D. Salvamento Dragones 

Club Deportivo Shaka Surf Life Saving

Club A.C.N. Marisma 

Club A.C.N. Marisma 

Virgentis Salvamento Bergantiños VIRSAL 

C.D.E Pacífico Salvamento 

Club Salvamento Sada - SASA 

Club Natación SOS Bétera 

Club Acuático Umia 

Relevo ocean máster F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1

2

3

4

5

6

7

Club Salvamento Sada - SASA (MasterR3 +150 - F) 

C.D.E Pacífico Salvamento (MasterR3 +150 - F) 
Club A.C.N. Marisma (MasterR3 +130 - F) 

Club Salvamento Vilagarcía (MasterR3 +130 - F) 
Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (MasterR3 
+130 - F) Club A.C.N. Marisma (MasterR3 +150 - F)

Club Deportivo Shaka Surf Life Saving (MasterR3 +150 - F) 



Relevo ocean máster R3 +110 +130 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1 Club Acuático Umia (MasterR3 +110 - M) 
2 P.C. Salvamento Sanxenxo (MasterR3 +110 - M) 

3 Club Natación SOS Bétera (MasterR3 +130 - M) 
4 Virgentis Salvamento Bergantiños VIRSAL (MasterR3 +130 - 

M) 5 Club A.C.N. Marisma (MasterR3 +110 - M) 

6 Loredo Surf Life Saving (MasterR3 +110 - M) 

7 Club Salvamento Vilagarcía (MasterR3 +130 - M) 
8 Club Actividades Acuáticas Calatayud (MasterR3 +110 - M) 
9 Club A.C.N. Marisma (MasterR3 +130 - M) 

10 C.D.E Pacífico Salvamento (MasterR3 +130 - M) 
11 Club Salvamento Sada - SASA (MasterR3 +130 - M) 

12 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo (MasterR3 +130 - M)
 13 P.C. Salvamento Sanxenxo (MasterR3 +130 - M) 

14 Club Acuático Umia (MasterR3 +130 - M) 

Listas de Salida

19 may. 2023 - 21 may. 2023 (Rescue)
Caldas de Reis - Sanxenxo

 X Campeonato de España  Máster

Relevo ocean máster R3 +150 +170 M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team
1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

Club A.C.N. Marisma (MasterR3 +150 - M) 

C.D.B. Vallecas S.O.S (MasterR3 +170 - M)

C.D.E Pacífico Salvamento (MasterR3 +150 - M) 
Club Deportivo Shaka Surf Life Saving (MasterR3 +150 - M) 

Club A.C.N. Marisma (MasterR3 +170 - M) 

Loredo Surf Life Saving (MasterR3 +170 - M) 

Club Deportivo Oca S.O.S (MasterR3 +170 - M) 

Loredo Surf Life Saving (MasterR3 +150 - M) 

M) 
Virgentis Salvamento Bergantiños VIRSAL (MasterR3 +150 - 
C. D. Salvamento Dragones (MasterR3 +150 - M)

RACE (MasterR3 +170 - M) 

C.D.E Pacífico Salvamento (MasterR3 +170 - M) 
Club Salvamento Sada - SASA (MasterR3 +150 - M) 

Club Acuático Umia (MasterR3 +150 - M) 




