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1. OBIJETO DEL PROTOCOLO DE SEGURIDAD

Con el objeto de asegurar y garantizar la seguridad y proteccidon de las personas participantes,
los bienes tanto publicos como privados, el medio ambiente y el patrimonio comun, asi como
para prevenir todo tipo de situacién de inseguridad o emergencia que se pueda ocasionar
durante la celebracién de estos eventos, se ha elaborado, para su implantacién, el presente
Protocolo de Seguridad que sera de obligado cumplimiento.

El objeto es conseguir preservar la salud de las personas implicadas proporcionando un
ambiente seguro y saludable para la practica deportiva de la modalidad de salvamento y

socorrismo.

Para su desarrollo se han tenido en cuenta, las normativas vigentes en materia de
autoproteccion en actividades que pueden entrafiar situaciones de riesgo y sobre la
organizaciéon de espectdculos publicos, las recomendaciones de expertos, tanto del ambito
sanitario como del de prevencién y seguridad acuatica, los criterios establecidos por las
autoridades competentes en estas materias, asi como los elementos susceptibles de riesgo,
gue con mayor probabilidad pueden ocurrir en este tipo de eventos desarrollados en espacios
acuaticos naturales atendiendo a la especificidad de cada una de las pruebas y categorias de

competicién.

2.  IDENTIFICACION DE LA ACTIVIDAD

El presente protocolo esta referido a la organizacion del IX Campeonato de Espafia Master,
que se celebraran los dias 28 y 29 de mayo en la piscina Municipal de la CROSS ¢/ Julio de
Pablo s/n (Maliafio) para las pruebas de piscina y Playa del Sardinero (Santander)
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Horario de las pruebas de piscina:
e Mafiana: 08:30h Calentamiento
09:00h Competicién
e Tarde: 15:30h Calentamiento
16:30h Competicién
[ ]
Horario jornada de playa:
e Comienzo de las pruebas a las 09:00h

Programa:

200 m. natacién con obstaculos Sprint playa

100 m. natacién con obstaculos Relevo sprint playa

Lanzamiento de cuerda Carrera con ski de salvamento
4x50 m. natacidén con obstaculos Nadar surf

100 m. socorrista Rescate con tabla de salvamento
50 m. remolque de maniqui Banderas

4x25 m. remolque de maniqui Carrera con tabla de salvamento
100 m. remolque de maniqui con aletas Ocean/Oceanwoman

4x50 m. relevo combinado Relevo ocean

Aparcamiento de remolques de material deportivo:

Los carros con material de competicién se podran estacionar en el Complejo Deportivo Ruth
Beitia, a partir de las 20.30 horas del viernes 27 y hasta el 29 de mayo. Aparcamiento
cerrado y vigilado por las noches.

Descarga del material de competicion en la playa:

La descarga se podra realizar a partir de las 19,30 horas del dia 28, se podrd bajar con los
vehiculos por la rampa de acceso a la playa por la zona de Piquio (consultar organizacién).

El material estara vigilado desde las 19,30 horas del 28 de mayo a las 08,00 horas del 29 de
mayo.

3. AFORO

Atendiendo al control del aforo, no se permitira la asistencia de publico. El aforo maximo de
la instalacion sera de 250 personas que lo completaran los y las participantes y el personal de
la organizacion.
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4, PARTICIPANTES Y PERSONAL DE ORGANIZACION

Las personas asistentes seran las inscritas para participar en la competicién, asi como las
personas de su club que las acompafien, equipo arbitral, equipo de montaje, equipo de
seguridad y personal sanitario.

Todas las personas (participantes, equipo arbitral, montaje, seguridad, personal sanitario...)
tendran que estar debidamente acreditadas para poder acceder al area de competicion,
previo envio de la aceptacion de la normativa a info@rfess al menos 48 horas del comienzo
de la competicidn.

5. DESPLAZAMIENTO Y ALOJAMIENTO DEL PERSONAL DE ORGANIZACION

El desplazamiento del personal de organizacion, jurado, montaje y seguridad se realizara
manteniendo las normas de seguridad en vigor en el presente asunto, pero siempre velando
por la responsabilidad adquirida de mantener entornos seguros en el desarrollo de las
competiciones de salvamento y socorrismo.

6. CONDICIONES METEOROLOGICAS LIMITE PARA LA REALIZACION DE LA COMPETICION

Las pruebas de salvamento y socorrismo de piscina se realizardn en la instalacidon deportivo
cubierta citada en el presente protocolo donde la afeccidn de las condiciones climatolégicas
para el desarrollo de las pruebas sera baja, quedando relegadas a situaciones de alerta
decretadas por las autoridades de proteccidn civil ante fendmenos meteoroldgicos adversos.

Las pruebas de salvamento y socorrismo de aguas abiertas, dado el perfil de sus deportistas
se pueden llevar a cabo en condiciones meteorolégicas limite ya que sus destrezas técnico-
deportivas se miden ante condiciones de oleaje y viento dificiles, pero deberan estar
adaptadas a las categorias de participacion.

A continuacidn, se detallan las condiciones extremas maximas para cada categoria:

- Categoria master: participantes mayores de 30. Estado de la mar en escala Beaufort
fuerza 5, con limites de velocidad del viento de 40 km/h (fresquito) y 5 en la escala Douglas
(marejada). En las pruebas con participacion en edades del rango establecido mas altas se
tendran consideraciones especiales en estas condiciones para su realizacién.
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7. IMPLANTACION DEL PROTOCOLO DE SEGURIDAD

La organizacion nombra como delegado de seguridad a Don José Manuel Abascal Castillo
(jabascal@clubdeportivomarisma) como responsable del cumplimiento del presente Protocolo
estando al corriente de la normativa exigida en la comunidad auténoma de Cantabria y los
municipios de Maliafo y Santander.

La RFESS, a través de su responsable de la direccién de la Direccion de Prevencion y Seguridad
nombra a José Miguel Rodriguez Ferrero que, junto al delegado de seguridad nombrado por
la organizacion, coordinaran la seguridad y la prevencién sanitaria en el evento.

7.1. DIFUSION

El presente protocolo se comunica, con antelacidon suficiente, a los distintos servicios y
organizaciones, que de una forma u otra participan en el desarrollo de la competicion, en la
parte que les implica o tiene que conocer, garantizando, en cualquier caso, su distribucién a
las personas responsables del espacio acuatico, siendo esta la encargada de su difusion entre
el personal a su cargo.

Mediante el presente Protocolo de Seguridad y en relacion a la normas exigidas en vigor, se
comunica a las entidades participantes que tendran que nombrar una persona responsable de
seguridad y riesgos sanitarios que representard a la entidad y a los y las deportistas afiliados
a la misma, que deberan acogerse al Plan de Seguridad de la instalacidn ante emergencias de
caracter general, tanto en el procedimiento de senalizacidn, notificacién y colaboracién como
en el seguimiento ante una situacién de emergencia.

De igual forma mediante el presente Protocolo de Seguridad se comunica a los y las
deportistas 0 en su caso a las personas que los representen que deberadn acogerse a las
indicaciones del Protocolo para las situaciones de emergencia relacionadas con la
competicién.

7.2. SISTEMA DE COMUNICACIONES A LAS PERSONAS ASISTENTES

En caso de producirse algun incidente de cardcter extraordinario se determinara la posibilidad
de difusion por el sistema de megafonia del evento, de aquellos mensajes dirigidos a las
personas participantes, personal de organizacién y seguridad, con el fin de permitir la
resolucién de la situacion de emergencia en curso, de la forma mas coordinada y segura para
todos los asistentes.
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7.3. ACTUACION ANTE LAS SITUACIONES DE PREVENCION, INSEGURIDAD Y

EMERGENCIA

Ante las situaciones de prevencidn, posible riesgo y emergencias que puedan darse en la
celebracién del evento deberd disponerse de una estructura y un personal que actuara
aplicando las medidas de prevencion y actuacién ante emergencias generales y particulares
gue puedan acontecer en las diferentes areas de competicion, asi como para cumplir las
medidas que a continuacion se detallan:

7.3.1. Protocolos de prevencion

Con el objeto de cumplir con las medidas de prevencién es importante definir los espacios
teniendo en cuenta que los transitos no pongan en riesgo las medidas de seguridad.

Las siguientes indicaciones son de obligado cumplimiento para las personas participantes
en el evento deportivo, asi como a los acompafiantes responsables del equipo:

- Nose podran usar las duchas de la instalacién.

Zona de estancia de clubes:
Serdn de obligado cumplimiento los siguientes apartados:

° Montaje de las carpas en las zonas habilitadas por la organizacién para ello
° Colocar el material de competicién en las zonas delimitadas para tal fin.

Zona de llegada:

- Los y las socorristas que finalicen las pruebas de agua no deben pararse en la
linea de meta. Deben continuar sin detenerse hasta la camara de llegadas donde
dispondran de tantos puestos como participantes haya en la serie, ocupando el
primero libre.

- Los y las socorristas deberan esperar en la cdmara de llegadas hasta que se les
facilite el puesto definitivo.

- Limitacion de la presencia de personal que acompafia y asiste a los equipos en
la zona de llegada.

- El material de competicién siempre debe estar en la zona de estacionamiento
de los clubes, en camaras de salida o en la linea de salida. El abandono de material de
competicion fuera de las zonas mencionadas podrd suponer sancién o descalificacion
para el o la deportista que lo haya utilizado.

- Los y las socorristas deberan mantenerse en su calle tras la llegada en las
pruebas de sprint y relevo de sprint hasta que se les indique su puesto de llegada,
manteniendo, en todo momento, la distancia personal de seguridad.
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7.3.2. Emergencia individual en la competicion:

- En el caso de un accidente o incidente aislado que requiera asistencia, la persona
accidentada levantarad, si fuera posible, el brazo para sefalar su dificultad y se procederd a
evacuarle.

- En el caso de un incidente de escasa gravedad se asistird por el personal sanitario fuera
de la zona de competicion.

- Si fuera necesario la asistencia intensiva o traslado a un centro de asistencia el
responsable del equipo facilitard los datos del seguro de accidentes y el centro sanitario de
traslado al director de seguridad o el personal sanitario encargado del traslado.

7.3.3. Emergencia general en la instalacion deportiva

Ante emergencias de este tipo se procederd en funcion de lo detallado en el Plan de
Seguridad de la instalacién deportiva.

7.3.4. Emergencia general en el espacio acudtico natural
La persona responsable de la Direccion de Seguridad:

- Se pondrd en contacto con el personal de seguridad a través de los medios de
comunicacién, que haciendo sonar las bocinas y silbatos indicardn la anulacién de la
prueba, indicando a los diferentes equipos de seguridad la evacuaciéon de los
participantes del espacio natural.

- Alertar a Control Regional de Salvamento Maritimo de las incidencias y su
evolucidn, solicitando su colaboracién si se desbordara la capacidad de los servicios
presentes.

- En el supuesto de acaecer una emergencia general en la primera parte de las
pruebas acuaticas, se procedera a evacuar a los deportistas por la zona de salida. Si la
suspension se realizara durante el transcurso de la prueba en una zona alejada de la
costa, las personas participantes en la misma, tras el aviso, se dirigiran a la boya mas
cercanay esperaran a ser rescatadas.

- Todo el personal de organizacién y seguridad controlaran que ninguna persona
participante en la prueba se quede sola, o despistada y velardn porque sean
convenientemente evacuadas.

- Todas las personas participantes se asegurardn de que el personal de
organizacién y seguridad hayan controlado su situacién de evacuacion, extraccion o
abandono del drea de competicién o control.
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El personal de la organizacion:

Si el incidente requiriera asistencia de personal de apoyo o emergencia adicional, se
situarg, si el incidente lo permite, cerca del mismo, con el fin de indicar a los servicios
de apoyo y emergencia que vayan a intervenir la ubicacion exacta.

Los cuerpos de seguridad:

- Seguir los procedimientos fijados y acordados en la zona de coordinacidn
operativa.

- Mantener el orden en la zona de la emergencia.

- Mantener la seguridad en la zona, interviniendo para evitar o, en su caso,
sofocar posibles altercados y prevenir saqueos.

- Comunicar al Centro de Coordinacién cualquier incidencia, dato o cuestién de
importancia relacionada con la emergencia.

- Cooperar con otros grupos o unidades operativas en el control de la
emergencia.

- Activar medios propios, mientras llega la intervencion de otros grupos o
unidades, para el control de la situacion.

El grupo de voluntarios de la organizacion

- Apoyar en la asistencia.

- Apoyar en diferentes labores.

El personal sanitario y de salvamento y socorrismo:

- Prestar los primeros auxilios y evacuar a los accidentados.

- Seguir instrucciones de la direccion de seguridad, centro de coordinacién o de
salvamento maritimo en el caso de que sea dicha autoridad quien asuma el control de
la emergencia.

7.3.3. Emergencia individual en la competicion

En el caso de un accidente o incidente aislado que requiera asistencia, la persona
accidentada levantara, si fuera posible, el brazo para sefialar su dificultad y se procedera a
evacuarle.

- Enelcasodeunincidente de escasa gravedad se asistira por el personal sanitario fuera
de la zona de competicion.
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- Si fuera necesario la asistencia intensiva o traslado a un centro de asistencia el
responsable del equipo facilitard los datos del seguro de accidentes y el centro sanitario de
traslado al director de seguridad o el personal sanitario encargado del traslado.

8. _CENTROS DE ASISTENCIA SANITARIA DE URGENCIA

En caso de accidente se trasladara a la persona afectada al centro médico mas cercano segun
el seguro de accidentes suscrito y obligatorio para cada una de las personas participantes a
través de su licencia federativa.

9. NORMATIVA APLICADA

- Real Decreto 393/2007, de 23 de marzo, por el que se aprueba la norma basica de
autoproteccion en centros, establecimientos y dependencias dedicados a actividades
gue puedan dar origen a situaciones de emergencias.

- Ley 7/2011, de 5 de abril, de actividades clasificadas y espectaculos publicos y otras

medidas administrativas complementarias
- Normativa y reglamento publicados por la Real Federacién Espafiola de Salvamento y
Socorrismo para el presente campeonato con la colaboracion con la entidad.
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https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2007-6237
https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2007-6237
https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2007-6237
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2011-8022
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2011-8022
https://rfess.es/2019/06/normativa-de-los-campeonatos-de-espana-de-verano-2020/#.XvSp_y3TrOQ
https://rfess.es/2019/06/normativa-de-los-campeonatos-de-espana-de-verano-2020/#.XvSp_y3TrOQ
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