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PRUEBA SOCORRISTA CLUB/AUTONOMÍA/SELECCIÓN 
RÉCORD RÉCORD 

FECHA LUGAR NOMBRE COMPETICIÓN 
ACTUAL ANTERIOR 

RÉCORDS DE ESPAÑA EN PISCINA DE 50 METROS 

ABSOLUTO FEMENINO 

100 m. combinada de salvamento Nùria Payola Anglada Club Deportivo y Natación Aldaia 01:11,69 01:11,69 05/02/2022 Ourense VI Copa de España-1ª jornada 

100 m. remolque maniquí con aletas Antía García Silva Club Acuático Umía 00:51,33 00:51,34 08/05/2022 Sta. Cruz Tenerife 
X Abierto Internacional-III Copa de Europa 

XXXVI Campeonato de España de Invierno 

RELEVOS ABSOLUTO 

4x50 m. combinada de salvamento 

Elsa López Ruiz 

Nùria Payola Anglada 

Mª Rodríguez Rodríguez de la Sierra 

Antía García Silva 

Selección Nacional Absoluta 01:42,15 01:42,61 11/07/2022 
Birmingham 

(Alabama. USA) 
 XI World Games 

ABSOLUTO FEMENINO CLUBES 

RELEVOS CLUBES 

4x25 m. remolque de maniquí 

Nora Arilla Rafols 

Esther García de la Virgen 

Beatriz Mascaros Núñez 

Laura Remuzgo Cosmos 

Club Salvamento y Natación Silla 01:23,64 01:23,81 07/05/2022 Sta. Cruz Tenerife 
X Abierto Internacional-III Copa de Europa 

XXXVI Campeonato de España de Invierno 

ABSOLUTO MASCULINO 

200 metros supersocorrista Javier Huerga Sánchez Club Salvamento Socorrismo Benavente 02:09,19 02:09,27 13/03/2022 Valladolid X Open de Castilla y León 

200 metros obstáculos Marc Sánchez Torrens 
Club Alcarreño de Salvamento y SOS 01:57,29 01:59,59 06/05/2022 Sta. Cruz Tenerife 

X Abierto Internacional-III Copa de Europa 

XXXVI Campeonato de España de Invierno 

Selección Nacional Absoluta 01:56,46 01:57,29 27/09/2022 Riccione (Italia) Campeonato del Mundo 

RELEVOS ABSOLUTO 

4x50 m. natación con obstáculos 

Pau Beltrán Cabedo 

Roberto Moreno Díaz 

Miguel Ángel López Torobio 

Raúl Marek Szpunar Rosa 

Selección Nacional Absoluta 01:40,08 01:41,10 10/07/2022 
Birmingham 

(Alabama. USA) 
 XI World Games 

RELEVOS ABSOLUTOS 

4x50 m. combina de salvamento 

Raúl Marek Szpunar Rosa 

Fco. Javier Catalá Llinares 

Marc Sánchez Torrens 

Javier Huerga Sánchez 

Selección Nacional Absoluta 01:30,64 01:30,84 27/09/2022 Riccione (Italia) Campeonato del Mundo 
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JUNIOR FEMENINO 

50 m. remolque de maniquí Lola Caballero Fuset 

Selección Nacional Junior 

00:35,86 00:35,95 30/09/2022 

Riccione (Italia) Campeonato del Mundo Junior RELEVO ABSOLUTO JUNIOR 

4x50 m. combinada de salvamento 

Lola Caballero Fuset 

Lucía González Gómez 

Eva Feijoo Gómez 

Mª Rodriguez Rodriguez de la Sierra 

01:45,53 01:45,97 1/10/2022 

JUNIOR FEMENINO CLUBES 

RELEVOS CLUBES 

4x25 m. remolque de maniquí 

Daniela Alonso Melián 

Mª Rodríguez Rodríguez de la Sierra 

Victoria Sosa García 

Andrea Esther Sosa Hernández 

Club Natación Martianez Coral Hotels 01:26,77 01:32,76 07/05/2022 Sta. Cruz Tenerife 
X Abierto Internacional-III Copa de Europa 

XXXIV Campeonato de España de Invierno 

RELEVOS CLUBES 

4x50 m. combinada de salvamento 

Paula Ferradas Pallas 

Sara García Valera 

Andrea Goimil Liñares 

Carla Padín Regueira 

Club Salvamento y Socorrismo Carballo 

SYSCA 
01:52,30 01:52,47 07/05/2022 Sta. Cruz Tenerife 

X Abierto Internacional-III Copa de Europa 

XXXIV Campeonato de España de Invierno 

JUNIOR MASCULINO CLUBES 

Lanzamiento de Cuerda 
Manuel Mateu Planells 

David Remuzgo Cosmos 
Club Salvamento y Natación Silla 00:11,34 00:11,56 06/05/2022 Sta. Cruz Tenerife 

X Abierto Internacional-III Copa de Europa 

XXXIV Campeonato de España de Invierno 

JUNIOR MIXTO CLUBES 

RELEVOS CLUBES 

4x50 m. socorrista 

Hislul Mantecón Ruiz-Santaquiteria 

Alberto Turrado Álvarez 

Diana Turrado Álvarez 

Yael Mantecón Ruiz-Santaquiteria 

C.D. SOS La Bañeza 01:57,46 01:59,18 08/05/2022 Sta. Cruz Tenerife 
X Abierto Internacional-III Copa de Europa 

XXXIV Campeonato de España de Invierno 

JUVENIL MASCULINO CLUBES 

RELEVOS CLUBES 

4x25 m. remolque de maniquí 

Alejandro Alonso Solar 

Miguel Diego Alonso 

Álvaro Merayo Redondo 

Jacobo Gómez Pariente 

A.C.N. Marisma 01:19,60 01:21,80 07/05/2022 Sta. Cruz Tenerife 
X Abierto Internacional-III Copa de Europa 

XXXIV Campeonato de España de Invierno 

CADETE FEMENINO 

50 m. remolque de maniquí Yael Mantecón Ruiz-Santaquiteria Club Deportivo SOS La Bañeza 00:37,55 00:38,97 06/02/2022 Ourense VI Copa de España-1ª jornada 
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MASTER FEMENINO 

50 m. remolque de maniquí 40/44 años Ana Guimarey Vázquez Club Natación Martianez Coral Hotels 00:40,13 00:47,71 07/05/2022 Sta. Cruz Tenerife 
X Abierto Internacional-III Copa de Europa 

XXXVI Campeonato de España de Invierno 

100 m, natación obstáculos 60/64 años 

Cristina García Colomo Club Salvamento Acuático Ourense 

01:23,82 01:54,76 21/09/2022 

Riccione (Italia) Campeonato del Mundo Master 

100 m. socorrista 60/64 años 01:46,94 02:02,20 
22/09/2022 

50 m. remolque de maniquí 60/64 años 00:54,01 01:39,81 

100 m. maniquí aletas 60/64 años 01:34,21 02:21,45 23/09/2022 

100 m. socorrista 65/69 años 

Catalina Zubieta Hillenius A.C.N. Marisma 

01:48,13 02:23,42 
22/09/2022 

50 m. remolque de maniquí 65/69 años 01:20,11 Nuevo récord 

100 m. maniquí aletas 65/69 años 01:51,42 02:44,10 23/09/2022 

50 m. remolque de maniquí 50/54 años Mónica Magdalena C.D.E. Pacífico Salvamento 00:52,49 00:52,99 

22/09/2022 
RELEVO MASTER 

4x50 m. combinada de salvamento 

220/229 años 

Catalina Zubieta Hillenius 

Carmen Arévalo Santos 

Laura Brayda Rueda 

Mª José Soto Soler 

A.C.N. Marisma 02:55,66 Nuevo récord 

MASTER MASCULINO 

100 m. socorrista 55/59  años 

César del Amo Galán Club Deportivo Oca SOS 

01:11,63 01:11,74 12/02/2022 

Valladolid 
Campeonato de Castilla y León 

100 m. maniquí aletas 55/59 años 01:11,66 01:11,76 13/02/2022 

100 m. socorrista 55/59  años 01:10,66 01:11,63 12/03/2022 X Open de Castilla y León 

100 combinada salvamento 45/49 años 
Marcello Tonelli Club Natación Martianez Coral Hotels 

01:11,45 01:13,64 08/05/2022 Sta. Cruz Tenerife 
X Abierto Internacional-III Copa de Europa 

XXXVI Campeonato de España de Invierno 

50 m. remolque de maniquí 45/49 años 00:35,38 00:41,10 22/09/2022 

Riccione (Italia) Campeonato del Mundo Master 

200 m. natación obstáculos 40/44 años 
Pedro Luís Alonso Ibáñez 

A.C.N. Marisma 

02:16,49 02:20,06 21/09/2022 

50 m. remolque de maniquí 40/44 años 00:35,04 00:36,03 22/09/2022 

200 m. natación obstáculos 50/54 años 
Juan J. Odriozola Sánchez 

02:24,46 02:39,57 21/09/2022 

22/09/2022 50 m. remolque de maniquí 50/54 años 00:39,28 00:42,70 

100 m. natación obstáculos 55/59 años 
Alfredo Pérez Arriaga 

01:14,19 01:14,21 21/09/2022 

50 m. remolque de maniquí 55/59 años 00:42,89 00:43,72 22/09/2022 

100 m. socorrista 45/49 años 
Juan Martínez Martos 

01:01,68 01:02,57 22/09/2022 

100 m. maniquí aletas 45/49 años 00:54,39 01:02,08 23/09/2022 

100 m. socorrista 65/69 años 
Ricardo Cagigal Bolado 

01:17,71 01:30,51 22/09/2022 

100 m. maniquí aletas 65/69 años 01:23,15 01:39,19 23/09/2022 
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MASTER MASCULINO 

100 m. maniquí aletas 60/64 años José Luís Veiga Gallego 

A.C.N. Marisma 

01:22,95 01:24,89 23/09/2022 

Riccione (Italia) Campeonato del Mundo Master 

RELEVO MASTER 

4x50 m. natación con obstáculos 

170/199 años 

Jonathan Durango Flores 

Pedro Luís Alonso Ibáñez 

Juan Martínez Martos 

Juan J. Odriozola Sánchez 

01:55,68 02:13,01 

21/09/2022 RELEVO MASTER 

4x50 m. natación con obstáculos  

+230 años 

Alfredo Pérez Arriaga 

José Luís Sanromán Campos 

José Luís Veiga Gallego 

Ricardo Cagigal Bolado 

02:29,16 03:07,74 

RELEVO MASTER 

Lanzamiento cuerda 55/59 años 

Alfredo Pérez Arriaga 

José Luís Sanromán Campos 
00:22,96 00:25,75 

RELEVO MASTER 

4x50 m. combinada de salvamento 

170/199 años 

Juan J. Odriozola Sánchez 

Juan José Resines Gil 

Pedro Luís Alonso Ibáñez 

Juan Martínez Martos 

01:41,37 01:51,64 

22/09/2022 

RELEVO MASTER 

4x50 m. combinada de salvamento 

+230 años 

Alfredo Pérez Arriaga 

José Luís Sanromán Campos 

José Luís Veiga Gallego 

Ricardo Cagigal Bolado 

02:11,08 Récord nuevo 

RELEVO MASTER 

4x25 m. remolque de maniquí  

140/169 años 

Juan José Resines Gil 

Juan J. Odriozola Sánchez 

Pedro Luís Alonso Ibáñez 

Jonathan Durango Flores 

01:35,61 01:37,30 

23/09/2022 

RELEVO MASTER 

4x25 m. remolque de maniquí  

+230 AÑOS 

José Luís Alonso Ibáñez 

Fernando Alonso Ruiz 

José Luís Sanromán Campos 

Luis de Pablo Hernández 

01:54,61 03:07,74 

200 m. natación obstáculos 30/35 años Marc Sánchez Torrens Selección Nacional Absoluta 01:56,46 01:57,29 27/09/2022 Riccione (Italia) Campeonato del Mundo Absoluto 

RÉCORD DEL MUNDO. 

RÉCORD DE EUROPA, pendiente de validación por la Federación Internacional de Salvamento Europa (ILS Europe, en sus siglas en inglés). 


