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RÉCORDS DE ESPAÑA DE RELEVOS EN  

PISCINA DE 25 METROS 
 

ABSOLUTO FEMENINO  ABSOLUTO MASCULINO 

CLUB/AUTONOMÍA PRUEBA CLUB/AUTONOMÍA 

CASTILLA LA-MANCHA 
 

Elsa López-Samantha Redondo 
Miriam De Dios-Miriam Martínez 

01:55,32 
Carballo, 31/08/2019 

4 x 50 metros 
natación con 
obstáculos 

SAN JORGE  

 
Jorge Barrachina- Rafael Castellano 

Fernand0 Del Villar-Saúl Santana  
01:41,16 

Valladolid, 22/02/2008 

CASTILLA LA-MANCHA 
          

Miriam Martínez-María Luengas 
      Andrea Valenciano- Samantha Redondo 

01:26,69 
 Carballo, 22/09/2018 

4 x 25 metros 
remolque de 

maniquí 

COMUNIDAD DE MADRID 
 

Roberto Moreno-Miguel Ángel López 
Marco Plazuelo-Sergio Vargas  

01:09,47 
Carballo, 31/08/2019 

CASTILLA LA-MANCHA 
 

Elsa López-Samantha Redondo 
Miriam De Dios-Miriam Martínez 

01:43,82 
Carballo, 31/08/2019 

4 x 50 metros 
combinada de 

salvamento 

 
Raul Marek Szpunar-Fco. Javier Catalá  

Carlos Coronado-Germán Silvestre 

01:30,78 
Carballo, 31/08/2019 

 
Lola Caballero-Beatriz Mascaros 

00:13,89 
Carballo, 31/08/2019 

* Lanzamiento 
de cuerda de 
salvamento 

COMUNIDAD DE MADRID 
 

Roberto Moreno-Sergio Vargas 

00:12,91 
Carballo, 31/08/2019 

MIXTO 

4x50 metros 
socorrista 

MIXTO 

CLUB SALVAMENTO Y 
NATACIÓN SILLA  

Esther García de la Vírgen-Sheila Barreña 
Raúl Marek Szpunar-Sergio Ramos 

01:58,49 
Nazaret, 13/12/2020 

CLUB SALVAMENTO Y 
NATACIÓN SILLA  

Esther García de la Vírgen-Sheila Barreña 
Raúl Marek Szpunar-Sergio Ramos 

01:58,49 
Nazaret, 13/12/2020 

 
Unidad de homologación de instalaciones, resultados y récords.    j.bas@rfess.es 
CRONOMETRAJE  ELECTRÓNICO    REALIZADO 2020/2021  Fecha de actualización: 28/09/2021 
 
*Debido a un cambio en el reglamento de competición de Enero de 2014 y al pasar la distancia en el 
lanzamiento de cuerda de 12 metros a 12,50 metros y tras una revisión se han actualizado los 
récords de la prueba con fecha a partir de enero de 2014. En el histórico de los récords se podrá 
encontrar referencia de los récords de todas las pruebas actuales y antiguas. 
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RÉCORDS DE ESPAÑA DE RELEVOS EN  

PISCINA DE 50 METROS 
 

FEMENINO 

ABSOLUTO PRUEBA CLUB/AUTONOMÍA 

EQUIPO NACIONAL 
 

Esther García - Antia García 
Nùria Payola –Lucía Eguiluz 

01:55,60 
Castellón, 13/09/2021 

4 x 50 metros 
natación con 
obstáculos 

 

 
 

Esther García-Lola Caballero 
Nùria Payola-Beatriz Mascaros 

01:56,64 
Castellón, 25/09/2021 

EQUIPO NACIONAL 
 

Lucía Eguiluz - Antía García 
Esther García – Nùria Payola 

01:24,22 
Castellón,  14/09/2021 

4 x 25 metros 
remolque de 

maniquí 

 
Esther García-Nùria Payola 

Beatriz Mascaros-Lola Caballero 

01:23,81 
Castellón, 25/09/2021 

GALICIA  

Lara López-Noelia Loureiro 
Antía García-Eva Feijoo 

01:42,98 
Castellón, 26/09/2021 

4 x 50 metros 
combinada de 

salvamento  

GALICIA  

Lara López-Noelia Loureiro 
Antía García-Eva Feijoo 

01:42,98 
Castellón, 26/09/2021 

CLUB NATACIÓN SOS BETERA  
 

Aitana de la Cuerda-Paula Luna 

00:12,78 
Torrevieja, 04/05/2019 

* Lanzamiento 
de cuerda de 
salvamento 

CLUB NATACIÓN SOS BETERA  
 

Aitana de la Cuerda-Paula Luna 

00:12,78 
Torrevieja, 04/05/2019 

MIXTO 

4x50 metros 
socorrista 

MIXTO 

CLUB ALCARREÑO SOS 

 
Pau Beltrán-Elsa López 

Miriam Martínez-Gonzalo Mateo 

01:50,90 
Elche, 28/02/2021 

CLUB ALCARREÑO SOS 

 
Pau Beltrán-Elsa López 

Miriam Martínez-Gonzalo Mateo 

01:50,90 
Elche, 28/02/2021 

 
Unidad de homologación de instalaciones, resultados y récords.    j.bas@rfess.es  
CRONOMETRAJE  ELECTRÓNICO    REALIZADO 2020/2021  Fecha de actualización: 28/09/2021 
 
*Debido a un cambio en el reglamento de competición de Enero de 2014 y al pasar la distancia en el 
lanzamiento de cuerda de 12 metros a 12,50 metros y tras una revisión se han actualizado los 
récords de la prueba con fecha a partir de enero de 2014. En el histórico de los récords se podrá 
encontrar referencia de los récords de todas las pruebas actuales y antiguas. 
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RÉCORDS DE ESPAÑA DE RELEVOS EN  

PISCINA DE 50 METROS 
 

MASCULINO 

ABSOLUTO PRUEBA CLUB/AUTONOMÍA 

CLUB ALCARREÑO SOS 
 

Andrey Maese-Eduardo Blasco 
Carlos Periañez-Domingo Togores 

01:41,10 
Castellón, 25/02/2017 

4 x 50 metros 
natación con 
obstáculos 

CLUB ALCARREÑO SOS 
 

Andrey Maese-Eduardo Blasco 
Carlos Periañez-Domingo Togores 

01:41,10 
Castellón, 25/02/2017 

 EQUIPO NACIONAL 
 

Eduardo Blasco-Sergio Calderón 
Carlos Periañez-José Víctor García 

01:07,30 
Wroclaw (Polonia), 22/07/2017 

4 x 25 metros 
remolque de 

maniquí 

REAL CLUB NÁUTICO TENERIFE 
 

Fco. Javier Pérez-Sergio Calderón 
Josep Miquel Bas-José Víctor García 

01:07,85 
Swansea (Gran Bretaña) ,10/08/2015 

EQUIPO NACIONAL  
 

Eduardo Blasco-Carlos Pardo 
Josep Miquel Bas-Sergio Calderón 

01:30,84 
Eindhoven (Holanda), 08/09/2016 

4 x 50 metros 
combinada de 

salvamento  

CLUB ALCARREÑO SOS 
 

Eduardo Blasco-Josep Miquel Bas 
Gonzalo Mateo-Carlos Pardo 

01:31,09 
Eindhoven (Holanda),18/09/2016 

C.N. SAN VICENTE 
 

Carlos García-Roberto Fernández 

00:11,07 
Elche, 26/02/2021 

* Lanzamiento 
de cuerda de 
salvamento 

C.N. SAN VICENTE 
 

Carlos García-Roberto Fernández 

00:11,07 
Elche, 26/02/2021 

MIXTO 

4x50 metros 
socorrista 

MIXTO 

CLUB ALCARREÑO SOS 

 
Pau Beltrán-Elsa López 

Miriam Martínez-Gonzalo Mateo 

01:50,90 
Elche, 28/02/2021 

CLUB ALCARREÑO SOS 

 
Pau Beltrán-Elsa López 

Miriam Martínez-Gonzalo Mateo 

01:50,90 
Elche, 28/02/2021 

 
Unidad de homologación de instalaciones, resultados y récords.    j.bas@rfess.es 
 
CRONOMETRAJE  ELECTRÓNICO    REALIZADO 2020/2021 Fecha de actualización: 28/09/2021 
 

*Debido a un cambio en el reglamento de competición de Enero de 2014 y al pasar la distancia en el 
lanzamiento de cuerda de 12 metros a 12,50 metros y tras una revisión se han actualizado los 
récords de la prueba con fecha a partir de enero de 2014. En el histórico de los récords se podrá 
encontrar referencia de los récords de todas las pruebas actuales y antiguas. 
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RÉCORDS DE ESPAÑA DE RELEVOS EN  

PISCINA DE 25 METROS 

 

JUNIOR FEMENINO 
PRUEBA 

JUNIOR MASCULINO 

CLUB/AUTONOMÍA CLUB/AUTONOMÍA 

A.D.N. CACERES  
 

Elisa Moya-Marta Cassini 
Diana Moreno-Laura Domínguez 

02:01,96 
Banyoles, 17/03/2006 

4 x 50 metros 
natación con 
obstáculos 

A.D.N. CACERES  
 

Jaime Montejo-Javier Fernández 
Adolfo Álvarez-Javier Orbaileta 

01:47,26 
Banyoles, 17/03/2006 

CLUB ALCARREÑO SOS  
 

Beatriz Redondo-Cristina Crespo 
Andrea Del Castillo – Sara Arias 

01:41,03 
Madrilejos, 20/02/2010 

4 x 25 metros 
remolque de 

maniquí 

SIRENAS CATARROJA 
 

 
 

Javier García-Álvaro Sáez 
José Roser-Hugo Sáez 

01:20,08 
Alicante  01/07/2005 

CLUB NATACIÓN ORIOL IMPERIAL  
 

Irene Morales-Samanta Redondo 
Silvia Del Pino-Irene Piney 

01:54,22 
Arganda,  09/04//2011 

4 x 50 metros 
combinada de 

salvamento 

CLUB ALCARREÑO SOS  
 

Gonzalo Mateo-Jordi García 
 Carlos Pardo-Samuel Gómez 

01:38,72 
Arganda, 09/04/2011 

Hasta la fecha sin referencia histórica 

* Lanzamiento 
de cuerda de 
salvamento 

Hasta la fecha sin referencia histórica 

MIXTO 

4x50 metros 
socorrista 

MIXTO 

Prueba Nueva temporada 2019/2020 
Sin referencia historica 

Prueba Nueva temporada 2019/2020 
Sin referencia historica 

 
 
Unidad de homologación de instalaciones, resultados y récords.    j.bas@rfess.es  
 
CRONOMETRAJE  ELECTRÓNICO    REALIZADO 2020/2021.  Fecha de actualización: 28/09/2021 

 
*Debido a un cambio en el reglamento de competición de Enero de 2014 y al pasar la distancia en el 
lanzamiento de cuerda de 12 metros a 12,50 metros y tras una revisión se han actualizado los 
récords de la prueba con fecha a partir de enero de 2014. En el histórico de los récords se podrá 
encontrar referencia de los récords de todas las pruebas actuales y antiguas 
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RÉCORDS DE ESPAÑA DE RELEVOS EN  

PISCINA DE 50 METROS 
 

FEMENINO 

JUNIOR PRUEBA  JUNIOR CLUB 

EQUIPO NACIONAL  
 

Nùria Payola – Mireia Morón 
Antia García – Ángela González 

01:57,48 
Eindhoven (Holanda), 10/09/2016 

4 x 50 metros 
natación con 
obstáculos 

 CLUB ALCARREÑO SOS  
 

Claudia Crespo-Lucia Juana 
Elsa López-Miriam Martínez 

01:59,70 
Torrevieja, 01/03/2019 

EQUIPO NACIONAL  
 

Judith Vergés-Fátima Veiga 
     Andrea Valenciano-Isabel Costa 

01:31,34 
Jönköping (Suecia), 18/08/2012 

4 x 25 metros 
remolque de 

maniquí 

CSEN SILLA  
 

Sheila Barreña-Teresa Brull 
Beatriz Mascaros-Iris Rodríguez 

01:32,76 
Torrevieja, 29/02/2020 

EQUIPO NACIONAL  
 

María Rodríguez- Lola Caballero 
Claudia Noriega-Sheila Barreña 

01:45,97 
Castellón de la Plana, 15/09/2021 

4 x 50 metros 
combinada de 

salvamento 

CSEN SILLA 
 

Sheila Barreña-Natalia Benjumea 
Beatriz Mascaros-Iris Rodríguez 

01:48,36 
Torrevieja,01/03/2020 

SALVAMENTO ALMENDRALEJO  
 

Victoria García-Elisa Ciprian 

00:13.34 
Torrevieja, 28/02/2016 

* Lanzamiento 
de cuerda de 
salvamento 

SALVAMENTO ALMENDRALEJO  
 

Victoria García-Elisa Ciprian 

00:13.34 
Torrevieja, 28/02/2016 

MIXTO 

4x50 metros 
socorrista 

 

MIXTO 

EQUIPO NACIONAL 
 

María Rodríguez -  Lola Caballero 
Mario Castejón-Iván Romero 

01:53,76 
Castellón, 14/09/2021 

CSEN SILLA 
 

Sheila Barreña-Iris Rodríguez 
Mario Castejón-Donis Ciscar 

01:59,18 
Elche, 28/02/2021 

 
 
Unidad de homologación de instalaciones, resultados y récords.    j.bas@rfess.es 
 
CRONOMETRAJE  ELECTRÓNICO    REALIZADO 2020/2021.    Fecha de actualización: 28/09/2021 
 
*Debido a un cambio en el reglamento de competición de Enero de 2014 y al pasar la distancia en el 
lanzamiento de cuerda de 12 metros a 12,50 metros y tras una revisión se han actualizado los 
récords de la prueba con fecha a partir de enero de 2014. En el histórico de los récords se podrá 
encontrar referencia de los récords de todas las pruebas actuales y antiguas 
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RÉCORDS DE ESPAÑA DE RELEVOS EN  

PISCINA DE 50 METROS 
 

MASCULINO 

JUNIOR PRUEBA  JUNIOR CLUB 

EQUIPO NACIONAL  
 

Domingo Togores-Andrey Maese 
Thomas Holzendorf-German Silvestre 

01:44,14 
Torrevieja, 24/09/2015 

4 x 50 metros 
natación con 
obstáculos 

CSEN SILLA 
 

Iván Amillo-Raul Marek Szpunar 
Borja Riera-Albert Mateu 

01:46,00 
Adelaide (Australia), 30/11/2018 

EQUIPO NACIONAL  
 

Domingo Togores-Andrey Maese 
Thomas Holzendorf-German Silvestre 

 01:12,96 
Torrevieja, 24/09/2015 

4 x 25 metros 
remolque de 

maniquí 

CSEN SILLA 
 

Iván Amillo-Raul Marek Szpunar  
Borja Riera-Albert Mateu 

01:13,68 
Adelaide (Australia), 01/12/2018 

EQUIPO NACIONAL 
 

Andrey Maese-Diego Pardo 
Álvaro Collado-German Silvestre 

01:32,98 
Eindhoven (Holanda), 11/09/2016 

4 x 50 metros 
combinada de 

salvamento 

CSEN SILLA 
 

Iván Amillo-Raul Marek Szpunar  
Borja Riera-Albert Mateu 

01:33,73 
Adelaide (Australia), 29/11/2018 

CLUB NATACIÓN SOS BETERA  
 

Guillermo Iglesias –Jorge Camacho 

00:11,56 
Torrevieja, 28/02/2020 

* Lanzamiento 
de cuerda de 
salvamento 

CLUB NATACIÓN SOS BETERA  
 

Guillermo Iglesias –Jorge Camacho 

00:11,56 
Torrevieja, 28/02/2020 

MIXTO 

4x50 metros 
socorrista 

MIXTO 

EQUIPO NACIONAL 
 

Javier Pérez-Javier Huerga 
Miriam Martínez-Miriam de Dios 

01:57,05 
Riccione (Italia), 21/09/2019 

CSEN SILLA 
 

Sheila Barreña-Iris Rodríguez 
Mario Castejón-Donis Ciscar 

01:59,18 
Elche, 28/02/2021 

 
 
Unidad de homologación de instalaciones, resultados y récords.    j.bas@rfess.es  
 
CRONOMETRAJE  ELECTRÓNICO    REALIZADO 2020/2021    Fecha de actualización: 28/09/2021 
 
*Debido a un cambio en el reglamento de competición de Enero de 2014 y al pasar la distancia en el 
lanzamiento de cuerda de 12 metros a 12,50 metros y tras una revisión se han actualizado los 
récords de la prueba con fecha a partir de enero de 2014. En el histórico de los récords se podrá 
encontrar referencia de los récords de todas las pruebas actuales y antiguas. 
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RÉCORDS DE ESPAÑA DE RELEVOS EN  

PISCINA DE 25 METROS 
 

JUVENIL FEMENINO  JUVENIL MASCULINO 

CLUB/AUTONOMÍA PRUEBA  CLUB/AUTONOMÍA 

CLUB NATACIÓN MIRASIERRA 
 

Marta García – Inés Palacios 
Paula San Segundo – Celia Visa 

02:05,26 
Arganda, 08/04/2011 

4 x 50 metros 
natación con 
obstáculos 

CLUB NATACIÓN GUADALAJARA  
 

Carlos Periañez-Carlos Molina 
Andrés Sánchez-Álvaro Valera 

01:54,89 
Toledo, 18/01/2009 

A.C.N. MARISMA 
 

Fátima Veiga-Isabel Costa 
Lidia Del Valle-Lucía Eguiluz 

01:40,76 
Sarón, 23/07/2011 

4 x 25 metros 
remolque de 

maniquí 

CLUB ALCARREÑO SOS 
  

 Carlos Gómez-David Buil 
  Diego Sánchez-Gonzalo Mateo 

01:30,18 
Valladolid, 22/02/2008 

CLUB NATACIÓN MIRASIERRA 
 

Marta García – Inés Palacios  
Paula San Segundo – Celia Visa 

01:54,26 
Arganda, 09/04/2011 

4 x 50 metros 
combinada de 

salvamento  

CLUB ALCARREÑO SOS  
 

Carlos Gómez-D.Buil 
Mario Manzanares-Gonzalo Mateo 

01:42,89 
Valladolid, 23/02/2008 

CLUB NATACIÓN BETERA 
 

Aitana de la Cuadra-Andrea González 

00:16,59 
Alicante, 13/12/2015 

* Lanzamiento 
de cuerda de 
salvamento 

Hasta la fecha sin referencia histórica 

MIXTO 

4x50 metros 
socorrista 

 

MIXTO 

Prueba Nueva temporada 2019/2020 
Sin referencia historica 

Prueba Nueva temporada 2019/2020 
Sin referencia historica 

 
 
Unidad de homologación de instalaciones, resultados y récords.    j.bas@rfess.es  
 
CRONOMETRAJE  ELECTRÓNICO    REALIZADO 2020/2021  Fecha de actualización: 28/09/2021 

 
*Debido a un cambio en el reglamento de competición de Enero de 2014 y al pasar la distancia en el 
lanzamiento de cuerda de 12 metros a 12,50 metros y tras una revisión se han actualizado los 
récords de la prueba con fecha a partir de enero de 2014. En el histórico de los récords se podrá 
encontrar referencia de los récords de todas las pruebas actuales y antiguas. 
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RÉCORDS DE ESPAÑA DE RELEVOS EN  

PISCINA DE 50 METROS 
 
 

JUVENIL FEMENINO  JUVENIL MASCULINO 

CLUB/AUTONOMÍA PRUEBA  CLUB/AUTONOMÍA 

 CLUB ALCARREÑO SOS  
 

Claudia Crespo-Lucía Juana 
Elsa López-Miriam Martínez 

02:02,50 
Torrevieja, 22/02/2018 

4 x 50 metros 
Natación con 
obstáculos 

CLUB TOP TEN 
 

Francisco Marcet-José Daniel Iniesta 
Carlos Coronado-Dan Butuc 

01:51,84 
Torrevieja, 01/03/2019 

CLUB NATACIÓN MARTIANEZ 
 

Daniela Alonso-María Rodríguez 
Victoria Sosa-Andrea Esther Sosa 

01:35,27 
Torrevieja, 29/02/2020 

4 x 25 metros 
remolque de 

maniquí 

CLUB NATACIÓN MARTIANEZ  

 
Pablo González-Mario Amador González 

Carlos Alonso-Diego Molina 

01:21,80 
Santa Cruz, 13/04/2019 

NOJA PLAYA DORADA NETCAN  
 

Patricia Bolado-Matilde Gracia 
Ángela Guijarro-Mencia Incera 

01:52,47 
Torrevieja, 01/03/2020 

4 x 50 metros 
combinada de 

salvamento  

CLUB NATACIÓN MARTIANEZ 
 

Carlos Acosta-Pablo González 
Mario Martín-Diego Molina 

01:40,76 
Torrevieja, 01/03/2020 

CLUB NATACIÓN BETERA 
 

Aitana de la Cuadra-Paula Luna 

00:15,19 
Torrevieja, 09/01/2016 

* Lanzamiento 
de cuerda de 
salvamento 

CSEN SILLA 
 

Donis Ciscar-Mario Castejón 

00:13,76 
Torrevieja, 01/03/2019 

MIXTO 

4x50 metros 
socorrista 

MIXTO 

CLUB NATACIÓN MARTIANEZ 
 

Carlos Acosta-Diego Molina 
María Rodríguez-Andrea Esther Sosa 

02:05,91 
Torrevieja, 29/02/2020 

CLUB NATACIÓN MARTIANEZ 
 

Carlos Acosta-Diego Molina 
María Rodríguez-Andrea Esther Sosa 

02:05,91 
Torrevieja, 29/02/2020 

 
Unidad de homologación de instalaciones, resultados y récords.    j.bas@rfess.es 
 
CRONOMETRAJE  ELECTRÓNICO    REALIZADO 2020/2021     Fecha de actualización: 28/09/2021 
 
*Debido a un cambio en el reglamento de competición de Enero de 2014 y al pasar la distancia en el 
lanzamiento de cuerda de 12 metros a 12,50 metros y tras una revisión se han actualizado los 
récords de la prueba con fecha a partir de enero de 2014. En el histórico de los récords se podrá 
encontrar referencia de los récords de todas las pruebas actuales y antiguas. 


