
RÉCORDS DE ESPAÑA INDIVIDUALES 
DISTANCIAS CORTAS 

ABSOLUTO FEMENINO 
PRUEBA 

ABSOLUTO MASCULINO 
CLUB CLUB 

Antía García Silva 
Club Acuático Umia 

00:27,72 
Valladolid, 11/12/2021 

50 m. 
natación con 
obstáculos 

Roberto Moreno 
Díaz 

C.D.E. SOS Madrid
Este 

00:24,93 
Valladolid, 11/12/2021 

Pau Beltrán Cabedo 
Alcarreño de 
Salvamento y 

Socorrismo 
00:24,93 

Valladolid, 04/03/2023

Antía García Silva 
Club Acuático Umia 

00:23,03 
Valladolid, 12/12/2021 

50 m. 
remolque de 

maniquí 
con aletas 

Marco Plazuelo Jiménez 
Club Laguna SOS 

00:20,54 
Valladolid, 05/03/2023 

Antía García Silva 
Club Acuático Umia 

00:30,84 
Valladolid, 11/12/2021 

50 m. 
combinada de 

salvamento 

Raúl Marek Szpunar Rosa 
Club Salvamento y Natación Silla 

00:27,53 

Valladolid, 04/03/2023 

Esther García de la Virgen 
Club Salvamento y Natación Silla 

00:16,51 
Valladolid, 12/12/2021 

25 m. 
remolque 

de maniquí 

Miguel Ángel López Toribio 
Club Laguna SOS 

00:13,73 

Valladolid, 05/03/2023 

Noelia Loureiro Serrano 
Club Salvamento Acuático 

Laracha-SAL 

00:27,49 
Valladolid, 04/03/2023 

50 m. 
socorrista 

Alberto Turrado Álvarez 
C.D. SOS La Bañeza

00:23,31 

Valladolid, 14/01/2023 

María Rodríguez 
Rodríguez de la Sierra 

C.N. Martiánez Coral Hotels

01:13,38 
Valladolid, 12/12/2021 

100 m. 
supersocorrista 

Javier Huerga Sánchez 
Club Salvamento y Socorrismo 

Benavente 

01:03,53 

Valladolid, 05/03/2023 
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RÉCORDS DE ESPAÑA INDIVIDUALES 
DISTANCIAS CORTAS 

JÚNIOR FEMENINO 
PRUEBA 

JÚNIOR MASCULINO 
CLUB CLUB 

Patricia Bolado Abascal 
Club Playa de Castro Urdiales 

00:28,93 
Valladolid, 04/03/2023 

50 m. 
natación con 
obstáculos 

Javier Balsa Vigo 
Club Salvamento Arteixo-SALVAR 

00:25,72 
Valladolid, 04/03/2023 

María Rodríguez 
Rodríguez de la Sierra 

C.N. Martiánez Coral Hotels

00:24,97 
Valladolid, 12/12/2021 

50 m. 
remolque de 

maniquí 
con aletas 

Gabriel Rodríguez Colferai 
Club Salvamento y Socorrismo 

Carballo-SYSCA 

00:21,84 
Valladolid, 05/03/2023 

María Rodríguez 
Rodríguez de la Sierra 

C.N. Martiánez Coral Hotels

00:32,73 
Valladolid, 11/12/2021 

50 m. 
combinada de 

salvamento 

Javier Balsa Vigo 
Club Salvamento Arteixo-SALVAR 

00:29,05 
Valladolid, 04/03/2023 

Alejandra Montalvo Bienvenido 
G.S.D. Gredos San Diego 

00:17,44 
Valladolid, 05/03/2023 

25 m. 
remolque 

de maniquí 

Dan Butuc 
Club Natación Top Ten de 

Alicante 

00:14,97 
Valladolid, 12/12/2021 

Mencía Incera Salas 
Club Noja Playa Dorada NetCan 

00:28,13 
Valladolid, 04/03/2023 

50 m. 
socorrista 

Alberto Turrado Álvarez 
C.D. SOS La Bañeza

00:24,55 
Valladolid, 11/12/2021 

María Rodríguez 
Rodríguez de la Sierra 

C.N. Martiánez Coral Hotels

01:13,38 
Valladolid, 12/12/2021 

100 m. 
supersocorrista 

Oscar Bermejo Santamaría 
Alcarreño de Salvamento 

y Socorrismo 

01:05,47 
Nazaret (Valencia), 27/06/2021 

Unidad de Homologación de Instalaciones, Resultados y Récords j.bas@rfess.es 

CRONOMETRAJE ELECTRÓNICO   REALIZADO 2022/2023    Fecha de actualización: 05/03/2023 

mailto:j.bas@rfess.es


RÉCORDS DE ESPAÑA INDIVIDUALES 
DISTANCIAS CORTAS 

JUVENIL FEMENINO 
PRUEBA 

JUVENIL MASCULINO 
CLUB CLUB 

Alejandra Montalvo Bienvenido 
G.S.D. Gredos San Diego 

00:28,78 
Valladolid, 11/12/2021 

50 m. 
natación con 
obstáculos 

Mathis Raynaud 
Club Leucante 

00:26,28 
Valladolid, 04/03/2023 

Lucía Zorrilla Fernández 
C.D. SOS La Bañeza

00:24,42 
Valladolid, 05/03/2023 

50 m. 
remolque de 

maniquí 
con aletas 

Diego Corcoba Gil 
Club Salvamento y Socorrismo 

Benavente 
00:22,50 

Valladolid, 05/03/2023 

Yael Mantecón Ruiz-
Santaquiteria 

C.D. SOS La Bañeza

00:32,23 
Valladolid, 14/01/2023 

50 m. 
combinada de 

salvamento 

Mathis Raynaud 
Club Leucante 

00:29,70 
Valladolid, 04/03/2023 

Yael Mantecón Ruiz-
Santaquiteria 

C.D. SOS La Bañeza

00:17,40 
Valladolid, 05/03/2023 

25 m. 
remolque 

de maniquí 

Carlos González Sauras 
Club Polideportivo Andorra 

00:15,08 
Nazaret (Valencia), 27/06/2021 

Lucía Zorrilla Fernández 
C.D. SOS La Bañeza

00:28,02 
Valladolid, 14/01/2023 

50 m. 
socorrista 

Jaime Irueste Rojo 
Alcarreño de Salvamento 

y Socorrismo 

00:24,41 
Valladolid, 04/03/2023 

María Sanz Moreno 
Alcarreño de Salvamento 

y Socorrismo 

01:16,17 
Valladolid, 05/03/2023 

100 m. 
supersocorrista 

Mathis Raynaud 
Club Leucante 

01:08,77 
Valladolid, 05/03/2023 
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RÉCORDS DE ESPAÑA DE RELEVOS EN  
DISTANCIAS CORTAS EN PISCINA DE 25 METROS 

 
 

ABSOLUTO FEMENINO 
PRUEBA 

ABSOLUTO MASCULINO 

CLUB CLUB 

 ALCARREÑO DE 
SALVAMENTO Y 
SOCORRISMO 4 x 25 m.  

relevo 
natación con 
obstáculos 

 
CLUB LAGUNA SOS 

 María Sanz 
Miriam Martínez  

Abril Llanos 
Elsa López 

00:54,16 
Valladolid, 04/03/2023 

 Pablo Plazuelo 
Carlos Moyano 
Marco Plazuelo 

Miguel Ángel López 

00:47,59 
Valladolid, 04/03/2023 

 

CLUB LAGUNA SOS 

4 x 12,5 m.  
relevo 

remolque de 
maniquí 

 

CLUB LAGUNA SOS 

 Zahira De Miguel 
Irene Sastre 

Raquel Cabrero 
Amelia Cabrero 

00:40,10 
Valladolid, 05/03/2023 

 Miguel Ángel López 
Carlos Moyano 
Marco Plazuelo 
Pablo Plazuelo 

00:32,68 
Valladolid, 12/12/2021 

 ALCARREÑO DE 
SALVAMENTO Y 
SOCORRISMO 4 x 25 m. 

relevo  
combinado de 

salvamento 

 

CLUB LAGUNA SOS 

 Lucía Juana  
Miriam Martínez 

Elsa López 
Mar Serrano 

00:49,00 
Valladolid, 12/12/2021 

 Miguel Ángel López 
Carlos Moyano 
Marco Plazuelo 
Pablo Plazuelo 

00:42,65 
Valladolid, 12/12/2021 

 ALCARREÑO DE 
SALVAMENTO Y 
SOCORRISMO 4 x 25 m. 

relevo 
socorrista 

mixto 

 ALCARREÑO DE 
SALVAMENTO Y 
SOCORRISMO 

 Iván Romero 
Miriam Martínez 

Elsa López  
Pablo Martínez 

00:52,93 
Valladolid, 11/12/2021 

 Iván Romero 
Miriam Martínez 

Elsa López  
Pablo Martínez 

00:52,93 
Valladolid, 11/12/2021 
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