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Listas de Salida ¥
12 Jornada Il Copa de Espana de playa Juvenil Junior y Absoluta
12 Jornada | Copa de Espaia de playa Cadete
La Coruia
15 may. 2021 - 16 may. 2021 (Playa)

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
GARCIA LEMA, JOEL 2008 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA

1
2 GONZALEZ CARBALLO, ABEL 2007 Club Acuatico Umia
3 SANCHEZ MONTANA, MIGUEL 2007 Club Acuatico Umia
4 ANTON RODRIGUEZ, LUIS 2008 C. D. Salvamento Dragones
5 LOPEZ REY, ANXO 2007 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL
6 NEGREIRA MARINO, LUIS 2008 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL
7 PEDRERO PARDAL, SERGIO 2007 Club Salvamento y Socorrismo Benavente
8 CALVETE SANJURJO, IAGO 2008 Club Salvamento Sada - SASA
9 LONGUEIRA ARRUGAETA, ALDAN 2008 Club Salvamento Sada - SASA
10 COSTA FIGUEIRAS, PEDRO 2007 Club Salvamento Vilagarcia
11 INIGUEZ MARTIN, ASIER 2008 Club de Salvamento Noja Netcan
Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Aiol/Year Club/Team
1 CAMPOS QUINTELA, XURXO 2007 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
2 PENSADO ALBERTI, BRAIS 2008 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
3 MOSQUERA MAGAN, MARTINO MERLIN 2007 Club Acuético Umia
4 SABARIS MARTINEZ, FERNANDO 2008 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO
5 CALVO JULIAN, GUSTAVO 2007 C. D. Salvamento Dragones
6 FERREIRO REGUEIRA, ELOY 2007 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL
7 CORCOBA GIL, DIEGO 2007 Club Salvamento y Socorrismo Benavente
8 VALENCIANO MIGUELEZ, HUGO 2008 C. D. SOS La Baiieza
9 FERNANDEZ VILAR, MARCO 2007 Club Salvamento Sada - SASA
10 POLANCO VAZQUEZ, PABLO 2007 Club Salvamento Sada - SASA
11 RABEI, BRYAN QUENTIN 2008 Club de Salvamento Noja Netcan
12 DIEZ IBARRECHE, ERNESTO 2008 Club de Salvamento Noja Netcan
Serie: 3
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 GONZALEZ GALLEGO, ADRIAN 2008 Club Deportivo Cisne S.O.S.
2 LEMA COSTA, DAVID 2008 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
3 LOUREIRO VARELA, HUGO 2007 Club Acuético Umia
4 LOPEZ CALVAR, ANTON 2008 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO
5 RODRIGUEZ HERNANDEZ, ISMAEL 2008 C. D. Salvamento Dragones
6 RODRIGUEZ LAFUENTE, PABLO NICOLAS 2007 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL
7 BECARES HUERGA, RODRIGO 2008 Club Salvamento y Socorrismo Benavente
8 PINAN GALLEGUILLOS, DAVID 2008 Club Salvamento y Socorrismo Benavente
9 CHACON ALVAREZ, MARIO 2008 Club Salvamento Sada - SASA
10 PENA MUNOZ, DIEGO 2008 Club Salvamento Sada - SASA
1 VICENTE FERREIRA, YAGO 2007 Club Salvamento Vilagarcia
12 DIEZ IBARRECHE, NICOLAS 2008 Club de Salvamento Noja Netcan



Listas de Salida

12 Jornada Il Copa de Espana de playa Juvenil Junior y Absoluta
12 Jornada | Copa de Espaia de playa Cadete
La Coruia
15 may. 2021 - 16 may. 2021 (Playa)

Nadar surf Juvenil M

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 MARTINEZ SUAREZ, HUGO 2006 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
2 MOURO PERISCAL, RICARDO 2005 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
3 GONZALEZ LAGO, RUBEN 2006 Club Acuatico Umia
4 AREVALO ORTEGA, JORGE 2006 Club Deportivo Union Esgueva SOSVA
5 MONTANA ANTOLIN, MARCOS 2006 Club Deportivo Union Esgueva SOSVA
6 ANTON MARTIN, MARCOS 2005 C. D. Salvamento Dragones
7 PARDO ALONSO, FERNANDO 2005 C. D. Salvamento Dragones
8 FERNANDEZ FERNANDEZ, MIGUEL 2005 Club Deportivo Oca S.0.S
9 HONTANA PENA, MIGUEL 2006 Club SVAT - Tarancén
10 PEDROCHE DIAZ, JAVIER 2005 Club SVAT - Tarancén
11 CHACON ALVAREZ, ALEJANDRO 2005 Club Salvamento Sada - SASA
12 SERANTES NCHAMA, ANGEL 2005 Club Salvamento Sada - SASA
13 STANISLAVOV SARABEEV, DANIEL 2006 Club Laguna SOS
14 GUILLAN LOPEZ, ALEX 2005 Club Salvamento Vilagarcia
15 GONZALEZ HIDALGO, VICTOR 2006 Club Deportivo Shaka Surf Life Saving
Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 MERAYO REDONDO, ALVARO 2006 Club A.C.N. Marisma
2 VARELA PENA, FABIAN 2006 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
3 MESEJO MARTINEZ, PEDRO 2006 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
4 MARIN SINDE, GABRIEL 2006 Club Acuatico Umia
5 MARTINEZ DE VEGA, DIEGO 2006 Club Deportivo Union Esgueva SOSVA
6 MARTIN MORO, ALVARO 2006 Club Deportivo Union Esgueva SOSVA
7 MARCOS DOMINGUEZ, SAMUEL 2005 C. D. Salvamento Dragones
8 CALVO MARTINEZ, SERGIO 2005 Club Deportivo Oca S.0.S
9 DE LA POLA FERNANDEZ DE TERAN, MIGUEL 2005 Club SVAT - Tarancén
10 PARRAGA RASPENO, ANGEL 2005 Club SVAT - Tarancén
11 MARTINEZ GOMEZ, ALVARO 2006 C. D. SOS La Bafeza
12 PEREZ PAZ, IAGO 2006 Club Salvamento Sada - SASA
13 PANIAGUA ROSADO, HECTOR 2005 Club Laguna SOS
14 ABALO GANDARA, ALEJANDRO 2005 Club Salvamento Vilagarcia
15 MAUDES DOMENECH, DANIEL 2005 Club Deportivo Shaka Surf Life Saving
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Listas de Salida

12 Jornada Il Copa de Espana de playa Juvenil Junior y Absoluta
12 Jornada | Copa deEspaiia de playa Cadete
La Coruia

15 may. 2021 - 16 may. 2021 (Playa)

Carrera con ski de salvamento Juvenil M
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Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Anol/Year Club/Team
1 RODRIGUEZ COLFERAI, GABRIEL 2005 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
2 VARELA PENA, FABIAN 2006 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
3 MARTINEZ DE VEGA, DIEGO 2006 Club Deportivo Union Esgueva SOSVA
4 ANTON MARTIN, MARCOS 2005 C. D. Salvamento Dragones
5 PARDO ALONSO, FERNANDO 2005 C. D. Salvamento Dragones
6 PENSADO GARCIA, FROILAN 2005 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL
7 HONTANA PENA, MIGUEL 2006 Club SVAT - Tarancén
8 CHACON ALVAREZ, ALEJANDRO 2005 Club Salvamento Sada - SASA
9 SEOANE VAZ, BRUNO 2005 Club Salvamento Sada - SASA
10 PANIAGUA ROSADO, HECTOR 2005 Club Laguna SOS
1 MAUDES DOMENECH, DANIEL 2005 Club Deportivo Shaka Surf Life Saving
Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 MERAYO REDONDO, ALVARO 2006 Club A.C.N. Marisma
2 MARTINEZ SUAREZ, HUGO 2006 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
3 MOURO PERISCAL, RICARDO 2005 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
4 MONTANA ANTOLIN, MARCOS 2006 Club Deportivo Union Esgueva SOSVA
5 MARCOS DOMINGUEZ, SAMUEL 2005 C. D. Salvamento Dragones
6 SUTIL MARTIN, ADRIAN 2005 C. D. Salvamento Dragones
7 CALVO MARTINEZ, SERGIO 2005 Club Deportivo Oca S.0.S
8 PARRAGA RASPENO, ANGEL 2005 Club SVAT - Tarancon
9 PEREZ PAZ, IAGO 2006 Club Salvamento Sada - SASA
10 SERANTES NCHAMA, ANGEL 2005 Club Salvamento Sada - SASA
1 STANISLAVOV SARABEEV, DANIEL 2006 Club Laguna SOS
12 GONZALEZ HIDALGO, VICTOR 2006 Club Deportivo Shaka Surf Life Saving
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12 Jornada Il Copa de Espana de playa Juvenil Junior y Absoluta
12 Jornada | Copa de Espaia de playa Cadete
La Coruia
15 may. 2021 - 16 may. 2021 (Playa)

Nadar surf Junior M

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team

1 GARCIA JIMENEZ, ADRIAN 2004 Club Deportivo Cisne S.0.S.

2 DESIRE VALDOR, ALEJANDRO 2003 Club A.C.N. Marisma

3 FERNANDEZ NAF, DANIEL 2003 Club Acuatico Umia

4 VILAR FERNANDEZ, MANUEL 2004 Club Acuatico Umia

5 DE VEGA MARTIN, AIMAR 2004 C. D. Salvamento Dragones

6 GONZALEZ HORNA, MAIOL 2004 C. D. Salvamento Dragones

7 ALMENDROS DIAZ, PEDRO 2004 Club SVAT - Tarancén

8 YUNTA CANTARERO, ISAAC 2004 Club SVAT - Tarancén

9 TURRADO ALVAREZ, ALBERTO 2004 C. D. SOS La Bafeza

10 MARTINEZ ARES, ALFONSO 2003 C. D. SOS La Bafeza

11 LORENZO COLINAS, ROI 2004 Club Salvamento Sada - SASA

12 MAURA BARTOLOME, JUAN RAMON 2004 Club Laguna SOS

13 FONTANA CENTELLES, MIGUEL 2003 Club Deportivo Natacion Aldaia

14 GONZALEZ DOMINGUEZ, NESTOR 2004 Club Deportivo Shaka Surf Life Saving
Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team

1 BERMEJO SANTAMARIA, OSCAR 2003 Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo

2 SANTOS RABAGO, DIEGO 2004 Club A.C.N. Marisma

3 ANDUJAR ZAMAR, DANIEL 2004 Club Acuatico Umia

4 PISO SENORAN, ALEJANDRO 2003 Club Acuatico Umia

5 DURAN SUAREZ, PABLO RUSLAN 2004 Club Deportivo Unién Esgueva SOSVA

6 GOMEZ ALONSO, ALVARO 2004 C. D. Salvamento Dragones

7 AMADO VILLAR, PABLO 2004 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL

8 GONZALEZ GARCIA, ALVARO 2004 Club SVAT - Tarancén

9 MARTINEZ FERNANDEZ, JORGE 2004 Club SVAT - Tarancén

10 GONZALEZ DOMINGUEZ, RUBEN 2004 C. D. SOS La Bafeza

11 LORENZO COLINAS, XOEL 2003 Club Salvamento Sada - SASA

12 MONTES LALE, ALEJANDRO 2004 Club Salvamento Sada - SASA

13 FLOREZ FERNANDEZ, AARON 2004  Club Laguna SOS

14 VICENTE FERREIRA, DANIEL 2004 Club Salvamento Vilagarcia

15 INIGUEZ MARTIN, UNAI 2003 Club de Salvamento Noja Netcan



Listas de Salida

12 Jornada Il Copa de Espana de playa Juvenil Junior y Absoluta
12 Jornada | Copa deEspaiia de playa Cadete
La Coruia

15 may. 2021 - 16 may. 2021 (Playa)

Carrera con ski de salvamento Junior M
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Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team

1 SANTOS RABAGO, DIEGO 2004 Club A.C.N. Marisma

2 ANDUJAR ZAMAR, DANIEL 2004 Club Acuatico Umia

3 PISO SENORAN, ALEJANDRO 2003 Club Acuatico Umia

4 DE VEGA MARTIN, AIMAR 2004 C. D. Salvamento Dragones

5 GONZALEZ HORNA, MAIOL 2004 C. D. Salvamento Dragones

6 ALMENDROS DIAZ, PEDRO 2004 Club SVAT - Tarancén

7 MARTINEZ FERNANDEZ, JORGE 2004 Club SVAT - Tarancén

8 TURRADO ALVAREZ, ALBERTO 2004 C. D. SOS La Bafeza

9 LORENZO COLINAS, XOEL 2003 Club Salvamento Sada - SASA

10 MONTES LALE, ALEJANDRO 2004 Club Salvamento Sada - SASA

11 FLOREZ FERNANDEZ, AARON 2004  Club Laguna SOS

12 FONTANA CENTELLES, MIGUEL 2003 Club Deportivo Natacion Aldaia
Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team

1 BERMEJO SANTAMARIA, OSCAR 2003 Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo

2 DESIRE VALDOR, ALEJANDRO 2003 Club A.C.N. Marisma

3 FERNANDEZ NAF, DANIEL 2003 Club Acuatico Umia

4 DURAN SUAREZ, PABLO RUSLAN 2004 Club Deportivo Unién Esgueva SOSVA

5 GOMEZ ALONSO, ALVARO 2004 C. D. Salvamento Dragones

6 AMADO VILLAR, PABLO 2004 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL

7 GONZALEZ GARCIA, ALVARO 2004 Club SVAT - Tarancén

8 YUNTA CANTARERO, ISAAC 2004 Club SVAT - Tarancén

9 MARTINEZ ARES, ALFONSO 2003 C. D. SOS La Bafeza

10 LORENZO COLINAS, ROI 2004 Club Salvamento Sada - SASA

11 MUINOS GONZALEZ, ROBERTO 2003 Club Salvamento Sada - SASA

12 MAURA BARTOLOME, JUAN RAMON 2004 Club Laguna SOS

13 GONZALEZ DOMINGUEZ, NESTOR 2004 Club Deportivo Shaka Surf Life Saving



Listas de Salida Y

12 Jornada Il Copa de Espana de playa Juvenil Junior y Absoluta
12 Jornada | Copa deEspaiia de playa Cadete
La Coruia
15 may. 2021 - 16 may. 2021 (Playa)

Nadar surf Absoluto M

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 FERNANDEZ DE LA REGUERA ROSSELL, ARTURO 2001 Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo
2 CAZORLA REY, IVAN 1983 Club A.C.N. Marisma
3 CALDERON ARRARTE, INIGO 1991 Club A.C.N. Marisma
4 VILLAVERDE CAMPOS, JOSE MARIA 2001 Club Acuético Umia
5 FRAGA COSTA, RUBEN 1980 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO
6 DE VEGA MARTIN, ODEI 1999 C. D. Salvamento Dragones
7 FERNANDEZ GUITIERREZ, ANGEL LUIS 2002 C. D. SOS La Baiieza
8 PLAZUELO JIMENEZ, MARCO 1998 Club Laguna SOS
9 CUELLAR RUIZ, SERGIO 1997 Club Laguna SOS
10 PARADA GRECA, PABLO 1999 Club Laguna SOS
1 GOMEZ MAYOR, SAMUEL 1985 Club Deportivo Shaka Surf Life Saving
Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 BUIL SANZ, DAVID 1992 Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo
2 GUTIERREZ SEVILLANO, VICTOR 1996 Club Deportivo Cisne S.O.S.
3 ARRANZ FONTELA, LUIS DAVID 1992 Club A.C.N. Marisma
4 MARTINEZ COTELO, ADRIAN 1998 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
5 LOPEZ CALVAR, ANXO 2001 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO
6 SANZ VILLELGA, INIGO 2000 Club Deportivo Union Esgueva SOSVA
7 COTELO RIOTORTO, DAMIAN 2000 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL
8 GONZALEZ GONZALEZ, EMILIO 1997 Club Laguna SOS
9 PLAZUELO JIMENEZ, PABLO 2002 Club Laguna SOS
10 MOYANO LOPEZ, CARLOS 2000 Club Laguna SOS
1 SENORANS LOIS, MOISES 2002 Club Salvamento Vilagarcia
Serie: 3
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 ALONSO RUIZ, CARLOS 1986 Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo
2 MARTINEZ MANZANO, PABLO 2002 Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo
3 CAGIGAS PUEYO, CESAR ANGEL 2002 Club A.C.N. Marisma
4 SAN ROMAN ORTIZ, DIEGO 2000 Club A.C.N. Marisma
5 BEMPOSTA VARELA, DAVID 1996 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO
6 ALONSO VILLANUEVA, JAIME 2001 Club Deportivo Union Esgueva SOSVA
7 GARROTE VAZQUEZ, DAVID 2000 C. D. Salvamento Dragones
8 QUIROGA RAMOS, NOEL 2000 Club Salvamento Sada - SASA
9 MARTIN RAMIREZ, VICTOR 1997 Club Laguna SOS
10 CELADA MARCEN, JAIME 1997 Club Laguna SOS
1 GONZALEZ BOTO, IGNACIO 2001 Club Laguna SOS



Listas de Salida

12 Jornada Il Copa de Espana de playa Juvenil Junior y Absoluta
12 Jornada | Copa deEspaiia de playa Cadete

La Coruia

15 may. 2021 - 16 may. 2021 (Playa)

Carrera con ski de salvamento Absoluto M

(= (2=
4

PTG
B CUURRA
¥ ouroans

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 GOMEZ ANTON, CARLOS 1992 Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo
2 CAGIGAS PUEYO, CESAR ANGEL 2002 Club A.C.N. Marisma
3 CAZORLA REY, IVAN 1983 Club A.C.N. Marisma
4 BEMPOSTA VARELA, DAVID 1996 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO
5 ALONSO VILLANUEVA, JAIME 2001 Club Deportivo Unién Esgueva SOSVA
6 DE VEGA MARTIN, ODEI 1999 C. D. Salvamento Dragones
7 COTELO RIOTORTO, DAMIAN 2000 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL
8 ALVAREZ LEIRA, TOMAS 2002 Club Salvamento Sada - SASA
9 IGLESIAS PENA, IVAN ERNESTO 2002 Club Salvamento Sada - SASA
10 CELADA MARCEN, JAIME 1997 Club Laguna SOS
1 GONZALEZ GONZALEZ, EMILIO 1997 Club Laguna SOS
12 PARADA GRECA, PABLO 1999 Club Laguna SOS
13 GOMEZ MAYOR, SAMUEL 1985 Club Deportivo Shaka Surf Life Saving
Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 BUIL SANZ, DAVID 1992 Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo
2 MARTINEZ MANZANO, PABLO 2002 Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo
3 SAN ROMAN ORTIZ, DIEGO 2000 Club A.C.N. Marisma
4 VILLAVERDE CAMPOS, JOSE MARIA 2001 Club Acuético Umia
5 FRAGA COSTA, RUBEN 1980 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO
6 ANTON MARTIN, DIEGO 2002 C. D. Salvamento Dragones
7 RAMOS MAZA, JUAN MANUEL 2000 P.C. Salvamento Sanxenxo
8 BABIO GARCIA, FRANCISCO 1994 Club Salvamento Sada - SASA
9 GONZALEZ MUINOS, ALEJANDRO 1996 Club Salvamento Sada - SASA
10 MENDEZ GOMEZ, PABLO 1993 Club Salvamento Sada - SASA
1 GONZALEZ BOTO, IGNACIO 2001 Club Laguna SOS
12 MOYANO LOPEZ, CARLOS 2000 Club Laguna SOS
13 PLAZUELO JIMENEZ, PABLO 2002 Club Laguna SOS
Serie: 3
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 ALONSO RUIZ, CARLOS 1986 Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo
2 FERNANDEZ DE LA REGUERA ROSSELL, ARTURO 2001 Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo
3 CALDERON ARRARTE, INIGO 1991 Club A.C.N. Marisma
4 FARINA CAEIRO, MIGUEL 1999 Club Acuético Umia
5 LOPEZ CALVAR, ANXO 2001 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO
6 SANZ VILLELGA, INIGO 2000 Club Deportivo Union Esgueva SOSVA
7 GARROTE VAZQUEZ, DAVID 2000 C. D. Salvamento Dragones
8 RUBIO SARMIENTO, ADRIAN 1998 Club Deportivo Oca S.0.S
9 ARES FILLOY, JAIME 2002 Club Salvamento Sada - SASA
10 CARBALLO LOPEZ, JAVIER 1985 Club Salvamento Sada - SASA
1 CUELLAR RUIZ, SERGIO 1997 Club Laguna SOS
12 MARTIN RAMIREZ, VICTOR 1997 Club Laguna SOS
13 PLAZUELO JIMENEZ, MARCO 1998 Club Laguna SOS
14 GONZALEZ FELICIANO, FRANCISCO 1969 Club Deportivo Shaka Surf Life Saving
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Listas de Salida ¥
12 Jornada Il Copa de Espana de playa Juvenil Junior y Absoluta
12 Jornada | Copa de Espaia de playa Cadete
La Coruia
15 may. 2021 - 16 may. 2021 (Playa)

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 RUFES GONZALEZ, PAULA 2008 Club Deportivo Cisne S.O.S.
2 CASAL VARELA, MARTINA 2008 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
3 PADIN REGUEIRA, SARA 2007 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
4 PUGA BERTOA, SARAI 2008 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
5 MARTINEZ CRESPO, BEGONA 2008 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO
6 MARTIN SALGADO, NEREA 2007 C. D. Salvamento Dragones
7 PRESA MORENO, JULIETA 2007 Club Noja Playa Dorada NetCan
8 AREVALO VELASCO, BERTA 2007 Club Deportivo Oca S.0.S
9 BRICIO MORENO, ALICIA 2007 Club SVAT - Tarancon
10 RONCANCIO CARRILLO, DANNA 2007 Club SVAT - Tarancon
1 MARTINEZ MARTINEZ, MENCIA 2007 C. D. SOS La Baiieza
12 MONTES LALE, CARMEN 2008 Club Salvamento Sada - SASA
13 GARCIA VAZQUEZ, IRENE 2007 Club Salvamento Vilagarcia
14 ZORRILLA FERNANDEZ, LUCIA 2007 Club de Salvamento Noja Netcan
15 VAZQUEZ GOMEZ, NAIA 2008 Club de Salvamento Noja Netcan
Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 ALVAREZ AJATES, NEREA 2007 Club Deportivo Cisne S.O.S.
2 SEQUEIRO ARNAL, AROA 2008 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
3 PADIN REGUEIRA, CARLA 2007 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
4 VARELA LAMAS, JULIA 2008 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
5 RIVEIRO LONGA, CLAUDIA 2008 Club Acuético Umia
6 HERNANDEZ ANDRES, LUCIA 2008 C. D. Salvamento Dragones
7 RUIZ ABAD, EMMA 2007 Club Noja Playa Dorada NetCan
8 RADA SANTAMARIA, DANIELLA 2008 Club Noja Playa Dorada NetCan
9 QUEIRO RODRIGUEZ, REBECA 2007 Club Salvamento y Socorrismo Benavente
10 MAGALLANES CASTRO, ALBA 2007 Club SVAT - Tarancon
1 MANTECON RUIZ-SANTAQUITERIA, YAEL 2008 C. D. SOS La Baiieza
12 GARCIA BOQUETE, CELIA 2007 Club Salvamento Sada - SASA
13 VASQUEZ CAGIAQ, DIANA 2008 Club Salvamento Sada - SASA
14 TOUCEDA LOURIDO, LAURA 2007 Club Salvamento Vilagarcia
15 INCERA SALAS, OLIVIA 2008 Club de Salvamento Noja Netcan
Serie: 3
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 MEANA HEVIA, MARINA 2007 Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo
2 ROMO MANZANO, MARTA 2008 Club Deportivo Cisne S.0O.S.
3 RODRIGUEZ COLFERAI, VALERIA 2007 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
4 EIRIS VAZQUEZ, ANDREA 2007 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
5 ABOY AGRASAR, LIDIA 2008 Club Acuatico Umia
6 BAILON BARRIOS, ANA 2007 C. D. Salvamento Dragones
7 RAMOS CABEZAS, BEATRIZ 2008 C. D. Salvamento Dragones
8 PRESA MORENO, JIMENA 2008 Club Noja Playa Dorada NetCan
9 BARRERA PEREZ, ALBA 2008 Club Salvamento y Socorrismo Benavente
10 GOMEZ DE LA OSSA, CELIA 2007 Club SVAT - Tarancén
1 PASTOR CUEVAS, SOFIA 2008 C. D. SOS La Bafieza
12 ANON PATINO, SHIVANI 2007 Club Salvamento Sada - SASA
13 RUMBO BUENO, ENYA 2007 Club Salvamento Sada - SASA
14 HAREA HAREA, CATALINA 2008 Club Salvamento Vilagarcia
15 CAGIGAS LAVIN, ELISA 2008 Club de Salvamento Noja Netcan
16 BLANCO PLA, LUCIA 2008 Club de Salvamento Noja Netcan
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12 Jornada Il Copa de Espana de playa Juvenil Junior y Absoluta
12 Jornada | Copa deEspaiia de playa Cadete
La Coruia
15 may. 2021 - 16 may. 2021 (Playa)

Banderas Juvenil F

PTG
DF CLLTURA
¥ ouroans

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 SARABIA SOTO, HELENA 2006 Club A.C.N. Marisma
2 LOPEZ RODRIGUEZ, NOA 2006 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
3 CENDON CARRERA, HELENA 2006 Club Deportivo Union Esgueva SOSVA
4 VELASCO FERNANDEZ, BLANCA 2006 Club Deportivo Unién Esgueva SOSVA
5 HOLGADO GAGO, MIREIA 2006 C. D. Salvamento Dragones
6 CARRENO YOVERA, MARIA GABRIELA 2006 P.C. Salvamento Sanxenxo
7 RAMOS REVILLA, LAURA 2006 Club Deportivo Oca S.0.S
8 ESPINOSA ARRIBAS, CAROLINA 2005 Club Salvamento y Socorrismo Benavente
9 PRIETO INESTA, SOFIA 2005 Club Salvamento y Socorrismo Benavente
10 YUNTA CANTARERO, LUNA 2006 Club SVAT - Tarancon
1 TURRADO ALVAREZ, DIANA 2005 C. D. SOS La Baiieza
12 GARCIA RODRIGUEZ, MARIA 2005 Club Salvamento Sada - SASA
13 CABRERO MARTIN, AMELIA 2005 Club Laguna SOS
14 SUAREZ JAMARDO, AROA 2005 Club Salvamento Vilagarcia
15 VELEZ SIERRA, KANTIA 2006 Club de Salvamento Noja Netcan
Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 PEREZ BLAZQUEZ, MIREYA 2006 Club Deportivo Cisne S.O.S.
2 AMADO SUAREZ, PAULA 2006 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
3 LORENZO RAMA, CARLA 2005 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
4 MARTIN RUANO, MAIA LAURA 2006 Club Deportivo Union Esgueva SOSVA
5 FRAILE ONRUBIA, NATALIA 2005 C. D. Salvamento Dragones
6 CASAS EXPOSITO, CANDELA 2006 P.C. Salvamento Sanxenxo
7 VAZQUEZ FRANCO, GABRIELA 2006 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL
8 BECARES HUERGA, ANDREA 2006 Club Salvamento y Socorrismo Benavente
9 PINAN GALLEGUILLOS, PAULA 2005 Club Salvamento y Socorrismo Benavente
10 PRADILLOS DOMINGUEZ, ESTHER 2005 Club SVAT - Tarancon
1 FERNANDEZ GUTIERREZ, YENEVA 2005 C. D. SOS La Baiieza
12 SANDE TRILLO, NOA 2006 Club Salvamento Sada - SASA
13 ALCOCER FRANCES, ANA 2006 Club Laguna SOS
14 DIEZ GARCIA, SILVIA 2005 Club Laguna SOS
15 INCERA SALAS, MENCIA 2005 Club de Salvamento Noja Netcan

Banderas Junior F

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 JUANA ALONSO, LUCIA 2004 Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo
2 SERRANO GARRIDO, MAR 2004 Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo
3 SIERRA MONTES, LUCIA 2004 Club A.C.N. Marisma
4 BAILON BARRIOS, ENYA 2004 C. D. Salvamento Dragones
5 COBO MARTINEZ, ILIANA 2004 Club SVAT - Tarancén
6 MANZANARES ROMERAL, ALBA 2004 Club SVAT - Tarancén
7 PRADA CABERO, NEREA 2003 C. D. SOS La Bafieza
8 PRADA CABERO, MIRIAN 2004 C. D. SOS La Bafieza
9 LASARTE FERNANDEZ, MARTA 2004 Club Salvamento Sada - SASA
10 NAVARRO MALONDA, JIMENA 2003 Club Laguna SOS
1 VASILEVA MACHEVA, SIMONA 2004 Club Laguna SOS
12 GONZALEZ HIDALGO, ELENA 2004 Club Deportivo Shaka Surf Life Saving
13 HONTANA PENA, INES 2003 Club Deportivo Guardavidas Cuenca
14 RUIZ RUIZ, DANIELA 2003 Club de Salvamento Noja Netcan
15 GRACIA MARTINEZ, MATILDE 2004 Club de Salvamento Noja Netcan



Listas de Salida

12 Jornada Il Copa de Espana de playa Juvenil Junior y Absoluta
12 Jornada | Copa deEspaiia de playa Cadete
La Coruia
15 may. 2021 - 16 may. 2021 (Playa)

Banderas Absoluto F

(Y =

PTG
DF CLLTURA
¥ ouroans

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team

1 JUAN LOBATO, SERENA 1996 Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo

2 ZABALA IZAGUIRRE, BLANCA 2002 Club A.C.N. Marisma

3 ABAL RODRIGUEZ, ANA 1998 Club Acuéatico Umia

4 NICKELLE LOIS, BRUNA 1998 Club Acuéatico Umia

5 SANTOS VILORIA, PAULA 1999 Club Deportivo Union Esgueva SOSVA

6 LASARTE FERNANDEZ, IRENE 2001 Club Salvamento Sada - SASA

7 CABRERO MARTIN, CLAUDIA 2002 Club Laguna SOS

8 GOMEZ DOMINGUEZ, EMMA 2000 Club Natacién y Salvamento Oriol Imperial
Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team

1 COBO PEREZ, INES 2002 Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo

2 DESIRE VALDOR, PAULA 1999 Club A.C.N. Marisma

3 SAN SEGUNDO LOBATO, PAULA 1996 Club A.C.N. Marisma

4 MIRAS BALOIRA, LAURA 1993 Club Acuético Umia

5 SALAS DE PRADO, MARTA 2000 Club Deportivo Unién Esgueva SOSVA

6 BELLO ARMADA, ANDREA 1999 Club Salvamento Sada - SASA

7 BLAZQUEZ DIAZ, SALOME 1999 Club Laguna SOS

8 MORENTE RUIZ, LIDIA 2000 Club Laguna SOS

9 BERLANGA FERNANDEZ, CARMEN 2002 Club Deportivo Guardavidas Cuenca



Nadar surf Cadete F
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Listas de Salida ¥
12 Jornada Il Copa de Espana de playa Juvenil Junior y Absoluta
12 Jornada | Copa de Espaia de playa Cadete
La Coruia
15 may. 2021 - 16 may. 2021 (Playa)

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 RUFES GONZALEZ, PAULA 2008 Club Deportivo Cisne S.O.S.
2 CASAL VARELA, MARTINA 2008 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
3 PUGA BERTOA, SARAI 2008 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
4 MARTINEZ CRESPO, BEGONA 2008 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO
5 MARTIN SALGADO, NEREA 2007 C. D. Salvamento Dragones
6 PRESA MORENO, JIMENA 2008 Club Noja Playa Dorada NetCan
7 AREVALO VELASCO, BERTA 2007 Club Deportivo Oca S.0.S
8 BRICIO MORENO, ALICIA 2007 Club SVAT - Tarancén
9 MAGALLANES CASTRO, ALBA 2007 Club SVAT - Tarancén
10 MICOVSCHI, PATRICIA 2007 C. D. SOS La Bafieza
1 FERNANDEZ QUINTERO, AROA 2007 Club Salvamento Sada - SASA
12 GOMEZ MOLINOS, MARIA 2008 Club Salvamento Sada - SASA
13 ANON PATINO, SHIVANI 2007 Club Salvamento Sada - SASA
14 GARCIA VAZQUEZ, IRENE 2007 Club Salvamento Vilagarcia
15 INCERA SALAS, OLIVIA 2008 Club de Salvamento Noja Netcan
16 ZORRILLA FERNANDEZ, LUCIA 2007 Club de Salvamento Noja Netcan
Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 ALVAREZ AJATES, NEREA 2007 Club Deportivo Cisne S.O.S.
2 GARCIA VARELA, SARA 2007 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
3 VARELA LAMAS, JULIA 2008 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
4 RIVEIRO LONGA, CLAUDIA 2008 Club Acuético Umia
5 HERNANDEZ ANDRES, LUCIA 2008 C. D. Salvamento Dragones
6 PRESA MORENO, JULIETA 2007 Club Noja Playa Dorada NetCan
7 RUIZ ABAD, EMMA 2007 Club Noja Playa Dorada NetCan
8 QUEIRO RODRIGUEZ, REBECA 2007 Club Salvamento y Socorrismo Benavente
9 RONCANCIO CARRILLO, DANNA 2007 Club SVAT - Tarancon
10 MANTECON RUIZ-SANTAQUITERIA, YAEL 2008 C. D. SOS La Baiieza
1 FERNANDEZ MARZOA, AITANA 2007 Club Salvamento Sada - SASA
12 GARCIA BOQUETE, CELIA 2007 Club Salvamento Sada - SASA
13 RUMBO BUENO, ENYA 2007 Club Salvamento Sada - SASA
14 HAREA HAREA, CATALINA 2008 Club Salvamento Vilagarcia
15 CAGIGAS LAVIN, ELISA 2008 Club de Salvamento Noja Netcan
16 BLANCO PLA, LUCIA 2008 Club de Salvamento Noja Netcan
Serie: 3
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 MEANA HEVIA, MARINA 2007 Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo
2 ROMO MANZANO, MARTA 2008 Club Deportivo Cisne S.O.S.
3 EIRIS VAZQUEZ, ANDREA 2007 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
4 ABOY AGRASAR, LIDIA 2008 Club Acuético Umia
5 BAILON BARRIOS, ANA 2007 C. D. Salvamento Dragones
6 RAMOS CABEZAS, BEATRIZ 2008 C. D. Salvamento Dragones
7 RADA SANTAMARIA, DANIELLA 2008 Club Noja Playa Dorada NetCan
8 BARRERA PEREZ, ALBA 2008 Club Salvamento y Socorrismo Benavente
9 GOMEZ DE LA OSSA, CELIA 2007 Club SVAT - Tarancon
10 GARCIA GOMEZ, LUCIA 2008 C. D. SOS La Baiieza
1 PASTOR CUEVAS, SOFIA 2008 C. D. SOS La Baiieza
12 FERNANDEZ RIOMAO, SARAY 2008 Club Salvamento Sada - SASA
13 MONTES LALE, CARMEN 2008 Club Salvamento Sada - SASA
14 VASQUEZ CAGIAO, DIANA 2008 Club Salvamento Sada - SASA
15 TOUCEDA LOURIDO, LAURA 2007 Club Salvamento Vilagarcia
16 VAZQUEZ GOMEZ, NAIA 2008 Club de Salvamento Noja Netcan



Listas de Salida

12 Jornada Il Copa de Espana de playa Juvenil Junior y Absoluta

Nadar surf Juvenil F

12 Jornada | Copa de Espaia de playa Cadete

La Coruia
15 may. 2021 - 16 may. 2021 (Playa)

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 SARABIA SOTO, HELENA 2006 Club A.C.N. Marisma
2 AMADO SUAREZ, PAULA 2006 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
3 LIMA LUACES, CELIA 2005 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO
4 VELASCO FERNANDEZ, BLANCA 2006 Club Deportivo Unién Esgueva SOSVA
5 SANTOS GUTIERREZ, CARLA 2006 C. D. Salvamento Dragones
6 HOLGADO GAGO, MIREIA 2006 C. D. Salvamento Dragones
7 ESPINOSA ARRIBAS, CAROLINA 2005 Club Salvamento y Socorrismo Benavente
8 PRIETO INESTA, SOFIA 2005 Club Salvamento y Socorrismo Benavente
9 YUNTA CANTARERO, LUNA 2006 Club SVAT - Tarancén
10 FERNANDEZ MARTINEZ, CRISTINA 2005 C. D. SOS La Bafeza
11 SANDE TRILLO, NOA 2006 Club Salvamento Sada - SASA
12 GARCIA RODRIGUEZ, MARIA 2005 Club Salvamento Sada - SASA
13 DIEZ GARCIA, SILVIA 2005 Club Laguna SOS
14 GARCIA VAZQUEZ, ANDREA 2005 Club Salvamento Vilagarcia
15 INCERA SALAS, MENCIA 2005 Club de Salvamento Noja Netcan
16 VELEZ SIERRA, KANTIA 2006 Club de Salvamento Noja Netcan
Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 PEREZ BLAZQUEZ, MIREYA 2006 Club Deportivo Cisne S.0.S.
2 LOPEZ RODRIGUEZ, NOA 2006 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
3 AGIS MAQUIEIRA, UXIA 2005 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO
4 CENDON CARRERA, HELENA 2006 Club Deportivo Union Esgueva SOSVA
5 MARTIN RUANO, MAIA LAURA 2006 Club Deportivo Union Esgueva SOSVA
6 FRAILE ONRUBIA, NATALIA 2005 C. D. Salvamento Dragones
7 PUNAL MOREIRA, MARA 2005 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL
8 PINAN GALLEGUILLOS, PAULA 2005 Club Salvamento y Socorrismo Benavente
9 PRADILLOS DOMINGUEZ, ESTHER 2005 Club SVAT - Tarancén
10 FERNANDEZ GUTIERREZ, YENEVA 2005 C. D. SOS La Bafeza
11 TURRADO ALVAREZ, DIANA 2005 C. D. SOS La Bafeza
12 VIDAL CASTRO, AMAIA 2006 Club Salvamento Sada - SASA
13 ALCOCER FRANCES, ANA 2006 Club Laguna SOS
14 CABRERO MARTIN, AMELIA 2005 Club Laguna SOS
15 SUAREZ JAMARDO, AROA 2005 Club Salvamento Vilagarcia
16 BOLADO ABASCAL, PATRICIA 2005 Club de Salvamento Noja Netcan
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Listas de Salida

12 Jornada Il Copa de Espana de playa Juvenil Junior y Absoluta
12 Jornada | Copa deEspaiia de playa Cadete
La Coruia
15 may. 2021 - 16 may. 2021 (Playa)

Carrera con ski de salvamento Juvenil F
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Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 LORENZO RAMA, CARLA 2005 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
2 LIMA LUACES, CELIA 2005 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO
3 SANTOS GUTIERREZ, CARLA 2006 C. D. Salvamento Dragones
4 FRAILE ONRUBIA, NATALIA 2005 C. D. Salvamento Dragones
5 VAZQUEZ FRANCO, GABRIELA 2006 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL
6 PINAN GALLEGUILLOS, PAULA 2005 Club Salvamento y Socorrismo Benavente
7 PRADILLOS DOMINGUEZ, ESTHER 2005 Club SVAT - Tarancén
8 TURRADO ALVAREZ, DIANA 2005 C. D. SOS La Bafieza
9 VIDAL CASTRO, AMAIA 2006 Club Salvamento Sada - SASA
10 CABRERO MARTIN, AMELIA 2005 Club Laguna SOS
11 INCERA SALAS, MENCIA 2005 Club de Salvamento Noja Netcan
12 VELEZ SIERRA, KANTIA 2006 Club de Salvamento Noja Netcan
Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 SARABIA SOTO, HELENA 2006 Club A.C.N. Marisma
2 AGIS MAQUIEIRA, UXIA 2005 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO
3 MARTIN RUANO, MAIA LAURA 2006 Club Deportivo Union Esgueva SOSVA
4 HOLGADO GAGO, MIREIA 2006 C. D. Salvamento Dragones
5 PUNAL MOREIRA, MARA 2005 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL
6 ESPINOSA ARRIBAS, CAROLINA 2005 Club Salvamento y Socorrismo Benavente
7 PRIETO INESTA, SOFIA 2005 Club Salvamento y Socorrismo Benavente
8 YUNTA CANTARERO, LUNA 2006 Club SVAT - Tarancon
9 SANDE TRILLO, NOA 2006 Club Salvamento Sada - SASA
10 ALCOCER FRANCES, ANA 2006 Club Laguna SOS
1 DIEZ GARCIA, SILVIA 2005 Club Laguna SOS
12 BOLADO ABASCAL, PATRICIA 2005 Club de Salvamento Noja Netcan



Listas de Salida

ap
CSD/ ‘ [{Q game e,
74 “ Ky BB
77

12 Jornada Il Copa de Espana de playa Juvenil Junior y Absoluta

Nadar surf Junior F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard

12 Jornada | Copa de Espaia de playa Cadete

La Coruia
15 may. 2021 - 16 may. 2021 (Playa)

Anol/Year Club/Team

1 JUANA ALONSO, LUCIA

2 SERRANO GARRIDO, MAR

3 DE LA FUENTE RIVAS, PAULA
4 GOMEZ FALAGAN, SUSANA

5 SIERRA MONTES, LUCIA

6 AMOEDO FERNANDEZ, UXIA
7 BARRIO GARCIA, RAQUEL

8 BRANA LINARES, LAURA

9 IGLESIAS GOMEZ, SARA

10 COBO MARTINEZ, ILIANA

1 MANZANARES ROMERAL, ALBA
12 VILLADANGOS DEL RIO, ELBA
13 CABEZAS COLINAS, ELSA

14 CORTIZO DE DIOS, SARA

15 NAVARRO MALONDA, JIMENA
16 VASILEVA MACHEVA, SIMONA
17 GONZALEZ HIDALGO, ELENA
18 HONTANA PENA, INES

19 DEL HOYO DIEZ, OLALLA

20 GUIJARRO HAZAS, ANGELA
21 GRACIA MARTINEZ, MATILDE

2004
2004
2003
2003
2004
2004
2003
2003
2003
2004
2004
2004
2004
2004
2003
2004
2004
2003
2003
2004
2004

Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo
Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo
Club A.C.N. Marisma

Club A.C.N. Marisma

Club A.C.N. Marisma

Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO
C. D. Salvamento Dragones

C. D. Salvamento Dragones

C. D. Salvamento Dragones

Club SVAT - Tarancén

Club SVAT - Tarancén

C. D. SOS La Bafeza

Club Salvamento Sada - SASA

Club Salvamento Sada - SASA

Club Laguna SOS

Club Laguna SOS

Club Deportivo Shaka Surf Life Saving
Club Deportivo Guardavidas Cuenca
Club de Salvamento Noja Netcan

Club de Salvamento Noja Netcan

Club de Salvamento Noja Netcan



Listas de Salida

12 Jornada Il Copa de Espana de playa Juvenil Junior y Absoluta
12 Jornada | Copa deEspaiia de playa Cadete
La Coruia
15 may. 2021 - 16 may. 2021 (Playa)

Carrera con ski de salvamento Junior F
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Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team

1 SERRANO GARRIDO, MAR 2004 Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo

2 GOMEZ FALAGAN, SUSANA 2003 Club A.C.N. Marisma

3 BAILON BARRIOS, ENYA 2004 C. D. Salvamento Dragones

4 BRANA LINARES, LAURA 2003 C. D. Salvamento Dragones

5 COBO MARTINEZ, ILIANA 2004 Club SVAT - Tarancén

6 VILLADANGOS DEL RIO, ELBA 2004 C. D. SOS La Bafeza

7 CABEZAS COLINAS, ELSA 2004 Club Salvamento Sada - SASA

8 LASARTE FERNANDEZ, MARTA 2004 Club Salvamento Sada - SASA

9 VASILEVA MACHEVA, SIMONA 2004 Club Laguna SOS

10 HONTANA PENA, INES 2003 Club Deportivo Guardavidas Cuenca

11 GRACIA MARTINEZ, MATILDE 2004 Club de Salvamento Noja Netcan

12 GARCIA FERNANDEZ, NATALIA 2004 Club de Salvamento Noja Netcan
Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team

1 JUANA ALONSO, LUCIA 2004 Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo

2 DE LA FUENTE RIVAS, PAULA 2003 Club A.C.N. Marisma

3 AMOEDO FERNANDEZ, UXIA 2004 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO

4 BARRIO GARCIA, RAQUEL 2003 C. D. Salvamento Dragones

5 IGLESIAS GOMEZ, SARA 2003 C. D. Salvamento Dragones

6 MANZANARES ROMERAL, ALBA 2004 Club SVAT - Tarancén

7 PRADA CABERO, MIRIAN 2004 C. D. SOS La Bafeza

8 CORTIZO DE DIOS, SARA 2004 Club Salvamento Sada - SASA

9 NAVARRO MALONDA, JIMENA 2003 Club Laguna SOS

10 GONZALEZ HIDALGO, ELENA 2004 Club Deportivo Shaka Surf Life Saving

11 DEL HOYO DIEZ, OLALLA 2003 Club de Salvamento Noja Netcan

12 GUIJARRO HAZAS, ANGELA 2004 Club de Salvamento Noja Netcan
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Listas de Salida v

12 Jornada Il Copa de Espana de playa Juvenil Junior y Absoluta
12 Jornada | Copa de Espaia de playa Cadete

La Coruia
15 may. 2021 - 16 may. 2021 (Playa)

Nadar surf Absoluto F

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team

1 JUAN LOBATO, SERENA 1996 Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo

2 SAN SEGUNDO LOBATO, PAULA 1996 Club A.C.N. Marisma

3 ABAL RODRIGUEZ, ANA 1998 Club Acuatico Umia

4 NICKELLE LOIS, BRUNA 1998 Club Acuatico Umia

5 SANTOS VILORIA, PAULA 1999 Club Deportivo Unién Esgueva SOSVA

6 BELLO ARMADA, ANDREA 1999 Club Salvamento Sada - SASA

7 DIAZ GONZALEZ, LUCIA 1998 Club Salvamento Sada - SASA

8 TORREIRO GUILLIN, HELENA 2001 Club Salvamento Sada - SASA

9 BLAZQUEZ DIAZ, SALOME 1999 Club Laguna SOS

10 CABRERO MARTIN, CLAUDIA 2002 Club Laguna SOS

11 BERLANGA FERNANDEZ, CARMEN 2002 Club Deportivo Guardavidas Cuenca
Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team

1 COBO PEREZ, INES 2002 Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo

2 DESIRE VALDOR, PAULA 1999 Club A.C.N. Marisma

3 ZABALA 1IZAGUIRRE, BLANCA 2002 Club A.C.N. Marisma

4 MIRAS BALOIRA, LAURA 1993 Club Acuatico Umia

5 GARCIA SILVA, ANTIA 1998 Club Acuatico Umia

6 GONZALEZ GIL, ALICIA 1993 C. D. Salvamento Dragones

7 CABEZAS COLINAS, IRENE 2002 Club Salvamento Sada - SASA

8 GONZALEZ MUINOS, NADIA 2001 Club Salvamento Sada - SASA

9 AGRA NEIRA, PAULA 1999 Club Salvamento Sada - SASA

10 MORENTE RUIZ, LIDIA 2000 Club Laguna SOS

1 GOMEZ DOMINGUEZ, EMMA 2000 Club Natacién y Salvamento Oriol Imperial

12 EGUILUZ DE CELIS, LUCIA 1996 Club de Salvamento Noja Netcan



Listas de Salida

12 Jornada Il Copa de Espana de playa Juvenil Junior y Absoluta
12 Jornada | Copa deEspaiia de playa Cadete
La Coruia
15 may. 2021 - 16 may. 2021 (Playa)

Carrera con ski de salvamento Absoluto F
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Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Anol/Year Club/Team

1 JUAN LOBATO, SERENA 1996 Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo

2 SAN SEGUNDO LOBATO, PAULA 1996 Club A.C.N. Marisma

3 MIRAS BALOIRA, LAURA 1993 Club Acuatico Umia

4 ABAL RODRIGUEZ, ANA 1998 Club Acuatico Umia

5 SANTOS VILORIA, PAULA 1999 Club Deportivo Unién Esgueva SOSVA

6 GARCIA RODRIGUEZ, BARBARA 2002 C. D. SOS La Bafeza

7 FERNANDEZ ARAICO, AMANDA 2000 Club Salvamento Sada - SASA

8 CABEZAS COLINAS, IRENE 2002 Club Salvamento Sada - SASA

9 GONZALEZ MUINOS, NADIA 2001 Club Salvamento Sada - SASA

10 LOPEZ FERNANDEZ, LARA 2002 Club Salvamento Sada - SASA

11 BLAZQUEZ DIAZ, SALOME 1999 Club Laguna SOS

12 MORENTE RUIZ, LIDIA 2000 Club Laguna SOS

13 EGUILUZ DE CELIS, LUCIA 1996 Club de Salvamento Noja Netcan
Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team

1 COBO PEREZ, INES 2002 Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo

2 DESIRE VALDOR, PAULA 1999 Club A.C.N. Marisma

3 ZABALA 1IZAGUIRRE, BLANCA 2002 Club A.C.N. Marisma

4 NICKELLE LOIS, BRUNA 1998 Club Acuatico Umia

5 SALAS DE PRADO, MARTA 2000 Club Deportivo Unién Esgueva SOSVA

6 GONZALEZ GIL, ALICIA 1993 C. D. Salvamento Dragones

7 AGRA NEIRA, PAULA 1999 Club Salvamento Sada - SASA

8 BELLO ARMADA, ANDREA 1999 Club Salvamento Sada - SASA

9 DIAZ GONZALEZ, LUCIA 1998 Club Salvamento Sada - SASA

10 LASARTE FERNANDEZ, IRENE 2001 Club Salvamento Sada - SASA

11 TORREIRO GUILLIN, HELENA 2001 Club Salvamento Sada - SASA

12 CABRERO MARTIN, CLAUDIA 2002 Club Laguna SOS

13 BERLANGA FERNANDEZ, CARMEN 2002 Club Deportivo Guardavidas Cuenca



Banderas Cadete M
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Listas de Salida ¥
12 Jornada Il Copa de Espana de playa Juvenil Junior y Absoluta
12 Jornada | Copa de Espaia de playa Cadete
La Coruia
15 may. 2021 - 16 may. 2021 (Playa)

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 GARCIA LEMA, JOEL 2008 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
2 PENSADO ALBERTI, BRAIS 2008 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
3 LOUREIRO VARELA, HUGO 2007 Club Acuatico Umia
4 LOPEZ CALVAR, ANTON 2008 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO
5 ANTON RODRIGUEZ, LUIS 2008 C. D. Salvamento Dragones
6 LEMA FERNANDEZ, HUGO 2007 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL
7 RODRIGUEZ LAFUENTE, PABLO NICOLAS 2007 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL
8 PEDRERO PARDAL, SERGIO 2007 Club Salvamento y Socorrismo Benavente
9 CALVETE SANJURJO, IAGO 2008 Club Salvamento Sada - SASA
10 PENA MUNOZ, DIEGO 2008 Club Salvamento Sada - SASA
11 INIGUEZ MARTIN, ASIER 2008 Club de Salvamento Noja Netcan
12 DIEZ IBARRECHE, ERNESTO 2008 Club de Salvamento Noja Netcan
Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 CAMPOS QUINTELA, XURXO 2007 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
2 PALLAS CEBRAL, KEVIN 2008 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
3 GONZALEZ CARBALLO, ABEL 2007 Club Acuatico Umia
4 SANCHEZ MONTANA, MIGUEL 2007 Club Acuatico Umia
5 CALVO JULIAN, GUSTAVO 2007 C. D. Salvamento Dragones
6 FERREIRO REGUEIRA, ELOY 2007 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL
7 NEGREIRA MARINO, LUIS 2008 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL
8 CORCOBA GIL, DIEGO 2007 Club Salvamento y Socorrismo Benavente
9 VALENCIANO MIGUELEZ, HUGO 2008 C. D. SOS La Bafieza
10 LONGUEIRA ARRUGAETA, ALDAN 2008 Club Salvamento Sada - SASA
1 VICENTE FERREIRA, YAGO 2007 Club Salvamento Vilagarcia
12 DIEZ IBARRECHE, NICOLAS 2008 Club de Salvamento Noja Netcan
Serie: 3
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 GONZALEZ GALLEGO, ADRIAN 2008 Club Deportivo Cisne S.O.S.
2 LEMA COSTA, DAVID 2008 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
3 LEMA VANEGAS, IAGO 2008 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
4 MOSQUERA MAGAN, MARTINO MERLIN 2007 Club Acuatico Umia
5 SABARIS MARTINEZ, FERNANDO 2008 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO
6 RODRIGUEZ HERNANDEZ, ISMAEL 2008 C. D. Salvamento Dragones
7 LOPEZ REY, ANXO 2007 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL
8 BECARES HUERGA, RODRIGO 2008 Club Salvamento y Socorrismo Benavente
9 PINAN GALLEGUILLOS, DAVID 2008 Club Salvamento y Socorrismo Benavente
10 FERNANDEZ VILAR, MARCO 2007 Club Salvamento Sada - SASA
1 COSTA FIGUEIRAS, PEDRO 2007 Club Salvamento Vilagarcia

12 RABEI, BRYAN QUENTIN

2008

Club de Salvamento Noja Netcan



Listas de Salida

12 Jornada Il Copa de Espana de playa Juvenil Junior y Absoluta
12 Jornada | Copa deEspaia de playa Cadete
La Coruia

15 may. 2021 - 16 may. 2021 (Playa)

Banderas Juvenil M
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Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 MESEJO MARTINEZ, PEDRO 2006 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
2 MOURO PERISCAL, JOAQUIN 2005 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
3 MARTINEZ SUAREZ, HUGO 2006 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
4 GONZALEZ LAGO, RUBEN 2006 Club Acuatico Umia
5 AREVALO ORTEGA, JORGE 2006 Club Deportivo Union Esgueva SOSVA
6 MARTINEZ DE VEGA, DIEGO 2006 Club Deportivo Union Esgueva SOSVA
7 ANTON MARTIN, MARCOS 2005 C. D. Salvamento Dragones
8 SUTIL MARTIN, ADRIAN 2005 C. D. Salvamento Dragones
9 HONTANA PENA, MIGUEL 2006 Club SVAT - Tarancén
10 PARRAGA RASPENO, ANGEL 2005 Club SVAT - Tarancén
1 MARTINEZ GOMEZ, ALVARO 2006 C. D. SOS La Bafieza
12 PANIAGUA ROSADO, HECTOR 2005 Club Laguna SOS
13 ABALO GANDARA, ALEJANDRO 2005 Club Salvamento Vilagarcia
14 GONZALEZ HIDALGO, VICTOR 2006 Club Deportivo Shaka Surf Life Saving
Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 MERAYO REDONDO, ALVARO 2006 Club A.C.N. Marisma
2 MOURO PERISCAL, RICARDO 2005 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
3 VARELA PENA, FABIAN 2006 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
4 RODRIGUEZ COLFERAI, GABRIEL 2005 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
5 MARIN SINDE, GABRIEL 2006 Club Acuético Umia
6 MONTANA ANTOLIN, MARCOS 2006 Club Deportivo Unién Esgueva SOSVA
7 MARTIN MORO, ALVARO 2006 Club Deportivo Unién Esgueva SOSVA
8 PARDO ALONSO, FERNANDO 2005 C. D. Salvamento Dragones
9 PENSADO GARCIA, FROILAN 2005 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL
10 DE LA POLA FERNANDEZ DE TERAN, MIGUEL 2005 Club SVAT - Tarancon
1 PEDROCHE DIAZ, JAVIER 2005 Club SVAT - Tarancon
12 SEOANE VAZ, BRUNO 2005 Club Salvamento Sada - SASA
13 STANISLAVOV SARABEEV, DANIEL 2006 Club Laguna SOS
14 GUILLAN LOPEZ, ALEX 2005 Club Salvamento Vilagarcia
15 MAUDES DOMENECH, DANIEL 2005 Club Deportivo Shaka Surf Life Saving
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12 Jornada Il Copa de Espana de playa Juvenil Junior y Absoluta
12 Jornada | Copa deEspaia de playa Cadete
La Coruia
15 may. 2021 - 16 may. 2021 (Playa)

Banderas Junior M

PTG
DF CLLTURA
¥ ouroans

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team

1 GARCIA JIMENEZ, ADRIAN 2004 Club Deportivo Cisne S.0.S.

2 DESIRE VALDOR, ALEJANDRO 2003 Club A.C.N. Marisma

3 ANDUJAR ZAMAR, DANIEL 2004 Club Acuatico Umia

4 PISO SENORAN, ALEJANDRO 2003 Club Acuatico Umia

5 DURAN SUAREZ, PABLO RUSLAN 2004 Club Deportivo Unién Esgueva SOSVA

6 GOMEZ ALONSO, ALVARO 2004 C. D. Salvamento Dragones

7 AMADO VILLAR, PABLO 2004 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL

8 GONZALEZ GARCIA, ALVARO 2004 Club SVAT - Tarancén

9 YUNTA CANTARERO, ISAAC 2004 Club SVAT - Tarancén

10 GONZALEZ DOMINGUEZ, RUBEN 2004 C. D. SOS La Bafeza

11 MUINOS GONZALEZ, ROBERTO 2003 Club Salvamento Sada - SASA

12 FLOREZ FERNANDEZ, AARON 2004 Club Laguna SOS

13 CARREIRA PENAS, SERGIO 2004 Club de Salvamento Noja Netcan

14 REVUELTA LOPEZ, IKER 2004 Club de Salvamento Noja Netcan
Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team

1 BERMEJO SANTAMARIA, OSCAR 2003 Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo

2 SANTOS RABAGO, DIEGO 2004 Club A.C.N. Marisma

3 ANGERIZ BELLO, PABLO 2004 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA

4 FERNANDEZ NAF, DANIEL 2003 Club Acuatico Umia

5 VILAR FERNANDEZ, MANUEL 2004 Club Acuatico Umia

6 DE VEGA MARTIN, AIMAR 2004 C. D. Salvamento Dragones

7 GONZALEZ HORNA, MAIOL 2004 C. D. Salvamento Dragones

8 ALMENDROS DIAZ, PEDRO 2004 Club SVAT - Tarancén

9 MARTINEZ FERNANDEZ, JORGE 2004 Club SVAT - Tarancén

10 MANTECON RUIZ-SANTAQUITERIA, HISLUL 2004 C. D. SOS La Bafeza

11 MONTES LALE, ALEJANDRO 2004 Club Salvamento Sada - SASA

12 MAURA BARTOLOME, JUAN RAMON 2004 Club Laguna SOS

13 GONZALEZ DOMINGUEZ, NESTOR 2004 Club Deportivo Shaka Surf Life Saving

14 INIGUEZ MARTIN, UNAI 2003 Club de Salvamento Noja Netcan



Listas de Salida

12 Jornada Il Copa de Espana de playa Juvenil Junior y Absoluta
12 Jornada | Copa deEspaia de playa Cadete

La Coruia

15 may. 2021 - 16 may. 2021 (Playa)

Banderas Absoluto M
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PTG
DF CLLTURA
¥ ouroans

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team

1 MARTINEZ MANZANO, PABLO 2002 Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo

2 GUTIERREZ SEVILLANO, VICTOR 1996 Club Deportivo Cisne S.O.S.

3 ARRANZ FONTELA, LUIS DAVID 1992 Club A.C.N. Marisma

4 CALDERON ARRARTE, INIGO 1991 Club A.C.N. Marisma

5 VILLAVERDE CAMPOS, JOSE MARIA 2001 Club Acuético Umia

6 FRAGA COSTA, RUBEN 1980 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO

7 SANZ VILLELGA, INIGO 2000 Club Deportivo Union Esgueva SOSVA

8 RAMOS MAZA, JUAN MANUEL 2000 P.C. Salvamento Sanxenxo

9 FRAGA MATEOS, SAMUEL 1994 Club Salvamento Sada - SASA

10 CARBALLO LOPEZ, JAVIER 1985 Club Salvamento Sada - SASA

1 CELADA MARCEN, JAIME 1997 Club Laguna SOS

12 GONZALEZ BOTO, IGNACIO 2001 Club Laguna SOS

13 MARTIN RAMIREZ, VICTOR 1997 Club Laguna SOS

14 PARADA GRECA, PABLO 1999 Club Laguna SOS

15 PLAZUELO JIMENEZ, PABLO 2002 Club Laguna SOS

16 OLIVAS MOYA, MARIO 2001 Club Natacién y Salvamento Oriol Imperial
Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team

1 FERNANDEZ DE LA REGUERA ROSSELL, ARTURO 2001 Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo

2 GOMEZ ANTON, CARLOS 1992 Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo

3 CAZORLA REY, IVAN 1983 Club A.C.N. Marisma

4 CAGIGAS PUEYO, CESAR ANGEL 2002 Club A.C.N. Marisma

5 MARTINEZ COTELO, ADRIAN 1998 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA

6 FARINA CAEIRO, MIGUEL 1999 Club Acuatico Umia

7 ALONSO VILLANUEVA, JAIME 2001 Club Deportivo Union Esgueva SOSVA

8 LUCAS SALAZAR, MOISES 2000 P.C. Salvamento Sanxenxo

9 FERNANDEZ GUITIERREZ, ANGEL LUIS 2002 C. D. SOS La Baiieza

10 ALVAREZ LEIRA, TOMAS 2002 Club Salvamento Sada - SASA

1 IGLESIAS PENA, IVAN ERNESTO 2002 Club Salvamento Sada - SASA

12 CUELLAR RUIZ, SERGIO 1997 Club Laguna SOS

13 GONZALEZ GONZALEZ, EMILIO 1997 Club Laguna SOS

14 MOYANO LOPEZ, CARLOS 2000 Club Laguna SOS

15 PLAZUELO JIMENEZ, MARCO 1998 Club Laguna SOS

16 SENORANS LOIS, MOISES 2002 Club Salvamento Vilagarcia
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Listas de Salida ¥
12 Jornada Il Copa de Espana de playa Juvenil Junior y Absoluta
12 Jornada | Copa de Espaia de playa Cadete
La Coruia
15 may. 2021 - 16 may. 2021 (Playa)

Carrera con tabla de salvamento Cadete M

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 GARCIA LEMA, JOEL 2008 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
2 PENSADO ALBERTI, BRAIS 2008 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
3 LOUREIRO VARELA, HUGO 2007 Club Acuético Umia
4 SABARIS MARTINEZ, FERNANDO 2008 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO
5 CALVO JULIAN, GUSTAVO 2007 C. D. Salvamento Dragones
6 LOPEZ REY, ANXO 2007 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL
7 BECARES HUERGA, RODRIGO 2008 Club Salvamento y Socorrismo Benavente
8 PINAN GALLEGUILLOS, DAVID 2008 Club Salvamento y Socorrismo Benavente
9 CHACON ALVAREZ, MARIO 2008 Club Salvamento Sada - SASA
10 PENA MUNOZ, DIEGO 2008 Club Salvamento Sada - SASA
1 VICENTE FERREIRA, YAGO 2007 Club Salvamento Vilagarcia
12 DIEZ IBARRECHE, NICOLAS 2008 Club de Salvamento Noja Netcan
Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 CAMPOS QUINTELA, XURXO 2007 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
2 PALLAS CEBRAL, KEVIN 2008 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
3 MOSQUERA MAGAN, MARTINO MERLIN 2007 Club Acuético Umia
4 LOPEZ CALVAR, ANTON 2008 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO
5 RODRIGUEZ HERNANDEZ, ISMAEL 2008 C. D. Salvamento Dragones
6 LEMA FERNANDEZ, HUGO 2007 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL
7 RODRIGUEZ LAFUENTE, PABLO NICOLAS 2007 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL
8 PEDRERO PARDAL, SERGIO 2007 Club Salvamento y Socorrismo Benavente
9 CALVETE SANJURJO, IAGO 2008 Club Salvamento Sada - SASA
10 LONGUEIRA ARRUGAETA, ALDAN 2008 Club Salvamento Sada - SASA
1 COSTA FIGUEIRAS, PEDRO 2007 Club Salvamento Vilagarcia
12 INIGUEZ MARTIN, ASIER 2008 Club de Salvamento Noja Netcan
Serie: 3
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 GONZALEZ GALLEGO, ADRIAN 2008 Club Deportivo Cisne S.O.S.
2 LEMA VANEGAS, IAGO 2008 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
3 GONZALEZ CARBALLO, ABEL 2007 Club Acuético Umia
4 SANCHEZ MONTANA, MIGUEL 2007 Club Acuético Umia
5 ANTON RODRIGUEZ, LUIS 2008 C. D. Salvamento Dragones
6 FERREIRO REGUEIRA, ELOY 2007 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL
7 NEGREIRA MARINO, LUIS 2008 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL
8 CORCOBA GIL, DIEGO 2007 Club Salvamento y Socorrismo Benavente
9 VALENCIANO MIGUELEZ, HUGO 2008 C. D. SOS La Baiieza
10 FERNANDEZ VILAR, MARCO 2007 Club Salvamento Sada - SASA
1 POLANCO VAZQUEZ, PABLO 2007 Club Salvamento Sada - SASA
12 RABEI, BRYAN QUENTIN 2008 Club de Salvamento Noja Netcan

13 DIEZ IBARRECHE, ERNESTO

2008

Club de Salvamento Noja Netcan



Listas de Salida Y

12 Jornada Il Copa de Espana de playa Juvenil Junior y Absoluta
12 Jornada | Copa deEspaia de playa Cadete
La Coruia
15 may. 2021 - 16 may. 2021 (Playa)

Carrera con tabla de salvamento Juvenil M

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 MESEJO MARTINEZ, PEDRO 2006 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
2 VARELA PENA, FABIAN 2006 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
3 GONZALEZ LAGO, RUBEN 2006 Club Acuatico Umia
4 MONTANA ANTOLIN, MARCOS 2006 Club Deportivo Unién Esgueva SOSVA
5 MARCOS DOMINGUEZ, SAMUEL 2005 C. D. Salvamento Dragones
6 PENSADO GARCIA, FROILAN 2005 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL
7 DE LA POLA FERNANDEZ DE TERAN, MIGUEL 2005 Club SVAT - Tarancén
8 HONTANA PENA, MIGUEL 2006 Club SVAT - Tarancén
9 PEREZ PAZ, IAGO 2006 Club Salvamento Sada - SASA
10 PANIAGUA ROSADO, HECTOR 2005 Club Laguna SOS
1 GUILLAN LOPEZ, ALEX 2005 Club Salvamento Vilagarcia
Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 MARTINEZ SUAREZ, HUGO 2006 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
2 MOURO PERISCAL, JOAQUIN 2005 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
3 MARIN SINDE, GABRIEL 2006 Club Acuatico Umia
4 MARTINEZ DE VEGA, DIEGO 2006 Club Deportivo Unién Esgueva SOSVA
5 ANTON MARTIN, MARCOS 2005 C. D. Salvamento Dragones
6 SUTIL MARTIN, ADRIAN 2005 C. D. Salvamento Dragones
7 FERNANDEZ FERNANDEZ, MIGUEL 2005 Club Deportivo Oca S.0.S
8 PEDROCHE DIAZ, JAVIER 2005 Club SVAT - Tarancén
9 CHACON ALVAREZ, ALEJANDRO 2005 Club Salvamento Sada - SASA
10 SERANTES NCHAMA, ANGEL 2005 Club Salvamento Sada - SASA
1 ABALO GANDARA, ALEJANDRO 2005 Club Salvamento Vilagarcia
12 MAUDES DOMENECH, DANIEL 2005 Club Deportivo Shaka Surf Life Saving
Serie: 3
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 MERAYO REDONDO, ALVARO 2006 Club A.C.N. Marisma
2 MOURO PERISCAL, RICARDO 2005 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
3 RODRIGUEZ COLFERAI, GABRIEL 2005 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
4 AREVALO ORTEGA, JORGE 2006 Club Deportivo Union Esgueva SOSVA
5 MARTIN MORO, ALVARO 2006 Club Deportivo Unién Esgueva SOSVA
6 PARDO ALONSO, FERNANDO 2005 C. D. Salvamento Dragones
7 CALVO MARTINEZ, SERGIO 2005 Club Deportivo Oca S.0.S
8 PARRAGA RASPENO, ANGEL 2005 Club SVAT - Tarancén
9 MARTINEZ GOMEZ, ALVARO 2006 C. D. SOS La Bafeza
10 SEOANE VAZ, BRUNO 2005 Club Salvamento Sada - SASA
11 STANISLAVOV SARABEEV, DANIEL 2006 Club Laguna SOS
12 GONZALEZ HIDALGO, VICTOR 2006 Club Deportivo Shaka Surf Life Saving
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12 Jornada Il Copa de Espana de playa Juvenil Junior y Absoluta
12 Jornada | Copa deEspaia de playa Cadete
La Coruia

15 may. 2021 - 16 may. 2021 (Playa)

Carrera con tabla de salvamento Junior M
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Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team

1 GARCIA JIMENEZ, ADRIAN 2004 Club Deportivo Cisne S.0.S.

2 DESIRE VALDOR, ALEJANDRO 2003 Club A.C.N. Marisma

3 ANDUJAR ZAMAR, DANIEL 2004 Club Acuatico Umia

4 PISO SENORAN, ALEJANDRO 2003 Club Acuatico Umia

5 DURAN SUAREZ, PABLO RUSLAN 2004 Club Deportivo Unién Esgueva SOSVA

6 GOMEZ ALONSO, ALVARO 2004 C. D. Salvamento Dragones

7 AMADO VILLAR, PABLO 2004 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL

8 GONZALEZ GARCIA, ALVARO 2004 Club SVAT - Tarancén

9 YUNTA CANTARERO, ISAAC 2004 Club SVAT - Tarancén

10 MANTECON RUIZ-SANTAQUITERIA, HISLUL 2004 C. D. SOS La Bafeza

11 LORENZO COLINAS, XOEL 2003 Club Salvamento Sada - SASA

12 MONTES LALE, ALEJANDRO 2004 Club Salvamento Sada - SASA

13 FLOREZ FERNANDEZ, AARON 2004  Club Laguna SOS

14 FONTANA CENTELLES, MIGUEL 2003 Club Deportivo Natacion Aldaia

15 GONZALEZ DOMINGUEZ, NESTOR 2004 Club Deportivo Shaka Surf Life Saving
Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team

1 BERMEJO SANTAMARIA, OSCAR 2003 Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo

2 SANTOS RABAGO, DIEGO 2004 Club A.C.N. Marisma

3 ANGERIZ BELLO, PABLO 2004 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA

4 FERNANDEZ NAF, DANIEL 2003 Club Acuatico Umia

5 VILAR FERNANDEZ, MANUEL 2004 Club Acuatico Umia

6 DE VEGA MARTIN, AIMAR 2004 C. D. Salvamento Dragones

7 GONZALEZ HORNA, MAIOL 2004 C. D. Salvamento Dragones

8 ALMENDROS DIAZ, PEDRO 2004 Club SVAT - Tarancén

9 MARTINEZ FERNANDEZ, JORGE 2004 Club SVAT - Tarancén

10 GONZALEZ DOMINGUEZ, RUBEN 2004 C. D. SOS La Bafeza

1 MARTINEZ ARES, ALFONSO 2003 C. D. SOS La Bafeza

12 LORENZO COLINAS, ROI 2004 Club Salvamento Sada - SASA

13 MUINOS GONZALEZ, ROBERTO 2003 Club Salvamento Sada - SASA

14 MAURA BARTOLOME, JUAN RAMON 2004 Club Laguna SOS

15 VICENTE FERREIRA, DANIEL 2004 Club Salvamento Vilagarcia

16 INIGUEZ MARTIN, UNAI 2003 Club de Salvamento Noja Netcan
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12 Jornada Il Copa de Espana de playa Juvenil Junior y Absoluta
12 Jornada | Copa deEspaia de playa Cadete
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Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 GOMEZ ANTON, CARLOS 1992 Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo
2 GUTIERREZ SEVILLANO, VICTOR 1996 Club Deportivo Cisne S.O.S.
3 CAGIGAS PUEYO, CESAR ANGEL 2002 Club A.C.N. Marisma
4 FARINA CAEIRO, MIGUEL 1999 Club Acuatico Umia
5 LOPEZ CALVAR, ANXO 2001 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO
6 SANZ VILLELGA, INIGO 2000 Club Deportivo Unién Esgueva SOSVA
7 GARROTE VAZQUEZ, DAVID 2000 C. D. Salvamento Dragones
8 COTELO RIOTORTO, DAMIAN 2000 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL
9 BABIO GARCIA, FRANCISCO 1994 Club Salvamento Sada - SASA
10 GONZALEZ MUINOS, ALEJANDRO 1996 Club Salvamento Sada - SASA
1 MENDEZ GOMEZ, PABLO 1993 Club Salvamento Sada - SASA
12 GONZALEZ BOTO, IGNACIO 2001 Club Laguna SOS
13 MOYANO LOPEZ, CARLOS 2000 Club Laguna SOS
14 PLAZUELO JIMENEZ, PABLO 2002 Club Laguna SOS
Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 BUIL SANZ, DAVID 1992 Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo
2 MARTINEZ MANZANO, PABLO 2002 Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo
3 ARRANZ FONTELA, LUIS DAVID 1992 Club A.C.N. Marisma
4 SAN ROMAN ORTIZ, DIEGO 2000 Club A.C.N. Marisma
5 BEMPOSTA VARELA, DAVID 1996 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO
6 ALONSO VILLANUEVA, JAIME 2001 Club Deportivo Union Esgueva SOSVA
7 DE VEGA MARTIN, ODEI 1999 C. D. Salvamento Dragones
8 RAMOS MAZA, JUAN MANUEL 2000 P.C. Salvamento Sanxenxo
9 FERNANDEZ GUITIERREZ, ANGEL LUIS 2002 C. D. SOS La Baiieza
10 ARES FILLOY, JAIME 2002 Club Salvamento Sada - SASA
1 QUIROGA RAMOS, NOEL 2000 Club Salvamento Sada - SASA
12 CUELLAR RUIZ, SERGIO 1997 Club Laguna SOS
13 MARTIN RAMIREZ, VICTOR 1997 Club Laguna SOS
14 PLAZUELO JIMENEZ, MARCO 1998 Club Laguna SOS
15 GOMEZ MAYOR, SAMUEL 1985 Club Deportivo Shaka Surf Life Saving
Serie: 3
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 ALONSO RUIZ, CARLOS 1986 Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo
2 FERNANDEZ DE LA REGUERA ROSSELL, ARTURO 2001 Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo
3 CAZORLA REY, IVAN 1983 Club A.C.N. Marisma
4 CALDERON ARRARTE, INIGO 1991 Club A.C.N. Marisma
5 VILLAVERDE CAMPOS, JOSE MARIA 2001 Club Acuético Umia
6 FRAGA COSTA, RUBEN 1980 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO
7 ANTON MARTIN, DIEGO 2002 C. D. Salvamento Dragones
8 LUCAS SALAZAR, MOISES 2000 P.C. Salvamento Sanxenxo
9 RUBIO SARMIENTO, ADRIAN 1998 Club Deportivo Oca S.0.S
10 ALVAREZ LEIRA, TOMAS 2002 Club Salvamento Sada - SASA
1 IGLESIAS PENA, IVAN ERNESTO 2002 Club Salvamento Sada - SASA
12 CELADA MARCEN, JAIME 1997 Club Laguna SOS
13 GONZALEZ GONZALEZ, EMILIO 1997 Club Laguna SOS
14 PARADA GRECA, PABLO 1999 Club Laguna SOS
15 SENORANS LOIS, MOISES 2002 Club Salvamento Vilagarcia
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12 Jornada Il Copa de Espana de playa Juvenil Junior y Absoluta
12 Jornada | Copa de Espaia de playa Cadete
La Coruia
15 may. 2021 - 16 may. 2021 (Playa)

Sprint Cadete F

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 PUGA BERTOA, SARAI 2008 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
2 PADIN REGUEIRA, SARA 2007 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
3 BAILON BARRIOS, ANA 2007 C. D. Salvamento Dragones
4 PRESA MORENO, JIMENA 2008 Club Noja Playa Dorada NetCan
5 QUEIRO RODRIGUEZ, REBECA 2007 Club Salvamento y Socorrismo Benavente
6 MANTECON RUIZ-SANTAQUITERIA, YAEL 2008 C. D. SOS La Bafeza
7 RUMBO BUENO, ENYA 2007 Club Salvamento Sada - SASA
8 CAGIGAS LAVIN, ELISA 2008 Club de Salvamento Noja Netcan
Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 RUFES GONZALEZ, PAULA 2008 Club Deportivo Cisne S.0.S.
2 PADIN REGUEIRA, CARLA 2007 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
3 MARTINEZ CRESPO, BEGONA 2008 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO
4 RUIZ ABAD, EMMA 2007 Club Noja Playa Dorada NetCan
5 BARRERA PEREZ, ALBA 2008 Club Salvamento y Socorrismo Benavente
6 RONCANCIO CARRILLO, DANNA 2007 Club SVAT - Tarancén
7 MONTES LALE, CARMEN 2008 Club Salvamento Sada - SASA
8 ZORRILLA FERNANDEZ, LUCIA 2007 Club de Salvamento Noja Netcan
Serie: 3
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 ROMO MANZANO, MARTA 2008 Club Deportivo Cisne S.0.S.
2 EIRIS VAZQUEZ, ANDREA 2007 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
3 RIVEIRO LONGA, CLAUDIA 2008 Club Acuatico Umia
4 RAMOS CABEZAS, BEATRIZ 2008 C. D. Salvamento Dragones
5 AREVALO VELASCO, BERTA 2007 Club Deportivo Oca S.0.S
6 GOMEZ DE LA OSSA, CELIA 2007 Club SVAT - Tarancén
7 GARCIA BOQUETE, CELIA 2007 Club Salvamento Sada - SASA
8 TOUCEDA LOURIDO, LAURA 2007 Club Salvamento Vilagarcia
9 BLANCO PLA, LUCIA 2008 Club de Salvamento Noja Netcan
Serie: 4
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 ALVAREZ AJATES, NEREA 2007 Club Deportivo Cisne S.0.S.
2 SEQUEIRO ARNAL, AROA 2008 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
3 ABOY AGRASAR, LIDIA 2008 Club Acuatico Umia
4 MARTIN SALGADO, NEREA 2007 C. D. Salvamento Dragones
5 RADA SANTAMARIA, DANIELLA 2008 Club Noja Playa Dorada NetCan
6 MAGALLANES CASTRO, ALBA 2007 Club SVAT - Tarancén
7 ANON PATINO, SHIVANI 2007 Club Salvamento Sada - SASA
8 HAREA HAREA, CATALINA 2008 Club Salvamento Vilagarcia
9 VAZQUEZ GOMEZ, NAIA 2008 Club de Salvamento Noja Netcan
Serie: 5
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 MEANA HEVIA, MARINA 2007 Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo
2 VARELA LAMAS, JULIA 2008 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
3 RODRIGUEZ COLFERAI, VALERIA 2007 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
4 HERNANDEZ ANDRES, LUCIA 2008 C. D. Salvamento Dragones
5 PRESA MORENO, JULIETA 2007 Club Noja Playa Dorada NetCan
6 BRICIO MORENO, ALICIA 2007 Club SVAT - Tarancén
7 PASTOR CUEVAS, SOFIA 2008 C. D. SOS La Bafeza
8 GARCIA VAZQUEZ, IRENE 2007 Club Salvamento Vilagarcia
9 INCERA SALAS, OLIVIA 2008 Club de Salvamento Noja Netcan



Listas de Salida
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12 Jornada Il Copa de Espana de playa Juvenil Junior y Absoluta
12 Jornada | Copa deEspaia de playa Cadete
La Coruia

15 may. 2021 - 16 may. 2021 (Playa)

Sprint Juvenil F

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 LOPEZ RODRIGUEZ, NOA 2006 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
2 CENDON CARRERA, HELENA 2006 Club Deportivo Union Esgueva SOSVA
3 FRAILE ONRUBIA, NATALIA 2005 C. D. Salvamento Dragones
4 VAZQUEZ FRANCO, GABRIELA 2006 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL
5 ESPINOSA ARRIBAS, CAROLINA 2005 Club Salvamento y Socorrismo Benavente
6 PRADILLOS DOMINGUEZ, ESTHER 2005 Club SVAT - Tarancon
7 FERNANDEZ GUTIERREZ, YENEVA 2005 C. D. SOS La Baiieza
8 GARCIA RODRIGUEZ, MARIA 2005 Club Salvamento Sada - SASA
9 DIEZ GARCIA, SILVIA 2005 Club Laguna SOS
Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 SARABIA SOTO, HELENA 2006 Club A.C.N. Marisma
2 AMADO SUAREZ, PAULA 2006 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
3 VELASCO FERNANDEZ, BLANCA 2006 Club Deportivo Unién Esgueva SOSVA
4 CASAS EXPOSITO, CANDELA 2006 P.C. Salvamento Sanxenxo
5 BECARES HUERGA, ANDREA 2006 Club Salvamento y Socorrismo Benavente
6 PRIETO INESTA, SOFIA 2005 Club Salvamento y Socorrismo Benavente
7 TURRADO ALVAREZ, DIANA 2005 C. D. SOS La Bafieza
8 VIDAL CASTRO, AMAIA 2006 Club Salvamento Sada - SASA
9 CABRERO MARTIN, AMELIA 2005 Club Laguna SOS
10 INCERA SALAS, MENCIA 2005 Club de Salvamento Noja Netcan
Serie: 3
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 PEREZ BLAZQUEZ, MIREYA 2006 Club Deportivo Cisne S.O.S.
2 LORENZO RAMA, CARLA 2005 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
3 MARTIN RUANO, MAIA LAURA 2006 Club Deportivo Union Esgueva SOSVA
4 CARRENO YOVERA, MARIA GABRIELA 2006 P.C. Salvamento Sanxenxo
5 RAMOS REVILLA, LAURA 2006 Club Deportivo Oca S.0.S
6 PINAN GALLEGUILLOS, PAULA 2005 Club Salvamento y Socorrismo Benavente
7 YUNTA CANTARERO, LUNA 2006 Club SVAT - Tarancon
8 SANDE TRILLO, NOA 2006 Club Salvamento Sada - SASA
9 ALCOCER FRANCES, ANA 2006 Club Laguna SOS
10 VELEZ SIERRA, KANTIA 2006 Club de Salvamento Noja Netcan



Listas de Salida

12 Jornada Il Copa de Espana de playa Juvenil Junior y Absoluta

Sprint Junior F

12 Jornada | Copa deEspaia de playa Cadete

La Coruia
15 may. 2021 - 16 may. 2021 (Playa)
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Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team

1 SERRANO GARRIDO, MAR 2004 Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo

2 GOMEZ FALAGAN, SUSANA 2003 Club A.C.N. Marisma

3 BARRIO GARCIA, RAQUEL 2003 C. D. Salvamento Dragones

4 MANZANARES ROMERAL, ALBA 2004 Club SVAT - Tarancén

5 PRADA CABERO, NEREA 2003 C. D. SOS La Bafeza

6 LASARTE FERNANDEZ, MARTA 2004 Club Salvamento Sada - SASA

7 VASILEVA MACHEVA, SIMONA 2004 Club Laguna SOS

8 HONTANA PENA, INES 2003 Club Deportivo Guardavidas Cuenca

9 GRACIA MARTINEZ, MATILDE 2004 Club de Salvamento Noja Netcan
Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team

1 JUANA ALONSO, LUCIA 2004 Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo

2 DE LA FUENTE RIVAS, PAULA 2003 Club A.C.N. Marisma

3 SIERRA MONTES, LUCIA 2004 Club A.C.N. Marisma

4 BAILON BARRIOS, ENYA 2004 C. D. Salvamento Dragones

5 COBO MARTINEZ, ILIANA 2004 Club SVAT - Tarancén

6 PRADA CABERO, MIRIAN 2004 C. D. SOS La Bafeza

7 NAVARRO MALONDA, JIMENA 2003 Club Laguna SOS

8 GONZALEZ HIDALGO, ELENA 2004 Club Deportivo Shaka Surf Life Saving

9 RUIZ RUIZ, DANIELA 2003 Club de Salvamento Noja Netcan
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12 Jornada Il Copa de Espana de playa Juvenil Junior y Absoluta
12 Jornada | Copa deEspaia de playa Cadete
La Coruia
15 may. 2021 - 16 may. 2021 (Playa)

Sprint Absoluto F
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Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team

1 JUAN LOBATO, SERENA 1996 Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo

2 SAN SEGUNDO LOBATO, PAULA 1996 Club A.C.N. Marisma

3 ABAL RODRIGUEZ, ANA 1998 Club Acuético Umia

4 SALAS DE PRADO, MARTA 2000 Club Deportivo Unién Esgueva SOSVA

5 LASARTE FERNANDEZ, IRENE 2001 Club Salvamento Sada - SASA

6 AGRA NEIRA, PAULA 1999 Club Salvamento Sada - SASA

7 BLAZQUEZ DIAZ, SALOME 1999 Club Laguna SOS

8 CABRERO MARTIN, CLAUDIA 2002 Club Laguna SOS

9 BERLANGA FERNANDEZ, CARMEN 2002 Club Deportivo Guardavidas Cuenca
Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Afo/Year Club/Team

1 COBO PEREZ, INES 2002 Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo

2 DESIRE VALDOR, PAULA 1999 Club A.C.N. Marisma

3 ZABALA IZAGUIRRE, BLANCA 2002 Club A.C.N. Marisma

4 MIRAS BALOIRA, LAURA 1993 Club Acuéatico Umia

5 SANTOS VILORIA, PAULA 1999 Club Deportivo Union Esgueva SOSVA

6 LOPEZ FERNANDEZ, LARA 2002 Club Salvamento Sada - SASA

7 FERNANDEZ ARAICO, AMANDA 2000 Club Salvamento Sada - SASA

8 MORENTE RUIZ, LIDIA 2000 Club Laguna SOS

9 GOMEZ DOMINGUEZ, EMMA 2000 Club Natacién y Salvamento Oriol Imperial

10 EGUILUZ DE CELIS, LUCIA 1996 Club de Salvamento Noja Netcan
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Listas de Salida ¥
12 Jornada Il Copa de Espana de playa Juvenil Junior y Absoluta
12 Jornada | Copa de Espaia de playa Cadete
La Coruia
15 may. 2021 - 16 may. 2021 (Playa)

Carrera con tabla de salvamento Cadete F

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 RUFES GONZALEZ, PAULA 2008 Club Deportivo Cisne S.O.S.
2 RODRIGUEZ COLFERAI, VALERIA 2007 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
3 PUGA BERTOA, SARAI 2008 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
4 BAILON BARRIOS, ANA 2007 C. D. Salvamento Dragones
5 RUIZ ABAD, EMMA 2007 Club Noja Playa Dorada NetCan
6 AREVALO VELASCO, BERTA 2007 Club Deportivo Oca S.0.S
7 GOMEZ DE LA OSSA, CELIA 2007 Club SVAT - Tarancon
8 MANTECON RUIZ-SANTAQUITERIA, YAEL 2008 C. D. SOS La Baiieza
9 ANON PATINO, SHIVANI 2007 Club Salvamento Sada - SASA
10 GARCIA BOQUETE, CELIA 2007 Club Salvamento Sada - SASA
1 VASQUEZ CAGIAO, DIANA 2008 Club Salvamento Sada - SASA
12 VAZQUEZ GOMEZ, NAIA 2008 Club de Salvamento Noja Netcan
13 INCERA SALAS, OLIVIA 2008 Club de Salvamento Noja Netcan
Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 ROMO MANZANO, MARTA 2008 Club Deportivo Cisne S.O.S.
2 CASAL VARELA, MARTINA 2008 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
3 EIRIS VAZQUEZ, ANDREA 2007 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
4 MARTINEZ CRESPO, BEGONA 2008 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO
5 RAMOS CABEZAS, BEATRIZ 2008 C. D. Salvamento Dragones
6 RADA SANTAMARIA, DANIELLA 2008 Club Noja Playa Dorada NetCan
7 BRICIO MORENO, ALICIA 2007 Club SVAT - Tarancon
8 GARCIA GOMEZ, LUCIA 2008 C. D. SOS La Baiieza
9 PASTOR CUEVAS, SOFIA 2008 C. D. SOS La Baiieza
10 FERNANDEZ RIOMAO, SARAY 2008 Club Salvamento Sada - SASA
11 RUMBO BUENO, ENYA 2007 Club Salvamento Sada - SASA
12 TOUCEDA LOURIDO, LAURA 2007 Club Salvamento Vilagarcia
13 CAGIGAS LAVIN, ELISA 2008 Club de Salvamento Noja Netcan
Serie: 3
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 ALVAREZ AJATES, NEREA 2007 Club Deportivo Cisne S.O.S.
2 GARCIA VARELA, SARA 2007 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
3 PADIN REGUEIRA, SARA 2007 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
4 RIVEIRO LONGA, CLAUDIA 2008 Club Acuético Umia
5 MARTIN SALGADO, NEREA 2007 C. D. Salvamento Dragones
6 PRESA MORENO, JIMENA 2008 Club Noja Playa Dorada NetCan
7 QUEIRO RODRIGUEZ, REBECA 2007 Club Salvamento y Socorrismo Benavente
8 RONCANCIO CARRILLO, DANNA 2007 Club SVAT - Tarancon
9 MICOVSCHI, PATRICIA 2007 C. D. SOS La Baiieza
10 FERNANDEZ QUINTERO, AROA 2007 Club Salvamento Sada - SASA
1 MONTES LALE, CARMEN 2008 Club Salvamento Sada - SASA
12 GARCIA VAZQUEZ, IRENE 2007 Club Salvamento Vilagarcia
13 ZORRILLA FERNANDEZ, LUCIA 2007 Club de Salvamento Noja Netcan
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12 Jornada Il Copa de Espana de playa Juvenil Junior y Absoluta
12 Jornada | Copa de Espaia de playa Cadete
La Coruia
15 may. 2021 - 16 may. 2021 (Playa)

Serie: 4

Socorrista / Lifeguard

Anol/Year Club/Team
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MEANA HEVIA, MARINA
SEQUEIRO ARNAL, AROA
PADIN REGUEIRA, CARLA
ABOY AGRASAR, LIDIA
HERNANDEZ ANDRES, LUCIA
PRESA MORENO, JULIETA

BARRERA PEREZ, ALBA
MAGALLANES CASTRO, ALBA

MARTINEZ MARTINEZ, MENCIA
FERNANDEZ MARZOA, AITANA
GOMEZ MOLINOS, MARIA
HAREA HAREA, CATALINA
BLANCO PLA, LUCIA

2007
2008
2007
2008
2008
2007

2008
2007

2007
2007
2008
2008
2008

Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
Club Acuatico Umia

C. D. Salvamento Dragones

Club Noja Playa Dorada NetCan

Club Salvamento y Socorrismo Benavente
Club SVAT - Tarancén

C. D. SOS La Bafeza

Club Salvamento Sada - SASA
Club Salvamento Sada - SASA
Club Salvamento Vilagarcia

Club de Salvamento Noja Netcan



Listas de Salida

12 Jornada Il Copa de Espana de playa Juvenil Junior y Absoluta
12 Jornada | Copa deEspaia de playa Cadete
La Coruia
15 may. 2021 - 16 may. 2021 (Playa)

Carrera con tabla de salvamento Juvenil F
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Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 AMADO SUAREZ, PAULA 2006 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
2 AGIS MAQUIEIRA, UXIA 2005 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO
3 VELASCO FERNANDEZ, BLANCA 2006 Club Deportivo Unién Esgueva SOSVA
4 HOLGADO GAGO, MIREIA 2006 C. D. Salvamento Dragones
5 CARRENO YOVERA, MARIA GABRIELA 2006 P.C. Salvamento Sanxenxo
6 RAMOS REVILLA, LAURA 2006 Club Deportivo Oca S.0.S
7 PRIETO INESTA, SOFIA 2005 Club Salvamento y Socorrismo Benavente
8 FERNANDEZ GUTIERREZ, YENEVA 2005 C. D. SOS La Bafeza
9 SANDE TRILLO, NOA 2006 Club Salvamento Sada - SASA
10 ALCOCER FRANCES, ANA 2006 Club Laguna SOS
1 GARCIA VAZQUEZ, ANDREA 2005 Club Salvamento Vilagarcia
12 BOLADO ABASCAL, PATRICIA 2005 Club de Salvamento Noja Netcan
Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 SARABIA SOTO, HELENA 2006 Club A.C.N. Marisma
2 LORENZO RAMA, CARLA 2005 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
3 CENDON CARRERA, HELENA 2006 Club Deportivo Unién Esgueva SOSVA
4 FRAILE ONRUBIA, NATALIA 2005 C. D. Salvamento Dragones
5 CASAS EXPOSITO, CANDELA 2006 P.C. Salvamento Sanxenxo
6 VAZQUEZ FRANCO, GABRIELA 2006 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL
7 PINAN GALLEGUILLOS, PAULA 2005 Club Salvamento y Socorrismo Benavente
8 YUNTA CANTARERO, LUNA 2006 Club SVAT - Tarancén
9 TURRADO ALVAREZ, DIANA 2005 C. D. SOS La Bafeza
10 GARCIA RODRIGUEZ, MARIA 2005 Club Salvamento Sada - SASA
11 DIEZ GARCIA, SILVIA 2005 Club Laguna SOS
12 INCERA SALAS, MENCIA 2005 Club de Salvamento Noja Netcan
Serie: 3
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 PEREZ BLAZQUEZ, MIREYA 2006 Club Deportivo Cisne S.0.S.
2 LOPEZ RODRIGUEZ, NOA 2006 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
3 LIMA LUACES, CELIA 2005 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO
4 MARTIN RUANO, MAIA LAURA 2006 Club Deportivo Unién Esgueva SOSVA
5 SANTOS GUTIERREZ, CARLA 2006 C. D. Salvamento Dragones
6 PUNAL MOREIRA, MARA 2005 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL
7 ESPINOSA ARRIBAS, CAROLINA 2005 Club Salvamento y Socorrismo Benavente
8 PRADILLOS DOMINGUEZ, ESTHER 2005 Club SVAT - Tarancén
9 FERNANDEZ MARTINEZ, CRISTINA 2005 C. D. SOS La Bafeza
10 VIDAL CASTRO, AMAIA 2006 Club Salvamento Sada - SASA
1 CABRERO MARTIN, AMELIA 2005 Club Laguna SOS
12 SUAREZ JAMARDO, AROA 2005 Club Salvamento Vilagarcia
13 VELEZ SIERRA, KANTIA 2006 Club de Salvamento Noja Netcan



Listas de Salida

12 Jornada Il Copa de Espana de playa Juvenil Junior y Absoluta
12 Jornada | Copa deEspaia de playa Cadete
La Coruia
15 may. 2021 - 16 may. 2021 (Playa)

Carrera con tabla de salvamento Junior F
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Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team

1 SERRANO GARRIDO, MAR 2004 Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo

2 GOMEZ FALAGAN, SUSANA 2003 Club A.C.N. Marisma

3 AMOEDO FERNANDEZ, UXIA 2004 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO

4 BARRIO GARCIA, RAQUEL 2003 C. D. Salvamento Dragones

5 IGLESIAS GOMEZ, SARA 2003 C. D. Salvamento Dragones

6 COBO MARTINEZ, ILIANA 2004 Club SVAT - Tarancén

7 PRADA CABERO, MIRIAN 2004 C. D. SOS La Bafeza

8 CABEZAS COLINAS, ELSA 2004 Club Salvamento Sada - SASA

9 LASARTE FERNANDEZ, MARTA 2004 Club Salvamento Sada - SASA

10 VASILEVA MACHEVA, SIMONA 2004 Club Laguna SOS

11 HONTANA PENA, INES 2003 Club Deportivo Guardavidas Cuenca

12 GARCIA FERNANDEZ, NATALIA 2004 Club de Salvamento Noja Netcan

13 GUIJARRO HAZAS, ANGELA 2004 Club de Salvamento Noja Netcan
Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team

1 JUANA ALONSO, LUCIA 2004 Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo

2 DE LA FUENTE RIVAS, PAULA 2003 Club A.C.N. Marisma

3 SIERRA MONTES, LUCIA 2004 Club A.C.N. Marisma

4 BAILON BARRIOS, ENYA 2004 C. D. Salvamento Dragones

5 BRANA LINARES, LAURA 2003 C. D. Salvamento Dragones

6 MANZANARES ROMERAL, ALBA 2004 Club SVAT - Tarancén

7 VILLADANGOS DEL RIO, ELBA 2004 C. D. SOS La Bafeza

8 PRADA CABERO, NEREA 2003 C. D. SOS La Bafeza

9 CORTIZO DE DIOS, SARA 2004 Club Salvamento Sada - SASA

10 NAVARRO MALONDA, JIMENA 2003 Club Laguna SOS

11 GONZALEZ HIDALGO, ELENA 2004 Club Deportivo Shaka Surf Life Saving

12 DEL HOYO DIEZ, OLALLA 2003 Club de Salvamento Noja Netcan

13 GRACIA MARTINEZ, MATILDE 2004 Club de Salvamento Noja Netcan



Listas de Salida

12 Jornada Il Copa de Espana de playa Juvenil Junior y Absoluta
12 Jornada | Copa deEspaia de playa Cadete
La Coruia
15 may. 2021 - 16 may. 2021 (Playa)

Carrera con tabla de salvamento Absoluto F
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Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team

1 JUAN LOBATO, SERENA 1996 Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo

2 SAN SEGUNDO LOBATO, PAULA 1996 Club A.C.N. Marisma

3 ABAL RODRIGUEZ, ANA 1998 Club Acuatico Umia

4 NICKELLE LOIS, BRUNA 1998 Club Acuatico Umia

5 SANTOS VILORIA, PAULA 1999 Club Deportivo Unién Esgueva SOSVA

6 CABEZAS COLINAS, IRENE 2002 Club Salvamento Sada - SASA

7 GONZALEZ MUINOS, NADIA 2001 Club Salvamento Sada - SASA

8 TORREIRO GUILLIN, HELENA 2001 Club Salvamento Sada - SASA

9 FERNANDEZ ARAICO, AMANDA 2000 Club Salvamento Sada - SASA

10 CABRERO MARTIN, CLAUDIA 2002 Club Laguna SOS

11 BERLANGA FERNANDEZ, CARMEN 2002 Club Deportivo Guardavidas Cuenca
Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Anol/Year Club/Team

1 COBO PEREZ, INES 2002 Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo

2 DESIRE VALDOR, PAULA 1999 Club A.C.N. Marisma

3 ZABALA IZAGUIRRE, BLANCA 2002 Club A.C.N. Marisma

4 MIRAS BALOIRA, LAURA 1993 Club Acuatico Umia

5 SALAS DE PRADO, MARTA 2000 Club Deportivo Union Esgueva SOSVA

6 GONZALEZ GIL, ALICIA 1993 C. D. Salvamento Dragones

7 DIAZ GONZALEZ, LUCIA 1998 Club Salvamento Sada - SASA

8 LOPEZ FERNANDEZ, LARA 2002 Club Salvamento Sada - SASA

9 AGRA NEIRA, PAULA 1999 Club Salvamento Sada - SASA

10 BLAZQUEZ DIAZ, SALOME 1999 Club Laguna SOS

11 MORENTE RUIZ, LIDIA 2000 Club Laguna SOS

12 EGUILUZ DE CELIS, LUCIA 1996 Club de Salvamento Noja Netcan
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12 Jornada Il Copa de Espana de playa Juvenil Junior y Absoluta
12 Jornada | Copa de Espaia de playa Cadete
La Coruia
15 may. 2021 - 16 may. 2021 (Playa)

Sprint Cadete M

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 PENSADO ALBERTI, BRAIS 2008 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
2 LOUREIRO VARELA, HUGO 2007 Club Acuético Umia
3 SABARIS MARTINEZ, FERNANDO 2008 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO
4 FERREIRO REGUEIRA, ELOY 2007 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL
5 BECARES HUERGA, RODRIGO 2008 Club Salvamento y Socorrismo Benavente
6 VALENCIANO MIGUELEZ, HUGO 2008 C. D. SOS La Baiieza
7 PENA MUNOZ, DIEGO 2008 Club Salvamento Sada - SASA
8 INIGUEZ MARTIN, ASIER 2008 Club de Salvamento Noja Netcan
Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 LEMA COSTA, DAVID 2008 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
2 GONZALEZ CARBALLO, ABEL 2007 Club Acuético Umia
3 LOPEZ CALVAR, ANTON 2008 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO
4 CALVO JULIAN, GUSTAVO 2007 C. D. Salvamento Dragones
5 NEGREIRA MARINO, LUIS 2008 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL
6 PINAN GALLEGUILLOS, DAVID 2008 Club Salvamento y Socorrismo Benavente
7 FERNANDEZ VILAR, MARCO 2007 Club Salvamento Sada - SASA
8 RABEI, BRYAN QUENTIN 2008 Club de Salvamento Noja Netcan
Serie: 3
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 GARCIA LEMA, JOEL 2008 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
2 PALLAS CEBRAL, KEVIN 2008 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
3 SANCHEZ MONTANA, MIGUEL 2007 Club Acuatico Umia
4 RODRIGUEZ HERNANDEZ, ISMAEL 2008 C. D. Salvamento Dragones
5 LOPEZ REY, ANXO 2007 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL
6 PEDRERO PARDAL, SERGIO 2007 Club Salvamento y Socorrismo Benavente
7 CALVETE SANJURJO, IAGO 2008 Club Salvamento Sada - SASA
8 VICENTE FERREIRA, YAGO 2007 Club Salvamento Vilagarcia
9 DIEZ IBARRECHE, ERNESTO 2008 Club de Salvamento Noja Netcan
Serie: 4
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 GONZALEZ GALLEGO, ADRIAN 2008 Club Deportivo Cisne S.O.S.
2 CAMPOS QUINTELA, XURXO 2007 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
3 MOSQUERA MAGAN, MARTINO MERLIN 2007 Club Acuatico Umia
4 ANTON RODRIGUEZ, LUIS 2008 C. D. Salvamento Dragones
5 LEMA FERNANDEZ, HUGO 2007 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL
6 CORCOBA GIL, DIEGO 2007 Club Salvamento y Socorrismo Benavente
7 LONGUEIRA ARRUGAETA, ALDAN 2008 Club Salvamento Sada - SASA
8 COSTA FIGUEIRAS, PEDRO 2007 Club Salvamento Vilagarcia
9 DIEZ IBARRECHE, NICOLAS 2008 Club de Salvamento Noja Netcan



Listas de Salida

12 Jornada Il Copa de Espana de playa Juvenil Junior y Absoluta
12 Jornada | Copa deEspaia de playa Cadete
La Coruia

15 may. 2021 - 16 may. 2021 (Playa)

Sprint Juvenil M
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Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 MOURO PERISCAL, RICARDO 2005 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
2 VARELA PENA, FABIAN 2006 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
3 AREVALO ORTEGA, JORGE 2006 Club Deportivo Unién Esgueva SOSVA
4 MARTIN MORO, ALVARO 2006 Club Deportivo Unién Esgueva SOSVA
5 PARDO ALONSO, FERNANDO 2005 C. D. Salvamento Dragones
6 FERNANDEZ FERNANDEZ, MIGUEL 2005 Club Deportivo Oca S.0.S
7 PARRAGA RASPENO, ANGEL 2005 Club SVAT - Tarancén
8 SEOANE VAZ, BRUNO 2005 Club Salvamento Sada - SASA
9 GUILLAN LOPEZ, ALEX 2005 Club Salvamento Vilagarcia
Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 RODRIGUEZ COLFERAI, GABRIEL 2005 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
2 MESEJO MARTINEZ, PEDRO 2006 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
3 MARIN SINDE, GABRIEL 2006 Club Acuatico Umia
4 MARTINEZ DE VEGA, DIEGO 2006 Club Deportivo Unién Esgueva SOSVA
5 MARCOS DOMINGUEZ, SAMUEL 2005 C. D. Salvamento Dragones
6 PENSADO GARCIA, FROILAN 2005 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL
7 HONTANA PENA, MIGUEL 2006 Club SVAT - Tarancén
8 MARTINEZ GOMEZ, ALVARO 2006 C. D. SOS La Bafeza
9 STANISLAVOV SARABEEV, DANIEL 2006 Club Laguna SOS
10 MAUDES DOMENECH, DANIEL 2005 Club Deportivo Shaka Surf Life Saving
Serie: 3
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 MARTINEZ SUAREZ, HUGO 2006 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
2 MOURO PERISCAL, JOAQUIN 2005 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
3 GONZALEZ LAGO, RUBEN 2006 Club Acuatico Umia
4 MONTANA ANTOLIN, MARCOS 2006 Club Deportivo Union Esgueva SOSVA
5 ANTON MARTIN, MARCOS 2005 C. D. Salvamento Dragones
6 SUTIL MARTIN, ADRIAN 2005 C. D. Salvamento Dragones
7 DE LA POLA FERNANDEZ DE TERAN, MIGUEL 2005 Club SVAT - Tarancén
8 PEDROCHE DIAZ, JAVIER 2005 Club SVAT - Tarancén
9 PANIAGUA ROSADO, HECTOR 2005 Club Laguna SOS
10 GONZALEZ HIDALGO, VICTOR 2006 Club Deportivo Shaka Surf Life Saving



Listas de Salida

12 Jornada Il Copa de Espana de playa Juvenil Junior y Absoluta
12 Jornada | Copa deEspaia de playa Cadete
La Coruia

15 may. 2021 - 16 may. 2021 (Playa)

Sprint Junior M
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Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 SANTOS RABAGO, DIEGO 2004 Club A.C.N. Marisma
2 ANDUJAR ZAMAR, DANIEL 2004 Club Acuatico Umia
3 VILAR FERNANDEZ, MANUEL 2004 Club Acuatico Umia
4 GOMEZ ALONSO, ALVARO 2004 C. D. Salvamento Dragones
5 ALMENDROS DIAZ, PEDRO 2004 Club SVAT - Tarancén
6 YUNTA CANTARERO, ISAAC 2004 Club SVAT - Tarancén
7 MARTINEZ ARES, ALFONSO 2003 C. D. SOS La Bafeza
8 MAURA BARTOLOME, JUAN RAMON 2004  Club Laguna SOS
9 INIGUEZ MARTIN, UNAI 2003 Club de Salvamento Noja Netcan
Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Afo/Year Club/Team
1 GARCIA JIMENEZ, ADRIAN 2004 Club Deportivo Cisne S.0.S.
2 ANGERIZ BELLO, PABLO 2004 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
3 PISO SENORAN, ALEJANDRO 2003 Club Acuatico Umia
4 DE VEGA MARTIN, AIMAR 2004 C. D. Salvamento Dragones
5 AMADO VILLAR, PABLO 2004 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL
6 MARTINEZ FERNANDEZ, JORGE 2004 Club SVAT - Tarancén
7 GONZALEZ DOMINGUEZ, RUBEN 2004 C. D. SOS La Bafeza
8 MUINOS GONZALEZ, ROBERTO 2003 Club Salvamento Sada - SASA
9 GONZALEZ DOMINGUEZ, NESTOR 2004 Club Deportivo Shaka Surf Life Saving
10 REVUELTA LOPEZ, IKER 2004 Club de Salvamento Noja Netcan
Serie: 3
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 BERMEJO SANTAMARIA, OSCAR 2003 Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo
2 DESIRE VALDOR, ALEJANDRO 2003 Club A.C.N. Marisma
3 FERNANDEZ NAF, DANIEL 2003 Club Acuatico Umia
4 DURAN SUAREZ, PABLO RUSLAN 2004 Club Deportivo Unién Esgueva SOSVA
5 GONZALEZ HORNA, MAIOL 2004 C. D. Salvamento Dragones
6 GONZALEZ GARCIA, ALVARO 2004 Club SVAT - Tarancén
7 MANTECON RUIZ-SANTAQUITERIA, HISLUL 2004 C. D. SOS La Bafeza
8 MONTES LALE, ALEJANDRO 2004 Club Salvamento Sada - SASA
9 FLOREZ FERNANDEZ, AARON 2004  Club Laguna SOS
10 CARREIRA PENAS, SERGIO 2004 Club de Salvamento Noja Netcan



Listas de Salida

12 Jornada Il Copa de Espana de playa Juvenil Junior y Absoluta
12 Jornada | Copa deEspaia de playa Cadete

La Coruia

15 may. 2021 - 16 may. 2021 (Playa)
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Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 ARRANZ FONTELA, LUIS DAVID 1992 Club A.C.N. Marisma
2 FRAGA COSTA, RUBEN 1980 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO
3 DE VEGA MARTIN, ODEI 1999 C. D. Salvamento Dragones
4 FERNANDEZ GUITIERREZ, ANGEL LUIS 2002 C. D. SOS La Bafeza
5 GONZALEZ MUINOS, ALEJANDRO 1996 Club Salvamento Sada - SASA
6 GONZALEZ GONZALEZ, EMILIO 1997 Club Laguna SOS
7 CELADA MARCEN, JAIME 1997 Club Laguna SOS
8 GONZALEZ BOTO, IGNACIO 2001 Club Laguna SOS
Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 GUTIERREZ SEVILLANO, VICTOR 1996 Club Deportivo Cisne S.0.S.
2 FARINA CAEIRO, MIGUEL 1999 Club Acuatico Umia
3 ANTON MARTIN, DIEGO 2002 C. D. Salvamento Dragones
4 RUBIO SARMIENTO, ADRIAN 1998 Club Deportivo Oca S.0.S
5 CARBALLO LOPEZ, JAVIER 1985 Club Salvamento Sada - SASA
6 MENDEZ GOMEZ, PABLO 1993 Club Salvamento Sada - SASA
7 PLAZUELO JIMENEZ, PABLO 2002 Club Laguna SOS
8 PARADA GRECA, PABLO 1999 Club Laguna SOS
Serie: 3
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 MARTINEZ MANZANO, PABLO 2002 Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo
2 CALDERON ARRARTE, INIGO 1991 Club A.C.N. Marisma
3 SANZ VILLELGA, INIGO 2000 Club Deportivo Unién Esgueva SOSVA
4 RAMOS MAZA, JUAN MANUEL 2000 P.C. Salvamento Sanxenxo
5 ARES FILLOY, JAIME 2002 Club Salvamento Sada - SASA
6 FRAGA MATEOS, SAMUEL 1994 Club Salvamento Sada - SASA
7 MARTIN RAMIREZ, VICTOR 1997 Club Laguna SOS
8 MOYANO LOPEZ, CARLOS 2000 Club Laguna SOS
Serie: 4
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 FERNANDEZ DE LA REGUERA ROSSELL, ARTURO 2001 Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo
2 CAGIGAS PUEYO, CESAR ANGEL 2002 Club A.C.N. Marisma
3 ALONSO VILLANUEVA, JAIME 2001 Club Deportivo Unién Esgueva SOSVA
4 LUCAS SALAZAR, MOISES 2000 P.C. Salvamento Sanxenxo
5 ALVAREZ LEIRA, TOMAS 2002 Club Salvamento Sada - SASA
6 IGLESIAS PENA, IVAN ERNESTO 2002 Club Salvamento Sada - SASA
7 PLAZUELO JIMENEZ, MARCO 1998 Club Laguna SOS
8 CUELLAR RUIZ, SERGIO 1997 Club Laguna SOS
9 OLIVAS MOYA, MARIO 2001 Club Natacién y Salvamento Oriol Imperial



Listas de Salida

12 Jornada Il Copa de Espana de playa Juvenil Junior y Absoluta
12 Jornada | Copa deEspaia de playa Cadete
La Coruia

15 may. 2021 - 16 may. 2021 (Playa)
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Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team

1 LIMA LUACES, CELIA 2005 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO

2 SANTOS GUTIERREZ, CARLA 2006 C. D. Salvamento Dragones

3 HOLGADO GAGO, MIREIA 2006 C. D. Salvamento Dragones

4 ESPINOSA ARRIBAS, CAROLINA 2005 Club Salvamento y Socorrismo Benavente

5 PRIETO INESTA, SOFIA 2005 Club Salvamento y Socorrismo Benavente

6 YUNTA CANTARERO, LUNA 2006 Club SVAT - Tarancén

7 TURRADO ALVAREZ, DIANA 2005 C. D. SOS La Bafeza

8 ALCOCER FRANCES, ANA 2006 Club Laguna SOS

9 DIEZ GARCIA, SILVIA 2005 Club Laguna SOS

10 SUAREZ JAMARDO, AROA 2005 Club Salvamento Vilagarcia

11 BOLADO ABASCAL, PATRICIA 2005 Club de Salvamento Noja Netcan
Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team

1 SARABIA SOTO, HELENA 2006 Club A.C.N. Marisma

2 MARTIN RUANO, MAIA LAURA 2006 Club Deportivo Unién Esgueva SOSVA

3 FRAILE ONRUBIA, NATALIA 2005 C. D. Salvamento Dragones

4 PUNAL MOREIRA, MARA 2005 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL

5 PINAN GALLEGUILLOS, PAULA 2005 Club Salvamento y Socorrismo Benavente

6 PRADILLOS DOMINGUEZ, ESTHER 2005 Club SVAT - Tarancén

7 FERNANDEZ GUTIERREZ, YENEVA 2005 C. D. SOS La Bafeza

8 VIDAL CASTRO, AMAIA 2006 Club Salvamento Sada - SASA

9 CABRERO MARTIN, AMELIA 2005 Club Laguna SOS

10 GARCIA VAZQUEZ, ANDREA 2005 Club Salvamento Vilagarcia

11 INCERA SALAS, MENCIA 2005 Club de Salvamento Noja Netcan

12 VELEZ SIERRA, KANTIA 2006 Club de Salvamento Noja Netcan



Listas de Salida

12 Jornada Il Copa de Espana de playa Juvenil Junior y Absoluta

Ocean Junior F

12 Jornada | Copa deEspaia de playa Cadete

La Coruia
15 may. 2021 - 16 may. 2021 (Playa)
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Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team

1 SERRANO GARRIDO, MAR 2004 Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo

2 GOMEZ FALAGAN, SUSANA 2003 Club A.C.N. Marisma

3 BARRIO GARCIA, RAQUEL 2003 C. D. Salvamento Dragones

4 BRANA LINARES, LAURA 2003 C. D. Salvamento Dragones

5 COBO MARTINEZ, ILIANA 2004 Club SVAT - Tarancén

6 VILLADANGOS DEL RIO, ELBA 2004 C. D. SOS La Bafeza

7 CABEZAS COLINAS, ELSA 2004 Club Salvamento Sada - SASA

8 LASARTE FERNANDEZ, MARTA 2004 Club Salvamento Sada - SASA

9 VASILEVA MACHEVA, SIMONA 2004 Club Laguna SOS

10 HONTANA PENA, INES 2003 Club Deportivo Guardavidas Cuenca

11 GRACIA MARTINEZ, MATILDE 2004 Club de Salvamento Noja Netcan

12 GARCIA FERNANDEZ, NATALIA 2004 Club de Salvamento Noja Netcan
Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team

1 JUANA ALONSO, LUCIA 2004 Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo

2 DE LA FUENTE RIVAS, PAULA 2003 Club A.C.N. Marisma

3 AMOEDO FERNANDEZ, UXIA 2004 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO

4 BAILON BARRIOS, ENYA 2004 C. D. Salvamento Dragones

5 IGLESIAS GOMEZ, SARA 2003 C. D. Salvamento Dragones

6 MANZANARES ROMERAL, ALBA 2004 Club SVAT - Tarancén

7 PRADA CABERO, MIRIAN 2004 C. D. SOS La Bafeza

8 CORTIZO DE DIOS, SARA 2004 Club Salvamento Sada - SASA

9 NAVARRO MALONDA, JIMENA 2003 Club Laguna SOS

10 GONZALEZ HIDALGO, ELENA 2004 Club Deportivo Shaka Surf Life Saving

11 DEL HOYO DIEZ, OLALLA 2003 Club de Salvamento Noja Netcan

12 GUIJARRO HAZAS, ANGELA 2004 Club de Salvamento Noja Netcan



Listas de Salida

12 Jornada Il Copa de Espana de playa Juvenil Junior y Absoluta

Ocean Absoluto F

12 Jornada | Copa deEspaia de playa Cadete

La Coruia
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Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team

1 JUAN LOBATO, SERENA 1996 Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo

2 ZABALA IZAGUIRRE, BLANCA 2002 Club A.C.N. Marisma

3 NICKELLE LOIS, BRUNA 1998 Club Acuatico Umia

4 ABAL RODRIGUEZ, ANA 1998 Club Acuatico Umia

5 SANTOS VILORIA, PAULA 1999 Club Deportivo Union Esgueva SOSVA

6 BELLO ARMADA, ANDREA 1999 Club Salvamento Sada - SASA

7 DIAZ GONZALEZ, LUCIA 1998 Club Salvamento Sada - SASA

8 LASARTE FERNANDEZ, IRENE 2001 Club Salvamento Sada - SASA

9 AGRA NEIRA, PAULA 1999 Club Salvamento Sada - SASA

10 BLAZQUEZ DIAZ, SALOME 1999 Club Laguna SOS

11 MORENTE RUIZ, LIDIA 2000 Club Laguna SOS

12 EGUILUZ DE CELIS, LUCIA 1996 Club de Salvamento Noja Netcan
Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team

1 COBO PEREZ, INES 2002 Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo

2 SAN SEGUNDO LOBATO, PAULA 1996 Club A.C.N. Marisma

3 DESIRE VALDOR, PAULA 1999 Club A.C.N. Marisma

4 MIRAS BALOIRA, LAURA 1993 Club Acuatico Umia

5 SALAS DE PRADO, MARTA 2000 Club Deportivo Unién Esgueva SOSVA

6 GONZALEZ GIL, ALICIA 1993 C. D. Salvamento Dragones

7 CABEZAS COLINAS, IRENE 2002 Club Salvamento Sada - SASA

8 GONZALEZ MUINOS, NADIA 2001 Club Salvamento Sada - SASA

9 TORREIRO GUILLIN, HELENA 2001 Club Salvamento Sada - SASA

10 FERNANDEZ ARAICO, AMANDA 2000 Club Salvamento Sada - SASA

11 CABRERO MARTIN, CLAUDIA 2002 Club Laguna SOS

12 BERLANGA FERNANDEZ, CARMEN 2002 Club Deportivo Guardavidas Cuenca
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12 Jornada | Copa deEspaia de playa Cadete
La Coruia
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Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 MARTINEZ SUAREZ, HUGO 2006 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
2 VARELA PENA, FABIAN 2006 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
3 MOURO PERISCAL, RICARDO 2005 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
4 MARTINEZ DE VEGA, DIEGO 2006 Club Deportivo Unién Esgueva SOSVA
5 MARCOS DOMINGUEZ, SAMUEL 2005 C. D. Salvamento Dragones
6 SUTIL MARTIN, ADRIAN 2005 C. D. Salvamento Dragones
7 HONTANA PENA, MIGUEL 2006 Club SVAT - Tarancén
8 CHACON ALVAREZ, ALEJANDRO 2005 Club Salvamento Sada - SASA
9 SEOANE VAZ, BRUNO 2005 Club Salvamento Sada - SASA
10 PANIAGUA ROSADO, HECTOR 2005 Club Laguna SOS
1 ABALO GANDARA, ALEJANDRO 2005 Club Salvamento Vilagarcia
12 MAUDES DOMENECH, DANIEL 2005 Club Deportivo Shaka Surf Life Saving
Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 MERAYO REDONDO, ALVARO 2006 Club A.C.N. Marisma
2 RODRIGUEZ COLFERAI, GABRIEL 2005 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
3 MOURO PERISCAL, JOAQUIN 2005 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA
4 MONTANA ANTOLIN, MARCOS 2006 Club Deportivo Unién Esgueva SOSVA
5 ANTON MARTIN, MARCOS 2005 C. D. Salvamento Dragones
6 PARDO ALONSO, FERNANDO 2005 C. D. Salvamento Dragones
7 CALVO MARTINEZ, SERGIO 2005 Club Deportivo Oca S.0.S
8 PARRAGA RASPENO, ANGEL 2005 Club SVAT - Tarancén
9 PEREZ PAZ, IAGO 2006 Club Salvamento Sada - SASA
10 SERANTES NCHAMA, ANGEL 2005 Club Salvamento Sada - SASA
11 STANISLAVOV SARABEEV, DANIEL 2006 Club Laguna SOS
12 GUILLAN LOPEZ, ALEX 2005 Club Salvamento Vilagarcia
13 GONZALEZ HIDALGO, VICTOR 2006 Club Deportivo Shaka Surf Life Saving



Listas de Salida

12 Jornada Il Copa de Espana de playa Juvenil Junior y Absoluta
12 Jornada | Copa deEspaia de playa Cadete
La Coruia
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Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 SANTOS RABAGO, DIEGO 2004 Club A.C.N. Marisma
2 ANDUJAR ZAMAR, DANIEL 2004 Club Acuatico Umia
3 PISO SENORAN, ALEJANDRO 2003 Club Acuatico Umia
4 DE VEGA MARTIN, AIMAR 2004 C. D. Salvamento Dragones
5 GONZALEZ HORNA, MAIOL 2004 C. D. Salvamento Dragones
6 ALMENDROS DIAZ, PEDRO 2004 Club SVAT - Tarancén
7 MARTINEZ FERNANDEZ, JORGE 2004 Club SVAT - Tarancén
8 TURRADO ALVAREZ, ALBERTO 2004 C. D. SOS La Bafeza
9 LORENZO COLINAS, ROI 2004 Club Salvamento Sada - SASA
10 MUINOS GONZALEZ, ROBERTO 2003 Club Salvamento Sada - SASA
11 FLOREZ FERNANDEZ, AARON 2004  Club Laguna SOS
12 VICENTE FERREIRA, DANIEL 2004 Club Salvamento Vilagarcia
Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 BERMEJO SANTAMARIA, OSCAR 2003 Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo
2 DESIRE VALDOR, ALEJANDRO 2003 Club A.C.N. Marisma
3 FERNANDEZ NAF, DANIEL 2003 Club Acuatico Umia
4 DURAN SUAREZ, PABLO RUSLAN 2004 Club Deportivo Unién Esgueva SOSVA
5 GOMEZ ALONSO, ALVARO 2004 C. D. Salvamento Dragones
6 AMADO VILLAR, PABLO 2004 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL
7 GONZALEZ GARCIA, ALVARO 2004 Club SVAT - Tarancén
8 YUNTA CANTARERO, ISAAC 2004 Club SVAT - Tarancén
9 LORENZO COLINAS, XOEL 2003 Club Salvamento Sada - SASA
10 MONTES LALE, ALEJANDRO 2004 Club Salvamento Sada - SASA
11 MAURA BARTOLOME, JUAN RAMON 2004 Club Laguna SOS
12 FONTANA CENTELLES, MIGUEL 2003 Club Deportivo Natacion Aldaia
13 GONZALEZ DOMINGUEZ, NESTOR 2004 Club Deportivo Shaka Surf Life Saving



Listas de Salida

12 Jornada Il Copa de Espana de playa Juvenil Junior y Absoluta
12 Jornada | Copa deEspaia de playa Cadete

La Coruia

15 may. 2021 - 16 may. 2021 (Playa)
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Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Afo/Year Club/Team
1 FERNANDEZ DE LA REGUERA ROSSELL, ARTURO 2001 Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo
2 CALDERON ARRARTE, INIGO 1991 Club A.C.N. Marisma
3 FARINA CAEIRO, MIGUEL 1999 Club Acuatico Umia
4 LOPEZ CALVAR, ANXO 2001 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO
5 SANZ VILLELGA, INIGO 2000 Club Deportivo Union Esgueva SOSVA
6 GARROTE VAZQUEZ, DAVID 2000 C. D. Salvamento Dragones
7 ALVAREZ LEIRA, TOMAS 2002 Club Salvamento Sada - SASA
8 MENDEZ GOMEZ, PABLO 1993 Club Salvamento Sada - SASA
9 CUELLAR RUIZ, SERGIO 1997 Club Laguna SOS
10 MARTIN RAMIREZ, VICTOR 1997 Club Laguna SOS
1 PLAZUELO JIMENEZ, MARCO 1998 Club Laguna SOS
12 GOMEZ MAYOR, SAMUEL 1985 Club Deportivo Shaka Surf Life Saving
Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team
1 BUIL SANZ, DAVID 1992 Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo
2 CAGIGAS PUEYO, CESAR ANGEL 2002 Club A.C.N. Marisma
3 CAZORLA REY, IVAN 1983 Club A.C.N. Marisma
4 BEMPOSTA VARELA, DAVID 1996 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO
5 ALONSO VILLANUEVA, JAIME 2001 Club Deportivo Union Esgueva SOSVA
6 DE VEGA MARTIN, ODEI 1999 C. D. Salvamento Dragones
7 FERNANDEZ GUITIERREZ, ANGEL LUIS 2002 C. D. SOS La Baiieza
8 GONZALEZ MUINOS, ALEJANDRO 1996 Club Salvamento Sada - SASA
9 CELADA MARCEN, JAIME 1997 Club Laguna SOS
10 GONZALEZ GONZALEZ, EMILIO 1997 Club Laguna SOS
1 PARADA GRECA, PABLO 1999 Club Laguna SOS
12 SENORANS LOIS, MOISES 2002 Club Salvamento Vilagarcia
Serie: 3
Socorrista / Lifeguard Afo/Year Club/Team
1 ALONSO RUIZ, CARLOS 1986 Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo
2 MARTINEZ MANZANO, PABLO 2002 Alcarrefio de Salvamento y Socorrismo
3 SAN ROMAN ORTIZ, DIEGO 2000 Club A.C.N. Marisma
4 VILLAVERDE CAMPOS, JOSE MARIA 2001 Club Acuético Umia
5 FRAGA COSTA, RUBEN 1980 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO
6 ANTON MARTIN, DIEGO 2002 C. D. Salvamento Dragones
7 COTELO RIOTORTO, DAMIAN 2000 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL
8 ARES FILLOY, JAIME 2002 Club Salvamento Sada - SASA
9 BABIO GARCIA, FRANCISCO 1994 Club Salvamento Sada - SASA
10 GONZALEZ BOTO, IGNACIO 2001 Club Laguna SOS
1 MOYANO LOPEZ, CARLOS 2000 Club Laguna SOS
12 PLAZUELO JIMENEZ, PABLO 2002 Club Laguna SOS
13 GONZALEZ FELICIANO, FRANCISCO 1969 Club Deportivo Shaka Surf Life Saving



