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200 METROS OBSTÁCULOS FEMENINO 
CATEGORIA NOMBRE Y APELLIDOS CLUB TIEMPO FECHA LUGAR PISCINA M/E 
30 a 34 años Rocío Martín Picazo Club Salvamento Arganda 02:47,69 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

35 a 39 años Cristina García Carballo C.D. Salvamento Dragones 02:44,49 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

40 a 44 años Beatriz Pérez Merino Club Deportivo OCA SOS 02:52,08 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

45 a 49 años Ana Isabel San Nicolás Padilla Club RACE 02:39.30 27/03/2021 Valdemoro 25 M 

50 a 54 años Liz Dilley A.C.N. Marisma 02:56,56 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

100 METROS OBSTÁCULOS FEMENINO 
55 a 59 años Cristina García Colomo Club Salvamento Ourense-SALVOUR 01:22,49 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

60 a 64 años Mª Inmaculada Apellaniz Albeniz Club AQUA SOS 01:48,89 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

65 a 69 años Catalina Zubieta Hillenius A.C.N. Marisma 01:57,07 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

70 a 74 años Concepción Arauzo Rodríguez Club AQUA SOS 03:51,96 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

50 METROS REMOLQUE DE MANIQUÍ FEMENINO 
30 a 34 años Rocío Martín Picazo Club Salvamento Arganda 00:47,22 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

35 a 39 años Ana Guimarey Vázquez Club Natación Martianez 00:38,75 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

40 a 44 años Begoña Alonso Gil Club AQUA SOS 00:45,34 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

45 a 49 años Ana Isabel San Nicolás Padilla Club RACE 00:46,19 28/03/2021 Valdemoro 25 M 

50 a 54 años Liz Dilley A.C.N. Marisma 00:53,49 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

55 a 59 años Cristina García Colomo Club Salvamento Ourense-SALVOUR 00:52,47 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

60 a 64 años Mª Inmaculada Apellaniz Albeniz Club AQUA SOS 00:58,08 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

65 a 69 años Catalina Zubieta Hillenius A.C.N. Marisma 01:19,37 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

100 METROS SOCORRISTA FEMENINO 
30 a 34 años Rocío Martín Picazo Club Salvamento Arganda 01:10,68 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

35 a 39 años Ana Guimarey Vázquez Club Natación Martianez 01:11,39 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

40 a 44 años Begoña Alonso Gil Club AQUA SOS 01:15,94 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

45 a 49 años Ana María Andrés González C.D. Salvamento Dragones 01:19,96 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

50 a 54 años Liz Dilley A.C.N. Marisma 01:19,86 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

55 a 59 años Cristina García Colomo Club Salvamento Ourense-SALVOUR 01:26,44 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 
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100 METROS SOCORRISTA FEMENINO 

CATEGORIA NOMBRE Y APELLIDOS CLUB TIEMPO FECHA LUGAR PISCINA M/E 
60 a 64 años Mª Inmaculada Apellaniz Albeniz Club AQUA SOS 01:46,08 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

65 a 69 años Catalina Zubieta Hillenius A.C.N. Marisma 01:55,86 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

70 a 74 años Concepción Arauzo Rodríguez Club AQUA SOS 02:53,51 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

100 METROS REMOLQUE DE MANIQUÍ CON ALETAS FEMENINO 
30 a 34 años Rocío Martín Picazo Club Salvamento Arganda 01:14,41 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

35 a 39 años Ana Guimarey Vázquez Club Natación Martianez 01:07,03 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

40 a 44 años Begoña Alonso Gil Club AQUA SOS 01:17,53 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

45 a 49 años Ana Isabel San Nicolás Padilla Club RACE 01:17,94 28/03/2021 Valdemoro 25 M 

50 a 54 años Liz Dilley A.C.N. Marisma 01:25,31 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

55 a 59 años Cristina García Colomo Club Salvamento Ourense-SALVOUR 01:29,91 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

60 a 64 años Mª Inmaculada Apellaniz Albeniz Club AQUA SOS 01:42,41 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

65 a 69 años Catalina Zubieta Hillenius A.C.N. Marisma 02:37,67 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

70 a 74 años Concepción Arauzo Rodríguez Club AQUA SOS 02:56,26 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

4x50 METROS OBSTÁCULOS FEMENINO 

140/169 años 

Rocío Martín Picazo 
Mª Cayetana Ayuso Valiente 
Sheila Fernández Álvarez 
Gema Montoya Romero 

Club Salvamento Arganda 02:30,31 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

170/199 años 

Cristina García Carballo 
Noelia Gutiérrez García 
Ana Mª Rodríguez Romero 
Mónica Villamuera del Pozo 

C.D. Salvamento Dragones 02:57,72 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

200/229 años 
Natalia Rosario Puerto García 
María José Soto Soler 
Carmen de Diego Escribano 

A.C.N. Marisma 03:29,11 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 
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4x50 METROS OBSTÁCULOS FEMENINO 

CATEGORIA NOMBRE Y APELLIDOS CLUB TIEMPO  FECHA LUGAR PISCINA M/E 

+230 años 

Concepción Arauzo Rodríguez 
Felisa Arribas Pampliega 
Mª Inmaculada Apellaniz Albeniz 
Marta Yusto López 

Club AQUA SOS 04:44,91 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

4x25 REMOLQUE DE MANIQUÍ FEMENINO 

140/169 años 

Begoña Alonso Gil 
Cristina González Soria 
Marta Yustos López 
Marta Peña Aruzo 

Club AQUA SOS 02:10,23 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

170/199 años 

Sheila Fernández Álvarez 
Gema Montoya Romero 
Mª de Gracia Mozos Gil 
Rocío Martín Picazo 

Club Salvamento Arganda 02:14,78 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

+230 años 

Mª Carmen Rodríguez Mena 
Felisa Arribas Pampliega 
Mª Inmaculada Apellaniz Albeniz 
Blanca Esther Tobar González 

Club AQUA SOS 04:00,64 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

4x50 METROS COMBINADA DE SALVAMENTO FEMENINO 

140/169 años 

Elena Álvarez Diestro 
Liz Dilley 
Elena Guemes Veguillas 
Silvia Sarabia Sánchez 

A.C.N. Marisma 02:24,01 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

170/199 años 

Sheila Fernández Álvarez 
Gema Montoya Romero 
Mª de Gracia Mozos Gil 
Rocío Martín Picazo  

Club Salvamento Arganda 02:20,90 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 
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4x50 METROS COMBINADA DE SALVAMENTO FEMENINO 

CATEGORIA NOMBRE Y APELLIDOS CLUB TIEMPO FECHA LUGAR PISCINA M/E 

200/229 años 

Natalia Rosario Pueto García 
Mª José Soto Soler 
Carmen de Diego Escribano 
Catalina Zubieta Hillenius 

A.C.N. Marisma 02:51,34 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

LANZAMIENTO DE CUERDA FEMENINO 

30 a 34 años 
Rocío Martín Picazo 
Sheila Fernández Álvarez 

Club Salvamento Arganda 00:29,93 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

35 a 39 años 
Marta Peña Aruzo 
Marta Yusto López 

Club AQUA SOS 00:21,82 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

40 a 44 años 
Begoña Alonso Gil 
Cristina González Soria 

Club AQUA SOS 00:42,74 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

45 a 49 años 
Meritxell Basté Batalla 
Alicia García-Martín 
Colmenero 

Club Natación SOS Betera 00:20,99 13/12/2020 Nazaret (Valencia) 25 M 
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200 METROS OBSTÁCULOS MASCULINO 
CATEGORIA NOMBRE Y APELLIDOS CLUBS TIEMPO FECHA LUGAR PISCINA M/E 
30 a 34 años Francisco López Ruz Región de Murcia 02:03,33 31/08/2019 Carballo (Galicia) 25 E 

35 a 39 años Pedro Luís Alonso Ibáñez A.C.N. Marisma 02:15,72 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

40 a 44 años Raúl González Maeso C.D. Salvamento Dragones 02:18,77 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

45 a 49 años Juan José Odriozola Sánchez A.C.N. Marisma 02:17,57 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

50 a 54 años Manuel Huelga Pérez C.D. Salvamento Dragones 02:29,51 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

100 METROS OBSTÁCULOS MASCULINO 
55 a 59 años José Luís Sanromán Campos A.C.N. Marisma 01:15,36 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

60 a 64 años José Luís Veiga Gallego A.C.N. Marisma 01:25,70 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

65 a 69 años Alejandro Reyeros Medina C.D.E. Pacífico Salvamento 01:32,62 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

70 a 74 años Domingo Jimeno Ibáñez C.D. Salvamento Dragones 01:49,32 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

50 METROS REMOLQUE DE MANIQUÍ MASCULINO 
30 a 34 años Alejandro Resano Moreno Club Natació Tarraco 00:31,84 19/11/2016 Banyoles (Cataluña) 25 M 

35 a 39 años Pedro Luís Alonso Ibáñez A.C.N. Marisma 00:34,72 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

40 a 44 años Raúl González Maeso C.D. Salvamento Dragones 00:34,63 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

45 a 49 años José Manuel Gómez Cervera Real Federación Española 00:38,19 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

50 a 54 años Vicente García Somaire A.C.N. Marisma 00:39,30 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

55 a 59 años Sergio Bethencourt Iglesias Club Salvamento Acuático Pontevedra-SAPO 00:41,90 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

60 a 64 años José Luís Veiga Gallego A.C.N. Marisma 00:48,53 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

65 a 69 años Alejandro Reyeros Medina C.D.E. Pacífico Salvamento 00:52,74 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

70 a 74 años Domingo Jimeno Ibañez C.D. Salvamento Dragones 01:16,06 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

100 METROS SOCORRISTA MASCULINO 
30 a 34 años Fco. Javier Catalá Llinares Comunidad Valenciana 00:59,35 31/08/2019 Carballo (Galicia) 25 E 

35 a 39 años Pedro Luís Alonso Ibáñez A.C.N. Marisma 01:02,57 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

40 a 44 años Juan Martínez Martos A.C.N. Marisma 01:00,54 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

45 a 49 años José Manuel Gómez Cervera Real Federación Española 01:04,85 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

50 a 54 años Vicente García Somaire A.C.N. Marisma 01:08,87 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 
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100 METROS SOCORRISTA MASCULINO 

CATEGORIA NOMBRE Y APELLIDOS CLUBS TIEMPO FECHA LUGAR PISCINA M/E 
55 a 59 años Sergio Bethencourt Iglesias Club Salvamento Acuático Pontevedra-SAPO 01:13,85 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

60 a 64 años José Luís Veiga Gallego A.C.N. Marisma 01:18,51 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

70 a 74 años Domingo Jimeno Ibañez C.D. Salvamento Dragones 01:32,68 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

100 METROS REMOLQUE DE MANIQUÍ CON ALETAS MASCULINO 
30 a 34 años Fco. Javier Catalá Llinares Comunidad Valenciana 00:47,53 31/08/2019 Carballo (Galicia) 25 E 

35 a 39 años Rubén Fernández Monteagudo Club Acuático Umía 01:01,47 22/11/2020 Carballo (Galicia) 25 E 

40 a 44 años Juan Martínez Martos A.C.N. Marisma 00:56,60 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

45 a 49 años José Manuel Gómez Cervera Real Federación Española 01:03,60 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

50 a 54 años Vicente García Somaire A.C.N. Marisma 01:10,81 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

55 a 59 años Sergio Bethencourt Iglesias Club Salvamento Acuático Pontevedra-SAPO 01:09,33 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

4x50 METROS OBSTÁCULOS MASCULINO 

140/169 años 

Pedro Luís Alonso Ibáñez 
Luís Elola Sisniega 
Juan Resines Gil 
Juan Martínez Martos 

A.C.N. Marisma 02:11,94 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

170/199 años 

Oscar Vaquero Pérez 
Raúl González Maeso 
Manuel Huelga Pérez 
Arecio Rodríguez Zaragoza 

C.D. Salvamento Dragones 02:08,84 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

200/229 años 

Juan José Odriozola Sánchez 
Vicente García Somaire 
Alfredo Pérez Arriaga 
Juan Luis San Román Campos 

A.C.N. Marisma 02:04,91 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

+230 años 

José Manuel Abascal Castillo 
Jaime Ibáñez Teja 
José Luis Vega Gallego 
Ricardo Cagigal Bolado 

A.C.N. Marisma 02:45,19 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 
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4x25 METROS REMOLQUE DE MANIQUÍ MASCULINO 

CATEGORIA NOMBRE Y APELLIDOS CLUBS TIEMPO FECHA LUGAR PISCINA M/E 

140/169 años 

Iván Cazorla Rey 
Pedro Luís Alonso Ibáñez 
Juan Martínez Martos 
Juan Resines Gil 

A.C.N. Marisma 01:35,34 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

170/199 años 

Manuel Márquez López 
Walter Oswaldo Guglielmi 
Javier Pérez Delgado 
José Vilas Mas 

Club Deportivo Natación Aldaia 01:41,52 13/12/2020 Nazaret (Valencia) 25 M 

200/229 años 

José Mª Blasco Domínguez 
Luís Carlos Calvo Sánchez 
Juan Antonio Pérez Fernández 
José Luís Martín Lapestra 

Club Deportivo OCA SOS 02:05,36 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

+230 años 

José Manuel Abascal Castillo 
Jaime Ibáñez Teja 
José Luis Vega Gallego 
Ricardo Cagigal Bolado 

A.C.N. Marisma 02:17,73 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

4x50 METROS COMBINADA DE SALVAMENTO MASCULINO 

140/169 años 

Iván Cazorla Rey 
Pedro Luís Alonso Ibáñez 
Juan Martínez Martos 
Juan Resines Gil 

A.C.N. Marisma 01:48,38 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

170/199 años 

Raúl González Maeso 
Raúl Pérez Crespo 
Ángel Manuel Gento Municio 
Arecio Rodríguez Zaragoza 

C.D. Salvamento Dragones 02:04,35 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 
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4x50 METROS COMBINADA DE SALVAMENTO MASCULINO 

CATEGORIA NOMBRE Y APELLIDOS CLUBS TIEMPO FECHA LUGAR PISCINA M/E 

200/229 años 

Juan José Odriozola Sánchez 
Vicente García Somaire 
Alfredo Pérez Arriaga 
Juan Luis San Román Campos 

A.C.N. Marisma 02:03,45 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

+230 años 

José Manuel Abascal Castillo 
Jaime Ibáñez Teja 
José Luis Vega Gallego 
Ricardo Cagigal Bolado 

A.C.N. Marisma 02:24,02 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

 

LANZAMIENTO DE CUERDA MASCULINO 

30 a 34 años 
Rubén Fernández Monteagudo 
Javier Loureiro Martínez 

Club Acuático Umía 00:19,44 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

35 a 39 años 
Luís Elola Sisniega 
Pedro Luís Alonso Ibáñez 

A.C.N. Marisma 00:29,23 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

40 a 44 años  P.C. Salvamento Sanxenxo 00:15,81 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

45 a 49 años 
Francisco González Yañez 
Francisco González Feliciano 

Club AQUA SOS 00:22,30 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

50 a 54 años 
José Enrique Vallejo Muñoz 
Juan Luis Carrasco Gómez 

Club Natación SOS Betera 00:16,32 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

55 a 59 años 
José Manuel Abascal Castillo 
Juan Luis San Román Campos 

A.C.N. Marisma 00:24,29 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 

60 a 64 años 
José Luis Vega Gallego 
Ricardo Cagigal Bolado 

A.C.N. Marisma 00:42,64 01/06/2019 Maliaño (Camargo) 25 E 
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