
 
 
 

Listas de Salida 
V Copa de España juvenil, junior y absoluta J2 

Valladolid 
10 abr. 2021 - 11 abr. 2021 (Piscina/Pool: 50 E) 

 
 

  200 m. natación con obstáculos F 
 

Serie: 1 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

3 HERRERO FERNANDEZ-SESMA , CANDELA 2005 Club Deportivo Oca S.O.S   

4 RECIO GONZALEZ, CARLA 2004 Club Deportivo Oca S.O.S 03:11:28 50E 
5 ORDAD MARTIN, BEATRIZ 1993 Club Deportivo Salvamento León   

Serie: 2 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 PEDRAZA DE FRUTOS, ANGELA 2004 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 03:09:27 50E 
2 GALLEGO ALVAREZ, TANIA 2005 Club Deportivo Salvamento León 03:03:92 50E 
3 SALCEDO GUZON, SOFIA 2004 Club Deportivo Oca S.O.S 02:58:31 50E 
4 GARCÍA LÓPEZ, MARÍA TERESA 2002 Club Deportivo Cisne S.O.S. 02:52:41 50E 
5 CASAS VILLERO, EDURNE 2004 C.D 27 Grados 02:56:43 50E 
6 GOMEZ BENITO, RAQUEL 2006 Club Deportivo Oca S.O.S 02:57:09 25M 
7 BECARES HUERGA, ANDREA 2006 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 03:04:44 50E 

Serie: 3 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 ESPINOSA ARRIBAS, CAROLINA 2005 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 02:50:67 50E 
2 MONFORT BUTENEGRO, LAURA 2003 Club Deportivo Cisne S.O.S. 02:48:93 50E 
3 MERAYO SANCHEZ, MARTA 2005 C. D. SOS La Bañeza 02:47:45 50E 
4 CONDE TORANZO, ESTEFANIA 2004 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 02:41:32 25E 
5 YAÑEZ PEREZ, LUCIA 2005 Club Deportivo Oca S.O.S 02:45:91 50E 
6 CENDON CARRERA, HELENA 2006 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 02:48:39 50E 
7 PINAN GALLEGUILLOS, PAULA 2005 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 02:49:54 50E 
8 GUANTES CARRION , VANIA 2006 Club Deportivo Oca S.O.S 02:49:28 25E 

Serie: 4 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 FERNANDEZ GUTIERREZ, YENEVA 2005 C. D. SOS La Bañeza 02:43:93 50E 
2 SAEZ GONZALEZ, PAULA 2005 Club Deportivo Oca S.O.S 02:43:39 50E 
3 PRADA CABERO, NEREA 2003 C. D. SOS La Bañeza 02:42:76 50E 
4 RUBIO PEREZ, NEREA 2003 C. D. SOS La Bañeza 02:41:14 50E 
5 GIL CHARCOS, MARINA 2006 Club Natación y Salvamento Albasit 02:38:91 25M 
6 MICALLEF FIDEU, CARLOTA 2005 Club Natación y Salvamento Albasit 02:39:70 25M 
7 MANZANARES ROMERAL, ALBA 2004 Club SVAT - Tarancón 02:40:33 25M 
8 YUNTA CANTARERO, LUNA 2006 Club SVAT - Tarancón 02:41:18 25E 

Serie: 5 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 OLALLA POLO, NATALIA 2006 Club Natación Guadalajara 02:35:88 25M 
2 BRAÑA LINARES, LAURA 2003 C. D. Salvamento Dragones 02:38:49 50E 
3 PRADA CABERO, MIRIAN 2004 C. D. SOS La Bañeza 02:35:29 25E 
4 HERAS SANCHEZ, RAQUEL 2005 Club Natación Guadalajara 02:33:98 25M 
5 AGUDO PALLAROLA, PAULA 2004 Club Natación Guadalajara 02:34:10 25M 
6 DUQUE VILLORIA, SANDRA 2004 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 02:38:42 50E 
7 DE ANDRES SANCHEZ, PAULA 2003 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 02:38:75 50E 
8 SANZ SACRISTAN, NATALIA 2002 Club Natación Guadalajara 02:39:40 50E 



 
 
 

Listas de Salida 
V Copa de España juvenil, junior y absoluta J2 

 Valladolid 
 10 abr. 2021 - 11 abr. 2021 (Piscina/Pool: 50 E)  

Serie: 6 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 VILLADANGOS DEL RIO, ELBA 2004 C. D. SOS La Bañeza 02:33:52 25E 
2 GALLO RODRIGUEZ, JIMENA 2006 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 02:35:51 50E 
3 SANTOS VILORIA, PAULA 1999 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 02:35:19 50M 
4 DE DIEGO HERNANDEZ, CLAUDIA 2004 Club Natación Guadalajara 02:31:69 25M 
5 GORDO MARTINEZ, RUTH 2003 Club Natación Guadalajara 02:31:98 25M 
6 ACEBRON JIMENEZ, CRISTINA 2004 Club Natación Guadalajara 02:32:25 25M 
7 ULLOA OSORNO, AITANA 2006 Club Deportivo Oca S.O.S 02:35:80 50E 
8 FERNANDEZ MARTINEZ, CRISTINA 2005 C. D. SOS La Bañeza 02:34:10 25E 

Serie: 7 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 MICOVSCHI, PATRICIA 2007 C. D. SOS La Bañeza 02:32:49 50E 
2 GARRIDO GARCIA, LIDIA 2005 C.D.B. Vallecas S.O.S 02:31:42 50E 
3 MORA DUCE, IRENE 2004 Club Stadium Venecia 02:26:15 25M 
4 SANTOS MARTINEZ, LIDIA 2006 Club Deportivo Oca S.O.S 02:26:83 50E 
5 AREVALO VELASCO, BERTA 2007 Club Deportivo Oca S.O.S 02:25:60 25E 
6 PRIETO IÑESTA, SOFIA 2005 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 02:31:04 50E 
7 TURRADO ALVAREZ, DIANA 2005 C. D. SOS La Bañeza 02:32:44 50E 
8 PEÑA MERINO, SARA 2006 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 02:34:35 50E 

Serie: 8 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 ACUÑA MUÑOZ, VERONICA 2004 C.D.B. Vallecas S.O.S 02:24:25 50E 
2 GONZALEZ GOMEZ, LUCIA 2005 Club A.C.N. Marisma 02:20:36 50E 
3 LOPEZ RUIZ, ELSA 2002 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 02:17:93 50E 
4 GANADO AMADOR, CAROLINA 1999 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 02:17:32 50E 
5 MALAVÉ CASCALES, LAURA 1998 Club Laguna SOS 02:17:84 50E 
6 ARILLA RAFOLS, NORA 1999 C.D.B. Vallecas S.O.S 02:19:39 50E 
7 BOLADO ABASCAL, PATRICIA 2005 Club de Salvamento Noja Netcan 02:23:53 50E 
8 SASTRE QUEMADA, IRENE 2000 Club Laguna SOS 02:24:55 50E 



 
 
 

Listas de Salida 
V Copa de España juvenil, junior y absoluta J2 

Valladolid 
10 abr. 2021 - 11 abr. 2021 (Piscina/Pool: 50 E) 

 
 

  200 m. natación con obstáculos M 
 

Serie: 1 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

2 GONZÁLEZ MARTÍNEZ, DAVID 1986 Club Deportivo Salvamento León 03:29:46 50E 
3 PEREZ MOVELLAN, MARIO 2006 Club Deportivo Oca S.O.S 02:47:61 50E 
4 FANTOVA FACED, HUGO 2006 Club Natación Bajo Aragón 02:40:89 25M 
5 MARTIN MORO, ALVARO 2006 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 02:46:82 50E 
6 MARTINEZ GOMEZ, ALVARO 2006 C. D. SOS La Bañeza 02:49:33 50E 
7 GALLARDO ROMERO, IVAN 1998 C.D 27 Grados   

Serie: 2 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 ANTON MARTIN, DIEGO 2002 C. D. Salvamento Dragones 02:43:56 50E 
2 ANDREO DURANTEZ , DIEGO 1996 Club Deportivo Oca S.O.S 02:39:89 50E 
3 FERNANDEZ FERNANDEZ, MIGUEL 2005 Club Deportivo Oca S.O.S 02:37:67 50E 
4 MARTINEZ DE VEGA, DIEGO 2006 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 02:33:74 50E 
5 MARTINEZ ARES, ALFONSO 2003 C. D. SOS La Bañeza 02:34:24 50E 
6 FRADE PRIETO, JAVIER 2006 Club Deportivo Salvamento León 02:37:50 50M 
7 GUTIERREZ SEVILLANO, VICTOR 1996 Club Deportivo Cisne S.O.S. 02:40:06 50E 
8 DURAN PRIETO, ALVARO 2004 Club Deportivo Salvamento León 02:43:70 50E 

Serie: 3 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 MONTAÑA ANTOLIN, MARCOS 2006 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 02:32:78 50E 
2 GARRIDO CORTES, MATEO 2006 Club Natación Guadalajara 02:28:65 25M 
3 MARURI ABAIGAR, IBAI 2005 Club Playas de Castro Urdiales 02:27:87 25M 
4 DURAN SUAREZ, PABLO RUSLAN 2004 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 02:30:95 50E 
5 AREVALO ORTEGA, JORGE 2006 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 02:30:97 50E 
6 MARRON PORTELA, PABLO 2006 Club Natación y Salvamento Albasit 02:28:58 25M 
7 LAFUENTE ASTORGA, RAÚL 2004 Club Deportivo Salvamento León 02:32:29 50E 
8 BARDAL SANABRIA, DAVID 1999 Club Deportivo Salvamento León 02:33:57 50E 

Serie: 4 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 ALONSO VILLANUEVA, JAIME 2001 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 02:29:84 50E 
2 JIMENEZ GOMEZ, ASIER 2005 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 02:25:22 25M 
3 GUERRA RUBIO, NACHO 2003 CDE SOS Madrid Este 02:24:52 25M 
4 CALVO MARTINEZ, SERGIO 2005 Club Deportivo Oca S.O.S 02:25:44 50E 
5 PALLARES PASTOR, GUILLERMO 1995 Club Deportivo Salvamento León 02:22:95 25E 
6 CARTON DE CASTRO, HUGO 2003 Club Deportivo Oca S.O.S 02:28:05 50E 
7 CIFRIAN GARCIA, MATEO 2005 Club de Salvamento Noja Netcan 02:25:64 25M 
8 GONZALEZ DOMINGUEZ, RUBEN 2004 C. D. SOS La Bañeza 02:30:35 50E 

Serie: 5 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 FERNANDEZ FERNANDEZ, ALEJANDRO 2003 C. D. SOS La Bañeza 02:24:95 50E 
2 MARTÍNEZ FERNÁNDEZ, JORGE 2004 Club SVAT - Tarancón 02:21:12 25M 
3 RAMOS REVILLA, DAVID 2003 Club Deportivo Oca S.O.S 02:22:18 50E 
4 PÁRRAGA RASPEÑO, ÁNGEL 2005 Club SVAT - Tarancón 02:18:35 25M 
5 SANZ LUCAS, ARTURO 1999 Club Playas de Castro Urdiales 02:18:49 25M 
6 BATANERO CORRAL, BELTRAN 2005 Club Natación Guadalajara 02:20:94 25M 
7 LOPEZ ALCOLEA, MANUEL 2004 Club Natación y Salvamento Albasit 02:21:18 25M 
8 PASTOR PAJARES, ENRIQUE 2005 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 02:22:25 25M 



  
 
 

Listas de Salida 
V Copa de España juvenil, junior y absoluta J2 

Valladolid 
10 abr. 2021 - 11 abr. 2021 (Piscina/Pool: 50 E) 

 

Serie: 6 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

 
1 ANTON MARTIN, MARCOS 2005 C. D. Salvamento Dragones 02:20:75 50E 
2 GONZALEZ HORNA, MAIOL 2004 C. D. Salvamento Dragones 02:19:49 50M 
3 MARTINEZ MANZANO, RODRIGO 2002 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 02:19:32 50E 
4 ALONSO IBAÑEZ, PEDRO LUIS 1981 Club A.C.N. Marisma 02:14:91 25M 
5 GONZALEZ SAURAS, CARLOS 2005 Club Polideportivo Andorra 02:18:75 50E 
6 CALVO ORTEGA, SERGIO 2002 Club Deportivo Oca S.O.S 02:19:66 50E 
7 CANO PULIDO, ALBERTO 1997 Club Laguna SOS 02:17:35 25M 
8 GRANDE MARTIN, AZAEL 2000 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 02:21:05 50E 

Serie: 7 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 MOYANO LOPEZ, CARLOS 2000 Club Laguna SOS 02:14:31 25M 
2 CELADA MARCEN, JAIME 1997 Club Laguna SOS 02:13:45 25M 
3 ROJANO VAZQUEZ, JON 1984 Club Natación Camargo 02:15:56 50E 
4 GUIL ALVARO, JORGE 2003 Club Natación Guadalajara 02:11:99 25M 
5 MANTECON RUIZ-SANTAQUITERIA, HISLUL 2004 C. D. SOS La Bañeza 02:15:51 50E 
6 PLAZUELO JIMENEZ, PABLO 2002 Club Laguna SOS 02:12:78 25M 
7 GIMENO PINEDO, JORGE 2001 Club Deportivo Oca S.O.S 02:17:44 50E 
8 IÑIGUEZ MARTIN, UNAI 2003 Club de Salvamento Noja Netcan 02:17:91 50E 

Serie: 8 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 ANTOLIN JANAS , JAN 2003 Club Deportivo Oca S.O.S 02:10:82 25E 
2 NIETO CABEZAS, CARLOS 2004 C. D. SOS La Bañeza 02:13:22 50E 
3 CASADO MARTINEZ, DIEGO 2002 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 02:12:20 50E 
4 FERRERAS SEIJAS, ANDER 2002 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 02:11:02 50E 
5 YUNTA CANTARERO, ISAAC 2004 Club SVAT - Tarancón 02:08:40 25M 
6 LÓPEZ TORIBIO, MIGUEL ANGEL 1997 Club Laguna SOS 02:09:32 25M 
7 NUÑEZ ROMERO, CARLOS DE ANDRES 2000 Club Deportivo Natacion Aldaia 02:13:57 50E 
8 SANZ VILLELGA, IÑIGO 2000 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 02:14:03 50E 

Serie: 9 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 ROMERO FERNANDEZ, IVAN 2003 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 02:10:25 50M 
2 GARRIDO VIVAS, SERGIO 2000 C.D.B. Vallecas S.O.S 02:06:42 25M 
3 PLAZA POLO, JORGE 1998 Club Natación Guadalajara 02:06:37 25E 
4 MORENO DIAZ, ROBERTO 1992 CDE SOS Madrid Este 02:00:44 50E 
5 VARGAS GARMENDIA, SERGIO 1998 Club Laguna SOS 02:02:05 50E 
6 SAN FERMIN BASTANTE, ALBERTO 2005 Club A.C.N. Marisma 02:09:49 50E 
7 ALMENDROS DÍAZ, PEDRO 2004 Club SVAT - Tarancón 02:09:83 50E 
8 TURRADO ALVAREZ, ALBERTO 2004 C. D. SOS La Bañeza 02:10:85 50E 



  
 
 

Listas de Salida 
V Copa de España juvenil, junior y absoluta J2 

Valladolid 
10 abr. 2021 - 11 abr. 2021 (Piscina/Pool: 50 E) 

 
 

  Lanzamiento de cuerda Absoluto F (Relevos) 
 

Serie: 1 
 

 Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

2   Club Salvamento y Socorrismo Benavente (Absoluto - F) 00:34:34 50M 
4   Club Deportivo Salvamento León (Absoluto - F) 00:25:25 50M 
6   Club Natación y Salvamento Albasit (Absoluto - F) 00:25:45 25M 
8   Club Deportivo Cisne S.O.S. (Absoluto - F)   

Serie: 2 
 

 Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

2   Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA (Absoluto - F) 00:20:18 50E 
4   Club de Salvamento Noja Netcan (Absoluto - F) 00:17:37 50E 
6   Club SVAT - Tarancón (Absoluto - F) 00:17:59 25M 
8   C. D. SOS La Bañeza (Absoluto - F) 00:20:38 50E 

Serie: 3 
 

 Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

2   Club Deportivo Oca S.O.S (Absoluto - F) 00:16:75 50E 
4   C.D.B. Vallecas S.O.S (Absoluto - F) 00:13:71 25M 
6   Alcarreño de Salvamento y Socorrismo (Absoluto - F) 00:15:81 25M 
8   Club Laguna SOS (Absoluto - F) 00:16:87 25M 

 
  Lanzamiento de cuerda Absoluto M (Relevos) 

 
Serie: 1 

 
 Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

2   Club de Salvamento Noja Netcan (Absoluto - M) 00:43:01 50E 
4   Club Playas de Castro Urdiales (Absoluto - M) 00:25:99 50E 
6   C.D 27 Grados (Absoluto - M) 00:33:70 50E 

Serie: 2 
 

 Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

2   C. D. SOS La Bañeza (Absoluto - M) 00:16:96 50E 
4   Club Salvamento y Socorrismo Benavente (Absoluto - M) 00:15:43 50E 
6   CDE SOS Madrid Este (Absoluto - M) 00:15:71 50E 

Serie: 3 
 

 Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

2   Club Natación y Salvamento Albasit (Absoluto - M) 00:15:36 50E 
4   C. D. Salvamento Dragones (Absoluto - M) 00:13:59 50M 
6   Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA (Absoluto - M) 00:14:29 50E 
8   Club Deportivo Salvamento León (Absoluto - M) 00:15:43 50E 

Serie: 4 
 

 Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

2   Club Natación Guadalajara (Absoluto - M) 00:12:97 25M 
4   Club Laguna SOS (Absoluto - M) 00:12:74 50E 
6   Club Deportivo Cisne S.O.S. (Absoluto - M) 00:12:84 50M 
8   Club SVAT - Tarancón (Absoluto - M) 00:13:77 50E 

Serie: 5 
 

 Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

2   Alcarreño de Salvamento y Socorrismo (Absoluto - M) 00:12:43 50E 
4   Club Deportivo Oca S.O.S (Absoluto - M) 00:11:78 50E 
6   Club Natación Camargo (Absoluto - M) 00:12:11 50E 
8   C.D.B. Vallecas S.O.S (Absoluto - M) 00:12:67 50E 



  
 
 

Listas de Salida 
V Copa de España juvenil, junior y absoluta J2 

Valladolid 
10 abr. 2021 - 11 abr. 2021 (Piscina/Pool: 50 E) 

 
 
 
 

  4x50 m. natación con obstáculos Absoluto F 
 

Serie: 1 
 

 Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  
2   Club Deportivo Oca S.O.S (Absoluto - F) 02:10:45 50E 
4   Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA (Absoluto - F) 02:09:59 50E 
6   C. D. SOS La Bañeza (Absoluto - F) 02:09:65 50E 

Serie: 2 
 

 Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  
2   Club Laguna SOS (Absoluto - F) 02:07:27 50E 
4   Alcarreño de Salvamento y Socorrismo (Absoluto - F) 01:54:23 25M 
6   C.D.B. Vallecas S.O.S (Absoluto - F) 02:01:49 50E 
8   Club Salvamento y Socorrismo Benavente (Absoluto - F) 02:08:93 50E 

 
  4x50 m. natación con obstáculos Absoluto M 

 
Serie: 1 

 
 Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

2   CDE SOS Madrid Este (Absoluto - M) 02:04:64 50E 
4   C. D. SOS La Bañeza (Absoluto - M) 01:58:64 50E 
6   Club Deportivo Salvamento León (Absoluto - M) 02:03:39 50E 

Serie: 2 
 

 Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

2   Club Natación Camargo (Absoluto - M) 01:51:34 50E 
4   Club Salvamento y Socorrismo Benavente (Absoluto - M) 01:48:44 50E 
6   Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA (Absoluto - M) 01:50:39 50E 
8   Club Deportivo Oca S.O.S (Absoluto - M) 01:55:50 50E 

Serie: 3 
 

 Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1   Club Laguna SOS (Absoluto - M) 01:47:57 50E 
4   Alcarreño de Salvamento y Socorrismo (Absoluto - M) 01:41:10 50E 
6   C.D.B. Vallecas S.O.S (Absoluto - M) 01:45:30 50E 
8   Club Natación Guadalajara (Absoluto - M) 01:48:24 25M 



 
 
 

Listas de Salida 
V Copa de España juvenil, junior y absoluta J2 

Valladolid 
10 abr. 2021 - 11 abr. 2021 (Piscina/Pool: 50 E) 

 
 

  100 m. socorrista F 
 

Serie: 1 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time 
3 YAÑEZ PEREZ, LUCIA 2005 Club Deportivo Oca S.O.S  

4 ALVAREZ AJATES, NEREA 2007 Club Deportivo Cisne S.O.S.  
5 HERRERO FERNANDEZ-SESMA , CANDELA 2005 Club Deportivo Oca S.O.S  

Serie: 2 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 OLALLA POLO, NATALIA 2006 Club Natación Guadalajara 02:04:71 25M 
2 MORA DIEZ, NEREA 2006 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 01:28:58 50E 
3 MORA DUCE, IRENE 2004 Club Stadium Venecia 01:23:29 25M 
4 RECIO GONZALEZ, CARLA 2004 Club Deportivo Oca S.O.S 01:22:86 50E 
5 PEREZ BLAZQUEZ, MIREYA 2006 Club Deportivo Cisne S.O.S. 01:23:06 50E 
6 GALLEGO ALVAREZ, TANIA 2005 Club Deportivo Salvamento León 01:24:34 50E 
7 BECARES HUERGA, ANDREA 2006 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 01:32:26 50E 

Serie: 3 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 CASAS VILLERO, EDURNE 2004 C.D 27 Grados 01:21:78 50M 
2 RAMOS REVILLA, LAURA 2006 Club Deportivo Oca S.O.S 01:20:30 50E 
3 VELASCO FERNANDEZ, BLANCA 2006 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 01:19:82 50E 
4 GUANTES CARRION , VANIA 2006 Club Deportivo Oca S.O.S 01:18:41 50M 
5 ORDAD MARTIN, BEATRIZ 1993 Club Deportivo Salvamento León 01:19:03 50M 
6 MENDEZ HERNANDEZ, ITZIAR 2005 Club Deportivo Cisne S.O.S. 01:19:91 50E 
7 GOMEZ BENITO, RAQUEL 2006 Club Deportivo Oca S.O.S 01:21:65 50M 
8 GARCIA GUILLEN, MARIA PILAR 1974 C.D 27 Grados 01:22:66 50M 

Serie: 4 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 YUNTA CANTARERO, LUNA 2006 Club SVAT - Tarancón 01:18:23 50E 
2 ULLOA OSORNO, AITANA 2006 Club Deportivo Oca S.O.S 01:17:37 50E 
3 AREVALO VELASCO, BERTA 2007 Club Deportivo Oca S.O.S 01:16:76 50E 
4 MARTIN MARBAN, MARTA 2000 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 01:16:46 50E 
5 LOZANO ARRANZ, JULIA 2004 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 01:16:52 50M 
6 MICALLEF FIDEU, CARLOTA 2005 Club Natación y Salvamento Albasit 01:16:81 25M 
7 HERAS SANCHEZ, RAQUEL 2005 Club Natación Guadalajara 01:17:94 25M 
8 MANZANARES ROMERAL, ALBA 2004 Club SVAT - Tarancón 01:18:09 25M 

Serie: 5 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 GOMEZ HURTADO, NURIA 2004 Club Natación Guadalajara 01:16:03 25M 
2 SANZ RODRIGUEZ, ESTELA 2005 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 01:15:83 50E 
3 SALAS DE PRADO, MARTA 2000 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 01:15:00 50M 
4 PRADA CABERO, NEREA 2003 C. D. SOS La Bañeza 01:14:83 50E 
5 PRADA CABERO, MIRIAN 2004 C. D. SOS La Bañeza 01:15:16 50E 
6 DÍEZ GARCÍA, SILVIA 2005 Club Laguna SOS 01:15:44 25M 
7 MARTIN RUANO, MAIA LAURA 2006 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 01:16:22 50E 
8 AGUDO PALLAROLA, PAULA 2004 Club Natación Guadalajara 01:16:26 25M 



  
 
 

Listas de Salida 
V Copa de España juvenil, junior y absoluta J2 

 Valladolid 
 10 abr. 2021 - 11 abr. 2021 (Piscina/Pool: 50 E)  

Serie: 6 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 SALCEDO GUZON, SOFIA 2004 Club Deportivo Oca S.O.S 01:14:70 50E 
2 AYUSO NIETO, ANA 2006 Club Laguna SOS 01:14:12 50E 
3 ACEBRON JIMENEZ, CRISTINA 2004 Club Natación Guadalajara 01:13:86 25M 
4 PINAN GALLEGUILLOS, PAULA 2005 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 01:13:22 50E 
5 DE DIEGO HERNANDEZ, CLAUDIA 2004 Club Natación Guadalajara 01:13:62 25M 
6 CENDON CARRERA, HELENA 2006 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 01:14:08 50E 
7 SANZ SACRISTAN, NATALIA 2002 Club Natación Guadalajara 01:14:13 25M 
8 GORDO MARTINEZ, RUTH 2003 Club Natación Guadalajara 01:14:56 25M 

Serie: 7 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 ESPINOSA ARRIBAS, CAROLINA 2005 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 01:13:05 50E 
2 CONDE TORANZO, ESTEFANIA 2004 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 01:12:01 50E 
3 VILLADANGOS DEL RIO, ELBA 2004 C. D. SOS La Bañeza 01:11:61 50E 
4 SAEZ GONZALEZ, PAULA 2005 Club Deportivo Oca S.O.S 01:11:16 50E 
5 MICOVSCHI, PATRICIA 2007 C. D. SOS La Bañeza 01:11:51 50E 
6 FERNANDEZ MARTINEZ, CRISTINA 2005 C. D. SOS La Bañeza 01:11:97 50E 
7 CABRERO MARTÍN, AMELIA 2005 Club Laguna SOS 01:12:04 50E 
8 MERAYO SANCHEZ, MARTA 2005 C. D. SOS La Bañeza 01:13:12 50E 

Serie: 8 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 BRAÑA LINARES, LAURA 2003 C. D. Salvamento Dragones 01:10:92 50E 
2 CABRERO MARTIN, RAQUEL 1999 Club Laguna SOS 01:10:62 25M 
3 TORRES GONZALEZ, LUCIA 2003 Club Natación Guadalajara 01:10:54 50E 
4 SALMERON CASADO, ANGELA 2001 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 01:10:27 50E 
5 GALLO RODRIGUEZ, JIMENA 2006 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 01:10:42 50E 
6 GARRIDO GARCIA, TANIA 2003 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:10:57 50E 
7 PRESA MORENO, JULIETA 2007 Club Noja Playa Dorada NetCan 01:10:84 50E 
8 GARRIDO GARCIA, LIDIA 2005 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:11:04 50E 

Serie: 9 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 PRIETO IÑESTA, SOFIA 2005 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 01:10:18 50E 
2 YAGÜE FERNANDEZ, LEIRE 2004 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 01:09:83 50E 
3 DUQUE VILLORIA, SANDRA 2004 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 01:09:49 50E 
4 VASILEVA MACHEVA, SIMONA 2004 Club Laguna SOS 01:09:35 50E 
5 ARRIBAS FERNANDEZ DE HEREDIA, CELIA 2004 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:09:18 25M 
6 MALAVÉ CASCALES, LAURA 1998 Club Laguna SOS 01:09:73 25E 
7 SANTOS MARTINEZ, LIDIA 2006 Club Deportivo Oca S.O.S 01:10:04 50E 
8 SANTOS VILORIA, PAULA 1999 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 01:10:02 50M 

Serie: 10 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 PABLO MONTAÑES, INES 2006 Club Actividades Acuáticas Calatayud 01:08:90 25M 
2 PEÑA MERINO, SARA 2006 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 01:08:90 50E 
3 RUBIO PEREZ, NEREA 2003 C. D. SOS La Bañeza 01:08:38 50E 
4 BOLADO ABASCAL, PATRICIA 2005 Club de Salvamento Noja Netcan 01:07:88 50E 
5 MONFORT BUTENEGRO, LAURA 2003 Club Deportivo Cisne S.O.S. 01:08:15 50E 
6 COBO PEREZ, INES 2002 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 01:08:39 50E 
7 CABRERO MARTIN, CLAUDIA 2002 Club Laguna SOS 01:08:95 50E 
8 FERNANDEZ GUTIERREZ, YENEVA 2005 C. D. SOS La Bañeza 01:09:23 50E 

 



 
 
 

Listas de Salida 
V Copa de España juvenil, junior y absoluta J2 

Valladolid 
10 abr. 2021 - 11 abr. 2021 (Piscina/Pool: 50 E) 

 
 

Serie: 11 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

 
1 LOPEZ RUIZ, ELSA 2002 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 01:07:07 50E 
2 DE ANDRES SANCHEZ, PAULA 2003 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 01:05:88 50M 
3 ZORRILLA FERNANDEZ, LUCIA 2007 Club de Salvamento Noja Netcan 01:05:70 50E 
4 GUIJARRO HAZAS, ANGELA 2004 Club de Salvamento Noja Netcan 01:04:61 50E 
5 INCERA SALAS, MENCIA 2005 Club de Salvamento Noja Netcan 01:05:04 50E 
6 GRACIA MARTINEZ, MATILDE 2004 Club de Salvamento Noja Netcan 01:05:71 50E 
7 TURRADO ALVAREZ, DIANA 2005 C. D. SOS La Bañeza 01:06:51 50E 
8 LORENZO CRESPO, CARMEN 2000 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 01:07:57 50E 

Serie: 12 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 BARRIENTOS FERNANDEZ, ESTHER 2000 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 01:03:32 50E 
2 GONZALEZ GOMEZ, LUCIA 2005 Club A.C.N. Marisma 01:02:64 50E 
3 GOMEZ RODRIGUEZ, LOLA 2000 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 01:02:57 50E 
4 COSTA PORTILLA, ISABEL 1995 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:58:40 50E 
5 VEIGA AGUEROS, FATIMA 1995 Club A.C.N. Marisma 01:02:46 50E 
6 ACEBO MONCALIAN, MARIA EUGENIA 2000 Club de Salvamento Noja Netcan 01:02:62 50E 
7 EGUILUZ DE CELIS, LUCIA 1996 Club de Salvamento Noja Netcan 01:02:78 50E 
8 ROMANILLOS CALVO, ALBA 1998 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 01:03:87 50E 



 
 
 

Listas de Salida 
V Copa de España juvenil, junior y absoluta J2 

Valladolid 
10 abr. 2021 - 11 abr. 2021 (Piscina/Pool: 50 E) 

 
 

  100 m. socorrista M 
 

Serie: 1 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time 
2 DIEGO ALONSO, CESAR 2006 Club A.C.N. Marisma  

3 FRADE PRIETO, JAVIER 2006 Club Deportivo Salvamento León  

4 GALLARDO ROMERO, IVAN 1998 C.D 27 Grados  

5 GARRIDO CORTES, MATEO 2006 Club Natación Guadalajara  
6 SANZ LUCAS, ARTURO 1999 Club Playas de Castro Urdiales  

Serie: 2 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 PEREZ MOVELLAN, MARIO 2006 Club Deportivo Oca S.O.S 01:20:45 50E 
2 DIAZ YUSTE, MARCOS 2006 Club Deportivo Cisne S.O.S. 01:16:55 50E 
3 MARTIN MORO, ALVARO 2006 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 01:15:93 50E 
4 GOMEZ ALVAREZ, YERAY 2002 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 01:15:40 50E 
5 CALVO ORTEGA, SERGIO 2002 Club Deportivo Oca S.O.S 01:15:31 50M 
6 PÁRRAGA RASPEÑO, ÁNGEL 2005 Club SVAT - Tarancón 01:16:10 25M 
7 MARTINEZ GOMEZ, ALVARO 2006 C. D. SOS La Bañeza 01:20:09 50E 
8 SORIA LAFUENTE, DAVID 1976 C.D 27 Grados 01:25:92 50M 

Serie: 3 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 FERNANDEZ FERNANDEZ, MIGUEL 2005 Club Deportivo Oca S.O.S 01:14:54 50E 
2 ANTON MARTIN, DIEGO 2002 C. D. Salvamento Dragones 01:12:30 50E 
3 CRESPO LEGUEY, PABLO 2006 Club Deportivo Cisne S.O.S. 01:10:81 50E 
4 DURAN SUAREZ, PABLO RUSLAN 2004 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 01:09:63 50E 
5 GÓMEZ DE MIGUEL, JUAN ALBERTO 1999 C.D 27 Grados 01:09:79 50M 
6 MARURI ABAIGAR, IBAI 2005 Club Playas de Castro Urdiales 01:11:46 50E 
7 BATANERO CORRAL, BELTRAN 2005 Club Natación Guadalajara 01:12:38 25M 
8 GONZÁLEZ MARTÍNEZ, DAVID 1986 Club Deportivo Salvamento León 01:15:03 50M 

Serie: 4 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 GUIL ALVARO, JORGE 2003 Club Natación Guadalajara 01:08:18 25M 
2 ANDREO DURANTEZ , DIEGO 1996 Club Deportivo Oca S.O.S 01:07:87 50E 
3 GONZALEZ DOMINGUEZ, RUBEN 2004 C. D. SOS La Bañeza 01:07:24 50E 
4 GARCIA JIMENEZ, ADRIAN 2004 Club Deportivo Cisne S.O.S. 01:07:04 50E 
5 FANTOVA FACED, HUGO 2006 Club Natación Bajo Aragón 01:06:85 25M 
6 MARTINEZ DE VEGA, DIEGO 2006 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 01:07:84 50E 
7 FERNANDEZ FERNANDEZ, ALEJANDRO 2003 C. D. SOS La Bañeza 01:08:18 50E 
8 LAFUENTE ASTORGA, RAÚL 2004 Club Deportivo Salvamento León 01:09:27 50E 

Serie: 5 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 MARTINEZ ARES, ALFONSO 2003 C. D. SOS La Bañeza 01:06:87 50E 
2 DURAN PRIETO, ALVARO 2004 Club Deportivo Salvamento León 01:06:46 50E 
3 SAEZ IMBEL, ROBERTO 2003 Club Deportivo Cisne S.O.S. 01:06:25 50E 
4 ALONSO VILLANUEVA, JAIME 2001 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 01:05:10 50E 
5 LOPEZ ALCOLEA, MANUEL 2004 Club Natación y Salvamento Albasit 01:05:20 50E 
6 ANTOLIN JANAS , JAN 2003 Club Deportivo Oca S.O.S 01:06:33 50E 
7 AREVALO ORTEGA, JORGE 2006 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 01:06:50 50M 
8 BARDAL SANABRIA, DAVID 1999 Club Deportivo Salvamento León 01:06:90 50E 

Serie: 6 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 CALVO MARTINEZ, SERGIO 2005 Club Deportivo Oca S.O.S 01:04:67 50E 
2 GUTIERREZ SEVILLANO, VICTOR 1996 Club Deportivo Cisne S.O.S. 01:04:46 50E 
3 ANTON MARTIN, MARCOS 2005 C. D. Salvamento Dragones 01:04:44 50E 



 
 

Listas de Salida 
V Copa de España juvenil, junior y absoluta J2 

Valladolid 
10 abr. 2021 - 11 abr. 2021 (Piscina/Pool: 50 E) 

Serie: 6 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

 
1 CALVO MARTINEZ, SERGIO 2005 Club Deportivo Oca S.O.S 01:04:67 50E 
2 GUTIERREZ SEVILLANO, VICTOR 1996 Club Deportivo Cisne S.O.S. 01:04:46 50E 
3 ANTON MARTIN, MARCOS 2005 C. D. Salvamento Dragones 01:04:44 50E 
4 ALBURQUERQUE MARTINEZ, FERNANDO 2003 Club Natación Guadalajara 01:04:10 25M 
5 GOMEZ MARINERO, ADRIAN 2002 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 01:04:16 25M 
6 MUÑOZ HERNÁNDEZ, IGNACIO 2003 Club Actividades Acuáticas Calatayud 01:04:27 25M 
7 GONZALEZ SAURAS, CARLOS 2005 Club Polideportivo Andorra 01:04:66 50E 
8 MARTÍNEZ FERNÁNDEZ, JORGE 2004 Club SVAT - Tarancón 01:04:71 50E 

Serie: 7 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 MONTAÑA ANTOLIN, MARCOS 2006 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 01:03:96 50E 
2 MANTECON RUIZ-SANTAQUITERIA, HISLUL 2004 C. D. SOS La Bañeza 01:03:38 50E 
3 YUNTA CANTARERO, ISAAC 2004 Club SVAT - Tarancón 01:02:79 50E 
4 CARTON DE CASTRO, HUGO 2003 Club Deportivo Oca S.O.S 01:02:22 50E 
5 GARCIA SANCHEZ, BORJA 2004 Club Deportivo Cisne S.O.S. 01:02:65 50E 
6 GOMEZ VAZQUEZ, EDGAR 1993 Club Natación Camargo 01:02:73 25M 
7 GARRIDO CORTES, DARIO 2003 Club Natación Guadalajara 01:03:43 25M 
8 DOMINGO GARBAJOSA, JUAN MANUEL 2003 Club Natación Guadalajara 01:03:98 25M 

Serie: 8 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 OLIVAR CASTRILLEJO, VÍCTOR 2000 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 01:01:67 25E 
2 SANZ VILLELGA, IÑIGO 2000 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 01:01:58 50E 
3 MORENO DIAZ, ALVARO 1995 CDE SOS Madrid Este 01:01:08 50E 
4 NIETO CABEZAS, CARLOS 2004 C. D. SOS La Bañeza 01:00:37 25E 
5 RAMOS REVILLA, DAVID 2003 Club Deportivo Oca S.O.S 01:00:77 50E 
6 ANDRES CATANA, RAUL 2005 Club Natación Guadalajara 01:01:44 50E 
7 MAYOR SANZ, LUCAS 2003 Club Natación Guadalajara 01:01:45 25M 
8 GONZALEZ HORNA, MAIOL 2004 C. D. Salvamento Dragones 01:02:08 50E 

Serie: 9 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 GARRIDO VIVAS, SERGIO 2000 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:59:96 50M 
2 RUBIO SARMIENTO, ADRIAN 1998 Club Deportivo Oca S.O.S 00:59:56 50E 
3 CALVO FERNANDEZ, DANIEL 2001 Club Laguna SOS 00:59:20 50E 
4 RETAMAL SANCHEZ, PABLO 2001 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:58:74 25M 
5 ALMENDROS DÍAZ, PEDRO 2004 Club SVAT - Tarancón 00:59:08 50E 
6 GRANDE MARTIN, AZAEL 2000 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 00:59:29 50E 
7 TURK MIRON, TIBERIO FLAVIO 1998 Club Actividades Acuáticas Calatayud 00:59:56 50E 
8 PALLARES PASTOR, GUILLERMO 1995 Club Deportivo Salvamento León 01:00:21 50E 

Serie: 10 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 MOYANO LOPEZ, CARLOS 2000 Club Laguna SOS 00:57:82 25M 
2 CANO PULIDO, ALBERTO 1997 Club Laguna SOS 00:56:72 25E 
3 LOPEZ JIMENEZ, PABLO 1994 Club Natación Guadalajara 00:56:21 50E 
4 LÓPEZ TORIBIO, MIGUEL ANGEL 1997 Club Laguna SOS 00:55:95 50E 
5 ROMERO FERNANDEZ, IVAN 2003 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:56:12 50E 
6 LOPEZ HERREROS, PAU 2001 Club Deportivo Natacion Aldaia 00:56:71 50E 
7 DEL RIO ARISTI, IGOR 1986 Club Laguna SOS 00:56:90 50E 
8 RUIZ GARCIA, ENRIQUE 1991 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:58:02 50E 

Serie: 11 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 PLAZUELO JIMENEZ, PABLO 2002 Club Laguna SOS 00:55:55 50E 
2 PLAZUELO JIMENEZ, MARCO 1998 Club Laguna SOS 00:54:04 50E 
3 MATEO MERINO, GONZALO 1993 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:52:31 50E 
4 CATALÁ LLINARES, FRANCISCO JAVIER 1989 Club Deportivo Natacion Aldaia 00:50:76 50E 
5 TURRADO ALVAREZ, ALBERTO 2004 C. D. SOS La Bañeza 00:52:20 50E 
6 VARGAS GARMENDIA, SERGIO 1998 Club Laguna SOS 00:53:87 50E 
7 HUERGA SANCHEZ, JAVIER 2002 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:54:47 50E 
8 BERMEJO SANTAMARIA, OSCAR 2003 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:55:59 50E 

 



 
 
 

Listas de Salida 
V Copa de España juvenil, junior y absoluta J2 

Valladolid 
10 abr. 2021 - 11 abr. 2021 (Piscina/Pool: 50 E) 

 
 

200 m. supersocorrista F 
 

Serie: 1 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

3 AYUSO NIETO, ANA 2006 Club Laguna SOS   

4 MARTIN RUANO, MAIA LAURA 2006 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 03:29:45 50E 
5 GOMEZ BENITO, RAQUEL 2006 Club Deportivo Oca S.O.S 03:30:25 50M 

Serie: 2 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

2 RAMOS REVILLA, LAURA 2006 Club Deportivo Oca S.O.S 03:26:58 50E 
3 BECARES HUERGA, ANDREA 2006 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 03:26:07 50E 
4 MERAYO SANCHEZ, MARTA 2005 C. D. SOS La Bañeza 03:16:25 50M 
5 RECIO GONZALEZ, CARLA 2004 Club Deportivo Oca S.O.S 03:20:57 50E 
6 VELASCO FERNANDEZ, BLANCA 2006 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 03:26:42 50E 
7 GALLEGO ALVAREZ, TANIA 2005 Club Deportivo Salvamento León 03:28:67 50E 

Serie: 3 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 SALCEDO GUZON, SOFIA 2004 Club Deportivo Oca S.O.S 03:14:45 50E 
2 ULLOA OSORNO, AITANA 2006 Club Deportivo Oca S.O.S 03:13:72 50E 
3 ORDAD MARTIN, BEATRIZ 1993 Club Deportivo Salvamento León 03:10:22 50E 
4 SANZ RODRIGUEZ, ESTELA 2005 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 03:09:51 50E 
5 PINAN GALLEGUILLOS, PAULA 2005 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 03:09:91 50E 
6 GUANTES CARRION , VANIA 2006 Club Deportivo Oca S.O.S 03:12:13 50E 
7 ALCOCER FRANCÉS, ANA 2006 Club Laguna SOS 03:12:41 25M 
8 YAÑEZ PEREZ, LUCIA 2005 Club Deportivo Oca S.O.S 03:16:35 50E 

Serie: 4 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 MANZANARES ROMERAL, ALBA 2004 Club SVAT - Tarancón 03:06:67 25M 
2 GIL CHARCOS, MARINA 2006 Club Natación y Salvamento Albasit 03:04:21 25M 
3 FERNANDEZ MARTINEZ, CRISTINA 2005 C. D. SOS La Bañeza 03:03:06 50E 
4 MONFORT BUTENEGRO, LAURA 2003 Club Deportivo Cisne S.O.S. 03:01:53 50E 
5 HERAS SANCHEZ, RAQUEL 2005 Club Natación Guadalajara 03:00:87 25M 
6 AREVALO VELASCO, BERTA 2007 Club Deportivo Oca S.O.S 03:04:52 50E 
7 CENDON CARRERA, HELENA 2006 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 03:07:11 50E 
8 YUNTA CANTARERO, LUNA 2006 Club SVAT - Tarancón 03:08:95 50E 

Serie: 5 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 SANTOS MARTINEZ, LIDIA 2006 Club Deportivo Oca S.O.S 03:00:13 50M 
2 CONDE TORANZO, ESTEFANIA 2004 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 02:59:01 50E 
3 GOMEZ HURTADO, NURIA 2004 Club Natación Guadalajara 02:56:40 25M 
4 FERNANDEZ GUTIERREZ, YENEVA 2005 C. D. SOS La Bañeza 02:55:12 50E 
5 ESPINOSA ARRIBAS, CAROLINA 2005 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 02:56:43 50E 
6 PRADA CABERO, NEREA 2003 C. D. SOS La Bañeza 02:58:98 50E 
7 PRESA MORENO, JULIETA 2007 Club Noja Playa Dorada NetCan 02:59:55 50E 
8 MICALLEF FIDEU, CARLOTA 2005 Club Natación y Salvamento Albasit 02:59:08 25M 

 
Serie: 6 

 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 GARRIDO GARCIA, TANIA 2003 C.D.B. Vallecas S.O.S 02:51:89 25M 
2 PRIETO IÑESTA, SOFIA 2005 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 02:53:23 50E 
3 ARRIBAS FERNANDEZ DE HEREDIA, CELIA 2004 C.D.B. Vallecas S.O.S 02:52:60 50E 
4 GARRIDO GARCIA, LIDIA 2005 C.D.B. Vallecas S.O.S 02:50:37 25M 
5 GALLO RODRIGUEZ, JIMENA 2006 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 02:52:42 50E 
6 PRADA CABERO, MIRIAN 2004 C. D. SOS La Bañeza 02:51:09 25M 
7 YAGÜE FERNANDEZ, LEIRE 2004 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 02:52:00 25E 
8 VILLADANGOS DEL RIO, ELBA 2004 C. D. SOS La Bañeza 02:54:09 50E 

 



 
 

Listas de Salida 
V Copa de España juvenil, junior y absoluta J2 

Valladolid 
10 abr. 2021 - 11 abr. 2021 (Piscina/Pool: 50 E) 

 
 
Serie: 7 

 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 BRAÑA LINARES, LAURA 2003 C. D. Salvamento Dragones 02:51:67 50E 
2 SAEZ GONZALEZ, PAULA 2005 Club Deportivo Oca S.O.S 02:50:70 50E 
3 TURRADO ALVAREZ, DIANA 2005 C. D. SOS La Bañeza 02:48:44 25E 
4 ZORRILLA FERNANDEZ, LUCIA 2007 Club de Salvamento Noja Netcan 02:46:54 50E 
5 RUBIO PEREZ, NEREA 2003 C. D. SOS La Bañeza 02:48:53 50E 
6 VASILEVA MACHEVA, SIMONA 2004 Club Laguna SOS 02:50:30 50E 
7 DUQUE VILLORIA, SANDRA 2004 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 02:49:25 25M 
8 MICOVSCHI, PATRICIA 2007 C. D. SOS La Bañeza 02:51:93 50E 

Serie: 8 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 INCERA SALAS, MENCIA 2005 Club de Salvamento Noja Netcan 02:45:73 50E 
2 PEÑA MERINO, SARA 2006 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 02:44:70 50E 
3 GRACIA MARTINEZ, MATILDE 2004 Club de Salvamento Noja Netcan 02:44:23 50E 
4 BARRIENTOS FERNANDEZ, ESTHER 2000 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 02:42:97 50E 
5 ARILLA RAFOLS, NORA 1999 C.D.B. Vallecas S.O.S 02:42:49 25M 
6 EGUILUZ DE CELIS, LUCIA 1996 Club de Salvamento Noja Netcan 02:42:91 25M 
7 SANTOS VILORIA, PAULA 1999 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 02:43:90 25M 
8 SASTRE QUEMADA, IRENE 2000 Club Laguna SOS 02:45:73 50E 

Serie: 9 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 GUIJARRO HAZAS, ANGELA 2004 Club de Salvamento Noja Netcan 02:41:47 50E 
2 PABLO MONTAÑES, INES 2006 Club Actividades Acuáticas Calatayud 02:39:68 50E 
3 BOLADO ABASCAL, PATRICIA 2005 Club de Salvamento Noja Netcan 02:37:72 50E 
4 COSTA PORTILLA, ISABEL 1995 C.D.B. Vallecas S.O.S 02:31:49 50E 
5 MALAVÉ CASCALES, LAURA 1998 Club Laguna SOS 02:37:17 50E 
6 ACEBO MONCALIAN, MARIA EUGENIA 2000 Club de Salvamento Noja Netcan 02:38:53 50E 
7 GONZALEZ GOMEZ, LUCIA 2005 Club A.C.N. Marisma 02:38:57 25M 
8 DE ANDRES SANCHEZ, PAULA 2003 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 02:42:69 50M 

 
 



 
 
 

Listas de Salida 
V Copa de España juvenil, junior y absoluta J2 

Valladolid 
10 abr. 2021 - 11 abr. 2021 (Piscina/Pool: 50 E) 

 
 

    200 m. supersocorrista M 
 

Serie: 1 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 CARRO ALVAREZ, PELAYO 2006 C.D.B. Vallecas S.O.S   

2 MARTINEZ GOMEZ, ALVARO 2006 C. D. SOS La Bañeza 03:17:72 50E 
3 ANDREO DURANTEZ , DIEGO 1996 Club Deportivo Oca S.O.S 03:00:05 50E 
4 FERNANDEZ FERNANDEZ, MIGUEL 2005 Club Deportivo Oca S.O.S 02:57:57 50E 
5 FRADE PRIETO, JAVIER 2006 Club Deportivo Salvamento León 02:57:68 50M 
6 ANTON MARTIN, DIEGO 2002 C. D. Salvamento Dragones 03:01:20 50E 
7 GONZÁLEZ MARTÍNEZ, DAVID 1986 Club Deportivo Salvamento León 03:36:86 50E 

Serie: 2 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 MARURI ABAIGAR, IBAI 2005 Club Playas de Castro Urdiales 02:57:47 50E 
2 MARRON PORTELA, PABLO 2006 Club Natación y Salvamento Albasit 02:53:47 25M 
3 GONZALEZ DOMINGUEZ, RUBEN 2004 C. D. SOS La Bañeza 02:51:54 50E 
4 BARDAL SANABRIA, DAVID 1999 Club Deportivo Salvamento León 02:49:83 50M 
5 FANTOVA FACED, HUGO 2006 Club Natación Bajo Aragón 02:48:93 25M 
6 AREVALO ORTEGA, JORGE 2006 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 02:52:84 50M 
7 LAFUENTE ASTORGA, RAÚL 2004 Club Deportivo Salvamento León 02:57:13 50E 
8 DURAN PRIETO, ALVARO 2004 Club Deportivo Salvamento León 02:57:55 50E 

Serie: 3 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 MARTINEZ ARES, ALFONSO 2003 C. D. SOS La Bañeza 02:49:22 50E 
2 GARCIA JIMENEZ, ADRIAN 2004 Club Deportivo Cisne S.O.S. 02:47:16 50E 
3 RUBIO SARMIENTO, ADRIAN 1998 Club Deportivo Oca S.O.S 02:44:72 50E 
4 MONTAÑA ANTOLIN, MARCOS 2006 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 02:44:64 50E 
5 GARCIA SANCHEZ, BORJA 2004 Club Deportivo Cisne S.O.S. 02:44:65 50E 
6 GARCÍAGOMEZ DE ORGAZ, ALEJANDRO 2003 C.D.B. Vallecas S.O.S 02:43:45 25M 
7 MARTINEZ DE VEGA, DIEGO 2006 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 02:48:43 50E 
8 FERNANDEZ FERNANDEZ, ALEJANDRO 2003 C. D. SOS La Bañeza 02:49:22 50E 

Serie: 4 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 MARTÍNEZ FERNÁNDEZ, JORGE 2004 Club SVAT - Tarancón 02:43:27 50E 
2 SAEZ IMBEL, ROBERTO 2003 Club Deportivo Cisne S.O.S. 02:42:28 50E 
3 DOMINGO GARBAJOSA, JUAN MANUEL 2003 Club Natación Guadalajara 02:40:39 25M 
4 ALONSO VILLANUEVA, JAIME 2001 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 02:39:69 25M 
5 BARBERO LÓPEZ, VÍCTOR 2004 C.D.B. Vallecas S.O.S 02:39:81 25M 
6 GOMEZ MARINERO, ADRIAN 2002 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 02:42:12 50E 
7 LOPEZ ALCOLEA, MANUEL 2004 Club Natación y Salvamento Albasit 02:41:51 25M 
8 PÁRRAGA RASPEÑO, ÁNGEL 2005 Club SVAT - Tarancón 02:43:91 50E 

Serie: 5 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 CALVO MARTINEZ, SERGIO 2005 Club Deportivo Oca S.O.S 02:40:61 50E 
2 NUÑEZ ALONSO, GORKA 2005 Club Playas de Castro Urdiales 02:38:34 50E 
3 CALVO FERNANDEZ, DANIEL 2001 Club Laguna SOS 02:35:74 25M 
4 MANTECON RUIZ-SANTAQUITERIA, HISLUL 2004 C. D. SOS La Bañeza 02:34:57 50E 
5 ANTON MARTIN, MARCOS 2005 C. D. Salvamento Dragones 02:37:15 50E 
6 CARTON DE CASTRO, HUGO 2003 Club Deportivo Oca S.O.S 02:38:29 50E 
7 PALLARES PASTOR, GUILLERMO 1995 Club Deportivo Salvamento León 02:38:36 50E 
8 GUIL ALVARO, JORGE 2003 Club Natación Guadalajara 02:38:95 25M 



  
 
 

Listas de Salida 
V Copa de España juvenil, junior y absoluta J2 

Valladolid 
10 abr. 2021 - 11 abr. 2021 (Piscina/Pool: 50 E) 

Serie: 6 
 

 Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

 
1           GONZALEZ SAURAS, CARLOS 2005 Club Polideportivo Andorra 02:33:43 50E 
2 MORENO DIAZ, ALVARO 1995 CDE SOS Madrid Este 02:27:78 25M 
3 YUNTA CANTARERO, ISAAC 2004 Club SVAT - Tarancón 02:29:37 50E 
4 ALMENDROS DÍAZ, PEDRO 2004 Club SVAT - Tarancón 02:28:55 50E 
5 GONZALEZ HORNA, MAIOL 2004 C. D. Salvamento Dragones 02:29:28 50E 
6 CANO PULIDO, ALBERTO 1997 Club Laguna SOS 02:29:45 50E 
7 RAMOS REVILLA, DAVID 2003 Club Deportivo Oca S.O.S 02:32:48 50E 
8 GONZALEZ GONZALEZ, EMILIO 1997 Club Laguna SOS 02:31:97 25M 

Serie: 7 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 MAYOR SANZ, LUCAS 2003 Club Natación Guadalajara 02:27:84 50E 
2 LOPEZ RUIZ, DARIO 1999 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 02:27:72 50E 
3 PLAZUELO JIMENEZ, PABLO 2002 Club Laguna SOS 02:26:62 50E 
4 NIETO CABEZAS, CARLOS 2004 C. D. SOS La Bañeza 02:26:26 50E 
5 PLAZUELO JIMENEZ, MARCO 1998 Club Laguna SOS 02:24:90 25M 
6 CORONADO TEJEDA, CARLOS 2003 Club Deportivo Natacion Aldaia 02:25:77 25M 
7 CELADA MARCEN, JAIME 1997 Club Laguna SOS 02:26:06 25M 
8 MOYANO LOPEZ, CARLOS 2000 Club Laguna SOS 02:26:56 25E 

Serie: 8 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 ROMERO FERNANDEZ, IVAN 2003 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 02:22:11 50E 
2 BERMEJO SANTAMARIA, OSCAR 2003 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 02:18:96 25M 
3 VARGAS GARMENDIA, SERGIO 1998 Club Laguna SOS 02:11:59 50E 
4 MORENO DIAZ, ROBERTO 1992 CDE SOS Madrid Este 02:08:54 25M 
5 HUERGA SANCHEZ, JAVIER 2002 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 02:11:08 50E 
6 TURRADO ALVAREZ, ALBERTO 2004 C. D. SOS La Bañeza 02:20:63 50E 
7 RUIZ GARCIA, ENRIQUE 1991 C.D.B. Vallecas S.O.S 02:21:02 50E 
8 NUÑEZ ROMERO, CARLOS DE ANDRES 2000 Club Deportivo Natacion Aldaia 02:22:27 25M 



 
 
 

Listas de Salida 
V Copa de España juvenil, junior y absoluta J2 

Valladolid 
10 abr. 2021 - 11 abr. 2021 (Piscina/Pool: 50 E) 

 
 

    100 m. combinada de salvamento F 
 

Serie: 1 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time 
3 GARCIA GUILLEN, MARIA PILAR 1974 C.D 27 Grados  

4 BECARES HUERGA, ANDREA 2006 Club Salvamento y Socorrismo Benavente  
5 ALVAREZ AJATES, NEREA 2007 Club Deportivo Cisne S.O.S.  

Serie: 2 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 HERRERO FERNANDEZ-SESMA , CANDELA 2005 Club Deportivo Oca S.O.S   

2 VELASCO FERNANDEZ, BLANCA 2006 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 01:56:39 50E 
3 RAMOS REVILLA, LAURA 2006 Club Deportivo Oca S.O.S 01:49:42 50E 
4 GUANTES CARRION , VANIA 2006 Club Deportivo Oca S.O.S 01:46:12 50M 
5 OLALLA POLO, NATALIA 2006 Club Natación Guadalajara 01:44:66 25M 
6 GALLEGO ALVAREZ, TANIA 2005 Club Deportivo Salvamento León 01:52:70 50E 
7 GOMEZ BENITO, RAQUEL 2006 Club Deportivo Oca S.O.S 01:58:40 50M 

Serie: 3 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 ULLOA OSORNO, AITANA 2006 Club Deportivo Oca S.O.S 01:44:47 50M 
2 PINAN GALLEGUILLOS, PAULA 2005 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 01:42:66 50E 
3 SALCEDO GUZON, SOFIA 2004 Club Deportivo Oca S.O.S 01:41:97 50E 
4 MENDEZ HERNANDEZ, ITZIAR 2005 Club Deportivo Cisne S.O.S. 01:40:86 50E 
5 YUNTA CANTARERO, LUNA 2006 Club SVAT - Tarancón 01:40:87 50E 
6 MERAYO SANCHEZ, MARTA 2005 C. D. SOS La Bañeza 01:42:18 50E 
7 PEDRAZA DE FRUTOS, ANGELA 2004 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 01:44:49 50E 
8 RECIO GONZALEZ, CARLA 2004 Club Deportivo Oca S.O.S 01:45:93 50E 

Serie: 4 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 YAÑEZ PEREZ, LUCIA 2005 Club Deportivo Oca S.O.S 01:39:73 50E 
2 GIL CHARCOS, MARINA 2006 Club Natación y Salvamento Albasit 01:37:62 25M 
3 ESPINOSA ARRIBAS, CAROLINA 2005 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 01:38:85 50E 
4 CONDE TORANZO, ESTEFANIA 2004 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 01:38:53 50E 
5 SALAS DE PRADO, MARTA 2000 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 01:38:53 50M 
6 LOZANO ARRANZ, JULIA 2004 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 01:39:06 50E 
7 PEREZ BLAZQUEZ, MIREYA 2006 Club Deportivo Cisne S.O.S. 01:39:64 50E 
8 GALLO RODRIGUEZ, JIMENA 2006 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 01:40:07 50M 

Serie: 5 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 FERNANDEZ GUTIERREZ, YENEVA 2005 C. D. SOS La Bañeza 01:37:58 50E 
2 ORDAD MARTIN, BEATRIZ 1993 Club Deportivo Salvamento León 01:36:59 50E 
3 RUBIO PEREZ, NEREA 2003 C. D. SOS La Bañeza 01:35:37 50M 
4 MICALLEF FIDEU, CARLOTA 2005 Club Natación y Salvamento Albasit 01:33:35 25M 
5 PEÑA MERINO, SARA 2006 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 01:35:44 50E 
6 DE DIEGO HERNANDEZ, CLAUDIA 2004 Club Natación Guadalajara 01:33:90 25M 
7 AREVALO VELASCO, BERTA 2007 Club Deportivo Oca S.O.S 01:37:00 50E 
8 HERAS SANCHEZ, RAQUEL 2005 Club Natación Guadalajara 01:36:08 25M 



  
 
 

Listas de Salida 
V Copa de España juvenil, junior y absoluta J2 

 Valladolid 
 10 abr. 2021 - 11 abr. 2021 (Piscina/Pool: 50 E)  

Serie: 6 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 VILLADANGOS DEL RIO, ELBA 2004 C. D. SOS La Bañeza 01:33:84 50E 
2 FERNANDEZ MARTINEZ, CRISTINA 2005 C. D. SOS La Bañeza 01:32:57 50E 
3 VASILEVA MACHEVA, SIMONA 2004 Club Laguna SOS 01:31:38 50E 
4 MANZANARES ROMERAL, ALBA 2004 Club SVAT - Tarancón 01:29:47 25M 
5 ARRIBAS FERNANDEZ DE HEREDIA, CELIA 2004 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:31:19 50E 
6 SAEZ GONZALEZ, PAULA 2005 Club Deportivo Oca S.O.S 01:31:66 50E 
7 CUENCA BLANCO, ALEJANDRA 2002 Club Laguna SOS 01:31:24 25M 
8 GARCÍA LÓPEZ, MARÍA TERESA 2002 Club Deportivo Cisne S.O.S. 01:34:66 50E 

Serie: 7 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 ACEBRON JIMENEZ, CRISTINA 2004 Club Natación Guadalajara 01:30:94 50E 
2 GARRIDO GARCIA, LIDIA 2005 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:30:89 50E 
3 PRADA CABERO, NEREA 2003 C. D. SOS La Bañeza 01:29:31 50E 
4 PABLO MONTAÑES, INES 2006 Club Actividades Acuáticas Calatayud 01:25:72 25M 
5 DUQUE VILLORIA, SANDRA 2004 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 01:28:11 50E 
6 ALCOCER FRANCÉS, ANA 2006 Club Laguna SOS 01:30:60 50E 
7 PRADA CABERO, MIRIAN 2004 C. D. SOS La Bañeza 01:30:90 50E 
8 GARRIDO GARCIA, TANIA 2003 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:31:04 50E 

Serie: 8 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 DE ANDRES SANCHEZ, PAULA 2003 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 01:26:82 50M 
2 SANTOS VILORIA, PAULA 1999 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 01:26:35 50E 
3 INCERA SALAS, MENCIA 2005 Club de Salvamento Noja Netcan 01:25:30 50E 
4 SANTOS MARTINEZ, LIDIA 2006 Club Deportivo Oca S.O.S 01:24:33 50E 
5 ARAGÜES ALDEA, JULIA 2002 Club Stadium Venecia 01:24:65 50E 
6 SASTRE QUEMADA, IRENE 2000 Club Laguna SOS 01:25:86 50E 
7 TURRADO ALVAREZ, DIANA 2005 C. D. SOS La Bañeza 01:26:70 50E 
8 PRIETO IÑESTA, SOFIA 2005 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 01:27:07 50E 

Serie: 9 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 MICOVSCHI, PATRICIA 2007 C. D. SOS La Bañeza 01:22:98 50E 
2 ACUÑA MUÑOZ, VERONICA 2004 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:21:94 50E 
3 MALAVÉ CASCALES, LAURA 1998 Club Laguna SOS 01:18:71 50E 
4 GANADO AMADOR, CAROLINA 1999 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 01:15:57 50E 
5 LOPEZ RUIZ, ELSA 2002 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 01:17:86 50E 
6 BOLADO ABASCAL, PATRICIA 2005 Club de Salvamento Noja Netcan 01:21:33 50E 
7 ARILLA RAFOLS, NORA 1999 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:22:51 50E 
8 CABRERO MARTÍN, AMELIA 2005 Club Laguna SOS 01:23:79 50E 



  
 
 

Listas de Salida 
V Copa de España juvenil, junior y absoluta J2 

Valladolid 
10 abr. 2021 - 11 abr. 2021 (Piscina/Pool: 50 E) 

 
 

    100 m. combinada de salvamento M 
 

Serie: 1 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time 
3 MARTIN MORO, ALVARO 2006 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA  

4 GALLARDO ROMERO, IVAN 1998 C.D 27 Grados  
5 DIEGO ALONSO, CESAR 2006 Club A.C.N. Marisma  

Serie: 2 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 GONZÁLEZ MARTÍNEZ, DAVID 1986 Club Deportivo Salvamento León 02:07:13 50E 
2 CRESPO LEGUEY, PABLO 2006 Club Deportivo Cisne S.O.S. 01:47:19 50E 
3 DURAN PRIETO, ALVARO 2004 Club Deportivo Salvamento León 01:40:53 50E 
4 DIAZ YUSTE, MARCOS 2006 Club Deportivo Cisne S.O.S. 01:34:30 50E 
5 MARTINEZ GOMEZ, ALVARO 2006 C. D. SOS La Bañeza 01:39:22 50M 
6 FERNANDEZ FERNANDEZ, MIGUEL 2005 Club Deportivo Oca S.O.S 01:45:19 50E 
7 PEREZ MOVELLAN, MARIO 2006 Club Deportivo Oca S.O.S 01:49:42 50E 

Serie: 3 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 AREVALO ORTEGA, JORGE 2006 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 01:31:35 50E 
2 ANDREO DURANTEZ , DIEGO 1996 Club Deportivo Oca S.O.S 01:30:50 50E 
3 ANTON MARTIN, DIEGO 2002 C. D. Salvamento Dragones 01:28:75 50E 
4 MARTINEZ ARES, ALFONSO 2003 C. D. SOS La Bañeza 01:27:48 50E 
5 CALVO ORTEGA, SERGIO 2002 Club Deportivo Oca S.O.S 01:28:10 50E 
6 LAFUENTE ASTORGA, RAÚL 2004 Club Deportivo Salvamento León 01:28:84 50E 
7 PANIAGUA ROSADO, HECTOR 2005 Club Laguna SOS 01:31:03 50E 
8 BARDAL SANABRIA, DAVID 1999 Club Deportivo Salvamento León 01:31:75 50E 

Serie: 4 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 MONTAÑA ANTOLIN, MARCOS 2006 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 01:27:30 50E 
2 GÓMEZ DE MIGUEL, JUAN ALBERTO 1999 C.D 27 Grados 01:26:87 50M 
3 NUÑEZ ALONSO, GORKA 2005 Club Playas de Castro Urdiales 01:26:39 50E 
4 DURAN SUAREZ, PABLO RUSLAN 2004 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 01:25:92 50E 
5 MARRON PORTELA, PABLO 2006 Club Natación y Salvamento Albasit 01:24:58 25M 
6 FANTOVA FACED, HUGO 2006 Club Natación Bajo Aragón 01:25:07 25M 
7 LOPEZ ALCOLEA, MANUEL 2004 Club Natación y Salvamento Albasit 01:25:41 25M 
8 JIMENEZ GOMEZ, ASIER 2005 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 01:25:72 25M 

Serie: 5 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 CIFRIAN GARCIA, MATEO 2005 Club de Salvamento Noja Netcan 01:25:60 50E 
2 BATANERO CORRAL, BELTRAN 2005 Club Natación Guadalajara 01:23:72 25M 
3 GARCIA SANCHEZ, BORJA 2004 Club Deportivo Cisne S.O.S. 01:24:91 50E 
4 GARRIDO CORTES, MATEO 2006 Club Natación Guadalajara 01:21:73 25M 
5 PASTOR PAJARES, ENRIQUE 2005 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 01:22:30 25M 
6 GONZALEZ DOMINGUEZ, RUBEN 2004 C. D. SOS La Bañeza 01:25:10 50E 
7 GARCÍAGOMEZ DE ORGAZ, ALEJANDRO 2003 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:25:52 50E 
8 FRADE PRIETO, JAVIER 2006 Club Deportivo Salvamento León 01:25:92 50E 



 
 
 

Listas de Salida 
V Copa de España juvenil, junior y absoluta J2 

 Valladolid 
 10 abr. 2021 - 11 abr. 2021 (Piscina/Pool: 50 E)  

Serie: 6 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 ANDRES CATANA, RAUL 2005 Club Natación Guadalajara 01:21:15 50E 
2 PÁRRAGA RASPEÑO, ÁNGEL 2005 Club SVAT - Tarancón 01:19:82 50E 
3 GUIL ALVARO, JORGE 2003 Club Natación Guadalajara 01:17:67 25M 
4 PALLARES PASTOR, GUILLERMO 1995 Club Deportivo Salvamento León 01:18:65 50M 
5 MARTINEZ MANZANO, RODRIGO 2002 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 01:19:23 50E 
6 GARRIDO CORTES, DARIO 2003 Club Natación Guadalajara 01:18:10 25M 
7 MARTÍNEZ FERNÁNDEZ, JORGE 2004 Club SVAT - Tarancón 01:20:17 50E 
8 ALONSO VILLANUEVA, JAIME 2001 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 01:21:44 50M 

Serie: 7 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 ANTON MARTIN, MARCOS 2005 C. D. Salvamento Dragones 01:18:72 50E 
2 GONZALEZ BUSTILLO, MARIO 2000 Club Natación Camargo 01:16:72 25M 
3 SANZ LUCAS, ARTURO 1999 Club Playas de Castro Urdiales 01:15:87 25M 
4 GONZALEZ HORNA, MAIOL 2004 C. D. Salvamento Dragones 01:16:66 50M 
5 ALONSO IBAÑEZ, PEDRO LUIS 1981 Club A.C.N. Marisma 01:17:06 50E 
6 ANTOLIN JANAS , JAN 2003 Club Deportivo Oca S.O.S 01:18:35 50E 
7 MOYANO LOPEZ, CARLOS 2000 Club Laguna SOS 01:16:87 25M 
8 FERNANDEZ FERNANDEZ, ALEJANDRO 2003 C. D. SOS La Bañeza 01:18:75 50E 

Serie: 8 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 CANO PULIDO, ALBERTO 1997 Club Laguna SOS 01:16:53 50E 
2 GONZALEZ GONZALEZ, EMILIO 1997 Club Laguna SOS 01:16:24 50E 
3 RAMOS REVILLA, DAVID 2003 Club Deportivo Oca S.O.S 01:15:59 50E 
4 MORENO DIAZ, ALVARO 1995 CDE SOS Madrid Este 01:15:47 50E 
5 LOPEZ RUIZ, DARIO 1999 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 01:15:52 50E 
6 GIMENO PINEDO, JORGE 2001 Club Deportivo Oca S.O.S 01:16:17 50E 
7 DEL RIO ARISTI, IGOR 1986 Club Laguna SOS 01:16:39 50E 
8 IÑIGUEZ MARTIN, UNAI 2003 Club de Salvamento Noja Netcan 01:16:80 50E 

Serie: 9 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 CASADO MARTINEZ, DIEGO 2002 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 01:14:41 50E 
2 MANTECON RUIZ-SANTAQUITERIA, HISLUL 2004 C. D. SOS La Bañeza 01:13:64 50E 
3 PLAZA POLO, JORGE 1998 Club Natación Guadalajara 01:12:53 50E 
4 LOPEZ JIMENEZ, PABLO 1994 Club Natación Guadalajara 01:10:63 25M 
5 SANZ VILLELGA, IÑIGO 2000 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 01:12:53 50E 
6 NIETO CABEZAS, CARLOS 2004 C. D. SOS La Bañeza 01:11:86 25M 
7 GONZALEZ SAURAS, CARLOS 2005 Club Polideportivo Andorra 01:13:65 50E 
8 NUÑEZ ROMERO, CARLOS DE ANDRES 2000 Club Deportivo Natacion Aldaia 01:15:46 50E 

Serie: 10 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 YUNTA CANTARERO, ISAAC 2004 Club SVAT - Tarancón 01:11:77 50E 
2 ROJANO VAZQUEZ, JON 1984 Club Natación Camargo 01:09:69 25M 
3 CALVO FERNANDEZ, DANIEL 2001 Club Laguna SOS 01:10:53 50E 
4 ROMERO FERNANDEZ, IVAN 2003 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 01:09:72 50M 
5 ALMENDROS DÍAZ, PEDRO 2004 Club SVAT - Tarancón 01:10:05 50E 
6 BERMEJO SANTAMARIA, OSCAR 2003 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 01:08:94 25M 
7 TURRADO ALVAREZ, ALBERTO 2004 C. D. SOS La Bañeza 01:11:51 50E 
8 PLAZUELO JIMENEZ, PABLO 2002 Club Laguna SOS 01:11:90 50E 



 
 
 

Listas de Salida 
V Copa de España juvenil, junior y absoluta J2 

Valladolid 
10 abr. 2021 - 11 abr. 2021 (Piscina/Pool: 50 E) 

Serie: 11 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

 
1 PLAZUELO JIMENEZ, MARCO 1998 Club Laguna SOS 01:09:11 50E 
2 CORONADO TEJEDA, CARLOS 2003 Club Deportivo Natacion Aldaia 01:07:92 50E 
3 HUERGA SANCHEZ, JAVIER 2002 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 01:05:85 50M 
4 MORENO DIAZ, ROBERTO 1992 CDE SOS Madrid Este 01:04:74 50E 
5 LÓPEZ TORIBIO, MIGUEL ANGEL 1997 Club Laguna SOS 01:05:13 50E 
6 VARGAS GARMENDIA, SERGIO 1998 Club Laguna SOS 01:06:34 50E 
7 SAN FERMIN BASTANTE, ALBERTO 2005 Club A.C.N. Marisma 01:09:01 50E 
8 FERRERAS SEIJAS, ANDER 2002 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 01:09:55 50E 



 
 
 

Listas de Salida 
V Copa de España juvenil, junior y absoluta J2 

Valladolid 
10 abr. 2021 - 11 abr. 2021 (Piscina/Pool: 50 E) 

     
     4x25 m. remolque de maniquí Absoluto F 
 

Serie: 1 
 

 Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  
1   Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA (Absoluto - F) 01:41:56 25M 
2   Club de Salvamento Noja Netcan (Absoluto - F) 01:39:14 50E 
3   Club Salvamento y Socorrismo Benavente (Absoluto - F) 01:40:72 25E 
4   Club Deportivo Oca S.O.S (Absoluto - F) 01:41:94 25M 

Serie: 2 
 

 Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  
1   Club Laguna SOS (Absoluto - F) 01:33:21 50E 
2   Alcarreño de Salvamento y Socorrismo (Absoluto - F) 01:30:31 25M 
3   C.D.B. Vallecas S.O.S (Absoluto - F) 01:32:99 25M 
4   C. D. SOS La Bañeza (Absoluto - F) 01:38:76 50E 

 
    4x25 m. remolque de maniquí Absoluto M 

 
Serie: 1 

 
 Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1   Club Deportivo Salvamento León (Absoluto - M) 01:42:62 50E 
2   CDE SOS Madrid Este (Absoluto - M) 01:27:48 50E 
3   Club Deportivo Oca S.O.S (Absoluto - M) 01:27:73 50E 

Serie: 2 
 

 Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1   Club Natación Guadalajara (Absoluto - M) 01:20:48 25M 
2   Club Salvamento y Socorrismo Benavente (Absoluto - M) 01:14:72 50E 
3   Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA (Absoluto - M) 01:19:82 25E 
4   C. D. SOS La Bañeza (Absoluto - M) 01:25:23 50E 

Serie: 3 
 

 Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1   C.D.B. Vallecas S.O.S (Absoluto - M) 01:14:24 25M 
2   Club Laguna SOS (Absoluto - M) 01:12:98 50E 
3   Club Natación Camargo (Absoluto - M) 01:14:18 25M 
4   Alcarreño de Salvamento y Socorrismo (Absoluto - M) 01:14:45 50E 

      4x50 m. relevo socorrista mixto Absoluto X 
 

Serie: 1 
 

 Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1   Club A.C.N. Marisma (Absoluto - X)   

2   Club Deportivo Salvamento León (Absoluto - X) 02:30:27 50E 
3   C.D 27 Grados (Absoluto - X) 02:33:44 25M 

Serie: 2 
 

 Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1   Club Deportivo Oca S.O.S (Absoluto - X) 02:09:93 50E 
2   C. D. SOS La Bañeza (Absoluto - X) 02:08:45 50E 
3   Club Salvamento y Socorrismo Benavente (Absoluto - X) 02:09:36 50E 
4   Club de Salvamento Noja Netcan (Absoluto - X) 02:16:02 50E 

Serie: 3 
 

 Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1   Club Laguna SOS (Absoluto - X) 01:58:40 50E 
2   Alcarreño de Salvamento y Socorrismo (Absoluto - X) 01:55:39 50E 
3   C.D.B. Vallecas S.O.S (Absoluto - X) 01:55:83 50E 
4   Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA (Absoluto - X) 02:06:05 50E 
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Listas de Salida 
V Copa de España juvenil, junior y absoluta J2 

Valladolid 
10 abr. 2021 - 11 abr. 2021 (Piscina/Pool: 50 E) 

 
 

    50 m. remolque de maniquí F 
 

Serie: 1 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 HERRERO FERNANDEZ-SESMA , CANDELA 2005 Club Deportivo Oca S.O.S   

2 ALVAREZ AJATES, NEREA 2007 Club Deportivo Cisne S.O.S. 00:53:73 25E 
3 GOMEZ BENITO, RAQUEL 2006 Club Deportivo Oca S.O.S 00:51:72 25M 
4 MARTIN MARBAN, MARTA 2000 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 00:52:03 50E 
5 MORA DIEZ, NEREA 2006 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 00:51:38 25E 
6 BECARES HUERGA, ANDREA 2006 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:54:60 50E 
7 GARCIA GUILLEN, MARIA PILAR 1974 C.D 27 Grados 01:01:31 50M 

Serie: 2 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 PEDRAZA DE FRUTOS, ANGELA 2004 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 00:51:19 50E 
2 RAMOS REVILLA, LAURA 2006 Club Deportivo Oca S.O.S 00:49:34 25M 
3 RECIO GONZALEZ, CARLA 2004 Club Deportivo Oca S.O.S 00:48:53 25M 
4 AYUSO NIETO, ANA 2006 Club Laguna SOS 00:48:23 25M 
5 VELASCO FERNANDEZ, BLANCA 2006 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 00:48:68 25E 
6 MARTIN RUANO, MAIA LAURA 2006 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 00:49:19 25E 
7 ULLOA OSORNO, AITANA 2006 Club Deportivo Oca S.O.S 00:50:88 50M 
8 GALLEGO ALVAREZ, TANIA 2005 Club Deportivo Salvamento León 00:50:14 25E 

Serie: 3 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 MORA DUCE, IRENE 2004 Club Stadium Venecia 00:47:44 25M 
2 ORDAD MARTIN, BEATRIZ 1993 Club Deportivo Salvamento León 00:47:72 50M 
3 SALAS DE PRADO, MARTA 2000 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 00:46:36 25E 
4 MERAYO SANCHEZ, MARTA 2005 C. D. SOS La Bañeza 00:46:01 25M 
5 LOZANO ARRANZ, JULIA 2004 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 00:47:82 50E 
6 YUNTA CANTARERO, LUNA 2006 Club SVAT - Tarancón 00:46:41 25E 
7 SANZ RODRIGUEZ, ESTELA 2005 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 00:46:83 25E 
8 CENDON CARRERA, HELENA 2006 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 00:49:37 50E 

Serie: 4 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 AGUDO PALLAROLA, PAULA 2004 Club Natación Guadalajara 00:45:43 25M 
2 MENDEZ HERNANDEZ, ITZIAR 2005 Club Deportivo Cisne S.O.S. 00:45:15 25E 
3 CABRERO MARTIN, CLAUDIA 2002 Club Laguna SOS 00:46:62 50E 
4 GUANTES CARRION , VANIA 2006 Club Deportivo Oca S.O.S 00:46:39 50E 
5 YAÑEZ PEREZ, LUCIA 2005 Club Deportivo Oca S.O.S 00:46:47 50E 
6 GIL CHARCOS, MARINA 2006 Club Natación y Salvamento Albasit 00:44:86 25M 
7 MONFORT BUTENEGRO, LAURA 2003 Club Deportivo Cisne S.O.S. 00:45:35 25M 
8 PRESA MORENO, JULIETA 2007 Club Noja Playa Dorada NetCan 00:46:22 25E 

Serie: 5 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 MICALLEF FIDEU, CARLOTA 2005 Club Natación y Salvamento Albasit 00:46:17 50E 
2 PINAN GALLEGUILLOS, PAULA 2005 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:46:06 50E 
3 SAEZ GONZALEZ, PAULA 2005 Club Deportivo Oca S.O.S 00:45:85 50E 
4 VILLADANGOS DEL RIO, ELBA 2004 C. D. SOS La Bañeza 00:45:67 50E 
5 ESPINOSA ARRIBAS, CAROLINA 2005 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:45:84 50E 
6 GORDO MARTINEZ, RUTH 2003 Club Natación Guadalajara 00:44:25 25M 
7 FERNANDEZ GUTIERREZ, YENEVA 2005 C. D. SOS La Bañeza 00:46:11 50E 
8 HERAS SANCHEZ, RAQUEL 2005 Club Natación Guadalajara 00:44:79 25E 



 
 
 

Listas de Salida 
V Copa de España juvenil, junior y absoluta J2 

Valladolid 
10 abr. 2021 - 11 abr. 2021 (Piscina/Pool: 50 E) 

Serie: 6 
 

 Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

 
1           SANZ SACRISTAN, NATALIA 2002 Club Natación Guadalajara 00:43:74 25M 
2 SALMERON CASADO, ANGELA 2001 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 00:43:50 25M 
3 FERNANDEZ MARTINEZ, CRISTINA 2005 C. D. SOS La Bañeza 00:45:14 50E 
4 GARCÍA LÓPEZ, MARÍA TERESA 2002 Club Deportivo Cisne S.O.S. 00:43:63 25E 
5 OLALLA POLO, NATALIA 2006 Club Natación Guadalajara 00:43:64 25E 
6 PEÑA MERINO, SARA 2006 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 00:45:15 50E 
7 JUAN LOBATO, SERENA 1996 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:43:70 25M 
8 GALLO RODRIGUEZ, JIMENA 2006 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 00:45:58 50E 

Serie: 7 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 AREVALO VELASCO, BERTA 2007 Club Deportivo Oca S.O.S 00:43:05 25E 
2 GARRIDO GARCIA, LIDIA 2005 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:42:69 25E 
3 CONDE TORANZO, ESTEFANIA 2004 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:41:97 25M 
4 BRAÑA LINARES, LAURA 2003 C. D. Salvamento Dragones 00:41:53 25M 
5 YAGÜE FERNANDEZ, LEIRE 2004 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 00:41:99 25E 
6 GOMEZ HURTADO, NURIA 2004 Club Natación Guadalajara 00:43:89 50E 
7 DUQUE VILLORIA, SANDRA 2004 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 00:42:66 25M 
8 DE DIEGO HERNANDEZ, CLAUDIA 2004 Club Natación Guadalajara 00:44:85 50E 

Serie: 8 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 CABRERO MARTIN, RAQUEL 1999 Club Laguna SOS 00:43:18 50E 
2 MANZANARES ROMERAL, ALBA 2004 Club SVAT - Tarancón 00:41:33 25M 
3 DE ANDRES SANCHEZ, PAULA 2003 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 00:42:99 50E 
4 VASILEVA MACHEVA, SIMONA 2004 Club Laguna SOS 00:42:96 50E 
5 PRADA CABERO, NEREA 2003 C. D. SOS La Bañeza 00:42:97 50E 
6 ALCOCER FRANCÉS, ANA 2006 Club Laguna SOS 00:43:00 50E 
7 RUBIO PEREZ, NEREA 2003 C. D. SOS La Bañeza 00:42:87 50M 
8 TORRES GONZALEZ, LUCIA 2003 Club Natación Guadalajara 00:41:43 25M 

Serie: 9 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 SANTOS VILORIA, PAULA 1999 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 00:42:12 50M 
2 ARRIBAS FERNANDEZ DE HEREDIA, CELIA 2004 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:42:30 50E 
3 PRIETO IÑESTA, SOFIA 2005 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:41:85 50M 
4 BOLADO ABASCAL, PATRICIA 2005 Club de Salvamento Noja Netcan 00:41:90 50E 
5 LORENZO CRESPO, CARMEN 2000 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 00:41:84 50M 
6 ACEBRON JIMENEZ, CRISTINA 2004 Club Natación Guadalajara 00:42:20 50E 
7 PRADA CABERO, MIRIAN 2004 C. D. SOS La Bañeza 00:42:36 50E 
8 PEREZ BLAZQUEZ, MIREYA 2006 Club Deportivo Cisne S.O.S. 00:41:40 25E 

Serie: 10 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 TURRADO ALVAREZ, DIANA 2005 C. D. SOS La Bañeza 00:41:41 50M 
2 CABRERO MARTÍN, AMELIA 2005 Club Laguna SOS 00:41:53 50E 
3 SANTOS MARTINEZ, LIDIA 2006 Club Deportivo Oca S.O.S 00:39:59 25E 
4 PABLO MONTAÑES, INES 2006 Club Actividades Acuáticas Calatayud 00:39:24 25E 
5 CUENCA BLANCO, ALEJANDRA 2002 Club Laguna SOS 00:40:97 50E 
6 GRACIA MARTINEZ, MATILDE 2004 Club de Salvamento Noja Netcan 00:41:27 50E 
7 ACUÑA MUÑOZ, VERONICA 2004 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:41:61 50E 
8 QUILES MARTIN, MARA 2003 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:41:90 50E 

Serie: 11 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 SASTRE QUEMADA, IRENE 2000 Club Laguna SOS 00:40:29 50E 
2 ROMANILLOS CALVO, ALBA 1998 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:39:78 50E 
3 VEIGA AGUEROS, FATIMA 1995 Club A.C.N. Marisma 00:38:64 50E 
4 GANADO AMADOR, CAROLINA 1999 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:37:72 50E 
5 MALAVÉ CASCALES, LAURA 1998 Club Laguna SOS 00:38:36 50E 
6 ARAGÜES ALDEA, JULIA 2002 Club Stadium Venecia 00:39:59 50E 
7 MICOVSCHI, PATRICIA 2007 C. D. SOS La Bañeza 00:40:02 50E 
8 ARILLA RAFOLS, NORA 1999 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:38:56 25M 



 
Listas de Salida 

V Copa de España juvenil, junior y absoluta J2 
Valladolid 

10 abr. 2021 - 11 abr. 2021 (Piscina/Pool: 50 E) 
 
 

    50 m. remolque de maniquí M 
 

Serie: 1 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

3 GALLARDO ROMERO, IVAN 1998 C.D 27 Grados   

4 GOMEZ ALVAREZ, YERAY 2002 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 00:51:63 50E 
5 SORIA LAFUENTE, DAVID 1976 C.D 27 Grados 00:55:09 50M 

Serie: 2 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 DIAZ YUSTE, MARCOS 2006 Club Deportivo Cisne S.O.S. 00:47:36 50E 
2 GONZÁLEZ MARTÍNEZ, DAVID 1986 Club Deportivo Salvamento León 00:47:23 50E 
3 FANTOVA FACED, HUGO 2006 Club Natación Bajo Aragón 00:44:50 25M 
4 DURAN PRIETO, ALVARO 2004 Club Deportivo Salvamento León 00:44:11 50E 
5 FERNANDEZ FERNANDEZ, MIGUEL 2005 Club Deportivo Oca S.O.S 00:45:15 50E 
6 MARTIN MORO, ALVARO 2006 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 00:46:38 50E 
7 MARTINEZ GOMEZ, ALVARO 2006 C. D. SOS La Bañeza 00:47:32 50E 
8 PEREZ MOVELLAN, MARIO 2006 Club Deportivo Oca S.O.S 00:48:95 50E 

Serie: 3 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 MONTAÑA ANTOLIN, MARCOS 2006 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 00:43:43 50E 
2 SAEZ IMBEL, ROBERTO 2003 Club Deportivo Cisne S.O.S. 00:42:69 50E 
3 MARRON PORTELA, PABLO 2006 Club Natación y Salvamento Albasit 00:40:71 25E 
4 ALBURQUERQUE MARTINEZ, FERNANDO 2003 Club Natación Guadalajara 00:40:17 25M 
5 LAFUENTE ASTORGA, RAÚL 2004 Club Deportivo Salvamento León 00:42:14 50E 
6 MARTINEZ DE VEGA, DIEGO 2006 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 00:42:61 50E 
7 BARDAL SANABRIA, DAVID 1999 Club Deportivo Salvamento León 00:42:93 50E 
8 CRESPO LEGUEY, PABLO 2006 Club Deportivo Cisne S.O.S. 00:43:92 50E 

Serie: 4 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 ANDREO DURANTEZ , DIEGO 1996 Club Deportivo Oca S.O.S 00:41:56 50E 
2 MARURI ABAIGAR, IBAI 2005 Club Playas de Castro Urdiales 00:41:28 50E 
3 CARTON DE CASTRO, HUGO 2003 Club Deportivo Oca S.O.S 00:40:88 50E 
4 GARRIDO CORTES, MATEO 2006 Club Natación Guadalajara 00:39:27 25E 
5 MUÑOZ HERNÁNDEZ, IGNACIO 2003 Club Actividades Acuáticas Calatayud 00:39:06 25M 
6 GOMEZ MARINERO, ADRIAN 2002 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 00:40:97 50E 
7 ANTON MARTIN, DIEGO 2002 C. D. Salvamento Dragones 00:41:54 50E 
8 SUAREZ CRUZ, BERNARDO 1978 Club Playas de Castro Urdiales 00:40:03 25M 

Serie: 5 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 DURAN SUAREZ, PABLO RUSLAN 2004 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 00:40:68 50E 
2 GONZALEZ DOMINGUEZ, RUBEN 2004 C. D. SOS La Bañeza 00:40:60 50E 
3 BATANERO CORRAL, BELTRAN 2005 Club Natación Guadalajara 00:38:64 25M 
4 CALVO ORTEGA, SERGIO 2002 Club Deportivo Oca S.O.S 00:40:15 50E 
5 GARCIA SANCHEZ, DANIEL 1997 Club Deportivo Cisne S.O.S. 00:38:70 25E 
6 AREVALO ORTEGA, JORGE 2006 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 00:40:43 50E 
7 CALVO MARTINEZ, SERGIO 2005 Club Deportivo Oca S.O.S 00:40:63 50E 
8 GAYO ENCINAS, ALEX 2004 Club Laguna SOS 00:38:90 25M 



 
 
 

Listas de Salida 
V Copa de España juvenil, junior y absoluta J2 

 Valladolid 
 10 abr. 2021 - 11 abr. 2021 (Piscina/Pool: 50 E)  

Serie: 6 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 PASTOR PAJARES, ENRIQUE 2005 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:40:01 50E 
2 MARTINEZ ARES, ALFONSO 2003 C. D. SOS La Bañeza 00:39:81 50E 
3 GÓMEZ DE MIGUEL, JUAN ALBERTO 1999 C.D 27 Grados 00:39:28 50M 
4 GUTIERREZ SEVILLANO, VICTOR 1996 Club Deportivo Cisne S.O.S. 00:39:14 50E 
5 GRANDE MARTIN, AZAEL 2000 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 00:39:26 50E 
6 LOPEZ ALCOLEA, MANUEL 2004 Club Natación y Salvamento Albasit 00:37:90 25M 
7 GARCIA JIMENEZ, ADRIAN 2004 Club Deportivo Cisne S.O.S. 00:39:82 50E 
8 FRADE PRIETO, JAVIER 2006 Club Deportivo Salvamento León 00:40:05 50E 

Serie: 7 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 NUÑEZ ALONSO, GORKA 2005 Club Playas de Castro Urdiales 00:38:92 50E 
2 CIFRIAN GARCIA, MATEO 2005 Club de Salvamento Noja Netcan 00:38:73 50E 
3 GONZALEZ HORNA, MAIOL 2004 C. D. Salvamento Dragones 00:38:02 50E 
4 PALLARES PASTOR, GUILLERMO 1995 Club Deportivo Salvamento León 00:37:66 50M 
5 ANTON MARTIN, MARCOS 2005 C. D. Salvamento Dragones 00:37:97 50E 
6 RUBIO SARMIENTO, ADRIAN 1998 Club Deportivo Oca S.O.S 00:38:16 50E 
7 GUERRA RUBIO, NACHO 2003 CDE SOS Madrid Este 00:37:12 25M 
8 PÁRRAGA RASPEÑO, ÁNGEL 2005 Club SVAT - Tarancón 00:38:93 50E 

Serie: 8 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 ANTOLIN JANAS , JAN 2003 Club Deportivo Oca S.O.S 00:37:75 50E 
2 GIMENO PINEDO, JORGE 2001 Club Deportivo Oca S.O.S 00:37:22 50M 
3 GUIL ALVARO, JORGE 2003 Club Natación Guadalajara 00:37:49 50E 
4 FERNANDEZ FERNANDEZ, ALEJANDRO 2003 C. D. SOS La Bañeza 00:37:25 50E 
5 GOMEZ ESTRINGANA, MARIO 1998 Club Natación Guadalajara 00:35:90 25E 
6 OLIVAR CASTRILLEJO, VÍCTOR 2000 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 00:35:71 25M 
7 ANDRES CATANA, RAUL 2005 Club Natación Guadalajara 00:35:88 25M 
8 PANIAGUA ROSADO, HECTOR 2005 Club Laguna SOS 00:37:94 50E 

Serie: 9 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 GARRIDO CORTES, DARIO 2003 Club Natación Guadalajara 00:36:98 50E 
2 DEL RIO ARISTI, IGOR 1986 Club Laguna SOS 00:34:78 25M 
3 GARRIDO VIVAS, SERGIO 2000 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:34:52 25M 
4 IÑIGUEZ MARTIN, UNAI 2003 Club de Salvamento Noja Netcan 00:35:93 50E 
5 MARTÍNEZ FERNÁNDEZ, JORGE 2004 Club SVAT - Tarancón 00:36:07 50E 
6 RAMOS REVILLA, DAVID 2003 Club Deportivo Oca S.O.S 00:36:47 50E 
7 ALONSO VILLANUEVA, JAIME 2001 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 00:36:88 50E 
8 MAYOR SANZ, LUCAS 2003 Club Natación Guadalajara 00:37:00 50E 

Serie: 10 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 CANO PULIDO, ALBERTO 1997 Club Laguna SOS 00:33:97 25M 
2 SANZ LUCAS, ARTURO 1999 Club Playas de Castro Urdiales 00:35:55 50E 
3 MARTINEZ MANZANO, RODRIGO 2002 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:35:21 50E 
4 MORENO DIAZ, ALVARO 1995 CDE SOS Madrid Este 00:35:05 50E 
5 TURK MIRON, TIBERIO FLAVIO 1998 Club Actividades Acuáticas Calatayud 00:33:42 25M 
6 CASADO MARTINEZ, DIEGO 2002 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:35:44 50E 
7 GONZALEZ GONZALEZ, EMILIO 1997 Club Laguna SOS 00:35:60 50E 
8 ALONSO IBAÑEZ, PEDRO LUIS 1981 Club A.C.N. Marisma 00:34:10 25M 



 
 
 

Listas de Salida 
V Copa de España juvenil, junior y absoluta J2 

Valladolid 
10 abr. 2021 - 11 abr. 2021 (Piscina/Pool: 50 E) 

Serie: 11 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

 
1 CELADA MARCEN, JAIME 1997 Club Laguna SOS 00:34:70 50E 
2 DIEGO ALONSO, CESAR 2006 Club A.C.N. Marisma 00:32:81 25M 
3 ROJANO VAZQUEZ, JON 1984 Club Natación Camargo 00:34:56 50E 
4 TURRADO ALVAREZ, ALBERTO 2004 C. D. SOS La Bañeza 00:34:26 50E 
5 YUNTA CANTARERO, ISAAC 2004 Club SVAT - Tarancón 00:34:49 50E 
6 ALMENDROS DÍAZ, PEDRO 2004 Club SVAT - Tarancón 00:34:57 50E 
7 GONZALEZ SAURAS, CARLOS 2005 Club Polideportivo Andorra 00:34:63 50E 
8 NIETO CABEZAS, CARLOS 2004 C. D. SOS La Bañeza 00:34:95 50E 

Serie: 12 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 MANTECON RUIZ-SANTAQUITERIA, HISLUL 2004 C. D. SOS La Bañeza 00:34:11 50E 
2 LOPEZ JIMENEZ, PABLO 1994 Club Natación Guadalajara 00:32:20 25M 
3 CALVO FERNANDEZ, DANIEL 2001 Club Laguna SOS 00:33:67 50E 
4 CORONADO TEJEDA, CARLOS 2003 Club Deportivo Natacion Aldaia 00:33:36 50E 
5 PLAZA POLO, JORGE 1998 Club Natación Guadalajara 00:32:04 25E 
6 SAN FERMIN BASTANTE, ALBERTO 2005 Club A.C.N. Marisma 00:33:86 50E 
7 SANZ VILLELGA, IÑIGO 2000 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 00:34:07 50E 
8 BERMEJO SANTAMARIA, OSCAR 2003 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:34:14 50E 

Serie: 13 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 ROMERO FERNANDEZ, IVAN 2003 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:32:89 50E 
2 PLAZUELO JIMENEZ, MARCO 1998 Club Laguna SOS 00:32:26 50E 
3 FERRERAS SEIJAS, ANDER 2002 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:32:00 50E 
4 LÓPEZ TORIBIO, MIGUEL ANGEL 1997 Club Laguna SOS 00:30:97 50E 
5 HUERGA SANCHEZ, JAVIER 2002 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:31:52 50E 
6 MORENO DIAZ, ROBERTO 1992 CDE SOS Madrid Este 00:32:11 50E 
7 GOMEZ VAZQUEZ, EDGAR 1993 Club Natación Camargo 00:32:42 50E 
8 RETAMAL SANCHEZ, PABLO 2001 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:33:29 50E 



 
 
 

Listas de Salida 
V Copa de España juvenil, junior y absoluta J2 

Valladolid 
10 abr. 2021 - 11 abr. 2021 (Piscina/Pool: 50 E) 

 
 

    100 m. remolque de maniquí con aletas F 
 

Serie: 1 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time 
3 GARCÍA LÓPEZ, MARÍA TERESA 2002 Club Deportivo Cisne S.O.S.  

4 YAÑEZ PEREZ, LUCIA 2005 Club Deportivo Oca S.O.S  

5 HERRERO FERNANDEZ-SESMA , CANDELA 2005 Club Deportivo Oca S.O.S  
6 SASTRE QUEMADA, IRENE 2000 Club Laguna SOS  

Serie: 2 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 GOMEZ BENITO, RAQUEL 2006 Club Deportivo Oca S.O.S 01:29:16 50M 
2 GARCIA GUILLEN, MARIA PILAR 1974 C.D 27 Grados 01:25:97 50M 
3 RECIO GONZALEZ, CARLA 2004 Club Deportivo Oca S.O.S 01:25:00 50M 
4 GALLEGO ALVAREZ, TANIA 2005 Club Deportivo Salvamento León 01:24:58 50E 
5 ORDAD MARTIN, BEATRIZ 1993 Club Deportivo Salvamento León 01:24:64 50E 
6 MORA DIEZ, NEREA 2006 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 01:25:47 50E 
7 BECARES HUERGA, ANDREA 2006 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 01:28:78 50E 
8 ULLOA OSORNO, AITANA 2006 Club Deportivo Oca S.O.S 01:31:93 25E 

Serie: 3 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 MENDEZ HERNANDEZ, ITZIAR 2005 Club Deportivo Cisne S.O.S. 01:21:79 50E 
2 ALVAREZ AJATES, NEREA 2007 Club Deportivo Cisne S.O.S. 01:21:15 25E 
3 PEREZ BLAZQUEZ, MIREYA 2006 Club Deportivo Cisne S.O.S. 01:20:58 25M 
4 SALMERON CASADO, ANGELA 2001 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 01:18:66 25E 
5 RAMOS REVILLA, LAURA 2006 Club Deportivo Oca S.O.S 01:19:64 25E 
6 ALCOCER FRANCÉS, ANA 2006 Club Laguna SOS 01:20:68 25M 
7 MARTIN MARBAN, MARTA 2000 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 01:21:22 50E 
8 VELASCO FERNANDEZ, BLANCA 2006 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 01:22:93 25M 

Serie: 4 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 MORA DUCE, IRENE 2004 Club Stadium Venecia 01:17:89 25M 
2 GORDO MARTINEZ, RUTH 2003 Club Natación Guadalajara 01:16:19 25M 
3 GUANTES CARRION , VANIA 2006 Club Deportivo Oca S.O.S 01:15:55 25E 
4 DUQUE VILLORIA, SANDRA 2004 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 01:14:77 50E 
5 AGUDO PALLAROLA, PAULA 2004 Club Natación Guadalajara 01:14:75 25M 
6 SANZ RODRIGUEZ, ESTELA 2005 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 01:15:92 25M 
7 CENDON CARRERA, HELENA 2006 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 01:16:61 50E 
8 LOZANO ARRANZ, JULIA 2004 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 01:18:03 50M 

Serie: 5 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 SAEZ GONZALEZ, PAULA 2005 Club Deportivo Oca S.O.S 01:13:51 50E 
2 PINAN GALLEGUILLOS, PAULA 2005 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 01:12:64 50E 
3 GALLO RODRIGUEZ, JIMENA 2006 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 01:12:02 50E 
4 VILLADANGOS DEL RIO, ELBA 2004 C. D. SOS La Bañeza 01:11:68 50E 
5 BRAÑA LINARES, LAURA 2003 C. D. Salvamento Dragones 01:11:78 50E 
6 YUNTA CANTARERO, LUNA 2006 Club SVAT - Tarancón 01:12:13 50E 
7 MERAYO SANCHEZ, MARTA 2005 C. D. SOS La Bañeza 01:12:90 50E 
8 MARTIN RUANO, MAIA LAURA 2006 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 01:14:10 50E 



 
 
 

Listas de Salida 
V Copa de España juvenil, junior y absoluta J2 

 Valladolid 
 10 abr. 2021 - 11 abr. 2021 (Piscina/Pool: 50 E)  

Serie: 6 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 OLALLA POLO, NATALIA 2006 Club Natación Guadalajara 01:11:65 25E 
2 PRADA CABERO, NEREA 2003 C. D. SOS La Bañeza 01:11:15 50E 
3 GARRIDO GARCIA, LIDIA 2005 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:10:75 25M 
4 YAGÜE FERNANDEZ, LEIRE 2004 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 01:10:73 50E 
5 DÍEZ GARCÍA, SILVIA 2005 Club Laguna SOS 01:10:79 50E 
6 SANTOS VILORIA, PAULA 1999 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 01:10:79 25M 
7 SALCEDO GUZON, SOFIA 2004 Club Deportivo Oca S.O.S 01:11:17 50E 
8 SANZ SACRISTAN, NATALIA 2002 Club Natación Guadalajara 01:11:48 25M 

Serie: 7 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 CONDE TORANZO, ESTEFANIA 2004 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 01:10:59 50E 
2 COBO PEREZ, INES 2002 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 01:10:31 25M 
3 ESPINOSA ARRIBAS, CAROLINA 2005 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 01:09:44 50E 
4 AYUSO NIETO, ANA 2006 Club Laguna SOS 01:08:78 50E 
5 FERNANDEZ GUTIERREZ, YENEVA 2005 C. D. SOS La Bañeza 01:09:17 50E 
6 FERNANDEZ MARTINEZ, CRISTINA 2005 C. D. SOS La Bañeza 01:10:07 50E 
7 GOMEZ HURTADO, NURIA 2004 Club Natación Guadalajara 01:10:56 50E 
8 PRESA MORENO, JULIETA 2007 Club Noja Playa Dorada NetCan 01:10:70 50E 

Serie: 8 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 VASILEVA MACHEVA, SIMONA 2004 Club Laguna SOS 01:08:16 50E 
2 MALAVÉ CASCALES, LAURA 1998 Club Laguna SOS 01:07:63 50E 
3 TORRES GONZALEZ, LUCIA 2003 Club Natación Guadalajara 01:07:59 50E 
4 AREVALO VELASCO, BERTA 2007 Club Deportivo Oca S.O.S 01:07:18 25M 
5 GARRIDO GARCIA, TANIA 2003 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:07:58 50E 
6 RUBIO PEREZ, NEREA 2003 C. D. SOS La Bañeza 01:07:60 50E 
7 PEÑA MERINO, SARA 2006 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 01:07:66 50E 
8 PRADA CABERO, MIRIAN 2004 C. D. SOS La Bañeza 01:08:56 50E 

Serie: 9 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 CABRERO MARTIN, RAQUEL 1999 Club Laguna SOS 01:07:17 50E 
2 LORENZO CRESPO, CARMEN 2000 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 01:06:74 50E 
3 CABRERO MARTÍN, AMELIA 2005 Club Laguna SOS 01:04:82 50E 
4 ARAGÜES ALDEA, JULIA 2002 Club Stadium Venecia 01:04:21 50E 
5 GRACIA MARTINEZ, MATILDE 2004 Club de Salvamento Noja Netcan 01:04:81 50E 
6 ROMANILLOS CALVO, ALBA 1998 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 01:06:00 50E 
7 SANTOS MARTINEZ, LIDIA 2006 Club Deportivo Oca S.O.S 01:06:96 25E 
8 PABLO MONTAÑES, INES 2006 Club Actividades Acuáticas Calatayud 01:07:31 25E 

Serie: 10 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 BOLADO ABASCAL, PATRICIA 2005 Club de Salvamento Noja Netcan 01:03:39 50E 
2 PRIETO IÑESTA, SOFIA 2005 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 01:03:00 50M 
3 BARRIENTOS FERNANDEZ, ESTHER 2000 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 01:02:36 50E 
4 ACUÑA MUÑOZ, VERONICA 2004 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:01:81 50E 
5 TURRADO ALVAREZ, DIANA 2005 C. D. SOS La Bañeza 01:02:15 50E 
6 GUIJARRO HAZAS, ANGELA 2004 Club de Salvamento Noja Netcan 01:02:45 50E 
7 INCERA SALAS, MENCIA 2005 Club de Salvamento Noja Netcan 01:03:22 50E 
8 MICOVSCHI, PATRICIA 2007 C. D. SOS La Bañeza 01:04:07 50E 



 
 
 

Listas de Salida 
V Copa de España juvenil, junior y absoluta J2 

 
 

Valladolid 
10 abr. 2021 - 11 abr. 2021 (Piscina/Pool: 50 E) 

 
 

Serie: 11 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

 
1 EGUILUZ DE CELIS, LUCIA 1996 Club de Salvamento Noja Netcan 01:01:16 50E 
2 ZORRILLA FERNANDEZ, LUCIA 2007 Club de Salvamento Noja Netcan 00:59:84 50E 
3 GONZALEZ GOMEZ, LUCIA 2005 Club A.C.N. Marisma 00:58:81 50E 
4 COSTA PORTILLA, ISABEL 1995 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:54:76 50E 
5 GOMEZ RODRIGUEZ, LOLA 2000 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 00:58:11 50E 
6 ACEBO MONCALIAN, MARIA EUGENIA 2000 Club de Salvamento Noja Netcan 00:59:15 50E 
7 ARRIBAS FERNANDEZ DE HEREDIA, CELIA 2004 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:01:05 50E 
8 DE ANDRES SANCHEZ, PAULA 2003 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 01:01:74 50E 



 
 
 

Listas de Salida 
V Copa de España juvenil, junior y absoluta J2 

 
 

Valladolid 
10 abr. 2021 - 11 abr. 2021 (Piscina/Pool: 50 E) 

 
 

    100 m. remolque de maniquí con aletas M 
 

Serie: 1 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 GOMEZ ALVAREZ, YERAY 2002 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA   

2 GALLARDO ROMERO, IVAN 1998 C.D 27 Grados   

3 MARTINEZ GOMEZ, ALVARO 2006 C. D. SOS La Bañeza 01:19:51 50E 
4 FANTOVA FACED, HUGO 2006 Club Natación Bajo Aragón 01:14:60 25E 
5 GONZÁLEZ MARTÍNEZ, DAVID 1986 Club Deportivo Salvamento León 01:14:70 50E 
6 SORIA LAFUENTE, DAVID 1976 C.D 27 Grados 01:39:13 50M 
7 SANZ LUCAS, ARTURO 1999 Club Playas de Castro Urdiales   

Serie: 2 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 MARTIN MORO, ALVARO 2006 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 01:13:73 50E 
2 DIAZ YUSTE, MARCOS 2006 Club Deportivo Cisne S.O.S. 01:12:60 50E 
3 MARURI ABAIGAR, IBAI 2005 Club Playas de Castro Urdiales 01:11:98 50E 
4 DURAN PRIETO, ALVARO 2004 Club Deportivo Salvamento León 01:11:26 50E 
5 ANTON MARTIN, DIEGO 2002 C. D. Salvamento Dragones 01:11:36 50E 
6 FERNANDEZ FERNANDEZ, MIGUEL 2005 Club Deportivo Oca S.O.S 01:12:39 50E 
7 CRESPO LEGUEY, PABLO 2006 Club Deportivo Cisne S.O.S. 01:13:43 50E 
8 PEREZ MOVELLAN, MARIO 2006 Club Deportivo Oca S.O.S 01:14:32 50E 

Serie: 3 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 CALVO ORTEGA, SERGIO 2002 Club Deportivo Oca S.O.S 01:07:56 50E 
2 LAFUENTE ASTORGA, RAÚL 2004 Club Deportivo Salvamento León 01:07:39 50E 
3 FERNANDEZ FERNANDEZ, ALEJANDRO 2003 C. D. SOS La Bañeza 01:06:98 50E 
4 LOPEZ ALCOLEA, MANUEL 2004 Club Natación y Salvamento Albasit 01:06:45 25M 
5 GARRIDO CORTES, MATEO 2006 Club Natación Guadalajara 01:06:79 25E 
6 AREVALO ORTEGA, JORGE 2006 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 01:07:24 50E 
7 BARDAL SANABRIA, DAVID 1999 Club Deportivo Salvamento León 01:07:51 50E 
8 BARBERO LÓPEZ, VÍCTOR 2004 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:07:90 25M 

Serie: 4 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 GONZALEZ DOMINGUEZ, RUBEN 2004 C. D. SOS La Bañeza 01:05:88 50E 
2 CALVO MARTINEZ, SERGIO 2005 Club Deportivo Oca S.O.S 01:04:44 50E 
3 GAYO ENCINAS, ALEX 2004 Club Laguna SOS 01:03:96 25M 
4 GARCÍAGOMEZ DE ORGAZ, ALEJANDRO 2003 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:03:40 25M 
5 SAEZ IMBEL, ROBERTO 2003 Club Deportivo Cisne S.O.S. 01:03:67 50M 
6 MUÑOZ HERNÁNDEZ, IGNACIO 2003 Club Actividades Acuáticas Calatayud 01:04:09 25M 
7 MARTINEZ DE VEGA, DIEGO 2006 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 01:04:96 50E 
8 FRADE PRIETO, JAVIER 2006 Club Deportivo Salvamento León 01:06:07 50E 

Serie: 5 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 GARCIA JIMENEZ, ADRIAN 2004 Club Deportivo Cisne S.O.S. 01:03:47 50E 
2 GUTIERREZ SEVILLANO, VICTOR 1996 Club Deportivo Cisne S.O.S. 01:02:72 50E 
3 MARTINEZ ARES, ALFONSO 2003 C. D. SOS La Bañeza 01:02:37 50E 
4 ANTON MARTIN, MARCOS 2005 C. D. Salvamento Dragones 01:02:14 50E 
5 BATANERO CORRAL, BELTRAN 2005 Club Natación Guadalajara 01:02:10 25M 
6 GONZALEZ HORNA, MAIOL 2004 C. D. Salvamento Dragones 01:02:57 50E 
7 GUIL ALVARO, JORGE 2003 Club Natación Guadalajara 01:02:98 25M 
8 ANTOLIN JANAS , JAN 2003 Club Deportivo Oca S.O.S 01:03:50 50E 



 
 
 

Listas de Salida 
V Copa de España juvenil, junior y absoluta J2 

Valladolid 
10 abr. 2021 - 11 abr. 2021 (Piscina/Pool: 50 E) 

Serie: 6 
 

 Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

 
1           MARTINEZ LAU, FRANCISCO 2004 Club Natación y Salvamento Albasit 01:01:56 25M 
2 ANDREO DURANTEZ , DIEGO 1996 Club Deportivo Oca S.O.S 01:01:30 50E 
3 GOMEZ MARINERO, ADRIAN 2002 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 01:00:60 25E 
4 DIEGO ALONSO, CESAR 2006 Club A.C.N. Marisma 00:59:17 25E 
5 MARTÍNEZ FERNÁNDEZ, JORGE 2004 Club SVAT - Tarancón 00:59:25 50E 
6 PÁRRAGA RASPEÑO, ÁNGEL 2005 Club SVAT - Tarancón 01:01:11 50E 
7 CARTON DE CASTRO, HUGO 2003 Club Deportivo Oca S.O.S 01:01:57 50E 
8 NUÑEZ ALONSO, GORKA 2005 Club Playas de Castro Urdiales 01:01:79 50E 

Serie: 7 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 GONZALEZ SAURAS, CARLOS 2005 Club Polideportivo Andorra 00:58:90 50E 
2 MAYOR SANZ, LUCAS 2003 Club Natación Guadalajara 00:57:91 25M 
3 GARRIDO VIVAS, SERGIO 2000 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:57:47 25M 
4 ANDRES CATANA, RAUL 2005 Club Natación Guadalajara 00:57:26 50E 
5 PALLARES PASTOR, GUILLERMO 1995 Club Deportivo Salvamento León 00:57:44 50M 
6 GARRIDO CORTES, DARIO 2003 Club Natación Guadalajara 00:57:58 25M 
7 GARCIA SANCHEZ, BORJA 2004 Club Deportivo Cisne S.O.S. 00:58:43 50E 
8 MONTAÑA ANTOLIN, MARCOS 2006 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 00:58:99 50E 

Serie: 8 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 BELVIS PEREZ, ALVARO 1997 CDE SOS Madrid Este 00:56:86 50E 
2 ROJANO VAZQUEZ, JON 1984 Club Natación Camargo 00:56:56 25M 
3 CELADA MARCEN, JAIME 1997 Club Laguna SOS 00:56:22 50E 
4 OLIVAR CASTRILLEJO, VÍCTOR 2000 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 00:55:28 50M 
5 MANTECON RUIZ-SANTAQUITERIA, HISLUL 2004 C. D. SOS La Bañeza 00:55:86 50E 
6 GIMENO PINEDO, JORGE 2001 Club Deportivo Oca S.O.S 00:56:64 50E 
7 MORENO DIAZ, ALVARO 1995 CDE SOS Madrid Este 00:56:81 50E 
8 RAMOS REVILLA, DAVID 2003 Club Deportivo Oca S.O.S 00:56:93 50E 

Serie: 9 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 RUBIO SARMIENTO, ADRIAN 1998 Club Deportivo Oca S.O.S 00:54:55 50E 
2 TURK MIRON, TIBERIO FLAVIO 1998 Club Actividades Acuáticas Calatayud 00:53:58 50E 
3 LOPEZ RUIZ, DARIO 1999 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:52:93 50E 
4 RETAMAL SANCHEZ, PABLO 2001 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:52:81 50E 
5 RUIZ GARCIA, ENRIQUE 1991 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:52:85 50E 
6 GOMEZ VAZQUEZ, EDGAR 1993 Club Natación Camargo 00:52:80 25M 
7 PLAZUELO JIMENEZ, PABLO 2002 Club Laguna SOS 00:53:95 50E 
8 GRANDE MARTIN, AZAEL 2000 Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA 00:54:95 50E 

Serie: 10 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 ALMENDROS DÍAZ, PEDRO 2004 Club SVAT - Tarancón 00:52:57 50E 
2 VARGAS GARMENDIA, SERGIO 1998 Club Laguna SOS 00:52:43 50E 
3 YUNTA CANTARERO, ISAAC 2004 Club SVAT - Tarancón 00:52:22 50E 
4 LOPEZ HERREROS, PAU 2001 Club Deportivo Natacion Aldaia 00:51:20 50E 
5 CANO PULIDO, ALBERTO 1997 Club Laguna SOS 00:51:82 25E 
6 MOYANO LOPEZ, CARLOS 2000 Club Laguna SOS 00:52:19 25M 
7 NIETO CABEZAS, CARLOS 2004 C. D. SOS La Bañeza 00:52:57 50E 
8 CALVO FERNANDEZ, DANIEL 2001 Club Laguna SOS 00:52:70 50E 

Serie: 11 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 BERMEJO SANTAMARIA, OSCAR 2003 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:50:00 50E 
2 TURRADO ALVAREZ, ALBERTO 2004 C. D. SOS La Bañeza 00:49:03 50E 
3 MATEO MERINO, GONZALO 1993 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:47:69 50E 
4 CATALÁ LLINARES, FRANCISCO JAVIER 1989 Club Deportivo Natacion Aldaia 00:46:73 50E 
5 ROMERO FERNANDEZ, IVAN 2003 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:47:28 50E 
6 HUERGA SANCHEZ, JAVIER 2002 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:48:84 50E 
7 PLAZUELO JIMENEZ, MARCO 1998 Club Laguna SOS 00:49:53 50E 
8 DEL RIO ARISTI, IGOR 1986 Club Laguna SOS 00:50:33 50E 



 
 
 

Listas de Salida 
V Copa de España juvenil, junior y absoluta J2 

 
 

Valladolid 
10 abr. 2021 - 11 abr. 2021 (Piscina/Pool: 50 E) 

 
 
    4x50 m. combinado Absoluto F 

 
Serie: 1 

 

 Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  
2   Club Salvamento y Socorrismo Benavente (Absoluto - F) 01:57:91 50E 
4   Club Laguna SOS (Absoluto - F) 01:53:55 50E 
6   C. D. SOS La Bañeza (Absoluto - F) 01:57:30 50E 
8   Club Deportivo Oca S.O.S (Absoluto - F) 02:00:48 50E 

Serie: 2 
 

 Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  
2   Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA (Absoluto - F) 01:50:08 50E 
4   Alcarreño de Salvamento y Socorrismo (Absoluto - F) 01:46:13 50E 
6   C.D.B. Vallecas S.O.S (Absoluto - F) 01:46:43 50E 
8   Club de Salvamento Noja Netcan (Absoluto - F) 01:53:04 50E 

 
    4x50 m. combinado Absoluto M 

 
Serie: 1 

 
 Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

2   CDE SOS Madrid Este (Absoluto - M) 01:47:71 25M 
4   Club Natación Camargo (Absoluto - M) 01:41:05 25M 
6   Club Deportivo Oca S.O.S (Absoluto - M) 01:46:15 25E 
8   Club Deportivo Salvamento León (Absoluto - M) 01:54:15 50E 

Serie: 2 
 

 Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

2   C. D. SOS La Bañeza (Absoluto - M) 01:40:02 50E 
4   Club Salvamento y Socorrismo Benavente (Absoluto - M) 01:38:24 50E 
6   Club Deportivo UNIÓN ESGUEVA SOSVA (Absoluto - M) 01:38:53 50E 
8   Club Natación Guadalajara (Absoluto - M) 01:40:60 25M 

Serie: 3 
 

 Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

2   Club Laguna SOS (Absoluto - M) 01:35:25 50E 
4   Alcarreño de Salvamento y Socorrismo (Absoluto - M) 01:32:61 50E 
6   C.D.B. Vallecas S.O.S (Absoluto - M) 01:34:06 50E 
8   Club Playas de Castro Urdiales (Absoluto - M) 01:38:16 50E 

 
 
 
 


