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Exposición Salvamento y Socorrismo “50 años por la Igualdad” 

 

 

 24 al 26 enero: Medina del Campo, Valladolid.  
 

 8 y 9 de febrero. Piscina Parquesol, Valladolid.  
 

 28 de febrero-1 marzo. Piscina municipal de 
Torrevieja, Alicante.  
 

 22 al 31 de julio. Playa del Ris, Noja (Cantabria)  
 

 4 y 5 septiembre. Pantano de Alange (Badajoz).  
 

 12 y 13 de septiembre. Piscina olímpica de 
Castellón de la Plana (Alicante).  



 
 

Cantabria 

Extremadura Valencia 



Exposición RFESS 



Visibilidad de la mujer en Salvamento y Socorrismo 



             Federación pionera en el confinamiento en este reto internacional .  
            Comité de competición (estamento técnico y arbitral) formado por  

10 mujeres/ 7 hombres 



      
Visibilidad de la mujer en Salvamento y Socorrismo 



      Mujeres en organización de Campeonatos de España 



El Comité Nacional de Árbitros, trabajando por la Igualdad. 



Equipos técnicos,  arbitrales y de organización de Campeonatos de 
España 



 

 

 

Presencia internacional de la mujer de  RFESS: asambleas y comités en 
la Federación Europea (ILSE ) y la Federación Internacional  (ILS) 

Marta Cuetos, en la Comisión deportiva de la ILSE. Roma, febrero 2020 



 

 

 

Presencia internacional de la mujer de  RFESS: asambleas y comités en la 
Federación Europea (ILSE ) y la Federación Internacional  (ILS) 

Reuniones 
telemáticas 



Participación en jornadas, congresos y foros de mujer y/o deporte 

Congreso Portugal: Ana Domínguez Feria SICUR,Madrid. Ana Domínguez Córdoba: Isabel García e Inés González  

Simposio Federaciones Deportes de Agua. 
Puerto de Santa María: Isabel García 



Difusión… 



Visibilidad   en las redes sociales… 



Semana conmemorativa del 8 de marzo,RFESS.  
Día Internacional de la Mujer 



Semana conmemorativa del  8 de marzo, RFESS. 
 Día Internacional de la Mujer 



Las FFAA y clubes también trabajan en pro de la Igualdad 

Elena Justo.Benavente 



  

 

Reconocimientos 

Isabel García Sanz, séptima mujer entre los 
89 integrantes que ingresa en la Orden del 
Salvamento de la Federación Internacional. 

Isabel García Sanz es  reelegida Presidenta 
de la RFESS en noviembre de 2020. 



Más acciones de la  RFESS por 
la Igualdad, impulsando la 
presencia de la mujer: 

 Talleres de primeros auxilios 

 Cursos en federaciones 
autonómicas 

 Interescuelas por la Igualdad 

 Concentraciones de 
Tecnificación y alto nivel 

 Campañas de Prevención de 
accidentes: 



2020 

https://youtu.be/-hC0i5Xa8Eg 

https://youtu.be/-hC0i5Xa8Eg
https://youtu.be/-hC0i5Xa8Eg
https://youtu.be/-hC0i5Xa8Eg

