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B. 1-INFORMACION GENERAL

1.1 APLICACION Y MODIFICACION

El presente reglamento sera de aplicacién en todas las competiciones de la Real
Federacidn Espaiiola de Salvamento y Socorrismo, y sera de obligado cumplimiento en
todas ellas, organizadas o no por la Real Federacidon Espafiola de Salvamento y
Socorrismo, para que sus resultados sean considerados como oficiales.

Toda modificacién del reglamento de la ILS serd asumida por la Real Federacién Espafiiola
de Salvamento y Socorrismo, incorporandose al presente reglamento, previo estudio del
comité nacional arbitral de la Real Federacidn Espafiola de Salvamento y Socorrismo.

Ante cualquier errata detectada en este reglamento prevalecera la versidn oficial del
reglamento ILS en inglés.

1.2 COMPETIDORES MASCULINOS Y COMPETIDORAS FEMENINAS

Todas las pruebas se realizan en categorias masculina y femenina.

No es obligatorio incluircompetidores masculinos y competidoras femeninas como
miembros del equipo. Todo equipo que no tenga competidores o competidoras de
ambos sexos competira en las pruebas correspondientes masculinas o femeninas.

1.3 CATEGORIAS

Las categorias por edades, tanto en masculino como en femenino, son:

e Benjamin: 7 y 8 afios

e Alevin: 9y 10 anos

e Infantil 11y 12 afios

e (Cadete 13 y 14 afios

e Juvenil 15y 16 afios

e Junior 17 y 18 afios

e Absolutos 15 afnos y mayores
e Master: 30 afos y mayores

La edad se considerard con los afios cumplidos durante el afo natural, es decir desde
el 01 de enero al 31 de diciembre del ano en curso.

La edad minima de participacién en un Campeonato de Espafa o Rescue, vendra dada
por la normativa de la competicidn.
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C. 2-COMPETICIONES

2.1 AUTORIDAD DE LA REAL FEDERACION ESPANOLA DE SALVAMENTO Y
SOCORRISMO

La Real Federacion Espafiola de Salvamento y Socorrismo asume la responsabilidad de
la organizacion de los campeonatos nacionales, junto a la entidad organizadora
designada por la junta directiva. Es la encargada de la coordinacion y direccion de los
distintos campeonatos de Espafia y demas competiciones nacionales.

Comité de Apelacion.
Estara compuesto por:

e 1 delegado o delegada elegido o elegida a sorteo de entre los o las presentes al
campeonato correspondiente.

e 1 persona representante de la Real Federacidon Espafola de Salvamento vy
Socorrismo.

e 1 persona del comité organizador.

Se conformara el primer dia de la competicion por parte de la Real Federacién Espafiola
de Salvamento y Socorrismo.

El comité de apelacién esta facultado para resolver en ultima instancia, a peticion del
delegado afectado o la delegada afectada, las posibles reclamaciones que pudieran
producirse durante la competicién y que no fueron aceptadas por la jefatura de
competicion.

2.2 PROGRAMA DE PRUEBAS

Segun normativa de la competicién.

2.3 PUNTUACION

Segun normativa de la competicién.
Sistema de bloqueo

Segun normativa de la competicién.
Descalificaciones
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Los competidores descalificados o las competidoras descalificadas tendran la
puntuacion del Ultimo clasificado o de la ultima clasificada. Si se tratara de una serie final
ocuparian el ultimo lugar de esa final y si fuera una clasificacién general, el Gltimo lugar
de esa clasificacion.

Los competidores o las competidoras no ganardn ningln punto si son descalificados por:

e Competir de forma antideportiva.
e Grave ofensa disciplinaria.

Baja en una serie/final
Segun normativa de la competicién.
Cancelacion de pruebas

Si una prueba es cancelada no se asignara ningin punto, aunque se haya celebrado
alguna serie de dicha prueba.

Empates
Los empates en clasificaciones generales se desharan siguiendo el siguiente sistema:

e Mayor nimero de primeros puestos en finales
e Mayor numero de segundos puestos en finales
e Mayor numero de terceros puestos en finales y asi sucesivamente.

Los empates en finales seran declarados como tales y los puntos que se obtengan seran
los mismos que los de la posicidn. Por ejemplo, en un empate por el primer puesto los
dos competidores o las dos competidoras obtendran 20 puntos cada uno o cada una,
siendo el siguiente tercero o la siguiente tercera con 16 puntos, y asi sucesivamente para
el resto de las posiciones.

Cuando el empate ocurre en una prueba de aguas abiertas que clasifica para la final,
ambos o ambas deportistas pasan a la final. En el caso de no haber plazas disponibles
para la final, deberd celebrarse un desempate entre ambos competidores o
competidoras para determinar quién disputa la final.

En pruebas de piscina, con cronometraje electréonico, cuando dos o mas competidores
o competidoras en eliminatorias tienen igual tiempo, para ocupar el ultimo puesto en
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una final, se deberd celebrar un desempate para determinar quién pasa a la final
correspondiente.

Si los empates son con crono manual y han competido en la misma serie, se tendrd en
cuenta el orden de llegada dado por los jueces o las juezas. Si han competido en distintas
series, deberd celebrarse un desempate.

2.4 RECORDS

Segun normativa de récords de la Real Federacion Espafiola de Salvamento y
Socorrismo.

2.5 CONDICIONES MEDIOAMBIENTALES

A. Los competidores o las competidoras reconocen y aceptan que las competiciones
en aguas abiertas pueden verse afectadas por condiciones ambientales fuera del
control de los organizadores (por ejemplo, condiciones del agua o de la playa, o las
inclemencias del tiempo) y que los competidores o las competidoras estan sujetos
o sujetas a la suerte de las condiciones reinantes.

B. No se aceptarad ninguna protesta o apelacién cuando un incidente haya sido causado
por las condiciones reinantes. El jefe o la jefa de competicion y/o los jueces o las
juezas competentes tendran absoluta discrecidn para determinar si un incidente ha
sido causado por la suerte de las condiciones reinantes.

2.6 DISPOSITIVOS DE GRABACION DE VIDEO

A. En embarcaciones:
Las camaras de video podran montarse en tablas y skies siempre y cuando dichos
dispositivos cumplan con los requisitos especificados en las normas vy
procedimientos de verificacidn de las instalaciones y material.

B. Enlos competidores o las competidoras:
Desde el comienzo y hasta el final de una carrera no se podran llevar cdmaras de
video adheridas a un competidor o una competidora.

2.7 DISPOSITIVOS DE COMUNICACION

Desde el comienzo y hasta el final de la serie los competidores o las competidoras no
estdn autorizados o autorizadas a utilizar dispositivos electrénicos de comunicacién.

2.8 VESTIMENTA

Los competidores o las competidoras llevaran ropa aprobada por la Real Federacién
Espanola de Salvamento y Socorrismo. No se permitird que un competidor o una

Federacion
Latinoamericana de
Salvamento y Socorrismo

Pag. 7




Real
Federacion

Espafiola de
Salvamentoy Socorrismo

competidora participe en cualquier competicidn si, en opinién del jefe o de la jefa de
competicidon no esta vestido o vestida apropiadamente.

Para las normas relativas a la vestimenta, véanse las normas y procedimientos de
verificacion de las instalaciones y material.

El jefe o la jefa de competicidn tiene autoridad para excluir a cualquier competidor o
competidora cuyo bafiador no cumpla con con lo siguiente:

A. Bafador:

® Deberan ser de buen gusto moral y no llevaran ningun simbolo que pueda
considerarse ofensivo.

e Cumpliran la politica de identificacion comercial.

e Tanto los competidores como las competidoras podran llevar un bafiador textil
debajo del bafador, siempre que no se obtenga ventaja competitiva. Para los
hombres sera de estilo corto y para las mujeres de dos piezas en la parte superior
y/o inferior.

e Previa solicitud por motivos religiosos y/o culturales, la Real Federacién Espafiola
de Salvamento y Socorrismo permitird el uso de bafiador textil (no moldeador
del cuerpo) y que cubra una mayor parte del cuerpo siempre que dicho bafiador
no proporcione una ventaja competitiva.

B. Ropa de proteccidn:

Excepto para los nadadores o las nadadoras en las pruebas de piscina y aguas
abiertas, los competidores o las competidoras podran llevar otras prendas de
proteccidn (por ejemplo, pantalones cortos, licras, camisetas, etc.) tanto en las
pruebas individuales como en las de equipo, a menos que se indique lo contrario en
alguno de los documentos de este reglamento o por la autoridad organizadora de
la prueba.

Sélo se permiten camisetas, pantalones cortos, mallas largas y/o medias para las
piernas en la prueba de lanzamiento de cuerda en piscina y en pruebas de aguas
abiertas en aquellas pruebas que no son de natacién y en las postas de relevo que
no son de natacion.

Nota: los y las deportistas que compitan con tabla de salvamento también pueden
llevar ropa de proteccidn, excepto mangas en los brazos de los competidores o las
competidoras a menos que las condiciones climatoldgicas lo requieran y sean
aprobadas por el jefe o la jefa de competicién o su adjunto o adjunta.
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C. Gorro de competicion:

Los competidores o las competidoras deben llevar gorros de competicion al
comienzo de la serie en todas las pruebas para ayudar a la identificacion y el
arbitraje.

Todos los competidores o las competidoras de un mismo equipo deberan llevar
gorros de natacién idénticos en todas las pruebas. Esta permitido llevar en el
gorro el nombre del competidor o de la competidora. Los portadores o las
portadoras deben usar un gorro para facilitar el arbitraje y la asignacion de las
calles.

En las pruebas de aguas abiertas, al comienzo de cada serie, los competidores o
las competidoras deberan llevar un gorro de playa bien atado bajo la barbilla.
En las pruebas de piscina, al comienzo de cada serie, los competidores o las
competidoras deberan llevar en la cabeza gorros de playa, de latex o silicona.
Los competidores o las competidoras pueden llevar también gorros de latex o
silicona debajo del gorro de playa.

Un competidor, una competidora o equipo no sera descalificado si pierde sin
qguerer el gorro después del inicio de una serie, siempre que los jueces o las
juezas puedan identificar que el competidor o la competidora completé
correctamente el recorrido.

Nota: los competidores o las competidoras deberdn seguir llevando sus gorros
(para facilitar el registro de las clasificaciones con precisidon) hasta que el juez
encargado o la jueza encargada de la llegada indique que pueden quitarselos.

D. Licras:

En piscina no es necesario que los competidores o las competidoras lleven licras
de alta visibilidad, a menos que se especifique otra cosa por parte de la
organizacion.

Por seguridad e identificacidn, los competidores o las competidoras y los o las
ayudantes que entran en aguas abiertas, para competir o entrenar, con el agua
cubriendo mas alld de las rodillas, deberan llevar licras distintivas de alta
visibilidad, como determina la organizacion. Se llamara la atencién a los o las
ayudantes que no lleven licras de alta visibilidad en tales circunstancias. Las licras
de alta visibilidad son obligatorias en aguas abiertas.

En aguas abiertas, las licras que llevan los nadadores y las nadadoras deben ser
de alta visibilidad, sin mangas, y se extienden desde el cuello hasta la zona media
del estémago. Los competidores o las competidoras que no nadan (por ejemplo
en la tabla, ski, ayudantes) pueden llevar otro estilo de licras de alta visibilidad
(por ejemplo camisetas de licra con mangas).
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e Estas licras se deben llevar encima del bafador y en caso de usar ropa de
proteccidon o neoprenos, encima de estos.

e También puede ser necesario que los competidores o las competidoras lleven
licras o petos para ayudar en el arbitraje de las llegadas. Tales licras o petos serdn
facilitados por la organizacion.

e Incluso cuando la organizacidn facilita las licras de alta visibilidad, se les permite
a los competidores o las competidoras llevar sus propias licras solo si:
® Elcolordelalicra es el mismo que el facilitado por la organizacidn.
® La licra cumple con los requerimientos en cuanto a sponsors de la

organizacion.
e Las licras son aprobadas por la organizacion.

e Encasodequelaorganizacion requiera el uso de una licra (o un gorro) de distinto
color en diferentes pruebas o dreas, o por sexo, para ayudar con la seguridad,
identificacidon o arbitraje, éstas seran facilitadas por la organizacién. En estos
casos, no es necesario que se lleven las licras (o gorros) del equipo debajo de las
requeridas.

E. Gafas:

® Se pueden usar gafas de natacion.

® Se podran llevar gafas de sol o de ver en todas las pruebas siempre que estén
disefadas adecuadamente para la prueba.

F. Calzado:

® Los competidores o las competidoras no llevardn calzado en ninguna prueba a
menos que se especifique lo contrario en la descripcién de la prueba, o a criterio
del jefe o la jefa de competicién por circunstancias.

® Los portadores o las portadoras de maniqui (ayudantes) pueden llevar calzado
en las pruebas de piscina.

e Los competidores o las competidoras pueden llevar calzado en la posta de

carrera del relevo Ocean M.

G. Neoprenos:

Los trajes de neopreno solo se permitiran en las pruebas de aguas abiertas
cuando la temperatura del agua sea inferior a 16 grados centigrados. El jefe o la
jefa de competicidon podra autorizar el uso de trajes de neopreno dependiendo
de las condiciones climatoldgicas, del agua o de otras condiciones marinas. En
tales circunstancias, se recomienda que los competidores o las competidoras
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lleven trajes de neopreno en las pruebas de natacidén o cuando exista riesgo de
hipotermia.

El jefe o la jefa de competicidn junto con el responsable de seguridad, podrd
permitir el uso de trajes de neopreno en aguas con temperaturas superiores a
16 grados, especialmente cuando las condiciones climatolégicas y/o de
sensacion térmica conlleven un riesgo de hipotermia para los participantes o las
participantes. En tales circunstancias, se recomienda que los competidores o las
competidoras lleven trajes de neopreno en pruebas de natacion o donde exista
riesgo de hipotermia.

Los competidores o las competidoras no podran llevar mas de un traje de
neopreno.

Se deben llevar trajes de neopreno cuando la temperatura del agua sea menor
de 13 grados centigrados.

No se celebrard ninguna prueba de natacidn con una temperatura del agua
inferior a 13 grados centigrados.

Los trajes de neopreno deben cumplir con los estandares descritos en las normas
y procedimientos de verificacién de las instalaciones y material.

3 - JUECES O JUEZAS Y OFICIALES

3.1 JURADOS

En los campeonatos nacionales debe haber los jueces o las juezas y oficiales siguientes.

Campeonatos de piscina:

1 jefe o jefa de competicidn

2 adjuntos o adjuntas a la jefatura de competicidn
2 jueces o juezas de salidas

2 jueces o juezas de recorrido

3 personas para el comité de apelacién

1 representante de la Real Federacion Espaiiola de Salvamento y Socorrismo
1 responsable de secretaria de competicidon

1 responsable de cronometraje electréonico

1 jefe o jefa de montaje y seguridad

1 locutor o locutora

1 responsable de tecnificacion

Campeonatos de playa:

1 jefe o jefa de competicidn
2 adjuntos o adjuntas a la jefatura de competicidn
2 jueces o juezas de salidas
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e 3jueces o juezas de recorrido

e 3 personas para el comité de apelacién

e 1representante de la Real Federacidn Espafiola de Salvamento y Socorrismo
e 1 responsable de secretaria de competicidon

e 1 responsable de filmacién

e 1 locutor o locutora

e 2 responsables de montaje y seguridad

FUNCIONES DEL JURADO
3.2.1 JEFE O JEFA DE COMPETICION

En colaboracidon con el equipo de organizacién, serd responsable de todos los
asuntos relacionados al desarrollo de la competicién y de las cuestiones, cuya
resolucién no esté contemplada en las normas de la ILS. El jefe o la jefa de
competicion también aplicara las normas y reglamentos que rigen la competicién o
el acontecimiento que se esté celebrando.

Velard en todo momento por la seguridad y el bienestar de los competidores o las
competidoras, oficiales y demas personal implicado en la competicidén y tiene
autoridad para suspender inmediatamente total o parcialmente la competicidn y
remitir dicha decision al responsable de seguridad y al equipo de organizacion.
Nota: el jefe o la jefa de competicidn tiene autoridad para iniciar y coordinar
cualquier accién de busqueda y rescate. El jefe o la jefa de competicion deberd
notificar inmediatamente su accién al responsable de seguridad y al equipo de
organizacién.

Respondera inmediatamente a cualquier reclamacidén sobre problemas de
seguridad que reciba directamente de competidores o competidoras,
embarcaciones de motor, personal de seguridad acuatica, jueces o juezas y personal
de salvamento y socorrismo, y se pondra en contacto con el responsable de
seguridad y/o el equipo de organizacion.

Organizara sesiones informativas previas y posteriores para los jueces o juezas y/o
equipo de organizacion y/o delegados o delegadas de equipos sobre el desarrollo y
el programa de la competicidn, incluyendo las inscripciones, los horarios, la
disposicion de las zonas, los eventos especiales y las disposiciones de seguridad y
emergencia.

Efectuard cualquier modificacion del programa que considere necesaria y lo
comunicard, sin demora, a todas las partes interesadas. Cualquier modificaciéon
debera tener en cuenta la seguridad y el bienestar tanto de los competidores o las
competidoras como de los jueces o juezas.
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Analizara y decidird sobre reclamaciones, protestas, infracciones de las reglas y
sobre todos los asuntos relacionados con la conducta de jueces o juezas,
competidores o competidoras, entrenadores o entrenadoras, delegados o
delegadas y acompaiiantes. Cualquier decision tomada podrd ser objeto de
apelacion.

Analizardy juzgara cualquier conducta impropia durante la competicién o el evento.
Si se considera necesario, remitird cualquier infraccién o infractores a la Real
Federacién Espafiola de Salvamento y Socorrismo para la consideraciéon de una
sancién adicional.

Si es necesario, ejercerd la facultad de descalificar o sancionar a un competidor o
una competidora. El jefe o la jefa de competicion no esta obligado a notificar
ninguna descalificacion o penalizacion hasta la conclusion de la prueba
correspondiente.

Convocara cualquier otra reunion informativa que se considere necesaria con
jueces o juezas, delegados o delegadas de equipo, técnicos o técnicas y
competidores o competidoras.

Realizard un informe sobre el desarrollo de la competicién, junto con las
recomendaciones oportunas.

3.2.2 ADJUNTO O ADJUNTA AL JEFE O A LA JEFA DE COMPETICION

Serd el responsable ante el jefe o la jefa de competicidn del control y organizacion
de un area o una prueba especifica de la competicidén y de aplicar las normas y
reglamentos que rigen la competicion. El adjunto o adjunta al jefe o jefa de
competicion:

a. Pitard a los competidores o las competidoras para que se preparen para
el comienzo de la prueba (por ejemplo acercdndose a los poyetes de
salida).

b. Se asegurard de que el equipo estd preparado y que el jefe o jefa de
cronometradores ha indicado que estdn preparados antes de pitar a los
competidores o las competidoras para que se dirijan a la posicion de
salida.

c. Sefalara al juez o jueza de salidas que los competidores o las
competidoras estan preparados y bajo su control.

d. Registrard el orden de llegadas de los competidores o las competidoras
en las pruebas.

El adjunto o adjunta al jefe o jefa de competicidn es responsable de supervisar y
cotejar toda la documentacion relativa a los resultados de cada prueba, incluidas las
descalificaciones, y de asegurarse de que se reciba en secretaria.
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El adjunto o la adjunta al jefe o la jefa de competicidn (y el juez o la jueza de salidas)
seran responsables de detener la salida utilizando el silbato o cualquier otro medio
si, en su opinion, se han infringido las condiciones de salida o la salida ha sido injusta.

3.2.3 JUEZ O JUEZA DE SALIDAS

Tendrd, en el momento en que el adjunto o adjunta al jefe de competicidn deje a los
deportistas bajo su control, la jurisdiccion exclusiva sobre los competidores o las
competidoras para la salida, incluyendo cualquier informacién sobre las condiciones
del recorrido.

Estard elevado o en una posicidon tal, que permita observar de la mejor manera
posible que las condiciones de la salida son justas.

Se asegurard que da una sefal apropiada a todos los competidores o las
competidoras para una salida inminente.

Llamara a los competidores o las competidoras mediante pitidos, un segundo
disparo o por cualquier otro medio, si en su opinidn la salida fue injusta.

Tiene el poder para descalificar, o eliminar, a un competidor o una competidora que
esta retrasando deliberadamente la salida, si desobedece voluntariamente una
orden o por cualquier otra obstruccion durante la salida.

Notificara al adjunto o a la adjunta al jefe o a la jefa de competicion todas las
descalificaciones.

Se asegurard que los competidores o las competidoras, seguridad acuatica,
embarcaciones, equipo y victimas (en pruebas de IRB) estén correctamente
posicionados antes de comenzar la prueba.

Remitird las preguntas relativas a las condiciones de la prueba al jefe o jefa de
competicidn.

Velard en todo momento por la seguridad y el bienestar de los competidores o las
competidoras, oficiales y demds personal implicado en la competicién e
inmediatamente informara de cualquier incidente al jefe o a la jefa de competicidn
o sus delegados o delegadas y/o responsables de seguridad. Si se trata de un hecho
grave el juez o la jueza puede ordenar la inmediata suspensién de la competicion en
su area y escalarlo al jefe o jefa de competicion y/o jefe o jefa de seguridad.

Nota: durante la salida se recomienda especialmente el uso de proteccion auditiva.

3.2.4 JUEZ O JUEZA DE RECORRIDO

Serd un juez o una jueza encargado o encargada de observar el desarrollo de una
prueba.
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En la medida de lo posible, se ubicara en una posicidn elevada, o en una embarcacién
en las pruebas de aguas abiertas, segun sea la situacion, para tener una vision
constante de la prueba.

Inmediatamente informard de cualquier problema de seguridad o situacidon de
rescate al jefe o a la jefa de competicion o sus delegados o delegadas y/o al
responsable o a la responsable de seguridad.

Los jueces o las juezas de recorrido en embarcacién pueden también actuar como

embarcacién de salvamento y asistird en cualquier situacién de rescate. La

tripulacion deberia también asegurarse de mantener una distancia con los
deportistas con tabla, otras embarcaciones y nadadores (teniendo en cuenta la

prueba que se estd celebrando) en cada lado de la zona de competicion .

Observard, anotara e informara de cualquier infraccién de la competicion u otras

reglas al adjunto o a la adjunta al jefe o a la jefa de competicidn.

Comprobara la alineacion de las boyas antes del comienzo de la competicién y

durante el desarrollo de la misma, y en especial si se produce un cambio en las

condiciones.

El juez o la jueza de recorrido en barca:

e Se comunicard con el adjunto o la adjunta al jefe o a la jefa de competicidn antes
del comienzo de la competicidn para recibir instrucciones.

e En las pruebas donde los competidores o las competidoras tienen que rodear
todas las boyas, estard ubicado, si las condiciones del mar lo permiten, en el
interior de la linea de boyas.

e Enlapruebaderescate contablay rescate con tubo de salvamento actuara como
juez o jueza de recorrido y estard ubicado para observar que los equipos cumplan
con las reglas de la prueba.

® Observara, anotara e informara de cualquier infraccion de competicién al
adjunto o a la adjunta al jefe o a la jefa de competicién.

3.2.5 JUEZ CRONOMETRADOR O JUEZA CRONOMETRADORA

Serd responsable ante el jefe o la jefa de cronometradores.

Actuaran especificamente como cronometradores o cronometradoras de las
pruebas. Como tales, estos jueces o estas juezas seran considerados como un “Juez
o Jueza de prueba”.

Tomarad el tiempo y registrard todas las pruebas donde es requerido un tiempo o un
limite de tiempo o asi venga impuesto por las normas de la prueba.

Estara disponible para llevar a cabo una funcién de juez o jueza adicional, ademas
de cronometrador o cronometradora.
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. 3.2.6 JEFE DE CRONOMETRADORES O JEFA DE CRONOMETRADORAS

A. Tendra una titulacion de nivel 1, con licencia en vigor.

B. Asignara a todos los cronometradores o a todas las cronometradoras sus posiciones
y las calles de las que son responsables.

C. Cogera las fichas con los tiempos de cada una de las calles y si es necesario
inspeccionara los cronos.

D. Concrono manual, comprobard que las llegadas de los jueces o las juezas de llegadas
y adjunto o adjunta al jefe o a la jefa de competicidon, coinciden con los tiempos
registrados. En caso de no coincidir los tiempos con las llegadas, consultara al
adjunto o a la adjunta al jefe o a la jefa de competicidn el orden, y calculara la media
de los tiempos afectados, asignandole ese tiempo, pero respetando el orden de
llegadas del adjunto o la adjunta al jefe o a la jefa de competicidn. Se requerira la
firma del adjunto o la adjunta al jefe o a la jefa de competicidn.

E. Cogerd los tiempos de todas las calles, ante la posibilidad de fallo de algun
cronometrador o alguna cronometradora.

I. 4-CODIGO DE CONDUCTA

4.1 CODIGO DE CONDUCTA PARA EQUIPOS, DELEGADOS O DELEGADAS,
ACOMPANANTES, COMPETIDORES O COMPETIDORAS Y ARBITROS O ARBITRAS

Los campeonatos son actos donde acude gran cantidad de publico. La Real Federacién
Espanola de Salvamento y Socorrismo espera que todos los o todas las asistentes
(competidores o competidoras, técnicos o técnicas, acompafiantes, arbitros o arbitrasy
publico en general), cooperen en asegurar una buena imagen. Ante comportamientos
gue causen situaciones embarazosas o dafien la imagen de la Real Federacion Espafiola
de Salvamento y Socorrismo y/o de la entidad organizadora, el jefe o la jefa de
competicidn, podrd tomar la decisién de expulsar a los competidores o las competidoras
0 a todo el equipo completo de la competicidén, debiendo remitir el correspondiente
informe al comité de disciplina deportiva de la Real Federacién Espafiola de Salvamento
y Socorrismo.

La Real Federacion Espafiola de Salvamento y Socorrismo espera un gran
comportamiento de los competidores o las competidoras, arbitros o arbitras y
participantes en general.

Respecto a la aplicacién del cédigo de conducta, la definicion de “equipo” incluye
competidores o competidoras, entrenadores o entrenadoras, ayudantes, espectadores,
etc, que viajan con el equipo. La violacidon de este cddigo dard como resultado la
descalificacion individual y/o del equipo de la competicidn.
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4.2 CODIGO DE JUEGO LIMPIO

Es muy importante que la competicidén sea conducida por el espiritu de buena voluntad
y deportividad.

A los competidores o las competidoras se les requiere respetar y competir de acuerdo a
las reglas. Cualquier acto antideportivo serd notificado al jefe o a la jefa de competicién
guien tomarad las medidas oportunas de acuerdo con lo establecido en el punto 5 Mala
Conducta.

Los miembros de un equipo representan a su pais, a su federacion, a su club, a sus
patrocinadores y a la Real Federacién Espafola de Salvamento y Socorrismo. Como tal,
todos los miembros del equipo deberdn en todo momento comportarse de manera
apropiada y civilizada, tanto en el campeonato como en las actividades alternativas que
se organicen, entre las que se incluyen los actos sociales.

El comportamiento impropio de un equipo o de sus acompafiantes es una seria ofensa
y sera tratado como tal. Cualquier accién de un equipo que intente perturbar o interferir
en otro equipo es una falta grave y serd tratada como tal.

El comportamiento general de todos los o las participantes serd medido por los
siguientes codigos de conducta:

A. La Real Federacién Espafiola de Salvamento y Socorrismo:

® Promocionaray promovera el juego limpio a través de sus miembros.

e Insistira a los competidores o las competidoras, técnicos deportivos o técnicas
deportivas y arbitros o arbitras, la necesidad de mantener un alto nivel de
deportividad.

e Se asegurard que todas las reglas sean justas, claramente comprendidas por los
competidores o las competidoras, técnicos o técnicas, jueces o juezas y que se
puedan cumplir.

® Se asegurara que cada regla se cumple de forma imparcial.

e Tratard a todos los miembros por igual, independientemente de su sexo, identidad
de género, condicién intersexual, orientacién sexual, edad, capacidad, raza o
caracteristicas fisicas, etc.

e Tomard todas las medidas razonables para acomodar a los competidores o las
competidoras con discapacidades, siempre que no haya desventaja competitiva para
otros competidores u otras competidoras en la prueba que se esta disputando.
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Los arbitros o las arbitras:

Actuardn de acuerdo con las reglas y el espiritu de la competicidn.

Serdn honestos y honestas, justos o justas y éticos o éticas en el trato con los demas.
Seran profesionales en apariencia, aptitud, actitud y lenguaje.

Resolverdn los problemas de forma justa y puntual respetando siempre la
normativa.

Se mantendran estrictamente imparciales.

Mantendrdn un entorno seguro para los demas.

Serdn respetuosos o respetuosas y considerados o consideradas con todo el mundo.
Serdn un modelo a seguir.

Los competidores o las competidoras:

Actuardn de acuerdo con las reglas y el espiritu de la competicidn.

Aceptaran la decision del equipo arbitral sin cuestionar ni quejarse fuera de las vias
establecidas en el propio reglamento de competicién al respecto.

Nunca hardn uso de drogas ni de cualquier otra sustancia o medio prohibido, para
estimularse y asi mejorar sus actuaciones.

Su actuacidn sera tolerante en todo momento.

Aceptaran el éxito y el fracaso, la victoria y la derrota con elegancia y magnanimidad.
Trataran al resto de equipos y deportistas con respeto, tanto dentro como fuera de
la competicion.

Responsables de equipos y entrenadores o entrenadoras:

Se preocuparan de que los competidores o las competidoras entiendan y actien bajo
los principios del juego limpio.

Nunca toleraran el uso de drogas ni de cualquier otra sustancia o medio prohibido a
los competidores o las competidoras.

Nunca empleardn métodos o prdacticas que conlleven riesgos, fisicos o psiquicos, en
la actuacion de los competidores o las competidoras.

No tratardn de manipular las reglas para conseguir ventaja sobre los o las oponentes.
Respetaran las normas y autoridades de la Real Federacion Espafiola de Salvamento
y Socorrismo y a los miembros del equipo de organizacién; y no trataran de evitar o
burlar sus normas.

Conoceran la regla especial que deben cumplir referente a ser buen ejemplo de
deportividad en todo momento.

Respetaran al resto de los equipos evitando cualquier acto que los perjudique.
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Respetaran los derechos de los competidores o las competidoras, técnicos o
técnicas, jueces o juezas y no se aprovechardn o actuaran deliberadamente para
perjudicarlos.
No intentara influir en el resultado de una competicion mediante ninguna accién que
no esté estrictamente dentro del reglamento o de los preceptos fundamentales del
juego limpio.

Delegados o delegadas, representantes, medios de comunicacién, aficionados o
aficionadas y espectadores:

Respetaran la autoridad y las normas de la Real Federacion Espanola de Salvamento
y Socorrismo y no tratardn de evitar o burlarse de ellas.

Aceptaran las decisiones del equipo arbitral.

Actuardn de acuerdo con el espiritu de la competicion.

Serdn responsables en todo momento.

Serdn considerados y respetuosos con los demas.

Admitiran con agrado y magnanimidad la actuacién de todos los participantes o de
todas las participantes en la competicion.

J. 5-MALA CONDUCTA

5.1 CONDUCTA GENERAL Y DISCIPLINA DEPORTIVA

La Real Federacion Espafiola de Salvamento y Socorrismo, bien por una sancién
publicada predeterminada o bien por una decisién adoptada por el comité de disciplina
deportiva, puede, a su discrecidon, publicar una sancion individual de un competidor o
una competidora, o de un club.

5.2 COMPETIR DE FORMA NO REGLAMENTARIA

Los competidores o las competidoras, asi como los equipos que se considere que
han competido de forma desleal podrdn ser descalificados de una prueba o
expulsados de un campeonato. El jefe o la jefa de competicién podrad remitir al
competidor, a la competidora o al equipo al comité de disciplina para una sancién
adicional. Ejemplos de competir de forma no reglamentaria incluyen:

Cometer dopaje o una infraccidn relacionada con el doping.
Suplantar a otro competidor u otra competidora.

Competir dos veces en la misma prueba individual.

Competir dos veces en la misma prueba en diferentes equipos.
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Interferir a propdsito de algin modo para obtener ventaja.

Competir sin inscripcion.

Competir por otro club o nacién sin autorizacion de la federacién.

Intentar anular la votacidn o sorteo para pruebas o posiciones.

Competir usando material que no cumple la normativa.

Competir sin seguir las instrucciones del jefe o la jefa de competicidn o del juez
asignado o de la jueza asignada.

Empujar u obstruir a otro competidor u otra competidora o ayudante de forma
gue impida su progreso.

Recibir ayuda fisica o material (que no sea verbal u otra indicacién, excepto
cuando especificamente lo permitan las reglas).

Participar contrario al espiritu de la competicidn (como se describe en el cédigo
de juego limpio).

Cualquier juez o jueza, tendra absoluta discrecion en determinar si un
competidor o una competidora, equipo o ayudante, ha competido de forma no
reglamentaria, debiendo dar cuenta de dicha conducta al jefe o a la jefa de
competicidn, a fin de que éste o esta tome la decisién que corresponda.

La Real Federaciéon de Salvamento y Socorrismo, a su absoluta discrecidn, puede
investigar y tomar medidas sobre cualquier asunto sobre “competencia no
reglamentaria” antes, durante o después de la competicidn. Esto incluye la
devolucién de las medallas y la remision al comité disciplinario.

5.3 SERIA OFENSA DISCIPLINARIA

A.

B.

Si un competidor o una competidora o equipo comete lo que podria ser una seria
ofensa disciplinaria, el jefe o la jefa de competicion deberia contactar
inmediatamente con el comité de disciplina deportiva de la Real Federacién
Espanola de Salvamento y Socorrismo y detallar las circunstancias. No informar
de una posible infraccion es en si mismo un delito contra las normas de la Real
Federacién Espafiola de Salvamento y Socorrismo.

Todas las denuncias de falta disciplinaria grave se remitiran al comité de
disciplina deportiva.

Si el jefe o la jefa de competicidn descalifica a un competidor, a una competidora

0 a un equipo por una infraccién grave en competicion, el jefe o la jefa de
competicion también podrd optar por presentar un informe al comité de
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disciplina deportiva, que podrd decidir aplicar una sancion adicional contra el
competidor o la competidora o el equipo y sus miembros.

K. 6 - DESCALIFICACIONES Y CLASIFICACION “NO FINALIZA”

Las descalificaciones se pueden producir tanto en una prueba como en toda la
competicidn, de manera individual y/o en equipo.

Al producirse una descalificacién en una eliminatoria o final, esta persona o equipo
pasara a ser el Ultimo o la ultima de la clasificacidon general o de la final, adelantando un
puesto el resto de las personas o equipos que hayan terminado a continuacion.

Cuando un competidor o una competidora es descalificado o descalificada por alguna
razon, el resultado aparecera sin tiempo ni lugar.

Las descalificaciones se pueden reclamar o apelar.

A. No finaliza (DNF)

e Cuando un competidor o una competidora no termina una prueba por alguna
razén, en una eliminatoria o final, pasara a ser el ultimo o la ultima de la
clasificacién general o de la final, adelantando un puesto al resto de los
deportistas.

e Cuando un competidor o una competidora no finaliza una prueba, los
resultados de la prueba no incluirdn un puesto o un tiempo del competidor o
de la competidora.

B. Descalificacién de la competicién
Ejemplos de comportamiento cuyo resultado sea la descalificacion de un
competidor o una competidora o de un equipo de una competicion, son:

e Negarse a cumplir las condiciones de inscripcidn.

® Infringir el cddigo de conducta de la Real Federacidon Espafiola de Salvamento y
Socorrismo.

e La suplantacion o utilizar competidores o competidoras no autorizados o
autorizadas.

e Realizar actividades cuyo resultado sea dafar a propésito el lugar de la
competicion, el alojamiento, o el resto de las propiedades.

e Maltratar al equipo arbitral.
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C. Descalificacidon de una prueba
Ejemplos de comportamiento, cuyo resultado sea la descalificacion de una prueba
individual o de equipo:
e Estar ausente en la salida de una prueba.
e Cualquier infraccién de las condiciones generales o reglamento de la prueba.

D. Alos competidores o las competidoras les sera notificada su descalificaciéon de una
prueba por el adjunto o la adjunta al jefe o a la jefa de competicidn o bien quien
este o esta designe, al término de la prueba. Los competidores o las competidoras
no saldran de la zona de competicién hasta que tengan permiso del adjunto o la
adjunta al jefe o a la jefa de competicion.

E. Sielerrordeunjuezo unajuezasigue al error de un competidor o una competidora,
el error del competidor o de la competidora podra ser anulado, a criterio del adjunto
o de la adjunta al jefe o a la jefa de competicion.

Nota: ver los cddigos de descalificaciones.

L. 7 - RECLAMACIONES

El jefe o la jefa de competicidn se reserva el derecho a suprimir, alterar, o de cualquier
modo variar cualquier regla, criterio de competicién, horario o cualquier otro asunto
gue se estime necesario. Se hard todo el esfuerzo posible para que a todos los delegados
o las delegadas de equipo se les notifique cualquier cambio. No se consideraran las
reclamaciones referentes a tales cambios.

Los recorridos y areas de competicion de las pruebas, en la descripcidén de este manual,
permite que sean modificados si el jefe o la jefa de competicidn lo estima necesario y
todos los equipos han sido avisados del cambio antes de la salida de la prueba.

El delegado o delegada de un equipo puede reclamar al jefe o la jefa de competicion y
posteriormente recurrir la decision del jefe o la jefa de competicién al comité de
apelacion.

7.1 TIPOS DE RECLAMACION

A. Reclamaciones cuyo resultado sea una sancién, se agrupan en las siguientes
categorias:
e Reclamaciones sobre procedimiento y elegibilidad de participacion.
® Reclamaciones sobre el escrutinio y elegibilidad del material.
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e Reclamaciones sobre la participacién durante la competicidn y/o infraccion de
las reglas.

B. No se aceptard ninguna protesta contra las acciones de otro competidor u otra

competidora o equipo en la misma prueba, excepto cuando ese competidor o esa
competidora o equipo haya realizado una interferencia directa.

7.2 PRESENTAR UNA RECLAMACION

Las condiciones relativas a la presentacidon de reclamaciones seran de la siguiente
manera:

A.

No se aceptara ninguna reclamacion relacionada con el orden de llegadas dado por
el adjunto o la adjunta al jefe o la jefa de competicion.

No se aceptara ninguna reclamacidn relacionada con la decision de la salida tomada
por el adjunto o la adjunta al jefe o la jefa de competicion.

Toda reclamacidn relacionada con las condiciones sobre las que una prueba va a ser
realizada se presentard verbalmente al jefe o la jefa de competicién antes de la
prueba. Antes del comienzo de la prueba o de la carrera, el jefe o la jefa de
competicion o el juez designado o la jueza o designada informara de dicha protesta
a los competidores o las competidoras de esa prueba, de dicha protesta.

Toda reclamacién contra un competidor o una competidora o un equipo o contra la
decision del jurado debera ser presentada por el delegado o la delegada del equipo.

Toda reclamacidon deberda presentarse en la secretaria del campeonato o
competicion dirigida a la persona titular de la jefatura de competicion, en el
transcurso de los 15 minutos posteriores a la finalizacion de la prueba o en los 15
minutos siguientes a la publicacion de resultados oficiales de la misma, acompafiada
de la fianza correspondiente segln normativa de competicion.

Se podra presentar un video como prueba de la reclamacién, siempre y cuando esté
disponible dentro de los 30 minutos siguientes a la presentacion de la reclamacion
por escrito y no exista un video oficial.

Toda reclamacion podra ser retirada, por el delegado o la delegada del equipo, tras

peticion verbal al jefe o la jefa de competicion, siempre y cuando no se haya
comenzado su examen.
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H. Sila protesta es retirada antes de que se inicie su examen, se reintegrard al equipo
reclamante el 50% de la fianza depositada.

I. Si la reclamacién es aceptada, la fianza serd devuelta por completo al equipo
reclamante. Si la reclamacion no es admitida, no sera devuelta la fianza.

J. Toda reclamaciéon no aceptada, podrd ser presentada por el delegado o la delegada
al comité de apelacidén para su estudio, dentro de los 30 minutos siguientes a la
contestacion de la primera reclamacion presentada.

K. En el caso de que se presente una reclamacion, el resultado de la prueba se
mantendra en suspenso hasta que se adopte una decisién. Si la protesta es admitida,
la clasificacion se ajustara a los resultados derivados de la misma.

7.3 RECLAMACION EN BANDERAS

A. En la prueba de banderas, una protesta contra una eliminacion debe presentarse
verbalmente antes de que comience la siguiente ronda. Si se produce una protesta
por una eliminacién en la prueba de banderas, el jefe o la jefa de competicidon
considerard inmediatamente la protesta sin demora antes de continuar con la
prueba. No se permitird ninguna apelacidn a las decisiones del arbitro o de la arbitra
sobre reclamaciones de eliminacion en la prueba de banderas.

B. Se permite protestar y/o apelar contra una decisién de descalificacién en la prueba
de banderas de playa siempre que se siga el protocolo correcto.

7.4 COMITE DE APELACION

Toda reclamaciéon no aceptada, podra ser presentada por el delegado o la delegada al
comité de apelacién para su estudio.

A. Entre los miembros del comité de apelacién no podra figurar ninguna persona que
haya participado anteriormente en la decision objeto de la reclamacién.

B. Para examinar los recursos podrd recurrirse a la ayuda de video u otros equipos
electrdnicos, pero debe ser el delegado o la delegada del equipo que haya recurrido
el que aporte las pruebas en un formato claramente visible y siempre que no haya
video oficial. (Nota: se considera que un dispositivo tipo Tablet de 9 pulgadas/228
mm -medido en la diagonal- con alta definicidn es el tamafio minimo para resolver
adecuadamente un recurso).
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Después de oir y valorar todas las pruebas disponibles y pertinentes, el comité de
apelacion adoptara su decisidon a puerta cerrada.

La decision de estimar (es decir, dar la razon) la reclamacién o de desestimar (es
decir, fallar en contra) se comunicard por escrito al delegado o la delegada del
equipo vy al jefe o la jefa de competicion.

M. 8 - CONTROL ANTI-DOPING

Se establece como norma el no uso de drogas en las competiciones.

Una violacién de las “Reglas Anti Dopaje” lleva a la descalificacion de los resultados
individuales de un deportista, incluyendo la pérdida de puntos, medallas y premios en
pruebas individuales. En una prueba de equipo, si un miembro de un equipo viola dichas
reglas, el equipo completo serd descalificado de la prueba con la respectiva pérdida de
puntos, medallas y premios.

A la hora del control antidopaje, se aplicara:

A.

Pruebas individuales.

Una prueba individual serd disputada por un solo competidor o una sola
competidora. Un deportista o una deportista puede ser ayudado por portadores o
portadoras (por ejemplo en oceanman/oceanwoman, supersocorrista). No puede
haber sustitucién de deportistas en una prueba o entre rondas. Si un competidor o
una competidora es descalificado o descalificada por una infraccién de las reglas,
dopaje, etc., pierde su puesto.

Pruebas de equipo.

Una prueba de equipo es disputada por mas de un competidor o una competidora
del mismo equipo nacional, club o unidad de salvamento que completa una prueba
o carrera juntos (SERC) o de forma separada (pruebas de relevos). Los miembros del
equipo pueden ser sustituidos entre rondas, pero no habra sustituciéon de
deportistas mientras se estd desarrollando la carrera. Si uno o mas competidores o
una o mas competidoras son descalificados o descalificadas por una infraccion de
las reglas, doping, etc., todo el equipo pierde su puesto en dicha prueba.

Los controles antidopaje seran realizados por la Agencia Espafiola de Proteccién de
la Salud en el Deporte u organismo que le sustituya, siendo de aplicaciéon la
normativa antidopaje que esté en vigor en cada momento en nuestro pais.
Medallero o puntuacién del equipo.

Para reconocer a los equipos vencedores de una competicidn, puede realizarse un
recuento de medallas (basado en el primer puesto en pruebas individuales y por
equipos, etc.) o una puntuacion. La autoridad organizadora comunicara los detalles
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de las bases de un recuento de medallas o puntuacién por equipos. Si uno o varios
competidores o competidoras son descalificados o descalificadas por infraccién del
reglamento en una prueba individual o por equipos, no se concederdan medallas ni
puntos a dichos competidores o competidoras o equipos, pero el equipo podrd
mantener su posicién en el medallero o en la puntuacién, salvo que la autoridad
organizadora determine lo contrario.

Nota: la definiciéon para “pruebas individuales” y “pruebas de equipo” son las
mismas que las definiciones de "deporte individual” y “deporte de equipo” utilizada
en las Reglas Antidopaje de la ILS. El término “tripulacién” tiene el mismo significado
gue “equipo” en cuanto a la competicidn.
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