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Exposición Salvamento y Socorrismo 
“50 años por la Igualdad” 

 -Valladolid (Polideportivo Parquesol): 18 al 22 febrero 
- Palma de Mallorca (Centro Cultural Sa Nostra): 18 marzo/16 abril 
- Madrid (Centro M-86): 29 abril al 1 de mayo 
- Torrevieja, Alicante (Piscina Municipal): 27 al 29 marzo 
- Oropesa del Mar, Alicante: 28 junio al 4 de Julio 
- Gijón (Centro de Cultura Antiguo Instituto): 7 al 18 de septiembre 
- Motril, Granada (Palacio de Congresos): 14 al 16 de octubre 

 

 



 
 

Open Internacional. Madrid, piscina M-86 
Piscina Parquesol. Valladolid 

Torrevieja, Alicante 



Palmadona. Palma de Mallorca 



Palmadona. Palma de Mallorca 



Oropesa del Mar (Alicante). Miembros participantes en la Asamblea General  de la  
Federación Europea de Salvamento (ILSE) con representantes de la RFESS. 



Oropesa del Mar (Alicante). Asamblea de la 
 Federación Europea de Salvamento 



Gijón. I Congreso Mujer y Deporte 



 
 

Motril (Granada). CIPREA 2016 

I Congreso Internacional de Prevención de Ahogamientos 



Palmadona. Palma de Mallorca. Reconocimiento a la labor de la RFESS  



Visibilidad de la mujer en Salvamento y Socorrismo 



Visibilidad de la mujer en Salvamento y Socorrismo 



Visibilidad de la mujer en Salvamento y Socorrismo 

Semana Europea del deporte. Plaza de Colón, Madrid - septiembre 



El Comité Nacional de Árbitros 
 trabajando por la Igualdad 

 
CONSOLIDACIÓN DE LA FIGURA DEL JEFE DE 

COMPETICIÓN 
 
JUAN JOSÉ ARREGUI PEREZ 
ELU SANGUINO OLIVA 
CRISTINA PÉREZ GONZALEZ 
JESSICA PINO ESPINOSA 
ANA GUALDA BRISA 



   ADJUNTO ARBITRAL 
 
ANA Mª DOMÍNGUEZ PACHÓN 
LAURA ALAYA BERNAL 
JORGE MANRIQUE SANDÍN 
PILAR GARCÍA PRIETO 
CAROLINA PEÑA GRANERO 
FRANCISCO GONZÁLEZ YÁÑEZ 
VÍCTOR CANAL PIÑA  
ÁNGEL GONZÁLEZ YÁÑEZ 
EDGAR JORRO COSTA 
VERÓNICA NAYA RAMA 
 
CARLOS PORRO SÁNCHEZ 
JAVIER RODRÍGUEZ FERRERO 
SERGIO QUINTELA DÍAZ 
 
 
 
 
 
 
 



 Equipos arbitrales de Campeonatos de España 



Presencia internacional de la RFESS: asambleas y comités en la 
Federación Europea (ILSE ) y la Federación Internacional  (ILS) 



Presencia internacional: asambleas, comités y .. 

Cristina Pérez: Juez Internacional en el 
Campeonato del Mundo 2106 



Equipo técnico: delegada y 
fioterapeuta 

Jornadas Técnicas RFESS, octubre: 9 mujeres de la RFESS ponentes 



Equipo técnico: delegada y 
fioterapeuta 

Mujeres del  estamento técnico y arbitral 
de la RFESS en las Jornadas Técnicas 

Jornadas Técnicas RFESS, octubre 

Deportistas de la Selección nacional ponentes 
en las Jornadas Técnicas 



     Jornadas Técnicas RFESS, octubre  2016 

Equipo técnico: delegada y 
fioterapeuta 

Jesús Troyano (presidente Comité nacional 
de árbitros) con  Ana Gualda y Jessica Pino 
(Jefes de Competición en Campeonatos de 

España) 

Cristina Pérez  (árbitro Internacional) junto a 
sus colegas Elu Sanguino y Juanjo Arregui 

Ana Domínguez (Tecnificación deportiva) con 
José Miguel Rodríguez (seleccionador) y 
Javier Rodríguez (Alta Competición) 

Marta Cuetos (secretaria técnica y Directora 
de Eventos Deportivos) y Jesús Troyano  



     Jornadas Técnicas RFESS 

Deportistas selección nacional, ponentes: 

Equipo técnico: delegada y 
fioterapeuta 

Deportistas selección - Lorena Morón e 
Itziar Abascal Entrenadora - Ana Guimarey 

Isabel Costa (deportista selección) y 
José Miguel Rodríguez (director 
deportivo) 

Participantes en las Jornadas 



Participación en jornadas, congresos y foros de mujer y deporte 

  

 

Equipo técnico: delegada y 
fioterapeuta 

Palmadona, marzo 2016. Itziar Abascal, Inés González e Isabel Costa junto al 
Director General de Deportes Sergio Rodríguez 



Participación en jornadas, congresos y foros de 
mujer y deporte 

  

 

Equipo técnico: delegada y 
fioterapeuta 

COE - Comisión Mujer y Deporte,  
diciembre 2015. Inés González 

I Foro Mujer y Deporte Tenerife. 20-4-16, 
Conchita Escatllar 

I Congreso Mujer y Deporte Gijón, 
septiembre 2016. Isabel García 



  

 

Equipo técnico: delegada y 
fioterapeuta 

Comisión Mujer y Deporte COE, diciembre 
2015.Inés González. 

Mujeres en el Ejecutivo del COE: 
 Isabel García Sanz 

Foto de familia del Ejecutivo del COE 



     Formación, noviembre 2016 

Equipo técnico: delegada y 
fioterapeuta 



     Formación, 15 profesoras de la RFESS  becadas 

Equipo técnico: delegada y 
fioterapeuta 



“Equipo nacional femenino” 

5 medallas en los Campeonatos del Mundo 2016, Países Bajos 

 

 Campeonato del Mundo  Absoluto : 2 medallas  

               (1 Oro - 1 Bronce) 

 

  Campeonato del Mundo Junior : 

       3 medallas (1 Plata - 2 Bronces) 
 



2016, septiembre. Países Bajos 

Campeonato del Mundo de Salvamento y Socorrismo 

María Luengas  
Tricampeona mundial  



Campeonato del Mundo de Salvamento y Socorrismo 

2016, septiembre. Países Bajos 



Campeonato del Mundo de Salvamento y Socorrismo 

2016, septiembre. Países Bajos 



Entrega de la medalla olímpica del COE para 6 socorristas 
de la RFESS, 30 abril 2016 



María Luengas Mengual, elegida mejor 
socorrista europea, septiembre 2016. 

Isabel García Sanz, elegida Vicepresidenta 
de la Federación Europea de Salvamento y 
Socorrismo, 2 de julio 2016 (primera mujer 

en ocupar ese cargo en la Europea) 



Ingresan en la Real Orden al Mérito Deportivo: 
 María Luengas Mengual, medalla de plata e 

Itzíar Abascal Rivero, medalla de bronce 



2016 


