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RÉCORDS DE ESPAÑA INDIVIDUALES 
PISCINA DE 25 METROS 

MÁSTER 30-34 FEMENINO 
PRUEBA 

MÁSTER 30-34 MASCULINO 

CLUB CLUB 

Katihusca Quintero Quintero 
C.N. Martiánez

02:33,95
Durango, 29/05/2021 

200 m. 
natación con 
obstáculos 

Roberto Moreno Díaz 
Comunidad de Madrid 

02:02,22 

Carballo, 02/09/2022 

Flor Blanco Rejano 
Escuela Salvamento Almendralejo 

01:09,21 
Palencia, 18/02/2024 

100 m. 
remolque de 

maniquí 
con aletas 

Francisco J. Catalá Llinares 
Comunidad Valenciana 

00:47,53 

Carballo, 31/08/2019 

Marta Vázquez Alba 
Extremadura 

00:40,70 
Ceuta, 29/09/2023 

50 m. 
remolque 

de maniquí 

Roberto Moreno Díaz 
Comunidad de Madrid 

00:31,12 

Carballo, 03/09/2022 

Flor Blanco Rejano 
Escuela Salvamento Almendralejo 

01:09,98 
Palencia, 18/02/2024 

100 m. 
socorrista 

Francisco J. Catalá Llinares 
Comunidad Valenciana 

00:55,46 
Carballo, 03/09/2022 

Página Página



Unidad de Estadísticas y Homologación.    j.bas@rfess.es    Actualizado a 15 de abril de 2024 
Página Página

REALIZADO 2023/2024 

2 

RÉCORDS DE ESPAÑA INDIVIDUALES 
PISCINA DE 25 METROS 

MÁSTER 35-39 FEMENINO 
PRUEBA 

MÁSTER 35-39 MASCULINO 

CLUB CLUB 

Sabina Martinez León 
Club Natació Tárraco 

02:29,54 
Tarragona, 20/03/2022 

200 m. 
natación con 
obstáculos 

José Víctor García Castillo 
C.N. Martiánez Coral Hotels

02:10,01 
Palencia, 17/02/2024 

Ana Guimarey Vázquez 
C.N. Martiánez

01:07,03
Camargo, 01/06/2019 

100 m. 
remolque de 

maniquí 
con aletas 

Fco. Javier Catalá Llinares 
Club Deportivo Natación Aldaia 

00:47,49 
Bétera, 24/03/2024 

Ana Guimarey Vázquez 
C.N. Martiánez

00:38,75
Camargo, 01/06/2019 

50 m. 
remolque de 

maniquí 

Hugo A. Sáez Perales 
Club Deportivo Natación Aldaia 

00:31,58 
Camargo, 28/05/2022 

Sheyla García Salvador 
Escuela Salvamento Almendralejo 

01:10,96 
Palencia, 17/02/2024 

100 m. 
socorrista 

Fco. Javier Catalá Llinares 
Club Deportivo Natación Aldaia 

00:51,86 
Bétera, 24/03/2024 
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RÉCORDS DE ESPAÑA INDIVIDUALES 
PISCINA DE 25 METROS 

MÁSTER 40-44 FEMENINO 
PRUEBA 

MÁSTER 40-44 MASCULINO 

CLUB CLUB 

 
 
 

 
 
 

Ana Guimarey Vázquez 
C.N. Martiánez Coral Hotels 

02:33,05 
Camargo, 28/05/2022 

200 m. 
natación con 
obstáculos 

Jon Rojano Vázquez 
Loredo Surf Life Saving 

02:11,42 

Palencia, 17/02/2024 

 

 

Ana Guimarey Vázquez 
C.N. Martiánez Coral Hotels 

01:07,98 
Camargo, 28/05/2022 

100 m. 
remolque de 

maniquí 
con aletas 

Juan Martínez Martos  
Club A.C.N. Marisma 

00:56,60 

Camargo, 01/06/2019 

 

 

Ana Guimarey Vázquez 
C.N. Martiánez Coral Hotels 

00:39,48 
Camargo, 28/05/2022 

50 m. 
remolque 

de maniquí 

Ferrán Capdevila Vidal 
Club Natació Tarraco 

00:32,87 

Tarragona, 24/03/2024 

 

 

Ana Guimarey Vázquez 
C.N. Martiánez Coral Hotels 

01:09,12 
Camargo, 28/05/2022 

100 m. 
socorrista 

Juan Martínez Martos  
Club A.C.N. Marisma 

01:00,54 

Camargo, 01/06/2019 
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RÉCORDS DE ESPAÑA INDIVIDUALES 
PISCINA DE 25 METROS 

MÁSTER 45-49 FEMENINO 
PRUEBA 

MÁSTER 45-49 MASCULINO 

CLUB CLUB 

 
 

 
 

 
 

Soraya Pérez Gallina 
Club Natación y Salvamento 

Albasit 

02:34,90 
Palencia, 17/02/2024 

200 m. 
natación con 
obstáculos 

Marcello Tonelli 
C.N. Martiánez Coral Hotels 

02:09,02 
Camargo, 28/05/2022 

 

 Elena Parreño Caparrós  
Club Natación y Salvamento 

Albasit 

01:16,13 
Palencia, 18/02/2024 

100 m. 
remolque de 

maniquí 
con aletas 

Juan Martínez Martos 
Loredo Surf Life Saving 

00:53,71 

Palencia, 18/02/2024 

 

 

Nuria Muelas Gómez 
Club Natación SOS Bétera 

00:43,36 
Bétera, 12/11/2023 

50 m. 
remolque 

de maniquí 

Marcello Tonelli 
C.N. Martiánez Coral Hotels 

00:34,19 
Camargo, 28/05/2022 

 

 

Ana Isabel San Nicolás Padilla 
RACE 

01:15,96 
Durango, 29/05/2021 

100 m. 
socorrista 

Juan Martínez Martos 
Loredo Surf Life Saving 

00:58,20 

Palencia, 17/02/2024 
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RÉCORDS DE ESPAÑA INDIVIDUALES 
PISCINA DE 25 METROS 

MÁSTER 50-54 FEMENINO 
PRUEBA 

MÁSTER 50-54 MASCULINO 

CLUB CLUB 

 
 

 
 

 
 

Ana Isabel San Nicolás Padilla 
RACE 

02:44,62 
Caldas de Reis, 19/05/2023 

200 m. 
natación con 
obstáculos 

Juan José Odriozola Sánchez 
Club A.C.N. Marisma  

02:18,77 

Durango, 29/05/2021 

 

 Lucía Vecina Sánchez 
Club Natación y Salvamento 

Albasit 

01:13,04 
Palencia, 18/02/2024 

100 m. 
remolque de 

maniquí 
con aletas 

José Manuel Gómez Cervera 
Club Actividades Acuáticas 

Calatayud 

01:04,16 

Palencia, 18/02/2024 

 

 Lucía Vecina Sánchez 
Club Natación y Salvamento 

Albasit 

00:40,85 
Guadalajara, 13/04/2024 

50 m. 
remolque 

de maniquí 

Juan José Odriozola Sánchez 
Club A.C.N. Marisma  

00:38,37 

Durango, 29/05/2021 

 

 Lucía Vecina Sánchez 
Club Natación y Salvamento 

Albasit 

01:13,85 
Guadalajara, 13/04/2024 

100 m. 
socorrista 

José Manuel Gómez Cervera 
Club Actividades Acuáticas 

Calatayud 

01:04,29 

Palencia, 17/02/2024 
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RÉCORDS DE ESPAÑA INDIVIDUALES 
PISCINA DE 25 METROS 

MÁSTER 55-59 FEMENINO 
PRUEBA 

MÁSTER 55-59 MASCULINO 

CLUB CLUB 

 
 

 
 

 
 

Concepción Escatllar  
Fernández de Misa 

Real Club Náutico de Tenerife 
01:13,23 

Caldas de Reis, 19/05/2023 

100 m. 
natación con 
obstáculos 

Vicente García Somaire 
Club A.C.N. Marisma  

01:09,11 

Caldas de Reis, 19/05/2023 

 

 Concepción Escatllar  
Fernández de Misa 

Real Club Náutico de Tenerife 
01:14,13 

Caldas de Reis, 19/05/2023 

100 m. 
remolque de 

maniquí 
con aletas 

Sergio Bethencourt Iglesias 
Club Salvamento Acuático 

Pontevedra SAPO 

01:09,39 

Camargo, 01/06/2019 

 

 Cristina García Colomo 
Club Salvamento Ourense 

SALVOUR 
00:52,47 

Camargo, 01/06/2019 

50 m. 
remolque 

de maniquí 

Alfredo Pérez Arriaga 
Club A.C.N. Marisma  

00:40,71 

Camargo, 28/05/2022 

 

 Concepción Escatllar  
Fernández de Misa 

Real Club Náutico de Tenerife 
01:14,05 

Caldas de Reis, 19/05/2023 

100 m. 
socorrista 

Javier Calvo Sorrivas 
Club Acuático Umia 

01:07,22 

Palencia, 17/02/2024 
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RÉCORDS DE ESPAÑA INDIVIDUALES 
PISCINA DE 25 METROS 

MÁSTER 60-64 FEMENINO 
PRUEBA 

MÁSTER 60-64 MASCULINO 

CLUB CLUB 

 
 

 
 

 
 

Cristina García Colomo 
Club Salvamento Ourense 

SALVOUR 
01:22,85 

Caldas de Reis, 19/05/2023 

100 m. 
natación con 
obstáculos 

Sergio Mesa Suarez 
Club Red Mar Top Ten Alicante 

 01:13,95 

Alicante, 20/01/2024 

 

 

María del Carmen Betegón Baeza 
Club Deportivo Oca S.O.S. 

01:32,50 
Palencia, 18/02/2024 

100 m. 
remolque de 

maniquí 
con aletas 

Sergio Bethencourt Iglesias 
Club Deportivo  

Salvamento Dragones 

01:09,92 

Palencia, 18/02/2024 

 

 Cristina García Colomo 
Club Salvamento Ourense 

SALVOUR 
00:54,03 

Camargo, 28/05/2022 

50 m. 
remolque 

de maniquí 

Sergio Mesa Suarez 
Club Red Mar Top Ten Alicante 

00:42,06 

Bétera, 12/11/2023 

 

 Cristina García Colomo 
Club Salvamento Ourense 

SALVOUR 
01:27,36 

Palencia, 17/02/2024 

100 m. 
socorrista 

Sergio Bethencourt Iglesias 
Club Deportivo  

Salvamento Dragones 

01:12,88 

Palencia, 17/02/2024 
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RÉCORDS DE ESPAÑA INDIVIDUALES 
PISCINA DE 25 METROS 

MÁSTER 65-69 FEMENINO 
PRUEBA 

MÁSTER 65-69 MASCULINO 

CLUB CLUB 

 
 

 
 

 
 

Catalina Zubieta Hillenius 
Club A.C.N. Marisma  

01:57,07 
Camargo, 01/06/2019 

100 m. 
natación con 
obstáculos 

Diego Cortés Llorca 
Club Natación Benidorm 

01:20,91 

Camargo, 28/05/2022 

 

 

Catalina Zubieta Hillenius 
Club A.C.N. Marisma  

02:06,98 
Durango, 20/05/2021 

100 m. 
remolque de 

maniquí 
con aletas 

Ricardo Cagigal Bolado 
Loredo Surf Life Saving 

01:24,84 

Palencia, 18/02/2024 

 

 

Catalina Zubieta Hillenius 
Club A.C.N. Marisma  

01:19,37 
Camargo, 01/06/2019 

50 m. 
remolque 

de maniquí 

Diego Cortés Llorca 
INDEPENDIENTE 

00:48,99 

Durango, 20/05/2021 

 

 

Catalina Zubieta Hillenius 
Club A.C.N. Marisma  

01:55,86 
Camargo, 01/06/2019 

100 m. 
socorrista 

Ricardo Cagigal Bolado 
Loredo Surf Life Saving 

01:17,03 

Palencia, 17/02/2024 
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RÉCORDS DE ESPAÑA INDIVIDUALES 
PISCINA DE 25 METROS 

MÁSTER +70 FEMENINO 
PRUEBA 

MÁSTER +70 MASCULINO 

CLUB CLUB 

 
 
 

 
 
 

Concepción Arauzo Rodríguez 
Club Aqua SOS 

03:51,96 
 Camargo, 01/06/2019 

100 m. 
natación con 
obstáculos 

Gonzalo Chicharro Arderius 
C.D.B. Vallecas SOS 

01:22,09 

Caldas de Reis, 19/05/2023 

 

 

Concepción Arauzo Rodríguez 
Club Aqua SOS 

02:48,03 
 Camargo, 28/05/2022 

100 m. 
remolque de 

maniquí 
con aletas 

Gonzalo Chicharro Arderius 
C.D.B. Vallecas SOS 

01:19,71 

Palencia, 18/02/2024 

 

 Tiempo sin acreditar 
50 m. 

remolque 
de maniquí 

Domingo Jimeno Ibáñez 
Club Salvamento Dragones 

01:16,06 

Camargo, 01/06/2019 

 

 

Concepción Arauzo Rodríguez 
Club Aqua SOS 

02:53,51 
 Camargo, 01/06/2019 

100 m. 
socorrista 

Gonzalo Chicharro Arderius 
C.D.B. Vallecas SOS 

01:30,77 

Palencia, 17/02/2024 
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RÉCORDS DE ESPAÑA DE RELEVOS 
PISCINA DE 25 METROS 

MÁSTER FEMENINO 
PRUEBA 

MÁSTER MASCULINO 

CLUB CLUB 

 Tiempo sin acreditar 

4 x 50 m.  
relevo 

natación con 
obstáculos  

+120 

 Tiempo sin acreditar 

 

 
ESCUELA SALVAMENTO 

ALMENDRALEJO 
Flor Blanco Rejano 

María Ángeles Fernández Díaz 
Sheyla García Salvador 
Marta Vázquez de Alba 

02:21,83 
Palencia, 17/02/2024 

4 x 50 m.  
relevo 

natación con 
obstáculos  

+140 

 

 
LOREDO SURF LIFE 

SAVING 
Juan José Odriozola Sánchez 

Jon Rojano Vázquez 
Pedro Luis Alonso Ibáñez 
Jonathan Durango Flores 

01:52,44 
Palencia, 17/02/2024 

 
 

CLUB NATACIÓN Y 
SALVAMENTO ALBASIT 

Elena Parreño Caparros 
Lucía Vecina Sánchez 

Leyre García Jurado-Salmerón 
Soraya Pérez Gallina 

02:21,53 
Palencia, 17/02/2024 

4 x 50 m.  
relevo 

natación con 
obstáculos  

+170 

 
 

C.N. MARTIÁNEZ  
CORAL HOTELS 

José V. García Castillo 
Calixto Sosa Pacheco 

Marcello Tonelli 
Juan Pablo Sánchez Jordán 

01:57,49 
Camargo, 28/05/2022 

 

 
CLUB SALVAMENTO 

ARGANDA 
Yolanda Bono Lara 

María de Gracia Mozos Gil 
Leticia González Mota 

Gema Montoya Romero 

02:40,19 
Palencia, 17/02/2024 

4 x 50 m.  
relevo 

natación con 
obstáculos  

+200 

 A.C.N. MARISMA 
 

Alfredo Pérez Arriaga 
José Luis San Román Campos 

Vicente García Somaire 
Juan José Odriozola Sánchez 

02:04,91 
Camargo, 01/06/2019 

 CLUB AQUA SOS 
Concepción Arauzo Rodríguez 

Felisa Arribas Pampliega 
Maria Inmaculada Apellaniz 

Albéniz 
Marta Yustos López 

05:25,43 
Camargo, 01/06/2019 

4 x 50 m.  
relevo 

natación con 
obstáculos  

+230 

 
 

LOREDO SURF LIFE 
SAVING 

Alberto Pérez Arriaga 
Juan José Odriozola Sánchez 

José Luis Veiga Gallego 
Ricardo Cagigal Bolado 

02:29,29 
Caldas de Reis, 19/05/2023 
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RÉCORDS DE ESPAÑA DE RELEVOS 
PISCINA DE 25 METROS 

MÁSTER FEMENINO 
PRUEBA 

MÁSTER MASCULINO 

CLUB CLUB 

 Tiempo sin acreditar 

4 x 25 m.  
relevo 

remolque de 
maniquí  

+120 

 Tiempo sin acreditar 

 

 
ESCUELA SALVAMENTO 

ALMENDRALEJO 
Flor Blanco Rejano 

María Ángeles Fernández Díaz 
Sheyla García Salvador 
Marta Vázquez de Alba 

01:44,06 
Palencia, 18/02/2024 

4 x 25 m.  
relevo 

remolque de 
maniquí  

+140 

 

 
LOREDO SURF LIFE 

SAVING 
Juan Martínez Martos  

Jon Rojano Vázquez 
Pedro Luis Alonso Ibáñez 
Jonathan Durango Flores 

01:18,47 
Palencia, 18/02/2024 

 
 

CLUB NATACIÓN Y 
SALVAMENTO ALBASIT 

María Remedios Charcos Bueno 
Lucía Vecina Sánchez 

Leyre García Jurado-Salmerón 
Soraya Pérez Gallina 

01:48,41 
Palencia, 18/02/2024 

4 x 25 m.  
relevo 

remolque de 
maniquí  

+170 

 
 

CLUB DEPORTIVO 
NATACIÓN ALDAIA 
Hugo A. Sáez Perales 
Álvaro A. Sáez Perales 
Javier Pérez Delgado 

Manuel Márquez Lopez 
01:23,97 

Caldas de Reis, 19/05/2023 
 

 RACE 
Ana Isabel San Nicolás Padilla 
Mª del Carmen Iglesias Fdez. 

Sonia Coronel Araujo 
María Casas Carmona 

02:03,51 
Palencia, 18/02/2024 

4 x 25 m.  
relevo 

remolque de 
maniquí  

+200 

 C.N. MARTIÁNEZ CORAL 
HOTELS 

José Víctor García Castillo 
David Lebranchu González 

Tomás Antonio Dévora Delgado 
Jesús Vicente Molina Yanes 

01:34,97 
Palencia, 18/02/2024 

 CLUB AQUA SOS 
Blanca Esther Tobar González 

Felisa Arribas Pampliega 
Maria Inmaculada Apellaniz 

Albéniz 
Mª del Carmen Rguez. Mena 

04:00,64 
Camargo, 01/06/2019 

4 x 25 m.  
relevo 

remolque de 
maniquí  

+230 

 
 

LOREDO SURF LIFE 
SAVING 

Ricardo Cagigal Bolado 
Juan José Odriozola Sánchez 

Alberto Pérez Arriaga 
José Luis Veiga Gallego 

01:58,08 
Caldas de Reis, 19/05/2023 
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RÉCORDS DE ESPAÑA DE RELEVOS 
PISCINA DE 25 METROS 

MÁSTER FEMENINO 
PRUEBA 

MÁSTER MASCULINO 

CLUB CLUB 

 Tiempo sin acreditar 

4 x 50 m. 
relevo  

combinado 
+120 

 Tiempo sin acreditar 

 

 
ESCUELA SALVAMENTO 

ALMENDRALEJO 
Flor Blanco Rejano 

María Ángeles Fernández Díaz 
Sheyla García Salvador 
Marta Vázquez de Alba 

02:05,40 
Palencia, 18/02/2024 

4 x 50 m. 
relevo  

combinado 
+140 

 

 
C.D. SHAKA  

SURF LIFESAVING 
Manuel Morgado Jiménez 

Jonay Pérez García 
Samuel Gómez Mayor 

Francisco Jesús Márquez Marfil 

01:44,47 
Durango, 29/05/2021 

 
 

CLUB NATACIÓN Y 
SALVAMENTO ALBASIT 

Elena Parreño Caparros 
Lucía Vecina Sánchez 

Leyre García Jurado-Salmerón 
Soraya Pérez Gallina 

02:09,95 
Palencia, 18/02/2024 

4 x 50 m. 
relevo  

combinado 
+170 

 
 

CLUB ACUÁTICO UMIA 
Rubén Monteagudo Fernández 

Javier Calvo Sorrivas 
Martín Tenorio Freire 

Javier Loureiro Martínez 

01:50,89 
Palencia, 18/02/2024 

 

 RACE 
Ana Isabel San Nicolás Padilla 
Mª del Carmen Iglesias Fdez. 

Belén Cabrera Guil 
Sonia Coronel Araujo 

02:24,59 
Palencia, 18/02/2024 

4 x 50 m. 
relevo  

combinado 
+200 

 CLUB ACTIVIDADES 
ACUÁTICAS CALATAYUD 

Rubén Macho Quilez 
Luis Miguel de Pablo Hernández 

José Manuel Gómez Cervera 
Jorge Ignacio Barrachina Pérez 

01:57,46 
Palencia, 18/02/2024 

 Tiempo sin acreditar 

4 x 50 m. 
relevo  

combinado 
+230 

 
 

LOREDO SURF LIFE 
SAVING 

Ricardo Cagigal Bolado 
Alfredo Pérez Arriaga 
Javier Sánchez Pereda 

Luis A. Montes de Neira 
Castañeda 

02:09,26 
Palencia, 18/02/2024 
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RÉCORDS DE ESPAÑA DE RELEVOS 
PISCINA DE 25 METROS 

MÁSTER FEMENINO 
PRUEBA 

MÁSTER MASCULINO 

CLUB CLUB 
 ESCUELA SALVAMENTO 

ALMENDRALEJO 
 

Flor Blanco Rejano 
Marta Vázquez de Alba 

00:12,35 
Don Benito, 13/05/2023 

Lanzamiento  
de  

cuerda  
30-34 

 

 
C.D.E. PACÍFICO 
SALVAMENTO 

 
Jorge Serrano Salado 

Gonzalo Parrilla Mesas 

00:14,40 
Palencia, 17/02/2024 

 
CLUB AQUA SOS 

 
Marta Peña Arauzo 
Marta Yustos López 

00:21,82 
Camargo, 01/06/2019 

Lanzamiento  
de  

cuerda  
35-39 

 

 
CLUB DEPORTIVO 

NATACIÓN ALDAIA 
 

Álvaro A. Sáez Perales 
Javier Pérez Delgado 

00:14,45 
Caldas de Reis, 19/05/2023 

 CLUB NATACIÓ REUS 
PLOMS 

 
Anna Escartín Peña 

Ester Marsillach López 

00:20,38 
Palencia, 17/02/2024 

Lanzamiento  
de  

cuerda  
40-44 

 

 
CLUB INIA SALVAMENTO 

Y SOCORRISMO 
 

Rafael Sánchez Clares 
Luis Angel Sánchez Cánovas 

00:13,67 
Camargo, 28/05/2022 

 
C.N. SOS BÉTERA 

 
Meritxel Baste Batalla 

Alicia García-Martín Colmenero 

00:18,16 
Durango, 29/05/2021 

Lanzamiento  
de  

cuerda  
45-49 

 

 
CLUB DEPORTIVO OCA 

SOS 
 

Eliseo Martínez González 
César del Amo Galán 

00:13,37 
Camargo, 28/05/2022 

 CLUB NATACIÓN Y 
SALVAMENTO ALBASIT 

 
Lucía Vecina Sánchez 

María Remedios Charcos Bueno 

00:19,54 
Palencia, 17/02/2024 

Lanzamiento  
de  

cuerda  
50-54 

 

 C.N. SOS BÉTERA 
 

José Enrique Vallejo Muñoz 
Juan Luis Carrasco Gómez 

00:16,32 
Camargo, 01/06/2019 

 CLUB DEPORTIVO  
OCA S.O.S. 

 
Eva María Heras González 
María Luisa Betegón Baeza 

00:20,42 
Palencia, 17/02/2024 

Lanzamiento  
de  

cuerda  
55-59 

 

 
LOREDO SURF LIFE 

SAVING 
 

Ricardo Cagigal Bolado 
Alfredo Pérez Arriaga 

00:17,10 
Palencia, 17/02/2024 
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RÉCORDS DE ESPAÑA DE RELEVOS 
PISCINA DE 25 METROS 

MÁSTER FEMENINO 
PRUEBA 

MÁSTER MASCULINO 

CLUB CLUB 

 Tiempo sin acreditar 

Lanzamiento  
de  

cuerda  
60-64 

 

 
 

CLUB A.C.N. MARISMA 
 

Jose Manuel Abascal Castillo 
Jose Luis Veiga Gallego  

00:19,15 
Durango, 29/05/2021 

 Tiempo sin acreditar 

Lanzamiento  
de  

cuerda  
65-69 

 

 
Tiempo sin acreditar 

 Tiempo sin acreditar 

Lanzamiento  
de  

cuerda  
+70 

 

 
Tiempo sin acreditar 
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