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RÉCORDS DE ESPAÑA INDIVIDUALES 
PISCINA DE 25 METROS 

CADETE FEMENINO 
PRUEBA 

CADETE MASCULINO 

CLUB CLUB 

Sandra Santos Martínez 
Club Deportivo Oca SOS 

02:15,57 
Bétera, 20/04/2024 

200 m. 
natación con 
obstáculos 

Gonzalo Ruiz Vázquez 
Málaga Socorrismo Sport 

02:07,08 

Valdemoro, 09/02/2019 

Yael Mantecón Ruiz-
Santaquiteria 

Comunidad Castilla y León 

01:01,65 
Carballo, 03/09/2022 

100 m. 
remolque de 

maniquí 
con aletas 

Diego Monge Macho 
Club Actividades Acuáticas 

Calatayud 

00:55,82 
Bétera, 22/04/2023 

Yael Mantecón Ruiz-
Santaquiteria 

Comunidad Castilla y León 

01:14,59 
Carballo, 02/09/2022 

100 m. 
combinada de 

salvamento 

Guillermo Revilla Llamas 
Comunidad Castilla y León 

01:09,94 

Ceuta, 29/09/2023 

Sandra Santos Martínez 
Club Deportivo Oca SOS 

00:34,19 
Bétera, 20/04/2024 

50 m. 
remolque 

de maniquí 

José Luis Sánchez-Abarca 
Castaño 

Club Salvamento SVAT-Tarancón 

00:33,05 

Bétera, 22/04/2023 

Yael Mantecón Ruiz-
Santaquiteria 

Comunidad Castilla y León 

 02:27,44 
Carballo, 03/09/2022 

200 m. 
supersocorrista 

Vicent Gil Martínez 
Club Natación SOS Bétera 

02:14,34 

Bétera, 21/04/2024 
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RÉCORDS DE ESPAÑA INDIVIDUALES 
PISCINA DE 25 METROS 

INFANTIL FEMENINO 
PRUEBA 

INFANTIL MASCULINO 

CLUB CLUB 

Nara Cuesta Kchitil 
Club Natació Salou 

 01:06,71 
Bétera, 20/04/2024 

100 m. 
natación con 
obstáculos 

Adrián Muñoz Vicente 
Club Salvamento y Natación Silla 

01:07,95 
Valladolid, 18/05/2019 

Nara Cuesta Kchitil 
Club Natació Salou 

 01:03,08 
Bétera, 20/04/2024 

100 m. 
remolque de 

maniquí 
con aletas 

José Luis Sánchez-Abarca 
Castaño 

Club Salvamento SVAT-Tarancón 

01:02,76 
Valladolid, 22/05/2021 

Nara Cuesta Kchitil 
Club Natació Salou 

 00:36,60 
Bétera, 21/04/2024 

50 m. 
remolque de 

maniquí 

Guillermo Revilla Llamas 
Club Salvamento y Socorrismo 

Benavente 

00:35,33 
Valladolid, 22/05/2021 

Sandra Santos Martínez 
Club Deportivo Oca SOS 

01:00,31 
Caldas de Reis, 23/04/2022 

100 m. 
socorrista 

Guillermo Revilla Llamas 
Club Salvamento y Socorrismo 

Benavente 

00:59,39 
Valladolid, 23/05/2021 
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RÉCORDS DE ESPAÑA DE RELEVOS 
PISCINA DE 25 METROS 

CADETE FEMENINO 
PRUEBA 

CADETE MASCULINO 

CLUB/COMUNIDAD CLUB/COMUNIDAD 

MÁLAGA  
SOCORRISMO SPORT 
Yaiza Esteban Camarillo 

Estefanía Carrasco Gousseva 
Nerea Grueso Peña 
Alejandra Montalvo 

Bienvenido 
02:02,88 

Valladolid, 18/05/2019 

4 x 50 m. 
relevo 

natación con 
obstáculos 

COMUNIDAD 
VALENCIANA 

Pedro López Piqueras 
Artem Shlyapin 

Juan Miguel Hoyos Ospina 
Vicent Gil Martínez 

01:54,33 
Ceuta, 29/09/2023 

COMUNIDAD  
CASTILLA Y LEÓN 

Nayeli Turrado Ramos 
Claudia Del Pozo Cano 

Irene Calvo Julián 
Sandra Santos Martínez 

01:31,30 
Ceuta, 29/09/2023 

4 x 25 m. 
relevo 

remolque de 
maniquí 

COMUNIDAD 
CASTILLA Y LEÓN 
Rafael Cabo Santos 

Diego Palazuelo Tola 
Mario García Sampron 

Guillermo Revilla Llamas 

01:21,25 
Ceuta, 29/09/2023 

ALCARREÑO DE 
SALVAMENTO Y 
SOCORRISMO 

Carolina Llanos de las Heras 
Paula Llanos de las Heras 

Michelle Saiz Rodero 
Aroa Baldominos Olmeda 

01:55,13 
Bétera, 23/04/2023 

4 x 50 m. 
relevo 

combinado 

COMUNIDAD 
CASTILLA LA MANCHA 

Roberto Alís Bandrés 
Gabriel Arranz Pérez 

José L. Sánchez-Abarca Castaño 
Alejandro Polo del Pino 

01:44,99 
Ceuta, 30/09/2023 

CLUB DE SALVAMENTO 
NOJA NETCAN 
Lucía Blanco Pla 

Elisa Cagigas Lavín
Olivia Incera Salas 

Lucía Zorrilla Fernández

01:34,36 
Valladolid, 06/03/2021 

4 x 50 m. 
relevo 

natación con 
aletas 

ALCARREÑO DE 
SALVAMENTO Y 
SOCORRISMO 

Roberto Alís Bandrés 
Alejandro Polo del Pino 
Marcos Serrano Garrido 

Alejandro Doñoro González 

01:28,78 
Caldas de Reis, 23/04/2022 

COMUNIDAD 
CASTILLA LA MANCHA 

Adriana García Navarro 
Irene García Vecina 

José L. Sánchez-Abarca Castaño 
Alejandro Polo del Pino 

02:10,16 
Ceuta, 30/09/2023

4 x 50 m. 
relevo 

socorrista 
mixto 

COMUNIDAD 
CASTILLA LA MANCHA 

Adriana García Navarro 
Irene García Vecina 

José L. Sánchez-Abarca Castaño 
Alejandro Polo del Pino 

02:10,16 
Ceuta, 30/09/2023 
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RÉCORDS DE ESPAÑA DE RELEVOS 
PISCINA DE 25 METROS 

INFANTIL FEMENINO 
PRUEBA 

INFANTIL MASCULINO 

CLUB CLUB 

CLUB POLIESPORTIU 
SANT JOANENC 

Núria Payola Anglada 
Mireia Lucena Llagostera 

Estel Timonet Gili 
Estel Raset Sabido 

02:16,42 
Almendralejo, 24/03/2012 

4 x 50 m. 
relevo 

natación con 
obstáculos 

REAL CLUB 
MEDITERRÁNEO 

Gonzalo Rodríguez Villasonte 
Pablo Ramírez de las Heras 

Ernesto Ruiz Villaespesa 
Miguel A. Castillo Sánchez 

02:16,69 
Santander, 30/06/2007 

ALCARREÑO DE 
SALVAMENTO Y 
SOCORRISMO 

Abril Llanos de las Heras 
María Sanz Moreno 

María Baldominos Olmeda 
Elsa Jiménez Gómez 

01:37,94 
Valladolid, 08/02/2020 

4 x 25 m. 
relevo 

remolque de 
maniquí 

CLUB NATACIÓN Y 
SALVAMENTO 

ORIOL IMPERIAL 
Israel Rubio González 

Carlos de Lera Bas 
Erik Mesonero Cervera 
Daniel Campos Pérez 

01:32,63 
Bétera, 20/04/2024 

CLUB POLIESPORTIU 
SANT JOANENC 

Núria Payola Anglada 
Mireia Lucena Llagostera 

Estel Timonet Gili 
Estel Raset Sabido 

02:04,96 
Villajoyosa, 29/06/2012 

4 x 50 m. 
relevo 

combinado 

CLUB RED MAR TOP TEN 
ALICANTE 

Daniel Esparcia Dyachenko 
Lucas Iniesta Carreño 

Joaquín Cardona Colorado 
Daniel Moreno Salazar 

02:05,43 
Bétera, 23/04/2023 

CLUB NATACIÓN 
Y SALVAMENTO  
ORIOL IMPERIAL 

Lucía Caballero Medina 
Yanira Rodríguez Fernández 

Cristina Aparicio Esteban 
Ainoa Martínez de la Casa 

01:44,00 
Maliaño, 28/06/2014 

4 x 50 m. 
relevo 

natación con 
aletas 

CLUB TOP TEN 
ALICANTE 

José D. Iniesta Redulfo 
Javier de las Marinas Lorenzo 

Francisco Marcet Pérez 
Dan Butuc 

01:41,34 
Alicante, 28/06/2015 

CLUB NATACIÓN 
SOS BÉTERA 

Antia Tejelo Rodríguez 
José Arnal Orón 

Juan Caballero Fuset 
Marta Campos Palacios 

02:24,57 
Bétera, 23/04/2023

4 x 50 m. 
relevo 

socorrista 
mixto 

CLUB NATACIÓN 
SOS BÉTERA 

Antia Tejelo Rodríguez 
José Arnal Orón 

Juan Caballero Fuset 
Marta Campos Palacios 

02:24,57 
Bétera, 23/04/2023 
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